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 دهيچک

 مقدمه

 اين رفتار در طيفي سالم .بنيادين از وجود انسان بر کسي پوشيده نيست يجزئ عنوان بهرفتار جنسي  اهميت

و ارتقاي سلامت فردي، منجر به حفظ، استحکام و  تأمينرفتار سالم جنسي علاوه بر  .ناسالم قابل بروز است

تظاهرات اين رفتار علاوه  .دينما يم، سلامت جامعه را تضمين تر عيوستقويت بنيان خانواده شده و در مقياس 

گرردد.   مي متأثرعي و بستر تربيتي فرد نيز اجتما از عوامل زيستي و رواني، از ساختار فرهنگي يريرپذيتأثبر 

 .اجتماعي جامعه ايران انجام شد تبيين رفتار سالم جنسي در بستر فرهنگي هدف بااين پژوهش 

 شناسي روش

( کيفري جترت استحصراظ نظررات     2برا مرروري برر مترون موجرود و       يا کتابخانه( 4اين پژوهش در دو فاز 

ه اينکه فاز دوم اين پرژوهش برا اسرتفاده از روح تحقيرف کيفري      با توجه ب .متخصصين و خبرگان انجام شد

انجام  ها دادهمبتني بر هدف و بر اساس رويکرد قضاوتي و تا سطح اشباع  يريگ نمونهلذا روح  صورت گرفت،

آنراليز برا اسرتفاده از     منسوب به کلارک و برون يا هيما درونحاصل با استفاده از روح تحليل  يها داده شد.

 .خواهد شد Nvivo يفيک يها دادهل يتحل افزار نرم

 ها يافته
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 .به دست آمد يشناخت جامعهو  يشناخت روان، يا پزشکي يستيهاي ز حوزه

ران بود، تمرکرز  يجامعه ا ياجتماعي در بستر فرهنگ ين رفتار جنسيين پژوهش تبيا يهدف اصل که ييازآنجا

 .بود يشناخت جامعهمرتبط با حوزه  يافت شده بر رکوردهاي يها کتابدر مرور  ياصل

 مسرائل  حروزه  در دهيرسر  چرا   بره  مقراتت  و هرا  پژوهش زانيم ،يعموم تصور رغم يعل دهد نتايج نشان مي

ن و يمحققر  ين حوزه از سويدرک ضرورت پرداختن به ا دهنده نشانن يو ا است توجه قابل کشور در يجنس

 ازجمله: استوارد  گرفته انجام يها پژوهشچند نقد عمده به  حاظ نيباا .استپژوهشگران کشور 

 اشرراف  کمبرود  اير  عدم از گرفته تأنش که مقاتت در يسکسولوژ يتخصص واژگان يجا هجاب دنکاربر به 

 .است يسکسولوژ کيآکادم علم به نيمحقق

 اما بود رانيا ياجتماعي فرهنگ بستر در يجنس سالم رفتار نييتب طرح نيا انجام از هدف نکهيا رغم يعل 

  يبند ميتقس يمبنا ،يجنس يرفتارشناس يتخصص حوزه و مفتوم با شده انجام يها پژوهش فقدان علت به

 .شد گرفته نظر در عام مفتوم به رفتار ياجزا مقاتت

 مقراطع  ريسرا  در يجنس رفتار بر يمحدود مقاتت و بود يزوج يجنس يزندگ بر مقاتت عمده فوکوس 

 .بودند پرداخته( است Life course approach پژوهش نيا در اتخاذشده کرديرو) انسان يزندگ



 بنرا برر    را يجنسر  رفترار  که است يحال در نيا بود يپزشکي ستيز مقاتت از يتوجت قابل تعداد ميپارادا

 دير ( اسرت با Holisticو جامع ) يو کل جانبه همه يکه مفتوم يتيسکچوال يعني اح ياصلشه يت و ريماه

 .گرفت نظر ( درBio-psycho-social) ياجتماعي رواني ستيز صورت بهو  يچندبعد

 در مفتوم عرام   يتيموضوع سکچوال نيا به پرداختن و بوده تياقل در يشناخت جامعه نگاه با مقاتت تعداد

م از ين مفراه ير ا يريرپرذ يتأثو  يشرناخت  جامعره از منظرر   ن پرژوهش ير در مفتوم خاص ا يو رفتار جنس

 .رسد يمبه نظر  يضرور يو اجتماع يفرهنگ يها سازه

 گيري نتيجهبحث و 

ر ياز سرا  يقر يز شرواهد تطب ير از کشرورمان و ن  يو رفتار جنسر  يتيسکچوال نهيزم دربر متون موجود  يمرور

و حدود و ظتور  يبر چگونگ آنچه، يشناخت روانو  يستياز نقش عوامل ز نظر صرفکه  دهد يمکشورها نشان 

و عوامرل و   يدارنرد، سراختار و بسرتر فرهنگر     يا کننده نييتعار ينقش بس يا جامعهافراد در هر  يرفتار جنس

 .آن جامعه هستند ياجتماع يهنجارها

 .ايران ، ساختار فرهنگي، ساختار اجتماعي،يرفتار جنسي، سلامت جنس کليدواژه:

 


