
 ارتقاي سرمايه اجتماعي از توصيه تاعمل

 نويسنده نرگس تبريزچي

 چكيده

زمينه و هدف: سرمايه اجتماعي سنگ بناي موفقيت و تسهيل گر رشد وتعالي يك جامعه است. افزايش اعتماد و 

مشاركت جمعي جوامع نشانگر سرمايه اجتماعي بالاتر در آن جامعه است. اين مطالعه با هدف مرور وضعيت 

 سرمايه اجتماعي در ايران و ارائه راهكارهاي ارتقاي آن طراحي شده است.

استفاده از شواهد جديد و تجربيات و متون ،  قالاتم مروراز روش تركيبي شامل در اين مطالعه روش اجرا: 

 .شده استو تحليل محتوي كيفي استفاده   خبرگان استفاده از نظرات  داخلي و بين المللي،

مطالعات سنجش سرمايه اجتماعي در كشور و مقايسه استان هاي مختلف نشان مي دهد كه سرمايه  مرور نتايج:

براساس مدل مشاركت مردم مي توان راهكارهاي ارتقاي  .اجتماعي كشور پايين بوده و سير آن نزولي است

گام سوم  وگام دوم مشاوره و همكاري ،سرمايه اجتماعي را در سه گام تعريف نمود.گام نخست اطلاع رساني 

 شراكت وناظر بودن است. 

جامعه حال حاضر ايران بخصوص در استان هايي كه در حال گذر به مدرنيته هستند وضعيتي نتيجه گيري: 

است كه سرمايه اجتماعي سنتي رنگ باخته و سرمايه اجتماعي نوين در آن تشكيل نشده است. بنابراين براي 

ي با افت شديد سرمايه اجتماعي مواجه نشويم بايد راهكارهاي ارتقا دهنده را در برنامه سرمايه اينكه با كشور

 اجتماعي كشور در نظر بگيريم.

 كليدواژه: سرمايه اجتماعي، راهكارهاي ارتقا دهنده، ايران

 مقدمه:

 درآموزه هاي را اجتماعيمفهوم سرمايه  ولي ؛مصطلح شده است اخير دهه چنددر اجتماعي سرمايهاگرچه واژه 

 ميان پيوندها و ارتباطات به اجتماعي سرمايه  .توان مشاهده نمود نيز مي اخير نوقر نظران صاحبآثار  و ديني

 اهداف تحقق موجب متقابل اعتماد و هنجارها خلق با كه دارد اشاره با ارزش عنوان منبع به شبكه يك اعضاي

 به توسعه دستيابي برايترين اصل  محوري و موفقيت به نيل براي راهي اجتماعي، سرمايه. (1شود) اعضا مي

 و يكيفيزه حداكثري از منابع دموجب استفا بوده وسرمايه اجتماعي، منبع كنش هاي جمعي  .شود مي قلمداد



 جايگاهو تاثير   اهميت  دهنده  نشان رويكرد،  اين .(2)تعالي جامعه خواهد شد وتوسعه  ،شد رجهت درانساني 

  .(3باشد) مي جوامع  فرهنگي و  اجتماعي اقتصادي،  متغيرهاي بر   اجتماعي  روابط و ساختارها

 و دده مي شويها سنجرهنجا وكت، شبكه ها رآگاهي، مشا، داعتما نهايي همچو سرمايه اجتماعي با شاخص

 .(4)است رداري برخوترلاباشد از سرمايه اجتماعي با ترد، زيانآ درشده  داز شاخص هاي ياك جامعه اي كه هر ي

 انواع سرمايه اجتماعي: 

شناختي: خصلت ذهني دارد تا عيني و مربوط به ارزشها، باورها، نگرشها و پنداشت هاي اجتماعي است. پنداشت 

 هايي كه زمينه را براي اعتماد،تعاون و همكاري اجتماعي فراهم مي سازند.

و عملكرد نهادهاي رسمي و غيررسمي محلي و فرامحلي است كه تقويت اعتماد نهادي  ارساختساختاري: ناظر به 

 هاي نهادي را به دنبال دارد.  و مشروعيت بخشي به نظام

  .(5)ميانه و كلان كاركرد سرمايه اجتماعي مي توان سطوح آنرا طبقه بندي نمود: سطح خرد، ود بر نقش يبا تأك

دوستان و  خانواده ها ، افقي )ارتباطات بين اعضاي هم سطح(است كه بين افراد مجموعه ارتباطات سطح خرد

 و اهميت به شهروندان، عموم كه است مقبوليتي و اعتماد شامل انضمامي، شكل در كه همسايگان جريان دارد.

 .دارند كل، جامعه فرهنگي و اجتماعي سياسي، اقتصادي، هچهارگان هاي حوزه در نهادها، عملكرد

يعني ارتباطات بين انجمن ها، شركت ها ، موسسات ، سازمان ها و  سطح مياني، مجموعه روابط فرافردي است.

در سطح مياني حاصل تركيبي از اعتماد آحاد مردم به چگونگي سازماندهي،   اجتماعي هسرماي احزاب .

 شناسي و تعهد، شايستگي و كارداني نيروهاي سازماني و كيفيت خدمات ارائه شده است.  وظيفه

 و دارند جامعه كل به نسبت جامعه، افراد آحاد كه است اهميتي و ارزش حاصل كلان، سطح در  اجتماعيه سرماي

 . (6)زادي مدني استآقضاييه و سيستم هاي حقوق و ،  قواي مجريه و روابط نهادهاي رسمي، ساختار شامل

 منابع سرمايه اجتماعي: 

  :1بخش زير تقسيم نموده است4فوكويا ما منابع سرمايه اجتماعي ر ا در 

 قانوني؛ مهايونظا قوانين طريق از: نهادي .1
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 .جامعة ایرانیانت ارتهران، انتشا.لواپ ا چ .1731.معباس توسليلاحفظ آن. ترجمة غوم سرمایة اجتماعي ظپایان ن.رانسیسفوكویاما، ف  



 .آيد مي جودو به اجتماع يك ايضاع متقابل كنشهاي از: خودجوش .2

و  ايدئولوژي دين، نقشموردنظر مي داند. بنابراين  اجتماع ازرا در خارج  هنجارها ي  شمهچسر: برونزاد .3

 .كند د اشاره مي هاي اعتما در ايجاد شبكه آنهابه تأثير  و. است برجسته بسيار رهنگف

 .ام خويشا ندي استظطبيعت: بيشترين تأكيد آن بر اهميت ن .4

تحقيقات مختلف نيز عوامل زير به عنوان عوامل تاثيرگذار بر سرمايه اجتماعي عنوان شده اند كه هر در 

 كدام را مي توان در تقسيم بندي فوق جاي داد:

 (8و7)سنت هاو دين -

 (9)ايام و ظرفيت هاي تاريخي -

 (11و11)نهاد هاي آموزشي  و خانواده  -

 (12)رسانه ها -

 (13)فضاهاي عمومي)ساختار خيابان(و مختصات فيزيكي  فضاهاي عمومي  -

  (14)و نظام حكمرانينهاد حكومت   -

 (15)عدالت رويه اي   -

 (16)طلبى  منافع شخصى و منفعت منافع جمعي در مقابل روحيه -

 (17)تحصيلات و درامد -

 (18رسمى و قانونى)نهادهاي  دني در مقابلم نهادهاى -

 

 : مطالعه روش

 هاي وبحث جلسات برگزاري المللي، بين تجربيات كشوري، مطالعات و مقالات اسناد، مرور حاصل مطالعه نتايج

 مي روانپزشكي و شناسي،اقتصاد،روانشناسي انسان شناسي، جامعه سلامت، هاي حوزه صاحبنظران با گروهي

 .باشد



 نتايج:

 مروري بر مطالعات انجام گرفته در زمينه سنجش سرمايه اجتماعي:

صادقي و مقصودي، سرمايه اجتماعي را با استفاده از شاخص هاي صداقت،عدم انحرافات اجتماعي،مشاركت و 

اعتماد به تفكيك استاني سنجيده است. در اين مطالعه سيستان و بلوچستان بالاترين و استان تهران پايين ترين 

،كه سرمايه اجتماعي را با شاخص 1378(.در مطالعه شعباني و سليماني در سال19سرمايه اجتماعي را دارد )

سمنان در رتبه  سنجيده بود استانهاي مدني و صداقت  هاي اعتماد، مشاركت اجتماعي، همكاري شاخصهاي 

و كردستان  هاي يزد، زنجان و قزوين در رتبه هاي دوم تا چهارم اول سرمايه اجتماعي و بعد از آن، استان

فائقي سرمايه اجتماعي را در مناطق مختلف شهر اصفهان . (21داشتند)ار قر ،كرمانشاه و ايلام در انتهاي طيف 

بهترين پيش بيني كننده هاي سرمايه اجتماعي، پايگاه اجتماعي )تحصيلات فرد، سنجيده و مشخص نموده 

تحصيلات پدر، تحصيلات مادر( و پايگاه اقتصادي )درآمد خانواده( است.رابطه بين پايگاه اجتماعي و سرمايه 

(.حسيني 21)تماعي معكوس و رابطه بين پايگاه اقتصادي با مولفه هاي سرمايه اجتماعي مستقيم مي باشداج

سه سطح خرد، تعميم يافته و كلان، و دو نوع ساختاري و شناختي مورد بررسي قرار داده  سرمايه اجتماعي را در

كه شهر ايلام داراي  گيري نموده نتيجهو .ستبه رتبه بندي مراكز استان هاي كشور پرداخته اوبراساس آن 

با  1385(.عبداللهي درسال22است)بهترين ميانگين و كم ترين انحراف معيار و تهران در پايين ترين موقعيت 

يك مقياس چند بعدي شامل روابط انجمني، هنجارها واعتماد اجتماعي، اعتماد بين فردي، انسجام اجتماعي، 

نجيد و نتيجه گرفت سرمايه اجتماعي دركشور پايين است.  از لحاظ حمايت اجتماعي سرمايه اجتماعي را س

مقايسه سرمايه اجتماعي استاني، استان هاي سيستان و بلوچستان و ايلام بالاو استان هاي تهران و اصفهان 

نتيجه گيري نموده است كه  1381تا1345(.سعادت با تحليل روند سرمايه اجتماعي از سال23پايين است )

 (.16جتماعي در بلندمدت سير نزولي خفيف با نوسانات ناشي از مسايل تاريخي وفرهنگي داشته است)سرمايه ا

،سنجيده است و باتوجه به 1381-1375سوري سير سرمايه اجتماعي را با استفاده از آمار جرايم در سال هاي

 استفاده با (.مهرگان24ه است)نرخ رشد نسبتاً بالاي جرايم، روند تغييرات سرمايه اجتماعي راكاهشي  نشان داد

 رابراي اجتماعي عاملي،مقاديرسرمايه تحليل وروش درايران واجتماعي موجوداقتصادي ازآمارهاي استفاده



 و كمترين داراي نظرتهران مورد ساله 11 دردوره و. است نموده محاسبه( 1379-1388) كشوردردوره استانهاي

 .2بوده اند اجتماعي سرمايه مقدارميانگين بالاترين داراي جنوبي خراسان

 . اجرا شد 1393پيمايش در سال  يندومو1383در سالاولين پيمايش ملي سنجش سرمايه اجتماعي كشور 

سرمايه اجتماعي در سطوح خرد ، مياني و كلان وبا استفاده از شاخص هاي چندگانه در هر 93در مطالعه سال

عه هم نشان مي دهد سرمايه اجتماعي كل كشور كم تر از ميانگيناستو سطح سنجيده شده است .نتايج اين مطال

بالاترين سرمايه اجتماعي در  سطح سرمايه اجتماعي كلان كم تر از سرمايه اجتماعي مياني و خرد مي باشد.

استان هاي فارس، بوشهر ، قم ، خراسان شمالي ،گلستان و هرمزگان و پايين ترين در استان هاي 

 است. استان پايين تر از ميانگين كشوري بوده 14ان،تهران،خراسان رضوي، قزوين و مركزي و اصفهان،كردست

مشكلات اجتماعي به تفكيك ارزيابي شده بود. در مقايسه نتايج دو پيمايش در مورد  1384در پيمايش سال

پنداشت افراد از وضعيت مشكلات حاكي از افزايش بيكاري، تبعيض و نابرابري،گراني و تورم،  فسادمالي،فقر، 

 تغييرات مثبت بوده است.   امنيتاعتياد و مشكلات بهداشتي درماني و قانون گريزي دارد و تنها در 

پنداشت شركت كنندگان در مورد نهادهاي آموزش وپرورش، خانواده، بازار، دولت، قوه قضاييه، مجلس شوراي 

 تغيير مثبت است . سازمان هاي دينياسلامي در عرض يك دهه منفي تر و تنها نسبت به 

وزرا،نمايندگان مجلس، قضات، توليدكنندگان موادغذايي، اعتماد افراد به پزشكان،معلمان، اساتيد دانشگاه، 

 مهندسين فني)ماشين سازان(، مديران و مسئولين دولتي، ماموران امنيتي و انتظامي كم تر شده است.

اعتماد اجتماعي و بين فردي كاهش يافته است. و به اعتقاد پاسخ دهندگان ويژگي هايي مانند دروغگويي، تظاهر 

هي و حسادت، حرص، نااميدي،فريب و تقلب افزايش وگذشت واحترام به ديگران وخيرخواهي و درويي، خودخوا

قانون  و وجدان كاري، رعايت حقوق ديگرانو كمك به يكديگر، وفاي به عهد،انصاف كاهش يافته و در مقابل 

    وضعيت بهتر شده است.گريزي 

و مداخلات در اين مطالعه برآنيم تا راهكارهااعي با توجه به نتايج مطالعات متعدد و سير نزولي سرمايه اجتم

 نماييم. سرمايه اجتماعي را تشريحارتقا دهنده  عملياتي

 ارائه راهكارهاي ارتقادهنده سرمايه اجتماعي:
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.فصلنامه پژوهش ها و سیاست هاي برآورد روند سرمایه اجتماعی در استانهای ایران مهرگان نادر،دلیري حسن، شهانواز سارا.

 5-26(:46)22؛1711اقتصادي.



هاي زيادي  با دشواري  اجتماعي هارتقاي سرمايسازنده سرمايه اجتماعي،  مداخلات زمينه ها و بستر هاي متعدد

نهادهاي دولتي از   سياست ،هاي تاريخي آن جامعه و پيشينه ساختار سياسي در ارائه راهكار بايد به  . همراه است

 توجه نمود. كنشگران اجتماعيهاي  شناختي و ذهني  ويژگي و هاي مداخله اجتماعي جمله سياست

 درسطح كلان:راهكارهاي ارتقا سرمايه اجتماعي 

  حكمراني خوب و مطلوب  -

 حقوق مدني و مالكيتدفاع حكومت از  -

 مدني جامعه و خصوصي بخش عملكرد براي بيشتر فرصتهاي ايجاد راستاي در دولتي تصديگري كاهش -

 (هاي محلي تمركززدايي و تفويض قدرت به سازمان)

بيمه اجتماعي)قرين با امنيت جامعه اي( به اين معنا كه و كاهش زيان اجتماعي و لطمه اجتماعي  -

افراد جامعه را در صورت  اختلال در روابط اجتماعي مورد حمايت موثر خود قرار حاكميت تا چه اندازه 

 مي دهد.

 سخت گيري در برابر هر نوع فرصت طلبي سياسي -

 استقلال نظام قضايي و دادگاهها -

 تبعيض عدم وآيين دادرسي شفاف  و عدالت اســتقرار و قانون اجراي به تعهد افزايشو حاكميت قانون -

 مسئوليت اجتماعي دولتحاشيه اي نشدن  -

 و اقتصادي لازم ازجمله شرايط شرايط بهبود) هاي اجتماعيم سازي فرصت و بستر براي مشاركت فراه  -

 در آن صرف و فراغت زمان شدن فراهم براي درآمد كم و محروم گروههاي بر تأكيد با ها خانواده رفاهي

 (اجتماعي فعاليتهاي

سكويي براي عزيمت به سرمايه ه اجتماعي خاص گرايانه)درون گروهي( به عنوان استفاده از سرماي -

 )بين گروهي(اجتماعي عام گرايانه

 و فردي خواهانه و فصليتا تصميم هاي دل ي مبتني برشواهدسياست ها اتخاذ -



 تاكيد بر سياست پذيرش و ادخال تا سياست طرد اجتماعي -

 و سياستها استقرار و آنها فعاليت موانع رفع و داوطلبانه و انجمني گروههاي گيري شكل فرايند تسهيل -

 زمينه اين در شفاف و روشن معيارهاي

 اصلي نيروهاي تقابل و قدرت رسمي ساختار درون در تنش بروز از ممانعت و ساختاري تعارضات رفع -

 .نهادي اعتماد افزايش راستاي در ساز تصميم

اجتماعي، امنيتي شدن حوزه اجتماعي موجب كاهش سرمايه پرهيز از امنيتي كردن حوزه و فضاي  -

 .اجتماعي و در عوض موجب شكل گيري سرمايه اجتماعي خاص گرايانه مي شود

در سطح نسبت به حفظ سرمايه اجتماعي  تا همه دستگاه ها  طراحي منشور سرمايه اجتماعي در -

 ند.جامعه حساس، داراي برنامه و جهت گيري لازم باشكاركنان و سطح 

 پيمايش ها از منظم گزارشهاي ارائهو مدني فعاليتهاي عملكرد و اجتماعي ســرمايه گيري اندازه -

 اي توسعه اقدامات و طرحها در اجتماعي و فرهنگي پيوستهاي تهيه به قانوني الزام -

 درسطح مياني:

 افزايش فرصت انتخاب و مشاركت -

 كاهش هزينه ها و روان سازي امور -

 انتشار عملكردپذيرش خطاها و  -

 در مدني حيات استقرار فضايي ضرورتهاي تأمين به شهري مديريت نهادهاي و شهرسازي طرحهاي الزام -

 . شهرها

 و جمعي پذيري هويت افزايش براي ورزشي رويدادهاي و باشگاهها فعاليتها، ظرفيت از استفاده بر تأكيد -

 . اجتماعي ارتباطات

 بر غلبه براي مخابراتي خدمات و اينترنت عمومي و خانگي مصارف براي دولتي هاي يارانه از اســتفاده -

 . فقرا براي خصوصاً اطلاعات، و ها شبكه به دسترسي افزايش و ديجيتالي شــكاف



 از )اجتماعــي ديده آسيب و پذير آسيب گروههاي اجتماعي سلامت تأمين به مسئول نهادهاي الزام -

 و اجتماع در آنان حضور تسهيل طريق از (...و ســالمندان مزمن، بيماريهاي به مبتلايان معلولان، قبيل

 . تندرستي محدوديتهاي اجتماعي جبران

 توســعه فرصت كردن فراهم براي ظرفيت اين از استفاده و سازمانها اجتماعي مسئوليت بر تأكيد -

 . مختلف سازمانهاي فعاليت حوزه در داوطلبانــه گروههاي فعاليت و مدني فعاليتهــاي

 بين ارتباطات تسهيل و افزايش و اجتماعي اهداف با گردشگري و توريستي امكانات توســعه به اهتمام -

 . قومي و فرهنگي هاي گروه

 گروههاي و افراد بيــن ارتباطات تقويت براي مذهبي و ملي جشــنهاي و مراسمها فرصت از اســتفاده -

 . رويدادها اين در گروهها و افراد اجتماعي طرد بر مؤثر عوامل رفــع و اجتماعي

 طريق از آن احتمالي منفي پيامدهاي و انجمني رفتارهاي ريسكهاي قبال در مدارا و رواداري افزايش -

 اجتماعي گذاري سرمايه ايده توسعه

ارتقاي كيفيت  عرضه خدمات عمومي به ويژه در مواردي كه خود مردم به صورت مستقيم هزينه كرده   -

 تامين اجتماعي، بيمه ها ، خدمات شهرداري ...اند. مانند 

 برنامه آموزشي، هاي محيط در خصوص به نسلي بين تعاملات فرصت سازي فراهم قالب در نسلي تفاهم -

 خانوادگي هاي سفر و اردوها تفريحي، هاي

 بازار تقويت و فرهنگي و قومي گردشگري فعاليتهاي طريق از قومي گروههاي بين ارتباط تسهيل -

 قومي فرهنگي كالاهاي

 را توجهي قابل نقش كه تكايا و مساجد چون مذهبي نهادهاي و مراكز از بهينه و مناسب گيري بهره -

 .دارند جامعه وگرمي اجتماعي تعاملات تقويت و درحفظ

 اجتماعي بافتهــاي حفظ و مشاركتي الگوي از شــهري نوســازي طرحهاي پيروي ضرورت بر تأكيد -

 و فرسوده بافتهاي در ساكن اجتماعات فرهنگي بافت و اي محله هويتهاي تخريب از جلوگيــري براي

 .قديمي

 كاري حوزه مسائل به معطوف مشورتي جلسات تشكيل قالب در كارمندان داوطلبانه هاي فعاليت طرح -



 داوطلبانه فعاليتهاي تشــويق و انجمني زندگي جايگاه تقويت هــدف با فرهنگي برنامه هــاي توليــد -

 جامعه عمومي فرهنگ در

 ايجاد جهت جمعي هاي رســانه طريق از جهان و ايران در ياريگري موفق تجربيات و ســابقه معرفي -

 افراد در جمعي فعاليتهاي براي انگيزه

 فعاليتهاي انگيزه و تعلق حس ايجاد براي شهري فضاهاي در هويت ساز مؤلفه هاي و عناصر معرفي -

 شهري و محلهاي همسايگي، مختلف سطوح در شــهروندان در جمعي

 درسطح خرد:

 مي يادگيري و آموزشي تعاملات پايه بر را خرد سطح در اجتماعي سرمايه تشكيل اساس وكيلپاتريك فالك

 سطح پيشنهاد مي شود: ينارتقا ي سرمايه اجتماعي در ا بر همين اساس راهكارهاي.دانند

 و كار جمعي مدني كنشگري با مرتبطافزايش آگاهي،آموزش مهارت هاي  -

 خانواده در جمعي فعاليتهاي با مرتبط مهارتهاي انتقال براي مربيان و اولياء انجمنهاي از استفاده -

 بسط ارزش هاي اخلاقي از حيث نظري و عملي -

 گروههاي فعاليت شرايط مورد در رساني علااط و آموزش و تشويق به عضويت در انجمن ها، كانون ها -

  داوطلبانه

 تشويق به مسئوليت پذيري -

 نقش دادن به سالمندان در گروه هاي محلي و همسايگي -

 بهبود فرصتهــاي از آنان مندي بهره هدف با جامعه ، پذير آســيب هاي گروه هدفمند توانمندســازي -

 جمعي فعاليتهاي با زندگي

 ملي –و هويت اجتماعي  تقويت حس تعلق و عرق ملي -

 

 در جدول زير راهكارهاي ارتقاي سرمايه اجتماعي و ارتباط سطوح سه گانه باهم آمده است:



 

 سطح خرد سطح مياني سطح كلان

 حكمراني خوب -

حاشيه اي نشدن مسئوليت  -

 اجتماعي دولت

 اتخاذ سياست هاي مبتني برشواهد -

تاكيد بر سياست پذيرش و ادخال  -

 اجتماعيتا سياست طرد 

طراحي منشور سرمايه اجتماعي در  -

 همه دستگاه ها

تأكيد بر مسئوليت اجتماعي  -

 سازمانها

فراهم سازي فرصت تعاملات بين  -

 نسلي

 تسهيل ارتباط بين گروههاي قومي -

استقرار حيات مدني در طرح هاي  -

 شهرسازي

افزايش آگاهي،آموزش مهارت هاي مرتبط با 

ه كنشگري مدني و كار جمعي و تشويق ب

 مسئوليت پذيري

 استقلال نظام قضايي و دادگاهها -

سخت گيري در برابر هر نوع  -

 فرصت طلبي سياسي

ممانعت از بروز تنش در درون  -

 ساختار رسمي قدرت

 حاكميت قانون -

بسط ارزش هاي اخلاقي از حيث نظري و   

 عملي

 هدفمندتوانمندســازي  تأمين سلامت اجتماعي گروههاي آسيب پذير بيمه اجتماعي -

دفاع حكومت از حقوق  -

 مدني و مالكيت

 كاهش تصديگري دولتي -

فراهم سازي فرصت و  -

بهينه بهره گيري مناسب و  -

 از مراكز و نهادهاي مذهبي

هاي داوطلبانه  طرح فعاليت -

 كارمندان

 تشويق به عضويت در انجمن ها



بستر براي مشاركت هاي 

 اجتماعي

اندازه گيري ســرمايه  -

اجتماعي و عملكرد 

 فعاليتهاي مدني

الزام قانوني به تهيه  -

پيوستهاي فرهنگي و 

اجتماعي در طرحها و 

 اقدامات توسعه اي

توليــد برنامه هــاي  -

 فرهنگي

معرفي ســابقه و تجربيات  -

 موفق ياريگري

استفاده از سرمايه  -

اجتماعي خاص گرايانه 

براي دستيابي به سرمايه 

 اجتماعي عام گرايانه

  

ظرفيت استفاده از  -

باشگاهها و رويدادهاي 

 ورزشي

اســتفاده از فرصت  -

مراسمها و جشــنهاي ملي 

 و مذهبي 

معرفي عناصر و مؤلفه هاي  -

هويت ساز در فضاهاي 

 شهري 

مذهبي و هويت  -تقويت حس تعلق ملي

 ملي –اجتماعي 

 راهكارهاي ارتقاي سرمايه اجتماعي و ارتباط سطوح سه گانه -1جدول

 مردم براي افزايش سرمايه اجتماعي: ارائه مدل مشاركت

بسياري از متخصصان مشاركت مردم را ضامن پايداري و استمرار هر مداخله مي دانند. براساس مدل مشاركت 

مي توان راهكارهاي ارتقاي سرمايه اجتماعي را در سه گام تعريف نمود.گام نخست اطلاع رساني است و مردم 

زاد و شنيده شدن صداي ملت برمي گردد. يعني با دادن اطلاعات صحيح و مداخله مربوط به آن  به مطبوعات آ

 به موقع مردم در جريان امور قرار مي گيرند و نظرات آنها اخذ مي شود.

گام دوم مشاوره و همكاري است. به اين معني كه با تعامل دوطرفه، مردم در كارهاي داوطلبانه مشاركت مي 

 گري دولت و توزيع مسئوليت هاي آن در بخش خصوصي است.كنند. اين گام مستلزم كاهش تصدي

گام سوم شراكت وناظر بودن است. بدليل اينكه مردم خود را در اجراي امور شريك مي دانند چنانچه ضرر و 

زياني هم پيش رو باشد آنرا مي پذيرند. اين گام نيازمند تقويت توانايي و عملكرد قوي نهادهاي مشاركت مردمي 

 اختيارات به نهادهاي مذكور است.و واگذاري 



پايه اصلي هرسه گام حكمراني خوب و موثر، تقويت هويت ملي و مذهبي، توزيع عادلانه منابع با اصلاح قوانين، 

كاهش فساد،داشتن برنامه ملي سواداجتماعي، داشتن تعاملات بين المللي، استقرار حقوق شهروندي ، افزايش 

 اشتغال و ازدواج است. ، توجه بهكيفي و كمي انجمن ها و سمن ها 

 

 گام هاي عملياتي ارتقاي سرمايه اجتماعي براساس مدل مشاركت مردم -2جدول

 بحث و نتيجه گيري:

مرور مطالعات سنجش سرمايه اجتماعي  نشان از وضعيت ضعيف آن در جامعه دارد. ولي حصول نتايج مختلف 

ر سنجش استاندارد، عدم استفاده از شاخص هاي يكسان ، ابدليل نبود ابز استاني، مي تواند در مقايسه هاي

و عدم توجه به سطح سرمايه  كمبود حجم نمونه، استفاده از داده هايي كه به منظور ديگري جمع آوري شده اند

تماعي سنتي در اجتماعي سنجيده شده باشد. ولي آنچه كه بطور چشمگير مشخص مي شود وجود سرمايه اج

جمعيت محدود تر است بواسطه قوميت يا  كم تر توسعه يافته اند و بنابراين در استان هايي كه .كشور است

افرادجامعه به يكديگر بيش تر اعتماد مي كنند ولي سنجش سرمايه اجتماعي در سطح  ،مذهبخويشاوندي يا 

اجتماعي باشد. در چنين شرايطي سنجش متغير  كلان در همين استان ها بهتر مي تواند گوياي وضعيت سرمايه

نزاع هاي خياباني، چك هاي برگشتي و...( سيماي  دتعداهاي جايگزين )تعداد پرونده هاي محاكم قضايي، 

 رساني گام نخست اطلاع

همكاري و مشاوره دوم گام  

 شراكت و ناظر بودن

  خوب ، حكمراني

 /ملي هويت تقويت

 مذهبي،

 با منابع عادلانه توزيع 

  قوانين، اصلاح

 فساد، كاهش

 سواداجتماعي، ملي برنامه

 المللي، بين تعاملات

 ، شهروندي حقوق استقرار

 كمي و كيفي افزايش

 ، ها سمن و ها انجمن

 ازدواج و اشتغال به توجه



اعتماد بين فردي تعميم يافته و اعتماد نهادي را بهتر ترسيم مي كند. جامعه حال حاضر ايران بخصوص در 

مدرنيته هستند وضعيتي است كه سرمايه اجتماعي سنتي رنگ باخته و سرمايه  استان هايي كه در حال گذر به

اجتماعي نوين در آن تشكيل نشده است. بنابراين براي اينكه با كشوري با افت شديد سرمايه اجتماعي مواجه 

 نشويم بايد راهكارهاي ارتقا دهنده را در برنامه سرمايه اجتماعي كشور در نظر بگيريم.

 :محدوديت ها

باتوجه به اينكه سرمايه اجتماعي هرجامعه ريشه در منابع شناختي و ارزشي آن جامعه دارد بنابراين براي 

شناخت بهتر از سرمايه اجتاعي در كشور در قدم نخست بايد تعريفي از سرمايه اجتماعي ارائه شود كه مختص 

باعث ل آن ابزار سنجش استاندارد، و بدنبا ،جامعه ايراني باشد. نبود چارچوب تئوريك و شاخص هاي مشخص

 عدم امكان مقايسه نتايج مي شود. 
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سرمايه اجتماعي و عوامل  .واعظ مهدوي محمدرضا ,موسوي ميرطاهر ,اسدي لاري محسن ,اشرفي الهام .17

 44: 5؛1389.جله دانش و تندرستي. مشهر تهرانتعيين كننده آن در 

فصلنامه  .حسيني زاده محمدعلي، نيكونسبتي علي. تبييني از علل تغييرات سرمايه اجتماعي در ايران .18

 131-119( :1) 17 ;1391برنامه ريزي و بودجه. 

 از استفاده با كشور هاي استان اجتماعي سرمايه سنجش.رضا حميد مهدي،مقصودي شاهداني صادقي .19

 176-139(:2)6؛1389.سياسي دانش.مراتبي سلسله تحليل روش

 كشور هاي استان در اجتماعي سرمايه سطح بندي رتبه و سنجش. محمد سليماني ،  احمد شعباني .21

 119-95(:2)1؛1388.اسلامي اقتصاد مطالعات(.1387سال)

سنجش سرمايه اجتماعي و سطح بندي آن در طبقات مختلف  .امير آرمين ,فائقي سحر ,قاسمي وحيد .21

 1392.تابستانمطالعات توسعه اجتماعي ايران. 1391-91گانه شهر اصفهان درسال  14مناطق 

.5(3) :7-31 

رتبه بندي سرمايه اجتماعي در مراكز استان . شارع پور محمود ،علمي زهرا ،حسيني سيداميرحسين .22

 74-59(: 26)7. 1386. رفاه كشور.پاييزاي كشوره

عبداللهي محمد، موسوي ميرطاهر. سرمايه اجتماعي در ايران؛ وضعيت موجود، دورنماي آينده و  .23

 234-195( :25) 6 ;1386رفاه اجتماعي . . شناسي گذار امكان

 118-87(:69)  ;1384تابستان  تحقيقات اقتصادي .سرمايه اجتماعي و عملكرد اقتصادي .سوري علي .24

 25بهار؛1393.فرهنگ راهبرد. اجتماعي سرمايه ارتقاي راهبردهاي و ملاحظات. سليمان سرشت پاک .25
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