
 
 
 
 
 
 
 

 

 جلسه گروه سلامت اجتماعی فرهنگستان علوم پزشکی  دهمینچهارصد و 

 6/4/1402شنبه سه

 

 حاضرین در جلسه: 

دکتر  -دکتر محمد زکریا پزشکی -دکتر ابوالقاسم پوررضا -دکتر عباس پسندیده -دکتر حسین باهر -دکتر سید حسن امامی رضوی

دکتر علیرضیا شیری ی  -دکتر محمد سیبزی ووشینامی -دکتر علی رمضیاناانی -محمدحسیین ووادیسیید دکتر  -نرگس تبریزچی

شکیبازاده -یزدی ص اری -دکتر الهام  شی -نیادکتر مجید  سعودی فریددکتر حبیب -دکتر محمدوواد کبیر -دکتر فردین قری  -اله م

 دکتر عباس وثوق مقدم -نژاددکتر فرهاد نصرتی

 دستور جلسه: 

  سالخوردگی جمعیت در ایران، فرصت یا بحران"ارائه استاد محترم جناب آقای دکتر احمد دلبری با عنوان"         

  سلامت اجتماعی سالمندان"اله مسعودی فرید  با عنوان حبیبارائه استاد محترم جناب آقای دکتر"        

  موضوعات مطرح شده در جلسه: خلاصه 

در این نشست، سلامت و سلامت سالمندی در سطوح و ابعاد ماتلف سیاستی، رفتاری، رفاهی و با تووه با سندها و مستندات مووود، 

نیز با عنایت به ساوتار مشکل دار ومعیت کشور و شتاب رشد سالمندی، به عنوان یک معضل ودی گریزناپذیر بویژه در رابطه با  و

روابط بین نسلی و مراقبین و مراقبت های غیر رسمی، و عقب ماندگی و ولاء چشمگیر در عرصه ارائه ودمات سلامت رسمی به این 

 رفت. تئوری ها و دیدگاههای ماتلف هم در این وصوص طرح شدند.گروه، مورد بحث و گ تگو قرار گ

 :رئوس نتایج مذاکرات در جلسه

 .ضرورت کی یت باشیدن به سال های پایانی عمر به عنوان دستاورد افزایش امید زندگی 

 تربیت پزشک متاصص سالمندی و پرداوتن ودی به وضعیت حقوق بازنشستگان و صندوق های بازنشستگی 

 .ضرورت توسعه شبکه های ارتباطی سالمندان به عنوان ابزاری برای تامین سلامت اوتماعی انان 

  تووه و برنامه ریزی برای توسعه مراقبت های غیر رسمی از سالمندان با عنایت به فقدان مراکز با کی یت نگهداری سالمندان

 وود. و امتناع ودی انان از حضور در مراکزی غیر از وانه و وانواده

 مشکل تشتت و تولی گری و مدیریت در عرصه سلامت سالمندی 

:توصیه های مطرح شده برای پیگیری  
 مناسب سازی فضاهای عمومی، ویابان ها، پارک ها، فرودگاهها، ترمینال ها و... و رعایت شان و اولویت سالمندان.  -

 ت ریحی تلویزیونی برای سالمندانتجدید نظر در سیاست های حمایتی سالمندی و تامین برنامه های  -

 شناسایی سالمندان تنها و در معرض تنهایی و تعریف ودمات ویژه برای آنها و معرفی آنها به نظام ودمات سلامت.  -



 گسترش ودمات پیشگیری از طرد اوتماعی سالمندان و دسترسی انان به فن اوری ارتباطات و اطلاعات -

باش وصوصی برای راه اندازی استارت اپ ها در حوزه سالمندی. تووه به نابرابری  شدن بنیان وانواده. درگیر نمودن سست -

. فقدان نگاه توسعه ای در PHCهای اقتصادی اوتماعی، شهری روستایی، و ونسیتی در میان سالمندان. تقویت نظام 

    ریزی و سیاستگذاری برای سالمندان. انگ زدایی از سالمندی.برنامه

 سایر موارد مهم:

 اوتماعی امینپوشش بالای ت -

 فعال نمودن انجمن های علمی و نهادهای مردمی -

 برای ارائه کنندگان رسمی ودمات سلامت سالمندی و ... رفه گذاری به دور از تعارض منافع ساماندهی سیستم تع -
 


