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گزارش متن 

 جلسه 

 

گروه ارتقاء سلامت سخنرانی خود را به زاده، عضو محترم وابسته در این جلسه جناب آقای دکتر عباس استاد تقی

 شرح ذیل ارائه دادند: 

 

  دوره   در...  و  باد  سرعت  بارش،  زانیم  هوا،  یدما  جمله  از  یمیاقل  یپارامترها   یدگرگون  به  میاقل  رییتغ

  یها  جنبه  تمام  یمیاقل  ی ها  یدگرگون   نیا  ر،یاخ  ی ها  دهه  در.  شود  ی م  اطلاق   مدت  بلند   ی زمان

  را   سلامت  و  یزندگ  سبک  شت،یمع  کار،  و  کسب  ،یکشاورز  اقتصاد،  ست،یز  طیمح  جمله  از  یزندگ

 که  دهد یم  نشان  جهان  سراسر  در   ی الملل  نیب  گزارشات  و  مطالعات.  است  داده   قرار  خود   ریثتا  تحت

  هم .  است  افتهی  شیافزا  وسیسلس  درجه  ۱/۱  حداقل  کنون  تا  ۱۸۸۰  سال  از  جهان  نیانگیم  یدما

  درجه  6.4  تا  ۱  نیب  جهان  حرارت  درجه  متوسط  2۱۰۰  سال  تا   که  شود  ی م  ی نیب  شیپ   نیچن

 راتییتغ  باعث  است،  مشهور  و  معروف  یجهان   شیگرما   به  که  دهیپد  نیا.   ابد ی  شیافزا  وسیسلس

 ل،یس  جمله  از  ییهوا  و  آب  دیشد  یدادهایرو  تعداد   و  شدت  شیافزا  سال،  فصول  در  رییتغ  یا  عمده

 انوسی اق  و  اهای در  آب  سطح  آمدن  بال   و  نیفر  یی دما   یها  موج  غبار،  گردو   ی ها  طوفان  ،یخشکسال

 قیتعو  به  تریطولن  یسازگار  یهاتلاش  و  باشد  ترع یسر  یمیاقل   راتییتغ  هرچه  .است  شده  ها

 . بود خواهد ترگران  و دشوارتر یمیاقل راتییتغ به ییپاسخگو فتد،یب

  تحت   شدت  به  انهیخاورم  یکشورها  نیمهمتر  از  یکی  عنوان  به  زین  رانیا  ، یجهان   روند  با  مطابق

 خشک   مهین  و  خشک  مناطق  در   رانیا  قلمرو  درصد  ۸۰  از  شیب.  دارد  قرار  میاقل  ریی تغ  اثرات  ریتأث

 و  است برخوردار  یمتنوع  م یاقل از فرد،  به منحصر  ییایجغراف تیموقع  لیدل به رانیا. است شده  واقع

  ، یبارندگ   کمبود  علت   به  گذشته،  ی ها  دهه   درطول  اما   دارد،  یجانور  و   ی اهیگ  مختلف  ی ها  گونه

 نیب  از  نیهمچن  و  خاک   اهان، یگ   شی فرسا  شاهد   ،ی صنعت  و  یطیمح  ی ها¬یآلودگ  و  فراوان  یخشک

 از  ی ناش  یسلامت  سوء  اثرات  از  شدت  به  رانیا  تیجمع  گرید  طرف  از.  است  بوده  یستیز  تنوع  رفتن

  و   ژاپن  ه،یروس  هند،   اروپا،   هیاتحاد  متحده،  التی ا  ن،یچ  از  پس   رانیا.  ردیگ  ی م  ریتأث  میاقل  رییتغ

  در   یعیطب  گاز  کننده  مصرف  نیپنجم  و   ندکربیاکس  ید  گاز  دکنندهیتول  کشور  نیهشتم  کانادا

 تن  ونیلیم  63۰  رانیا  توسط  افتهی  انتشار  دکربنیاکس  ید  مقدار.  است  بوده  2۰۱5  سال  در  جهان

 شاخص   تیوضع  در   فیضع  اریبس  عملکرد   با   یکشورها  از   یکی  رانیا.  است  بوده   2۰۱5  سال   در

 .است بوده  56 برابر 2۰۱7 سال در رانیا CCPI رتبه . است (CCPI) ییهوا و آب راتییتغ عملکرد

  مطالعات .  دهد   رییتغ  را  مختلف  یها  یماریب  یالگو  تواند   یم   یمیاقل  راتییتغ  سلامت،   دگاهید  از

  کاهش   به  منجر  ،ییگرما  یها  موج  شیافزا  آن  تبع  به  و  دما  نی انگی م  شیافزا  که  اند   داده  نشان

  منابع   کاهش   ، یتنفس  یها  یماریب  ،یعروق -یقلب  یها  یماریب  نرخ   شیافزا  بدن،   ییگرما   شیآسا

 از  ها  یماریب  نیناقل  و  ها   سمیارگان  کرویم  رشد  شیافزا  آب،  با  مرتبط  یها  یماریب  شیافزا  و  یآب



  وقوع   باعث  زین  بارش  یالگوها  در  یدگرگون  و  میاقل  رییتغ  نیچن  هم.  شود  یم  حشرات  جمله

  تبعات   هردو  که  گردد   یم  مناطق  گری د  در  یخشکسال  شیافزا  و  مناطق  یبعض  در  لابیس  یناگهان

 .دارند جوامع سلامت یرو بر یریناپذ  جبران

 نیا  که  شود  یم  ینیب  شی پ .  هستند  ساکن  شهرها  در  جهان  تیجمع  از  یمین  از  شیب  اکنون  هم

 که  است  یدرحال  نیا.  ابدی  شی افزا  جهان  کل  تیجمع  درصد  6۰  حدود  به  2۰3۰  سال  در  زانیم

  خط  در  شهرها  واقع،   در.  باشد   ی م   درصد  هشتاد   حدود  اکنون  هم  ما  کشور  در  نی شهرنش  تیجمع

  د یتول  شهرها  در  یا  گلخانه  یگازها  درصد   4۰  که  چرا  باشند،¬یم   یمیاقل  راتییتغ  مشکلات  مقدم

  نسبت  شهرها  یریپذ  بیآس  و  تیجمع  تراکم  و  شود،   یم  جادیا  شهرها   در  یی گرما  ریجزا  شود،  یم

  مناطق   بر  را  یشتر یب  استرس  یمیاقل  راتییتغ  گر ید  عبارت  به.  باشد   ی م  ادیز  یمیاقل  راتییتغ  به

  به   شهروندان  سلامت   یی گرما  یها¬موج  تعداد   شدن  ادیز  قیطر  از  و   کنند ¬یم  وارد  یشهر

  با .  اندازند¬یم   خطر  به  را  کودکان  و   نیمعلول  سالمندان،  جمله  از  ریپذ   بیاس  ی ها  گروه  خصوص

  در   دهند؛¬یم  قرار  خطر  معرض  در  را  یآب  منابع  ها،¬لابیس  و  شتریب  و  دتری شد  یها¬یخشکسال

  ریز  و   نیساکن  بر  شتر،یب  یموسم  یها¬طوفان  و   اها یدر  سطح  آمدن  بال  با   ، یساحل  یشهرها

 حفاظت  ضرورت  ها¬چالش  نی ا.  گذارند¬یم  اثر  آنها  ستمیاکوس  و  ها¬ییدارا  ، یاصل  یها¬ساخت

.   کند  یم  برابر  نیچند  را  شهرها  در  یگذار¬هیسرما  یبند¬تیاولو  نیهمچن  و  ها¬ییدارا  و  مردم  از

 میاقل  رییتغ  راتیتاث  برابر  در  شهرها  از   حفاظت  یبرا  یاصل  یها  یاستراتژ  از  یکی  اساس،  نیا  بر

 . باشد  ی م میاقل رییتغ برابر  در شهرها یسازگار شیافزا

  ، ی شناس  بوم  یساختارها  و  ها   وهیش  ندها،یفرآ  در  رییتغ  به   یمیاقل  راتییتغ  با   شهرها  یسازگار

  مورد   ا ی  ی واقع  ی میاقل  یها  محرک  به  پاسخ  در  شهر  یتیحاکم  و  ی اقتصاد  ،ی فرهنگ  ،یاجتماع 

 راتییتغ با  مرتبط  یها  فرصت از یمند بهره  ای  یاحتمال ی ها بیآس  لیتعد  یبرا آنها  اثرات و انتظار

  بدون   و  تیفیک  با   یزندگ  یبرا  که  است  یشهر  م،یاقل  رییتغ  با  سازگار  شهر.  دارد  اشاره  یمیاقل

  ی زندگ   آن  در  که  یافراد  که  کند  ی م  فراهم  را  یطیشرا  ،یبحران  طیشرا  در  شهروندان  چالش

  ادامه   تیفیک  ن یبالتر  در  خود  یعاد   ی زندگ  به  ط،یشرا  آن  از  گرفتن  کمک  با   توانند¬یم  کنند¬یم

  ، ینگر  نده یآ  ،یمحور  دانش   جمله،   از  یاتیخصوص  به  شهرها  موضوع،  نیا  تحقق  یبرا.  دهند

  کم   اقتصاد  و   متمرکز  ریغ   تیری مد  ،ینوآور  ،یمحور  آموزش  ،ی همگان  مشارکت  موثرمنابع،   تیریمد

  ند یفرا  در  یراتییتغ  مستلزم  میاقل  رییتغ  با   شهرها  نمودن  سازگار  اساس،  نیا  بر.  ازمندندین  کربن

  ی فرهنگ   و  یاقتصاد  ،یاجتماع   یها  طهیح  در  یراتییتغ  ،یشهر  تیریمد  و  نیقوان  ،یارذاستگیس

  شک   بدون.  باشد  یم  یشهر  یز یر  برنامه  و  یمعمار  ،یطراح  در  یراتییتغ  نیچن  هم  و  شهروندان

  سکونت   تیقابل  ای   وگرنه  هستند  سازگار  یمیاقل  راتییتغ  با   که  هستند  یی شهرها  نده یآ  یشهرها

  شیافزا  شدت  به  را  یشهر  یها   رساختیز  و   شهروندان  به  بیآس   و   طیشرا  ا ی  و   داشت  نخواهند

  فقر   دار،ی ناپا  توسعه  دانش،  کمبود  جمله  از  یمتعدد  یها  چالش  ریمس  نیا  در  هرچند.  داد  خواهند

  ی م  نظر  به  اما  دارد،  وجود  یبخش  نیب  یهماهنگ   در  ضعف  ،ی همگان  مشارکت  در  ضعف  ،یاقتصاد

  ک ی  گرید  یمیاقل  راتییتغ  با   شهرها  یسازگار  شهروندان،  شتیمع   و  سلامت  حفظ  یبرا  که  رسد

 استیس  از  تیحما  ضمن  خصوص  نیا  در   است  لزم.  است  ر یناپذ  انکار  یضرورت  بلکه  ست،ین  انتخاب

 . د یآ عمل به یجد  مطالبه ییاجرا و قانونگذار یها  دستگاه  از کننده،   تیحما یها

 


