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 مقدمه

 نگذرد کزین برتر اندیشه بر                  بنام خداوند جان و خرد       

های مهم علوم پزشکی را خدمت را شاکر هستیم که توانستیم تاریخچه یکی از شاخهخداوند متعال 

های یسمم. شناخت مکانییاساتید، متخصصین، دانشجویان و علاقمندان این مرز و بوم تبیین و تقریر نما

دفاعی بدن در برابر عوامل خارجی و درک اختلالات موجود در اجرای این فرایندهای فیزیولوژیک 

ها قبل از اینکه ایمونولوژی بعنوان ع اصلی دانش ایمونولوژی را به خود اختصاص داده است. قرنموضو

یک دانش مستقل مطرح شود؛ از زمان عهد باستان در اکثر نقاط متمدن جهان از جمله ایران باستان، 

ورد ن زمان مهای مرتبط با سیستم ایمنی در بین پزشکان نام آشنای آمصر، چین، روم و یونان بیماری

 بحث و بررسی قرار گرفته است. 

مختصری از  هدر جهان بررسی و زندگی نامو آلرژی در بخش ابتدایی کتاب، تاریخ علم ایمونولوژی 

علم پزشکی در جهان ارائه شده است. در بخش دوم به شرح و تبیین جایگاه  هدانشمندان بزرگ این حوز

سسات ؤدوران معاصر پرداخته شده است. در این میان نقش مایمونولوژی و آلرژی از دوران باستان تا 

و پیشنهادات اساتید بزرگوار در  ، و آلرژی های علمی مرتبط با ایمونولوژیعلمی و تحقیقاتی و انجمن

جهت اعتلای هرچه بیشتر جایگاه علم ایمونولوژی و آلرژی ارائه شده است. همچنین تاریخچه کوتاهی 

 . شده است بیانهای علوم پزشکی کشور ای ایمونولوژی و آلرژی در دانشگاههگیری دپارتماناز شکل

 حسینی به کتابخانه آکادمی پزشکیاکثر منابع مورد استفاده در این کتاب با مراجعه دکتر رضا فرید

 نوشته شدههزار کتاب در مورد تاریخ پزشکی است؛ بدست آمده است. اطلاعات  09نیویورک که شامل 

قدس رضوی مشهد بدست آمده  ران نیز با مراجعه به کتابخانه ملی ایران و کتابخانه آستاندر مورد ای

آوری تاریخ شفاهی ایمونولوژی و آلرژی مصاحبه و جمع حاصلاست. اطلاعات در مورد بیوگرافی اساتید 

ایی های نفیس و خطی اهد. همچنین بخش مهمی از اطلاعات از کتابباشدمیسال اخیر  31ایران طی 

 بخش به کتابخانه مرکزی دانشگاه تهران بدست آمده است. استاد ممتاز دکتر حسن تاج
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 نظران باشد.امید است این اثر مورد استفاده خوانندگان عزیز و در خور نقد صاحب 

   

  

 یدکتر رضا جعفر

پژوهشکده ی، پزشک یمونولوژیا اریاستاد

دانشگاه علوم ی، و مولکول یسلول یپزشک

 هیاروم یپزشک

 

 خورشیدی 9911پاییز 

 

 حسینیدکتر رضا  فرید

استاد ایمونولوژی بالینی و آلرژی دانشگاه 

علوم مشهد و عضو پیوسته فرهنگستان 

 علوم پزشکی ایران
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 پیشگفتار

 گروه فاهدا از ابتدای تشکیل گروه علوم پایه فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران، یکی از

های علوم پایه پزشکی با توجه به پیشینه آن در ایران و شناساندن سابقه و معرفی هر یک از رشته

های قابل دسترسی آن ها بوده ها و مختصری از مستندات و نوشتهدانشمندان ایرانی هر یک از رشته

 است.

دانشمندان ایرانی اسلامی و حتی  های ما این بود که بسیاری از دست آوردها و مستنداتیکی از دغدغه

پیش از اسلام  در طی قرون گذشته توسط دانشمندان و تاریخ نگاران غربی نادیده گرفته شده و یا عقاید 

های فراوانی از این قبیل دیده اند که نمونههای آنان را  با تغییر مختصری بنام خود ثبت کردهو یافته

( سیصد سال قبل از مایکل 1155-1111) وسط ابن نفیسگردش خون ریوی که ت جملهاز  ،شودمی

در ( شرح داده بود 1557-1575) و ویلیام هاروی  Michael Servetus (1511-1553)سروتوس

 ند:ابردهننویسندگان اخیر نامی  از ابن نفیس  حالی که

)Ibn Nafis – A Forgotten Genius in the Discovery of Pulmonary Blood 

Circulation) 

دانشمند  آن رادرمان  های پیشگیری وراه( که Allergic Rhinitis) و یا مشابه آن بیماری تب یونجه

در انجمن  1519سال قبل از جان بوستوک دانشمند انگلیسی در  911شهیر ایرانی ذکریای رازی 

از آبله گاوی استفاده  ، همچنینولی نامی از دانشمند ایرانی برده نشد پزشکی لندن گزارش کرده بود

به  1777لیدی مونتاگو در سال  بردند و توسطکه عشایر ایران برای جلوگیری از آبله انسانی به کار می

ادوارد جنر منتقل و توسط او مورد توجه قرار گرفت و منجر به کشف واکسن آبله شده است. این گونه 

 ،نجوم فلسفه ریاضی، تاریخ، جغرافیاها نه تنها در عالم پزشکی بلکه سایر علوم از جمله التفاتیبی

 شواهد بسیاری در دست است. وشود مهندسی و غیره دیده می
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بر این اساس دانشمندان عضو گروه علوم پایه پزشکی فرهنگستان علوم پزشکی در صدد بر آمدند تا  

یخچه تار آنجا که مقدور باشد و مستندات کافی را بتوان جستجو و پیدا کرد در تبیین و روشن کردن

حدود خدمات  ها حق وعلوم به ویژه علوم پایه پزشکی در ایران بکوشند بدون ان که بر خلاف غربی

 ،ی درباره تاریخچه فیزیولوژی، فارماکولوژییهادر این رابطه کتاب .دانشمندان غربی را نادیده بگیرند

  شناسی تهیه و منتشر شد.شناسی و ویروسشناسی، انگلآناتومی، میکروب

حسینی عضو پیوسته فرهنگستان علوم پزشکی و دانشمند استاد دکتر رضا فرید 1395-1395در سال 

نامدار رشته ایمونولوژی و آلرژی و عضو فعال گروه علوم پایه پزشکی پیشنهاد کردند که با همکاری 

 و علم ایمونولوژیبین عضو دیگر گروه علوم پایه تاریخچه ای از همکاران  از جمله دکتر  بهروز نیکعده

که را آوری کنند و اسامی دانشمندان ایرانی عصر حاضر آلرژی و پیشینه آن در جهان و ایران را جمع

در این رشته فعالیت داشته و مشغولند تهیه نمایند. این پیشنهاد به صورت یک طرح در تاریخ 

علوم پزشکی  نیز مورد حمایت یید گروه علوم پایه قرار گرفت و از طرف فرهنگستان أمورد ت15/5/1395

 بسته شد. 19/11/1395قرار گرفت. قرارداد آن در تاریخ 

، روزها و هاماه حسینیشد و استاد فرید پیگیریحسینی و همکاران طرح مزبور توسط استاد دکتر فرید

ا هها در این موضوع تجسس کردند و حتی برای استفاده و دسترسی از مدارک موجود در کتابخانهساعت

 های معتبر ایران مثل کتابخانههای ملی امریکا و کتابخانههای معتبر دنیا از جمله کتابخانهدانشکده و

برداری نمودند و آوری و عکسآستانه قدس رضوی و حضور در آن مراکز مدارک بسیار ارزنده جمع

قرار  وژی و آلرژیتاب بسیار مورد استقبال متخصصین رشته ایمونولکبصورت کتابی نمایه شد. این 

گرفت و چون برای انتشار و دسترسی به آن عجله بود و فرهنگستان در آن زمان امکان انتشار نداشت 

سسه خصوصی منتشر شد که بسیار مورد توجه قرار ؤها به صورت کتاب توسط یک مبخشی از یافته

ن برای انتشار قطعی ارائه گرفت و قرار شد استاد به کار خود ادامه دهد و پس از تکمیل به فرهنگستا

بررسی قرار  آوری شده توسط داوران گروه علوم پایه مورد نقد وشود. در هریک از مراحل مطالب جمع

 یید قرار گرفت.أیید نهائی به شورای پژوهش فرهنگستان ارائه شد که مورد تأت پس ازگرفت و 

ستندات بسیار کافی تکمیل شد و برای اینک کتاب مزبور از هر لحاظ به ویژه با دارا بودن فهرست و م

یید قرار گرفت. همانطوری که ملاحظه أبرای چاپ مورد ت وانتشار به شورای انتشارات فرهنگستان ارائه 
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از هر لحاظ بطور دقیق بررسی شده و در پنچ بخش  تاریخ ایمونولوژی و آلرژیشود این کتاب بعنوان می

دارد با این حال سعی شده که  یادی از این بابت وجودتنظیم گردیده است. با وجودی که مطالب ز

 صفحه تدوین شود که ملاحظه خواهید فرمود. 511در حد یک کتاب حدود  مطالب به اختصار و

در جهان پرداخته شد شاید ادعا نباشد اگر آلرژی  و دوم که به تاریخ ایمونولوژی های اول ودر بخش 

ای هها سند و عکس که از آرشیو کتابخانهر این زمینه است. دهترین سند دترین و پرباربگویم معتبر

آوری شده همراه با تصاویر و اقدامات علمی هریک از دانشمندان است که جداگانه در کتاب معتبر جمع

حسینی با حوصله و صرف وقت بسیار با توجه به سبقت تاریخی شود. استاد دکتر فریددیده می

وری کرده است و تدوین مطالب در کمتر از  یکصد صفحه این مجموعه غیر آها را جمعدانشمندان آن

 .رمان را بخود گرفته است انگیز و بیشتر نقش یکها ساده و دلقابل تصور است. انشای این بخش

مشکل کار استاد در بخش سوم است که تاریخ مربوط به ایران را نگارش فرمودند. با اطلاع از این معضل 

های تاریخی در دوران ایران باستان در طول زمان و به علت هجوم اقوام بیگانه، کثریت نوشتهکه تقریباً ا

ارات اند و تنها به اشها و عدم پیگیری خود ایرانیان از بین رفتهها و دزدیدن کتاباز بین بردن کتابخانه

ا یسی پزشکی رسم نبوده یدر ایران قدیم تاریخ نو .شدها باید اکتفا میناقص اشعار شعرا و یا داستان

ن اند و ایلذا بسیاری از مستندات عملاً  وجود خارجی ندارند یا کشف نشده  ،شدکمتر به آن توجه می

کند. با این همه استاد وقت زیادی در این رابطه صرف کرده کاوش را روشن می نکات سختی پژوهش و

های ه از منابع آشوریان و بابلیان و نوشتهچ ،و با دقت از تمام اطلاعات موجود چه مستقیماً ایرانی

ین با از یونان دارد زیرا بیشتر مستشرق أهای اخیر منشاگرچه بیشتر یافته اند،نموده مستشرقین استفاده

های باستانی ایران آشنا نبودند. معذالک اطلاعات موجود در این زمینه بخصوص دانشمندان بعد از زبان

ری گیکارباز تصاویر و ردیده است. در این بخش نیز با استفاده گارائه  اسلام در حد امکان به خوبی

ای هها به صحت اطلاعات افزوده شده است. بخشی از این قسمت به دورهصفحاتی از متن حقیقی کتاب

ئولان سسه پاستور و مسؤسیس و پیشرفت مأاخیر متوجه است برای مثال تشکیلات آزمایشگاهی جهت ت

 بسیاری ازو سسه از نکات جالبی است که در این تاریخ گنجانیده شده است ؤن آن ماندرکاراو دست

 توان در این بخش ملاحظه کرد.مطالب را می
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استادان و  های علمی وابسته وشناسی و آلرژی و انجمنته ایمنیـرش تاریخ اب ،رـش آخـدر دو بخ

معی اطلس جا به عبارتی این دو بخش .ویدشمیاندرکاران این رشته پر عظمت علمی در ایران آشنا دست

 این کار در نوع خود کند.آشنا میخواننده را با گروه کثیر استادان و محققان این شاخه علمی که است 

گیری است و تا حد امکان از همه کشور است و به فاقد جهت ،نسبتاً بدیع و در خور ستایش است

ه از شاخ اخته است. بطور کلی اطلاعاتی که درباره اینخدمات انجمن پرد معرفی افراد وبه  شایستگی

ا آن گان محترم تگیرد از جامعیت کاملی برخوردار و نویسندهعلوم پزشکی در اختیار خوانندگان قرار می

البته همان طور که اشاره  اند.تلاش نمودهدر روشن کردن سابقه علمی کشورمان را مقدور بوده جا که 

دارد که هنوز در دسترس نیست  سابقه علمی ایران  بخصوص ایران باستان وجود شد مطالب بسیاری در

 آشکار شوند.شناسان و پژوهشگران و امید است در آینده  به همت باستان

برای گروه علوم پایه فرهنگستان علوم پزشکی کمال افتخار است که توانسته است به همت اساتید  

ها را در جهان و به خصوص در کشور عزیزمان و سابقه تاریخی آن های مختلف علوم پایهعالیقدر، رشته

ایران بصورت مدون تقدیم جامعه پزشکی ایران نماید. این کار تاکنون در چند رشته انجام گرفته است 

ها و زحمات استاد باشد. اینجانب قلباً از تلاشهای خوب در این راستا میو اقدام حاضر یکی از نمونه

ایم و از نماند سپاسگزاری میحسینی که به حق سرآمد پژوهشگران و استادان این رشتهیددکتر رضا فر

فرهنگستان علوم پزشکی که زمینه این پژوهش را فراهم کرده و در انتشار کتاب موافقت فرمودند تشکر 

 نمایم.می

 

 

 

 

 9911تهران بيست ويكم آبان ماه 

 دكتر مسلم بهادري

يس گروه علوم پايه فرهنگستان علوم پزشكيعضو پيوسته و رئ  



  

 فصل اول
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 لیدی مری مونتاگو

زاده، نویسنده و شاعر ( نجیب1559-1751) 1گولیدی مری مونتا

انگلیسی بود. وی همسر سفیر انگلیس در دربار عثمانی بود. عمده شهرت 

وی به علت نوشتن نامه به دربار انگلستان و معرفی تلقیح آبله بعنوان 

روشی برای ایجاد مصونیت در برابر آبله است. دختر و پسر وی نخستین 

ه آن زمان به روشی که مسلمانان ابداع کرده کسانی بودند که در ترکی

ای این روش را به پزشکان طی نامه 1777در برابر بیماری مهلک آبله مصون شدند و او در سال  ،بودند

 و بزرگان طب انگلستان معرفی کرد. 

 

 

 

 ادوارد جنر 

( پزشک و دانشمند انگلیسی بود که کاشف 1709-1531) 1ادوارد جنر

ها انسان را از بیماری مهلک آبله وی جان میلیونواکسن است. کشف 

 فرزند هشتمین وانعنب برکلی در 1709ماه مه  17ادوارد در نجات داد. 

شد. به علت موقعیت پدرش توانست از تحصیلات ابتدایی  زاده خانواده

سال  سالگی به مدت هشت سال تحت تعالیم یکی از جراحان بود. در خوبی برخوردار شود و از چهارده

اه همرجراح جان هانتر قرار گرفت. وی بهپزشک به بیمارستان سنت جورج رفت و تحت تعالیم  1771

. گماشتهمت می هاای را بعدها تشکیل دادند که به خواندن مقالات پزشکی و چاپ آندوستانش حلقه

ستان به نوان یک پزشک عمومی در جنوب انگلعاو طب را نزد پزشک معروف، جان هانتر آموخت و ب

 به هرگز گاویادوارد جنر در کودکی شنیده بود که شیردوشان پس از ابتلا به آبله طبابت پرداخت. 

                                                           
1  Lady Mary Wortley Montagu  
2 Edward Jenner 
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به  ؛مواجه شد آبله مبتلا به شوند. پس از اینکه جنر پزشک شد و با بیمارانمبتلا نمی آبله بیماری

هایش برای درمان این بیماری پی برد. او تحقیق کرد و دریافت شیردوشان تقریبا فایده بودن تلاشبی

بله شوند. به فکرش رسید که آدچار آبله نمی ؛کنندهرگز، حتی وقتی از مبتلایان به آبله پرستاری می

 .تر آبله مصون سازد باررگگاوی را به افراد تلقیح کند و آنها را از ابتلا به بیماری م

ولی  ؛ای در خصوص واکسن انجام شده بودنیز کارهای پراکنده تر از وی های قبلچند در سال هر

)پسر باغبانشان( را در برابر بیماری  پسساله به نام جیمز فی پسری هشت 1795می  10اولین بار وی در 

خطرتر از آن است. پس از آنکه جنر ه ولی کمبیماری آبل مانند بیماری این. کرد واکسینه گاویآبله 

 بود، کرده ایجاد مصونیت وی در گاویآبله  بیماری آبله را به آن پسر تزریق کرد، چون واکسن میکروب

 (.1نگردید ) مبتلا آبله بیماری به

 

 

 

 

ونیزاسیون جنر به انجمن ینسخه اصلی از گزارش ایم

 پزشکان سلطنتی انگلستان

 

 

  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8%D9%84%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%A8%D9%84%D9%87
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 ر لوئی پاستو

و  دان، میکروبیولوژیست( شیمی1511-1595) 3پاستوریئلو

ی پاستور در خانواده یک ئلوایمونولوژیست مشهور فرانسوی اسـت. 

 بنام ژان ژوزف پاستور به مستعفی ِارتش شکست خورده ناپلئون گروهبان

دنیا آمد. جد او به شغل دباغی مشغول بود، لوئی پس از گذراندن دو سال 

نوان شاگرد روزانه وارد کولژآربوا شد. او عتحصیل در دوره دبستان ب

برای بار دوم  1503شد. در سال گیر در رشته هنر شناخته میاستعدادی چشم با و آموزی متوسطدانش

( به 1505سالگی ) 15شرکت و پس از اتمام تحصیلات، در سن  ودی مدرسه عالی فرانسهدر آزمون ور

هایی درباره پذیرفته شد. او با تهیه و نوشتن رساله سمت استاد در رشته شیمی دانشگاه استراسبورگ

رئیس دانشگاه  ای بهخود را گرفت. وی در این زمان با نوشتن نامه درجه دکترای شیمیو  یکفیز

د. ـنمایازدواج می ایالهـس 11تر ـبا دخ 1509 مه 19 زت وی، در روـوافقـسب مـو ک راسبورگـاست

های علمی ی پاستور، با حمایت از فعالیتئر جوان لوسال داشت. همس 15ی پاستور در این هنگام ئلو

 .گیردعهده می ، مسؤلیت کارهای اداری و دفتری را نیز بهوی

میرند، دختر چهارم و سن بلوغ می قبل از رسیدن به تای اول شوند که سهدختر می 5آنها دارای 

ودکی باتیست در کشود. ژانمدار میگیرد که آن پسر بعدها سیاستها پا میباتیست از آنپسری بنام ژان

ها به فرانسه تاختند و که آلمان 1901سال بعد در سال  51به وسیله پدرش از مرگ نجات یافته ولی

شوند،  وارد زور به داشت عهده به را آن نگهبانی پسرش و بود پاستورسردابی که مقبره  خواستند بهمی

 . دهدباتیست جانش را از دست می نبا مقاومت روبرو شده و در این برخورد، ژا

این موضوع اساسی  یابد. او بهبه نتایج مهمی دست می تحقیقات خود در مورد عمل تخمیرطی پاستور 

  .باشدها میپی و باکتریوهای موجودات میکروسکبرد که تخمیر نتیجه فعالیتمی پی

                                                           
3 Louis Pasteur 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A8%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B9_%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B2%DB%B9_%D9%85%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B8%DB%B4%DB%B9_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%B1%DB%B8%DB%B4%DB%B9_%28%D9%85%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%AF%DB%8C%29
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با موفقیت  و عصاره گوشت شیرو  شرابهای پاستور بر روی موادی مانند چغندر قند، سرکه، آزمایش

 بخشید. پایان خودی به مثل خود تولیدبه فرضیه انجام پذیرفت و 

ها به کشف واکسن سیاه زخم موفق گردید. زایی میکروبپاستور با رقیق کردن و کم کردن بیماری

ی پاستور است. نام نیک او در سراسر جهان در مراکز ئکشف واکسن هاری یکی از صدها کار علمی لو

 بدی است. علمی به نام انستیتو پاستور پایدار و ا

اتفاق افتاد و باعث  1555که اولین مورد آن در  مغزیسکته سالگی در اثر عوارض  73پاستور در سن 

روانش  .باشدپاریس می انستیتو پاستور رزمینزی در اومقبره  .فلج شدن سمت چپ بدنش شد، درگذشت

 (.1شاد باد )

 

 

 رابرت کخ 

بعنوان  1503در یازدهم دسامبر سال ( 1503-1911) 0رابرت کخ

سومین فرزند از سیزده فرزند پدر و مادرش در شهر کلاوس تال ایالت 

نیدرساکسن آلمان بدنیا آمد. از میان این فرزندان تنها نه پسر و دو 

ا نگاه ساله بود ب برت کخ به هنگامی که چهارار. انستند از دوران شیرخوارگی جان سالم بدر برنددختر تو

در  1551در سال . ترش به خود نوشتن و خواندن را یاد دادکردن به تکالیف مدرسه برادران بزرگ

تدریس  یرستانهای کلاسیک لاتین و یونانی که آن زمان در دبکلوستهال وارد دبیرستان شد. او به زبان

داد و برعکس به یادگیری فرانسه و انگلیسی علاقه فراوانی داشت و شد علاقه چندانی نشان نمیمی

هایش در آفریقا و هندوستان کمک شایانی کرد. در بعدها، به او در پژوهش همین دانستن زبان انگلیسی

پس از اتمام  1551او در سال  .با موفقیت امتحانات دبیرستان را گذراند و دیپلم گرفت 1551اکتبر 

شناسی پرداخت اما در همان ترم دوران دبیرستان در شهر گوتینگن نخست به تحصیل در رشته زبان

                                                           
4 Robert Koch 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B1_%28%D9%84%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA%29
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B1_%28%D9%84%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AA%29
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DA%A9%D8%AA%D9%87_%D9%85%D8%BA%D8%B2%DB%8C
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از بین استادانی که کخ همواره او را به . اول رشته تحصیلی خود را عوض نمود و به پزشکی روی آورد

ت بود که بعدها نقش مهمی را در زندگی خاطر داشت گئورگ مایسنر، یکی از اساتید کار با حیوانا

در انسان به  سوکسینیک نظر مایسنر درباره تشکیل اسید کخ تحت 1555پژوهشی کخ داشت. در سال 

خاصی را به  غذایی برنامهداد و ها را روی خودش انجام میمطالعه پرداخت. کخ حتی بخشی از آزمایش

چهار . دادسوکسینیک مورد آزمایش قرار میکرد و هر روز ادرار خود را برای وجود اسیدخود تحمیل می

، تعلیم دیده بود و کارل هاسه ئورگ مایسنرگبرت که در مکتب اساتیدی چون یاکوب هنله،اسال بعد ر

پایان رسانید و در همان سال در میان شگفتی دیگران نامزدی خود را ه تحصیل خود را در این رشته ب

   .اعلام و سال بعد هم با او ازدواج نمود با امی فراتس

کخ بلافاصله پس از اتمام تحصیلات خود در بیمارستان عمومی شهر هامبورگ بعنوان پزشکیار مشغول 

هنگام شیوع بیماری وبا فعالانه به کار پرداخت. بیشتر ه ب 1555مان سال که در هیی کار شد. جاه ب

کخ در شهرک کوچک  1555مبتلایان به این بیماری در آن سال جان خود را از دست دادند. در سال 

ه که بارها مجبور گشت مطب کوچک خود را بیی جا ،مشغول بکار بود در نزدیکی هانور هاگن لانگن

مرد پزشکی در اتاق کوچکی که پشت مطبش قرار  ین تعطیل نماید. این بزرگخاطر کمبود مراجع

پرداخت. نخستین کار بزرگ او زمانی شروع شد که به مبارزه با بیماری دامی سیاه داشت به تحقیق می

پرداخت. او با ابداع روش نوینی که بر  ،کردهاگن را نابود می که احشام دامداران شهرک لانگن زخم

ها پرداخت. تا پیش از آن شد به مشاهده میکروبتر میهای میکروسکوپی آسانپژوهشطبق آن 

ها به زیر لوله نگام قرار دادن نمونههکردند و به هایی نگهداری میهای آزمایشی را در محلولنمونه

دند. شها با حرکت در محلول از میدان دید واقع در زیر لوله میکروسکوپ دور میمیکروسکوپ، باکتری

های ها و باسیلمیکروبباعث شد تا نامند، آگار می -ها که آنرا آگارکخ با درست کردن خمیری از جلبک

 کنند.حرکت کمتر درون خمیر  یافته پرورش

های میان آلمان و فرانسه نوان پزشک ارتش در جنگعداوطلبانه ب 1571و  1571های او در سال

 ،را پشت سر گذاشت شرکت در امتحانی که با موفقیت آن خدمت نمود و پس از بازگشت از جنگ با

در آن  .دولتی دست یابد و عضو آکادمی پزشکی سلطنتی آلمان گرددرسمی وان پزشک عنتوانست ب

 گفت: زمانی کهها زیاد موفق نبودند و کخ در این رابطه میزمان پزشکان اروپا در امر مبارزه با بیماری

ه کخ ب .ماند که علت در پی نتیجه دوان استبه این می ،رودراه میپزشکی در پشت تابوت بیمارش 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DA%98%DB%8C%D9%85_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C
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کخ  1551در سال . کردند که در مسیری دیگر گام بردارندهمراه متخصصین پیرامونش کوشش می

ر پشت سرگذاشت. او د ،همراه شد نیزترین سال زندگی پزشکی خود را که با فراز و نشیب بعدی موفق

العاده بود است. این یک خبر خارق ی کردهید که عامل بیماری سل را شناسااعلام نمو این سال رسماً

گفتند به آن طاعون سپید می ،سرعت در تمامی جهان پخش گردید. سل یک بیماری معمولی نبوده که ب

ت و گرفترها را میو مسبب بیست درصد از کل مرگ و میرها در اروپا بود که بیشتر نیز گریبان جوان

شناختند. با کشف باسیل کخ، اکنون مشخص گشته بود که این نداشت زیرا که علت را نمی درمان هم

شود و نیز چگونه های پرجمعیت و کم درآمد یافت میآید و چرا بیشتر در محلهبیماری از کجا می

ه همراه تیم پزشکی از فرانسه در مصر به کخ ب 1553در سال . توان از گسترش آن جلوگیری نمودمی

باشد، دوباره شناسایی می را که عامل اصلی بیماری وبا کلرا بارزه با وبا برخاست و در آنجا باکتری ویبریوم

سی  یعنی تقریباً 1550تر توسط پزشکی ایتالیایی بنام فیلیپو پاچینی در سال کرد. این باکتری پیش

درجه ه کخ ب 1555ر سال د .تر از کخ کشف شده بود ولی به این کشف اهمیتی نداده بودندسال پیش

 .نایل گشت استادی دانشگاه برلین

هشت سال پس از کشف عامل بیماری سل، کخ دچار اشتباهی در امر عرضه داروی معالجه این بیماری 

قرار بود که پنج هزار نفر از پزشکان و پژوهشگران  1591صورت بود که در اوت سال  گردید. ماجرا به این

ور المللی پزشکی گرد هم آیند. کشمناسبت دهمین کنگره بینه شور جهان، بدر رشته پزشکی از چهل ک

کوشش فراوان داشت که خود را موفق و مسلط به فن نشان دهد.  ،ییانوان میزبان این گردهمعآلمان ب

اصلی کنگره برگزیده شده بود. مشخص نیست که آیا کخ  راننوان یکی از سه سخنعبرت کخ نیز بار

ای معالجه و دارویی بر ،های شخصی در این کنگرهای تبلیغاتی و یا اینکه بنا به انگیزهثیر فشارهأتحت ت

مدت  هکنندگان در کنگره معرفی کرد. این دارو گرچه پیش از آن بپیشگیری بیماری سل به شرکت

ی ها به نتایج قطعکوتاهی بر روی خود کخ و برخی دیگر از همکارانش آزمایش شده بود ولی این آزمایش

سوی برلین روانه ساخت. همگی ه نرسیده بودند. پخش این خبر هزاران نفر بیمار را از سراسر اروپا ب

ماران های برلین نیز مملو از بیهای برلین پر شده بودند و هتلامید داشتند که بهبود یابند. بیمارستان

رفت زی را که از آن انتظار میگرفت. اما دارو چیها انجام میصورتی که امر مداوا در خود هتله بود ب

همراه همسرش آلمان ه انجام نداد و کخ که تحت فشار عمومی قرار گرفته بود از ترس مردم خشمگین ب

مناطق مختلفی در جهان بود که در آنها کخ ه مقصد مصر ترک نمود. این آغاز سفرهای زیادی به را ب
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پرداخت و های مسری و شایع میزه با بیماریمباره ها بود و بها و باسیلپیوسته در شکار میکروب

 .های زیادی بطول کشیدسال

 پنج سال پس از آن در بیست و سوم ماه میبرنده جایزه نوبل پزشکی شد.  1915رابرت کخ در سال 

های عفونی و مسری مانند مالاریا رهایی یافته بود در سمت کخ که بارها از دست بیماری 1911سال 

بادن آلمان  -شد. او را به بیمارستانی در بادن تنگی نفسساس درد کرد و دچار چپ سینه خود اح

منتقل نمودند. در بیست و هفتم همان ماه پزشک معالجش او را در اتاق خود در برابر درب باز بالکن و 

 (.3) حرکت یافتبی نشسته بر روی صندلی

 

 

 الی مچنیکوف

 پدر ایمنی سلولی

( در روستای ایوانوکا در اوکراین متولد 1505-1915) 5الی مچنیکوف

شناسی بود و دکترای خود را شد. او دانشجوی جانورشناسی و جنین

از دانشگاه اودسا دریافت کرد و بعدها استاد همان دانشگاه شد. 

روی پدیده بیگانه خواری یا فاگوسیتوز کار کرد. به دلایل سیاسی مجبور به ترک روسیه شد ف کومچنی

 ف در آنجا تحقیقات خود را رویوخواند. مچنیک و را به نزد خود در انستیتو پاستور پاریس فراو پاستور ا

 برایف کومچنیموفق به دریافت جایزه نوبل پزشکی شد.  1915ایمنی سلولی متمرکز کرد. او در سال 

د و کننیتجمع م ،سفید خون در محل التهاب هایگلبول ،اولین بار اثبات کرد که در موجودات خونگرم

روند. در نتیجه برای اولین بار پدیده فاگوسیتوز را کشف ها از بین میفرض کرد که به این طریق باکتری

نگریست. چرا که در آن زمان تصور عموم می مسئلهدر آن زمان پاستور با نگاه تردید به این  کرد. ظاهراً

ریق شوند و از این طهای سفید خون وارد میها به درون گلبولها بر این بود که میکروبباکتریولوژیست

 5ترین حامی وی دانشمند مشهور بنام رودولف ویرشودهند. بزرگعامل عفونی را در بدن گسترش می

ی که اهای علمی مچنیکوف را در مجلهاست. ویرشو یافتهنامیده شده شناسی آلمانی بود که پدر آسیب

                                                           
5  Élie Metchnikoff  
6  Rudolf Virchow 
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کرد. لازم به ذکر است که ویرشو اولین فردی است که  نامیده می شود چاپ "آرشیو ویرشو"امروزه 

 ها را تشخیص و پدیده متاستاز در تومور را شرح داده است.لوسمی

را برای  7در ادامه تحقیقاتش با همکاری امیل رو در انستیتو پاستور فرانسه پماد کلرید جیوهف کومچنی

کتاب در مورد نقش تاریخی امیل رو  در بخش دومپیشگیری افراد از سیفیلیس جنسی معرفی کرد. )

 های انستیتو پاستور ایران توضیح داده خواهد شد.(در آغاز فعالیت

سالگی خود موفق به کشف عوامل با وزن مولکولی کم شد که از جنس  55ف در آستانه ومچنیک

ی در فراخوانشدند و ها تولید میفرمیله بود. این عوامل توسط بسیاری از باکتری – Nالیگوپپتیدهای 

 ها نقش مهمی داشتند.لکوسیت

ای ههای ناشی از توکسینای را بیان کرد که پیری در اثر آسیبدر اواخر عمر خود فرضیهف کومچنی 

ای موجود هلاکتیک تولید شده توسط لاکتوباسیلباکتریایی روده است و در افزایش عمر انسان، اسید

ظتی داشته باشد. از اینرو وی هر روز ماست ترشیده خاص تواند نقش محافدر محصولات لبنی خاص می

 (. 0کرد )ها بود را مصرف میکه حاوی لاکتوباسیل

 

 پائول ارلیش

 9191برنده جایزه نوبل پزشکی 

در شهرک اشترهلن در نزدیکی شهر برسلاو  1550در سال  5یشلل ارائوپ

 ل ازائوبدنیا آمد. پ هستان است،واقع در استان نیدر شلزین که امروزه جزو ل

سابقه و خوب شهر برسلاو بود،  های پربه دبیرستان ماریا ماگدالنا که از دبیرستان 1571تا 1550 سال 

مضامین دیگر  1503بود و از سال شدهن بنیاد ـبرای تدریس لاتی 1157رفت. این دبیرستان در سال 

ل در شهرهای برسلاو و استراسبورگ به ائویرستان پپس از پایان دوران دب گشت.نیز در آن تدریس می

                                                           
7 calomel 
8  Paul Ehrlich  
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دکترای خود را نوشت.  نامهپایاندر شهر لایپزیگ  1575تحصیل در رشته پزشکی پرداخت و در سال 

پزشکی بود که برخی از آنها حتی تا به امروز هم  های گوناگونها و مطالعاتی در رشتهاو دارای پژوهش

 برت کخ در مورداکه ر هنگامی 1551بیست و چهارم ماه مارس سال  گیرند. درمورد استناد قرار می

یش لار لائوآن شده، پ کرد و اینکه چگونه موفق به کشفمیکروب بیماری سل در برلین سخنرانی می

رد. کاش یاد مینوان یک پدیده بزرگ در زندگیعنیز در آنجا حضور داشت. او همیشه از این سخنرانی ب

هایش را بهینه کرد. ها در پژوهشیش روش کاربرد رنگلاین سخنرانی بود که ارروز پس از  درست یک

دو مرد دوستان خوبی  به بعد این زماناز این  .یید نمودأکخ نیز این کار او را دنبال نموده و روش او را ت

 ی برای آناگونه کم سابقهدار ازدواج کرد و بهل با دختر یک کارخانهائوپ 1553. در سال شدندبرای هم 

یش به درخواست لار 1591داد. در سال زمان به تساوی حقوق میان خود و همسرش اهمیت زیادی می

 هایی بر روی توبرکولین که توسطکخ بخش سل بیمارستان دولتی موآبیت را به عهده گرفت و پژوهش

 وی موفقیین دارپرداخت. توبرکول ؛کخ برای پیشگیری از گسترش بیماری سل در بیمار ساخته شده بود

کخ،  1591 . در سالش پشتیبانی خود را از خوب شناختن این دارو هیچگاه قطع نکردیلاما ار نشد

وقش و در آنجا حق دعوت کردهای عفونی یش را به بیمارستان و انستیتوی تازه تأسیس برای بیماریلار

ان و حیوانات آزمایشی و داروها را ها و بیمارها و آزمایشگاهرا زیاد نکرد ولی دسترسی به کلیه آزمایش

یش از راه لل ارائوپ 1599یش تا پایان عمر سپاسگزار اینکار کخ بود. در سال لار .برایش میسر نمود

گوتینگن و برلین به فرانکفورت رفت تا در آنجا مدیریت انستیتوی پژوهش و آزمایش سرم را به عهده 

مقام پروفسوری با  1910ال  یش مشهور است. سلل ارائوجایی که امروزه به نام انستیتوی پ ؛بگیرد

گئورگ اشپایر  مرکز پژوهش و تحقیقات پزشکی 1915حقوق بالا را در گوتینگن بدست آورد و در سال 

این موقعیّت را برای اریش پیش آورد که  ،که توسط همسرش فرانسیسکا اشپایر بنیاد و اهدا گشت

با های شیمی درمانی خود را عرضه نمود. یش روشلا بود که اررا به عهده بگیرد. در اینج آن مدیریت

ایمنی  شناسی و سیستمهایش در زمینه آسیبیش بیشتر به سبب کارها و پژوهشلل ارائوپاین وجود، 

را دریافت نمود. در سال  پزشکی جایزه نوبل 1915در سال  ویشناخته شده است. برای این کارهایش 

زمان بود، مقام استادی رشته  های درسی به شیوه آنکلاس ن سرسختیش که از منتقدیلار 1910

شده بود،  اریذرا که بنام یوهان وولفگانگ فون گوته نامگ تازه تأسیس فرانکفورت هداروشناسی دانشگا

ت و از شکه به زبان فارسی آشنایی دا است سراینده، ادیب، و فیلسوف شهیر آلمانیگوته  .بدست آورد

 . گرفت می حافظ نیز الهام
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 گوته

زمان شهردار فرانکفورت فرانتس آدیکس کوشش  آن

علمی و  سسات و انستیتوهایؤکرد که مفراوان می

فرهنگی جای خود را در این شهر بیابند و به این شهر 

مندان هم پیوسته در فکر آن بود که بدین منظور تسهیلاتی فراهم کند تا علاقه راه گشایند. بخاطر همین

یش در دانشگاه آنجا بود که توانست لار ،حالهر ه . بشونده فرود آمدن در شهر فرانکفورت تشویق ب

اشپایر را در دانشگاه فرانکفورت بگیرد تا این مرکز پژوهش بتواند  های پزشکیجلوی ادغام مرکز پژوهش

 .به کار خود ادامه دهد مستقلاً

سرطانی که در صورت  تومورهاید هایش در مورپزشکان متخصص سرطان او را از روی تشخیص

شناسند و نیز اینکه او نخستین کسی بود که شوند، میتر میتر و بدخیمپیوسته بزرگ شدنمعالجه ن

سرطانی بسیج کند، امری که امروزه دوران تومورهای کوشش نمود سیستم ایمنی بدن را در برابر رشد 

کی از یش را بعنوان یلاگر به نتیجه برسد، نام ار و )ایمونوتراپی سرطان( کندخود را تجربه می رنسانس

یش به همراه سالوارسان نخستین داروی مبارزه لاین زمینه، دوباره مطرح خواهد کرد. ار یکاوشگران اصل

ی یبا رشد سرطان را ساختند. این دارو چندان مؤثر نبود ولی نه خود دارو بلکه اندیشه ساخت چنین دارو

ی یش به جز انستیتو پاستور، رابطه بسیار خوبل. ارنمودگذاران داروسازی نوین بنیاناو را مبدل به یکی از 

های او کار او و در آزمایشگاه دبا مؤسسات و همکاران خارجی خود داشت. برخی از آنها حتی زمانی نز

ه جایزه برند 11کاررل وئبرنده جایزه نوبل پزشکی و پا 9دیل هالتکردند. از جمله آنها میتوان هنری می

 دیل بحث خواهد شد. هالتدر ادامه این فصل در مورد خدمات علمی هنری نوبل شیمی را بر شمرد. 

                                                           
9 Henry Hallett Dale 
10 Paul Karrer 
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رد کها طبابت میپژوهش کرده و در آن رشته آنها هایی که خود او در موردیش بر اثر بیماریلل ارائوپ

های ر حمله قلبی که به او در یکی از کلینیکبلکه او بر اث از دنیا نرفتهای عفونی یعنی سرطان و بیماری

یش به سیگار وابسته بود و روزانه لل ارائودرمانی در باد هومبورگ دست داد، زندگی را بدرود گفت. پ

به سکته قلبی دچار گردید و سه  1915آگوست سال  . در روز هفدهم!!!!کشیدبیش از بیست سیگار می

کایزر ویلهلم دوم پادشاه آلمان در تلگرام تسلیتی که برای مجلس روز بعد در بیستم همان ماه درگذشت. 

ن پزشک و دانشمندی که به خاطر کارهای چنی درگذشت منخاکسپاری او فرستاد چنین نوشت: 

 دارد،ار خود میزاش خود را برای جهانیان فعلی و آیندگان گرامی داشته و ایشان را سپاسگالعادهخارق

 در روز وینشینم. با مرگ لم تسلیت گفته و به همراه آنان به سوگش میبه تمامی جهان دانش و ع

گوناگون پزشکی کارآیی  هایکه یکی از آخرین پزشکانی بود که در زمینه 1915 لبیستم آگوست سا

 راییگشناسی در دانش پزشکی به پایان رسید و دوران تخصصداشتند، دوران چند آگاهی یا چند رشته

 هایآغاز گردیده و به پیشرفت مسده نوزده شناسی را که از نیمه دومچند رشته دورانآغاز گردید. این 

 به همچنین. …برت کخ، پاستور وار اشخاصی مانند وجود زیاد و پر ارجی نیز دست یافته بود، در کنار

  از ردر پایان باید به چند مورد دیگ ده بود، بستگی داشت.ـت آمـگام بدسـآن هناروپای  در که لحیـص

 ر کارپائول 

  9191برنده جایزه نوبل شیمی 

 از دانشجویان پائول ارلیش

 

 هنری هالت دیل

9191برنده جایزه نوبل پزشکی    

از دانشجویان پائول ارلیش   
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یش بر روی اسکناس لیادبود پائول ار

 مارک آلمان

 

 ها کار کرد و دکتریها و میکروببافت آمیزییش بر روی نحوه رنگلوی اشاره کرد: ار هایفعالیت

ها است و برای اولین بار روش ش کاشف ماست سلیلرا در این زمینه به پایان رساند. ار خود پزشکی

یش بر روی لار 1551ها ابداع کرد. در سال ها از سایر لکوسیتق لنفوسیتآمیزی خاصی برای تفریرنگ

سازهای اریتروئیدی را شناسایی کرد. نامبرده در ادامه بر های قرمز کار کرد و برای اولین بار پیشگلبول

 ها تحقیق کرد. وی بر روی شیمی ادرار کار کرد و توانستها و لوسمیشناسی آنمیهای خونروی ویژگی

 (.  5روشی را برای شناسایی تیفوئید ارائه دهد )

 

 

 ،آرنیوسسوانته 

 9199پدر ایمونوشیمی و برنده نوبل شیمی 

در ویک  در یک خانواده با تاریخچه شغلی کشاورزی 11آرنیوسسوانته 

متولد شد.  1559در ماه فوریه سال  ویمتولد شد.  نزدیک آپسالا سوئد

بود. در سن سه سالگی، آرنیوس خواندن  ،اه آپسالا در آن قرار داشتپسر مسئول ایالتی که دانشگ وی

کرد، علم حساب را فرا گرفت. آرنیوس ها را بررسی میپدرش که حساب درکنارو  ،گرفت را خودش فرا

کلیسای جامع شروع کرد. کشیشی که مسئول مدرسه بود در علم  تحصیلات اولیه خود را در مدرسه

سیاری فیزیک استعداد ب بود و این شاید دلیل این باشد که آرنیوس در زمینه دست فیزیک بسیار چیره

تز دکترای خود  1550سوانته در پایان تحصیلات دانشگاهی در سال. از خود در سنین پایین نشان داد

                                                           
11 Svante August Arrhenius 
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وری رایول را درباره اجسام ئاو ت آن را گسترش داد. 1557ها نوشت و در سال را درباره یون الکترولیت

توانند جریان الکتریسیته را هدایت کنند. سپس ثابت کرد که این اجسام می دنی محلول بسط داد ومع

یس ئر 1910تا 1595نست معنای واقعی الکترولیز را تعریف کند. آرنیوس مدت هفت سال از سال اتو

. داشتسسه شیمی فیزیک نوبل را بر عهده ؤمدیریت م 1917تا  1915دانشگاه استکهلم بود و از سال 

به دلیل تحقیقات ارزشمندش برنده جایزه نوبل در رشته شیمی شد. آرنیوس در  1913وی در سال 

 .از دنیا رفت 1917سال 

تی بادی و آنشیمیایی بین آنتی -برای توصیف تعامل فیزیکی 1917آرنیوس برای اولین بار در سال 

که ریاست انستیتو سرم کوپنهاگ را  11دسنم لدژن واژه ایمونوشیمی را به کار برد. وی به همراه توروا

 ها تحقیق کرد. ویها سالها و آنتی توکسینهای ایمونوشیمی توکسینبرعهده داشت، بر روی ویژگی

بادی که قابل برگشت است به دریافت جایزه نوبل شیمی ژن و آنتیبه سبب ارائه نظریه کمپلکس آنتی

 (. 5موفق شد ) 1913
 

 

 جولیوس بورده 

 9191ف کمپلمان و برنده نوبل پزشکی کاش

 1591( در بلژیک متولد شد. در سال 1571-1951) 13جولیوس بورده

در  1590از دانشگاه بروکسل دکتری پزشکی خود را اخذ کرد و از سال 

ف شروع بکار کرد. در کوانستیتو پاستور پاریس در آزمایشگاه الی مچنی

برخورد سرم خون با ولیز را در اثر ـت پدیده همـتوانس 1595ال ـس

پاریس را به قصد تأسیس انستیتو پاستور بروکسل  1911های خون خارجی توصیف کند. در سال سلول

باکتریایی حساس به حرارت شد. در ادامه ترک کرد و در آنجا موفق به کشف کمپلمان بعنوان عوامل ضد

وان عامل بیماری سیاه سرفه بعن 15پرتوزیس بوردتلاموفق به کشف باکتری  10با همکاری اکتاو جنگو

 (.7موفق به دریافت جایزه نوبل پزشکی شد ) 1919شد. وی در سال 

                                                           
12 Torvald Madsen 
13 Jules Bordet 
14 Octave Gengou 
15 Bordetella Pertussis 
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 امیل فون برینگ 

 9199نوبل پزشکی جایزه کاشف سرم درمانی، برنده 
 

در پروس  در هانسدورف 1550مارس  15در  15برینگامیل فون 

 وستینآمد. پدرش آگوست جورج برینگ و مادرش آگ بدنیا آلمان شرقی

زش برینگ نام داشت. پدرش معلم بود و دو بار ازدواج کرد که حاصل 

 پایانه آن دوازده فرزند بود. امیل از همسر دوم او بدنیا آمد. امیل تحصیلات ابتدایی را در زادگاهش ب

های تحصیلی به دانشگاه فردریک با توجه به فقر با استفاده از کمک رسانید و برای تحصیلات عالیه

موفق به دریافت درجه دکترا  1575رفت و در سال  ،ای پزشکی برای ارتش داشتهلم که دانشکدهویل

ها منتشر کرد. کتاب خود را درباره عفونت برت کخادر پزشکی گردید. این سال، همان سالی بود که ر

شگاه از همین دان 1551گذاشت، امیل در سال شناسی را بنیان میهای میکروبهنگامی که کخ پایه

نوان دستیار عپس از آن به خدمت ارتش درآمد و ب .کرد خود را دریافت  (PhD)طبیعی دکترای علوم

تا  1575لهستان است( خدمت کرد و از سال  ودر پزنان )که اکنون جز جراحی در بهداری ارتش آلمان

 .در آنجا مشغول خدمت بود 1551سال 

های که شاگردان کخ یکی پس از دیگری میکروب مند شد و در حالیشناسی علاقهامیل به میکروب

 1551ها افتاد و در سال کردند، امیل به فکر نابود کردن میکروبهای مختلف را کشف میعامل بیماری

منتشر کرد. امیل در این  "عفونت و ضد عفونت در تئوری و عمل"نخستین مقاله خود را تحت عنوان 

توان در خارج از بدن ضدعفونی کرد ولی در داخل بدن ممکن مقاله خاطرنشان کرد که میکروب را می

برای  1551های بعد یعنی سال کشف شده بود و در سال 1511نیست. ابتدا درباره یدوفورم )که درسال 

کننده آن را مشخص عفونیها مورد استفاده قرار گرفت( به مطالعه پرداخت و اثرات ضدمعالجه زخم

نوان دستیار در انستیتوی بهداشت برلین که کخ ریاست آن را به عهده عساخت. برینگ در آن زمان ب

کار روی میکروب دیفتری تشویق  برایداشت شروع به کار کرد. چهار سال قبل از آنکه کخ برینگ را 
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 درالکسان و کند، یکی از شاگردان کخ عامل میکروبی بیماری دیفتری را کشف کرده بود و امیل رو

  .شودزایی آن به علت توکسینی است که از میکروب ترشح میودند که بیمارییرسین ثابت کرده ب

بب نجات توکسین سرم، ستوکسین ضد دیفتری و ضد کزاز را کشف کرد. تجویز آنتیامیل برینگ آنتی

گذار ها است. او بنیانجان افراد زیادی از بیماری دیفتری شد. کار او شروع سرم درمانی در بیماری

های عظیم داروسازی برینگ در آلمان می باشد. نامبرده برنده اولین جایزه نوبل پزشکی در سال کارخانه

 (. 5درگذشت ) 1917توکسین دیفتری بود. برینگ در سال به خاطر کشف آنتی 1911

 

 

 کارل لندشتاینر 

 9199کاشف گروه خونی، برنده نوبل پزشکی 
 

نیا آمد. پدرش، لئوپولد ددر وین ب 1555ژوئن  10در  17کارل لندشتاینر

نگار و ناشر روزنامه، وقتی که کارل شش لندشتاینر، دکتر حقوق، روزنامه

ساله بود، فوت شد و بعد از فوت پدر، مادرش، فانی هس، سرپرستی او را 

در  1591او در سال  .بر عهده گرفت. پس از پایان مدرسه، لندشتاینر پزشکی را در دانشگاه وین خواند

که دانشجو بود، تحقیقات بیوشیمیایی را آغاز کرده بود و در  التحصیل شد. او هنگامیفارغ این رشته

دست  برای به ویغذایی در ترکیب خاکستر خون منتشر ساخت.  برنامهثیر أای درباره تمقاله 1591سال 

یل فیشر در زوریخ، ام Hantzschهای پنج سال در آزمایشگاه ،شیمی در زمینهآوردن اطلاعات بیشتر 

  .در مونیخ به سر برد  Bamberger E در وورتسبورگ و

پس از بازگشت به وین، مطالعات پزشکی خود را در بیمارستان عمومی وین از سرگرفت. او در  وی

سسه بهداشت وین شد. در این زمان به مکانیسم ایمنی بدن ؤدستیار ماکس فون در م 1595سال 

در گروه پاتولوژی دانشگاه علوم تشریح وین، به  تاز پست معاون 1915تا  1595مند شد. از سال علاقه

 .رسید A یاستاددرجه 

                                                           
17 Karl Landsteiner   
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های بسیاری  ، پس از بیست سال کار بر روی پاتولوژی، با تعدادی از همکارانش مقاله1919تا سال 

درخصوص تشریح بیماری و ایمونولوژی منتشر کرده بودند. او حقایق جدیدی در مورد ایمونولوژی 

ودکانی ک تواند با تزریق نخاعفلج اطفال می املهمچنین نشان داد که ع نامبرده د.فلیس کشف کریس

ها در وین باعث شد او برای شود. کمبود میمونها منتقل به میمون به علت فلج مرده بودند،که 

انجام  لوئیس و فلکسز نجا، همراه باآهای بیشتر به انستیتو پاستور در پاریس برود. کار او در آزمایش

  .شدمی

های خونی برای هدر خصوص گرو 1911کشف برجسته خود در سال  به خاطر نام لندشتاینراما  

 شد. اعطاجایزه نوبل پزشکی به خاطر این کشف عظیم به او  1931همیشه باقی خواهد ماند. در سال 

بندی کرد. طبقه Oو  A ،B ،ABهای خونی را در چهار گروه ه، گرو1919در سال  لندشتاینر

های خونی ارثی هستند. های گروه، پیشنهاد کرد که تعیین ویژگی1913در سال لندشتاینر پیش از این، 

ی اای بود که کارهای آزمایشگاهی بسیار دشوار بود و هیچ آیندهدر وین به گونه 1919شرایط در سال 

د. های رومی در لاهه انتخاب شتولیکبرای اتریش نبود، لندشتاینر به دادستانی بیمارستان کوچک کا

که کارش در  منتشر شده است. وقتی هاهاپتن ( از او دوازده مقاله، در رابطه با1911-1919در اینجا )

 هایبا همکاری با لوین و وینر، کار وینجا آاش به نیویورک رفت. در هلند به اتمام رسید با خانواده

ها بود انجام داد، و این کار، ادی برای گسترش تعداد این گروههای خونی که تا حد زیروی گروه یبیشتر

های لندشتاینر تا آخر عمر خود را، صرف بررسی گروه. شد انسان در خون Rh منجر به کشف عامل

 1915دهد، کرد. وی در سال خونی وآنتی ژن، آنتی بادی و سایر عوامل ایمونولوژیک که در خون رخ می

 .است ای، لندشتاینر کرد و حاصل این ازدواج دکترازدواج  هلن ولاستو با

لر شد، اما همچنان به کارش با انرژی ادامه یاستاد ممتاز بازنشسته در انستیتو راکف 1939او در سال 

، او دچار حمله قلبی در آزمایشگاه خود شد 1903ژوئن  10او پیپت در دست درگذشت. در تاریخ . داد

 .(9) سسه درگذشتؤو دو روز بعد در بیمارستان م
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 چارلز روبرت ریکت 

 9199کاشف آنافیلاکسی، برنده نوبل پزشکی 
 

( پزشک فرانسوی و استاد 1551-1935) 15چارلز روبرت ریکت

دانشگاه پاریس بود. کار تحقیقاتی او در مورد فیزیولوزی توکسین بود 

تر در این مورد شرح داده شد. او به اتفاق که در فصل قبل بطور مفصل

برنده جایزه  1913پورته به کشف پدیده آنافیلاکسی موفق گردید و به سبب این کار ارزشمند در سال 

های ایمونولوژی به جای این که خاصیت محافظتی نوبل پزشکی شد. ریکت ثابت کرد برخی از پدیده

سان، و در انآیند. پدیده آنافیلاکسی در حیوانات داشته باشند، گاهی به صورت ازدیاد حساسیت در می

 (.11یک ازدیاد حساسیت است که گاهی سبب شوک شدید شده و ممکن است خطرناک باشد )

 

 فون پریکه 

 کاشف بیماری سرم

( پزشک اتریشی که واژه 1570-1919) 19فون پریکه

از ابتکارهای او است. پریکه مکانیسم بیماری سرم  "آلرژی"

ی سل از کارهای علمی او است. پریکه استاد دانشگاه را بیان نمود. آزمایش پوستی برای تشخیص بیمار

ال های اطفنوان مسئول کلینیک بیماریعجان هاپکینز بود. او بعدها به وین برگشت و تا آخر عمر ب

 (. 11دانشگاه به خدمات ارزنده علمی خود ادامه داد )
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 ادوارد رایت

شناس و ایمونولوژیست ( آسیب1551-1907) 11ادوارد رایت

دانشنامه پزشکی خود را از دانشگاه دابلین  1559که در سال  ،یسیانگل

دریافت کرد. او استاد پاتولوژی بیمارستان سنت مری لـندن بود. رایت، 

ام های عفونی صاحب نشـاگرد ارلیـش بـود که در زمـینه ایمونولوژی سلولی بخصوص ایمنی در بیماری

مریکا نقش مهمی داشت و در درمان مجروحان جنگی های آسیس انجمن ایمونولوژیستأاست. او در ت

 (. 11هایی بوده و در این زمینه کارهای ارزشمندی انجام داده است )دارای نوآوری

 

 
 

 آلبرت کالمت 

 BCGسازنده واکسن 

پزشک نامدار و محقق برجسته فرانسوی  11لئون شارل آلبرت کالمت

در دانشگاه  متولد گردید و تحصیلات خود را 1553ژوئیه  11در 

گاه به عضویت انستیتو پاستور برگزیده پاریس به پایان رسانید. وی آن

های رم ضد طاعون را کشف نمود. کالمت در ادامه مطالعات و آزمایشس شد و در جریان تحقیقات خود

بعد از چندین سال  1917آوریل  10خود، مبارزه با بیماری سل را مد نظر قرار داد و موفق گردید در 

این واکسن که نام آن به لاتین از حروف  .را کشف نماید (ب.ث.ژ)  BCG مطالعه و کوشش، واکسن

گرفته شده، به صورت تزریقی بوده و برای پیشگیری  )دامپزشک( اول اسامی کالمت و همکار وی گِرنِ

یم قرن آن سال زندگی که حدود ن 71باشد. شارل آلبرت کالمت بعد از از ابتلا به بیماری سل مؤثر می
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 درگذشت 1933اکتبر  19ذشت، سرانجام در ـشری گـه بـامعـدمت به جـلم و خـبه تلاش در راه ع

 .(10و13)

 

 مایکل هایلدلبرگر

در شهر نیویورک آمریکا  1555متولد  11مایکل هایلدلبرگر

نوان شیمیدان بود و سپس در زمینه عاست. شروع کار وی ب

های ژنآنتیایمونولوژی بخصوص برای اولین بار 

ی ها ساختمان پروتئینبادیاسترپتوکوک را مشخص کرده و نیز برای اولین بار مشخص کرد که آنتی

جایزه مشهور تحقیقات  1975مدال ملی علوم آمریکا را دریافت کرده و در سال  1953دارند. او در سال 

را منتشر ساخت  "ایمونوشیمیمروری بر "کتابی بنام  1955علوم پایه آمریکا را اخذ کرد. وی در سال 

(10. ) 

                                                    

 

 آرنه تسیلیوس

در استکهلم سوئد متولد شد. در رشته  1911در سال  13آرنه تسیلیوس

التحصیل شد. سپس برای ادامه شیمی از دانشگاه اوپسالا سوئد فارغ

رئیس بنیاد  1905ت و در سال تحصیل به دانشگاه پرینستون آمریکا رف

به خاطر ابداع روش الکتروفورز و اکتشافات  1951نوبل شد. وی در سال 

ا را بنام هبادیها جایزه نوبل شیمی را گرفت. وی برای اولین بار آنتیخود درباره ماهیت ایمونوگلوبولین

در  1971اکتبر  19ر گاماگلوبولین نامگذاری کرده و همچنین مخترع پلاسمای مصنوعی است. وی د

 (.15سالگی در اوپسالا سوئد درگذشت ) 59سن 
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 الوین آبرهام کبت 

و ایمونولوژیست  1910متولد اول سپتامبر  10الوین آبرهام کبت

های خون را آمریکایی است که به همراه تسیلیوس موفق شد پروتئین

ها بولینبه وسیله الکتروفورز از هم جدا سازد. او نشان داد که ایمونوگلو

باشند. از کشفیات جالب او در ایمونولوژی، شناخت  19sممکن است 

ژن است. الوین همچنین ها به آنتیبادیصال آنتیـحل اتـم

ای هها را به تصویر کشید. وی کتاببادی را شناسایی کرد و زنجیره ایمونوگلوبولینهای آنتیکربوهیدرات

موفق به دریافت مدال ملی علوم  1991است. وی در سال  متعددی در زمینه ایمونوشیمی تألیف کرده

بعنوان ریاست انجمن ایمونولوژی آمریکا انتخاب شد. سرانجام  1955تا  1955آمریکا شد. وی از سال 

 (.15از دنیا رفت ) 1111ژوئن  15کبت در 

 

 هنری هلت دیل 

در لندن متولد شد. در  1555جولای  13در  15هنری هلت دیل

بریج در رشته فیزیولوژی تحصیل کرده و به مدت چند ماه دانشگاه کم

ش در فرانکفورت نیز تحقیق لیدر آزمایشگاه پائول ار 1913نیز در سال 

ارنست استارلینگ و ویلیام بایلیس برای اولین بار همراه با  کرد. وی

 1919ل شود. وی در سایـیوان مـرگ حـوجب مـنشان دادند که برداشتن پانکراس سگ با جراحی م

موفق به کشف استیل  1910در رشته پزشکی از دانشگاه کمبریج انگلستان فارغ التحصیل شد. در سال 

کولین گردید و دانشمند دیگری بنام اوتو لئوی نقش این ماده را در سیستم عصبی شرح داد. در ادامه 

ترین کشفیات از مهمرا کسب کردند. یکی  1935جایزه نوبل پزشکی سال  بطور مشترکاین دو دانشمند 
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25 Henry Hallett Dale 
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از  1955آنافیلاکسی انجام داد. وی در سال  هاو، هیستامین است و نیز تحقیقات ارزشمندی  در زمین

 (.17دنیا رفت )

 

 جان ریچاردسون ماراک 

(، پزشک انگلیسی است که  1975-1599) 15جان ریچاردسون ماراک

معتقد بود که  نوان استاد پاتولوژی دانشگاه کمبریج مشغول کار بود. اوعب

ای دارند. از کارهای ارزشمند او نشاندار کردن ها قدرت دوگانهبادیآنتی

س ـپلکـدگاری ابدی کمـظریه مانـوص و نـگ مخصـها با رنبادییـآنت

 برانگیز است.آنتی بادی  بود که در محافل علمی بحث -ژن یـآنت

 

 

 سر هنس زین

ها و ولوژیستمیکروبی (، از1901 -1575) 17سرهنس زین

های مشهور دانشگاه هاروارد آمریکا است. کار اصلی او ایمونولوژیست

ازدیاد حساسیت بود. او موفق شد در مورد  هتحقیق در زمین

سر ای را ارائه دهد. دکتر زینایمونولوژی طاعون، کارهای آموزنده

 است. «شناسیمیکروب»او توبرکولین و ازدیاد حساسیت را بیان داشت. کتاب معروف  ههای پدیدفصل

                                                           
26   John Richardson Marrack   
27 Hans Zinsser 
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 ماکس تیلر 

شناس اهل آفریقای جنوبی که (، ویروس1971-1599) 15ماکس تیلر

کار ارزنده او در زمینه ایمونولوژی، کشف واکسن تب زرد است و به سبب 

همچنین وی  گردید. 1951نوبل پزشکی سال  هجایز هاین کشف، برند

نوان یکی از عه از آن بکاشف ویروس انسفالومیلیت موش است که امروز

 (. 15شود )های بیماری مالتیپل اسکلروزیس استفاده میمدل

 

 گرگوری شوارتزمن 

شناس روسی است که به (، میکروب1955-1595) 19گرگوری شوارتزمن

آمریکا مهاجرت کرد. او برای نخستین بار، نشان داد که تزریق آندوتوکسین 

 شود که به نام واکنشیک میمیکروبی سبب یک واکنش موضعی و سیستم

علت انعقاد منتشر داخل عروق  بهای غیر ایمونولوژیک نامگذاری شد. این واکنش، پدیده« شوارتزمن»

ددی های متعباشد. او کتابمی« واکنش آرتوس»موضعی آن ایمونولوژیک بوده و شبیه  هبود؛ ولی پدید

 های ایمونولوژیک نوشته است.در زمینه واکنش

 کونز  آلبرت

شناس (، ایمونولوژیست و میکروب1911-1975) 31آلبرت کونز

بادی فلورسنت است. آمریکایی است. از کارهای ارزشمند او، ابداع آنتی

و  1955ارلیش در سال  ۀجایز ۀاستاد دانشگاه هاروارد بود و برند وی

 برینگ شد. هجایزه همچنین برند

                                                           
28  Max Teiler  
29 Gregory Shwartzman 
30 Albert Coons 
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 ارنست وبسکی 

(، دانشمند آلمانی است که به آمریکا 1191-1959) 31ارنست وبسکی

انتقال خون  هنظران مهم در پدیدکی از صاحبـرت کرد. وی یـهاجـم

های خودایمنی است. او استاد باشد. کار دیگر او مکانیسم بیماریمی

او، شناخت پاتوژنز  هدانشگاه بونالد آمریکا بود. یکی از کارهای علمی عمد

  .بیماری خود ایمنی تیروئید است

 

 پیتر آلفرد گورر 

شناس و ایمونولوژیست (، آسیب1597-1951) 31پیتر آلفرد گورر

ر ترین کشف او داستاد بیمارستان معروف گایز لندن بود. مهم ،انگلیسی

شد  موفق« اسنل»شناسی، شناخت ژنتیک پیوند است. او به اتفاق ایمنی

چنین به در موش را کشف کند. پیتر هم H2های سازگاری بافتی ژن

 و نقش آن در پس زدگی تومور، نایل گردید. IIژن کلاس کشف آنتی

 

 جرج دیویس اسنل 

( پزشک آمریکایی است که 1913-1995) 33جرج دیویس اسنل

باشد. کار مهم سلولی میی ژنتیک غشا هکارهای علمی او بیشتر دربار

های ایمنی به وسیله غشاء سلول است. او در دیویس، تنظیم واکنش

نوبل پزشکی شد. دیویس به اتفاق همکارش،  هجایز ه، برند1951ال س

                                                           
31 Ernest Witebsky 
32 Peter Alfred Gorer 
33 George Davis Snell 
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در موش را کشف کند. دیویس در پیوند اعضا، یکی از برجسته  H2موفق شد سیستم سازگاری بافتی 

ترین کتاب او باشد و در این زمینه کارهای ارزشمندی انجام داده است. مهمترین دانشمندان جهان می

 .است« سازگاری بافتی»

 

 

 پیتر مداوار 

، دانشمند انگلیسی است و بیشتر کار او در (1957-1915) 30پیتر مداوار

بیولوژی پیوند است. او دکترای خود را از دانشگاه آکسفورد گرفت. تولرانس 

های این دانشمند است که در پیوند بافت، اهمیت ایمونولوژی از ابداع

نوبل پزشکی  هجایز ه، برندورنتزیادی دارد. او به همراه فرانک مک فارلن ب

نامند. پدر وی ترین دانشمند جهان نیز میوی را باهوش است. 1951سال 

به  1951لندن بود. وی در سال  UCLلبنانی و مادرش بریتانیایی بود. وی استاد دانشگاه بیرمنگام و 

 (. 19ستفاده شود )ا "Senescence "در مجامع علمی پیشنهاد داد که از واژه  "Ageing"جای واژه 

 

  نیل کج جرن

نوبل  هجایز هدر لندن متولد شد. برند( 1911-1990) 35نیل کج جرن

انتخاب  هاو در ایمونولوژی، نظری هاست. کار ارزند 1950پزشکی در سال 

این دانشمند  هها از کشفیات ارزندبادیآنتی هت و شبکـبادی اسیـآنت

ها را بادیو آنتی Tین لنفوسیت باشد. او برای نخستین بار تداخل بمی

ایدیوتایپ از کارهای ارزنده او بود. جرن  ههمچنین شبک ،هابادیانتخاب طبیعی آنتی هبیان کرد. نظری

                                                           
34 Sir Peter Medawar 
35 Niels Kaj Jerne 
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، ریاست انستیتو ایمونولوژی 1959در فرانکفورت، مدیر انستیتوی ارلیش بود و تا سال  1955سال  تا

  بازل سویس را به عهده داشت.

 

 

 ارلین بارنتفرانک مک ف

استرالیایی بوده و از ( 1599-1950) 35فـرانـک مـک فارلیـن بارنت

شناس مشهوری است شناسی است. وی ایمنیهای درخشان ایمنیستاره

، 1951گردید. بارنت در سال  1951نوبل پزشکی در سال  هجایز هکه برند

 هدیبه اتفاق همکارانش تحمل ایمونولوژیک اکتسابی را کشف کرد و در پد

ای هبادی را ثابت کرد. بارنت، کتابانتخاب آنتی هتحمل یا تولرانس صاحب نام است. او همچنین، نظری

 است.« اهبادیانتخاب آنتی هنظری»ایمونولوژی نوشته است که مشهورترین آن، کتاب  همتعددی در زمین

 

 

 

 

 هنری جورج کونکل 

یست پزشک و ایمونولوژ( 1915-1953) 37هنری جورج کونکل

ها، بخصوص در بیماری آمریکایی است. کار او بر روی ایمونوگلبولین

 و دکر بندیطبقه را هابادیآنتی بار اولین مالتیپل میلوم بود. او برای

ها و آرتریت روماتوئید، بادیداد. همچنین در زمینه اتو آنتی شرح هابیماری پاتوژنز در را هاآن نقش

ای کارهای ارزنده IgAآموخته دانشگاه جان هاپکینز بوده و روی داد. او دانش ای ارائههای ارزندهنظریه

 .انجام داده است. جورج کونکل، استاد انستیتو تحقیقات راکفلر نیویورک بود

                                                           
36 Frank Macfarlane Burnet 
37 Henry George Kunkel 
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 اِلسا والبوم

پزشک سوئدی است. او برای نخستین ( 1913-1997) 35الِسا والبوم

ود. شها انجام میپلاسماسل ها توسطبار ثابت کرد ساخت ایمونوگلبولین

 هوی استاد ایمونولوژی انستیتوی کارولینیسکای سوئد بود و در زمین

 کارهای زیادی را به انجام رسانیده است. نیزهای غشاء سلولی آنتی ژن

 

 رت پورتر  رودنی روب

های سرشناس یکی از چهره( 1917-1955) 39رودنی روبرت پورتر

این دانشمند انگلیسی به اتفاق همکارش  هعمد ایمونولوژی است. از کارهای

ها است که به سبب بادی، کشف و شناخت ساختمان آنتیژرالد ادل من

پزشکی شد. پورتر موفق  1971نوبل سال  هجایز هاین کار ارزشمند، برند

بادی را بشکند. او ثابت کرد که شد توسط آنزیم پاپائین، مولکول آنتی

 Fcشود و قسمت ژن ترکیب میکه با آنتی Fabباشند. قسمت می زنجیره ها دارای چهاربادیآنتی

 بادی را داراست. بادی که عملکرد بیولوژی آنتیآنتی

 

 ریچارد گرشون

های برای نخستین بار، زیر رده سلول (1931-1953) 01ریچارد گرشون

T  را مشخص نمود و روی لنفوسیتT  سرکوبگر کار کرد و آن را به دنیای 

                                                           
38 astrid Elsa fagraeus Wallbom 
39 Rodney Robert Porter 
40 Richard K. Gershon 
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دهد و کاهش می Bبادی را توسط سلول یمونولوژی معرفی نمود. این سلول سرکوبگر، تولید آنتیا

 شود.سبب سرکوب سیستم ایمنی می

 

 

 

      

 

 

 از سمت راست: جرج کهلر و سزار ملشتاین                            جرج کهلر                            

 ( 9141-9111) 49جرج کهلر

شناسی با راهنمایی است. کار ارزشمند او در ایمنی 1950نوبل  هجایز هت آلمانی و برندایمونولوژیس

م و باشد که از سلول سالبادی از سلول هیبریدوما میاستادش سزار ملشتاین، تولید مونوکلونال آنتی

ر درمان، د بادی، به طور گستردهساخته شده است. مونوکلونال آنتی میلومپل یسلول بیمار مبتلا به مالت

 (. 11رود )ها به کار میتحقیق و تشخیص بیماری

 

 سزار ملشتاین 

که در است شناس آرژانتینی ایمنی( 1917-1111) 01سزار ملشتاین

پزشکی  1950نوبل  هجایز هکرد. او به همراه کهلر برندانگلستان کار می

از  اتکنیک هیبریدومبا بادی مونوکلونال تیـاخت آنـف و سـردید. کشـگ

 (.11های او است )بداع

                                                           
41 Georges Kohler 
42 Cesar Milstein 
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  49فرانک جیمز دیکسون

(، پزشک آمریکایی است 1911-1115فرانک جیمز دیکسون )

او در ایمونوپاتولوژی است. دیکسون، نقش  هار عمدـکه ک

ها بیان کرد. در تولید های ایمنی را در ایجاد بیماریکمپلکس

وفق شد یک انجام داده است. او مها تحقیقات زیادی بادیآنتی

 مرکز تحقیقات ایمونولوژی در کالیفرنیا ایجاد نماید.

 

 روزالین یلو

محقق ایمونولوژی آمریکایی ( 1911-1111) 00روزالین یلو

او ابداع روش رادیو ایمونواسی است که در  هاست. کار ارزند

نوبل گردیدند.  هجایز هبه اتفاق همکارانش برند 1977سال 

ابت ها در دیبادینظر است و برای نخستین بار ثابت کرد اتوآنتیسی صاحبشنایلو در زمینه هورمون

های این ها در حد نانوگرم یا پیکوگرم از ابداعگیری هورموند. اندازهنانسولین، دخالت دار مقاوم به

  دانشمند برجسته است.

 

 روبرت آلن گود 

( ایمونولوژیست آمریکایی و 1911-1113) 05روبرت آلن گود

او تحقیق در بیماری نقص ایمنی  هصص اطفال است که کار عمدمتخ

و نقش تیموس در این پدیده است. او نشان داد که تیموس و بورس 

نقش  Bهای یه کلوآک پرندگان، در روند تکامل لنفوسیتـناح

                                                           
43 Frank J. Dixon 
44 Rosalyn Sussman Yalow 
45 Robert Alan Good 
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شود. از کارهای مهم وی انجام اولین پیوند می Tهای ای دارند و تیموس سبب آموزش لنفوسیتعمده

 غز استخوان در دو فرد غیر دوقلوی همسان است. م

 

 گالبریل داوست  

( پزشک و ایمونولوژیست فرانسوی 1915-1119) 05گالبریل داوست

و سازگاری بافتی است. او به  HLAاو در سیستم  هاست که کار عمد

اتفاق همکارانش، به سبب کار ارزشمند خود بر روی سیستم سازگاری 

نوبل پزشکی شد. داوست در مورد  هجایز هبرند 1951بافتی، در سال 

 ایمونوژنتیک و پیوند اعضا، کارهای تحقیقاتی زیادی انجام داده است.

 

 

 

 

 

                       ژوزف موری       دومال توماس                                                          

 (9191-2992) 41ژوزف موری( و 9129-2992) 41دومال توماس

، روی پیوند بافت 1951تا  1951هستند. این دو دانشمند از سال  1991نوبل پزشکی ه برندگان جایز 

 قلویی را به همزاد خود پیوند دواز  هکلییک کردند. موری موفق شد برای نخستین بار در دنیا، می کار 

استخوان را در دنیا با موفقیت انجام بزند. دو سال بعد توماس موفق شد برای نخستین بار پیوند مغز 

                                                           
46 Jean Dausset 
47 Donnall Thomas 
48 Joseph Murray 
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بل نو هجایز هقدر آمریکایی است. کمیتدهد. پیوند سلول، از ابتکارهای ارزشمند این دو پزشک عالی

اند و افراد بشر را توانمند ساختند تا عنصر و سلول را با دو دکتر کشف ارزشمندی انجام داده»گفت: 

 «های انسانی مؤثر است.ماریموفقیت پیوند زنند؛ روشی که در درمان بی

 

  دیوید ویلسون تالمیج

پزشک آمریکایی که در سال ( 1919-1110) 09دیوید ویلسون تالمیج

ها را بیان کند. او بادیانتخاب سلولی در آنتی هموفق شد نظری 1955

، ریاست 1953ایمونولوژی را در دانشگاه شیکاگو فرا گرفت و تا سال 

ؤثر عمیق و م هقدر، مطالععهده داشت. از کارهای علمی دیگر این پزشک عالیبخش میکروبیولوژی را به 

 پیوند قلب است. هوی دربار

 اُونری دیوید 

( ایمونولوژیست آمریکایی است که 1915-1110) 51ری دیوید اُون

های قرمز کار کرده است. او ثابت کرد بیشتر در مورد ژنتیک گلبول

توانند بافت نتیک یکسانی هستند و نمیگاوهای دوقلو، دارای ساختار ژ

 شناسایی نموده و پس بزنند. کار -پیوندی را اگر به یکدیگر پیوند شوند 

 تحمل یا تولرانس در ایمونولوژی شد. هساز پدیداو زمینه

 

 ژرالد ادل من

محقق آمریکایی و از همکاران نزدیک ( 1919-1110) 51ژرالد ادل من

ها را کشف کند. او نیز بادید ساختمان آنتیپورتر که به اتفاق او موفق ش

                                                           
49 David Wilson Talmage 
50 Ray David Owen 
51 Gerald Edelman 
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گردید. ادل من، برای نخستین بار نشان داد که  1971نوبل سال  هجایز هبه اتفاق پورتر، برند

اند. وی استاد دانشگاه راکفلر سنگین ساخته شده هسبک و دو زنجیره ها، از دو زنجیرایمونوگلبولین

 آمریکا بود.

 

   استاینمان رالف ماروین 

 31و درگذشت  1903ژانویه  10)متولد  51ستاینمانرالف ماروین ا

 شناس سلولی دانشگاهژیست کانادایی و زیستلوایمونو( 1111سپتامبر 

های دندرتیک را حین انجام سلول 1973بود که در سال  53راک فیلر

شناسایی کرد.  واقع است، راک فیلرکه در دانشگاه  50کوهن دکتری در آزمایشگاهپسا های دورهپژوهش

مدرک کارشناسی  استاینمانرالف  بود. 1111او یکی از برندگان جایز نوبل فیزیولوژی و پزشکی در سال 

را از دانشکده پزشکی هاروارد  پزشکی مدرک 1955و در سال اخذ کرده  55مک گیل را از دانشگاه خود

  د را به پایان رساند.کارآموزی و رزیدنتی خو 55ماساچوست در بیمارستان وی در ادامهگرفت. 

در  لبجایزه نو وی بطور مشترک ، اعلام کرد کهیکمیته جایزه نوبل پزشک 1111سوم اکتبر سال  در

 ها در ایمنی اکتسابیو نقش آن کدندریتیهای سلولزمینه فیزیولوژی و پزشکی را به دلیل کشف 

زه به که این جای بودند جولز هافمنبروس بیوتلر و  برندگان دیگر جایزه نوبل آن سال .کنددریافت می

رسانی عاطلازودتر به وی را این موضوع  نوبل کمیته اعطا گردید. هابه آن کشف فعالیت ایمنی ذاتی خاطر

 سپتامبر به دلیل سرطان پانکراس درگذشت.  31روز زودتر در سه  استاینمانمتأسفانه نکرد و 

، اش به دست آورددندریتیک در طول زندگیهای ولسلجوایز زیادی را به دلیل شناسایی  استاینمان

سسه تحقیقاتی ؤ( و جایزه م1113) 55المللی گیردنربین (، جایزه1117) 57آلبرت لاسکر از جمله جایزه
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)انتخاب شده در سال  آمریکا سسه پزشکیؤ(. به علاوه او یکی از اعضای م1995) 59ویلیام کولی سرطان

 بود. (1111 در سال )انتخاب شده آمریکا ( و آکادمی ملی علمی1111

 لیست جوایز 

  1995ویلیام کولی جایزه 

 1999 رابرت کخجایزه 

  1113گیردنر المللی  جایزه بین

 1115برای پزشکی مولکولی  51دبرسن جایزه

 1117برای تحقیقات پایه پزشکی  آلبرت لاسکرجایزه 

 1119 51آلبانی جایزه مرکز پزشکی

 1111 51هانکن جایزه

 1111وبل فیزیولوژی/ پزشکی جایزه ن

 

 تحقیقات 

به طور کامل شناخته و از آن در درمان و پیشگیری ایمونولوژی در تلاش است که مقاومت به عفونت را 

س از آن ، پشوندها در ابتدا به وسیله ایمنی ذاتی متوقف می. عفونتهای عفونی استفاده کنداز  بیماری

ال ؤدو س .شودوارد عمل می تواند مانع از ایجاد دوباره عفونت گردد،دارد و می خاطرهایمنی اکتسابی که 

( با چه مکانیسمی ایمنی ذاتی و 1 هستند:ها در پی پاسخ دادن به آن وجود دارد که ایمونولوژیست

های پزشکی نظیر سرطان و آلرژی و ها چگونه با سایر زمینه( این مکانیسم1؟ کنندعمل میاکتسابی 

( ماکروفاژها به وسیله فاگوسیتوز 1اند؟ در قرن بیستم ، او دو تئوری را مطرح کرد . در ارتباطاتوایمنی و..

سازی به وسیله خنثی هابادی( آنتی1شوند، ایمنی ذاتی می پاسخ ولی باعثـار داخل سلـو کشت

ای هسلولکشف کرد که  استاینمانشوند. های باکتریال باعث ایجاد ایمنی اکتسابی میتوکسین
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او  کند.ارتباط ایجاد می Tهای ابی ایجاد شده با لنفوسیتسبین ایمنی ذاتی و ایمنی اکت دندریتیک

ه ک شت بافتی در آزمایشگاه مطالعاتی انجام دادـها بر روی کبادیغاز پاسخ ایمنی به وسیله آنتیآدرباره 

با هم پاسخ ایمنی را ایجاد همگی  "های فرعیسلول"ها و ، لنفوسیتهاژنپی برد، آنتی در نتیجه

ند که فرایندهای سلولی را کاوش میـکهستند وع جدیدی از سلول ـهای فرعی شامل نکنند. سلولمی

" Dendrites" نامیده شدند . 

از طحال موش مورد استفاده قرار  دندریتیکهای چندین ویژگی برای شناسایی و خالص کردن سلول

ایی ه)یعنی آن ندهای فرعی شناسایی شدسلول"چسبندگی"طول های دندریتیک درگرفت. چون سلول

وجود،  . با اینشدندمیگردند(، باید از ماکروفاژها افتراق داده که باعث اتصال به سطح کشت بافتی می

فاژ های متفاوت از ماکرورا یافت که مورفولوژی متفاوت دارند و مولکولی دندریتیکهای سلول استاینمان

کنند و به سطح را بیان می MHC IIولی کنند را بیان نمی FcRها برای مثال آن کنند.را بیان می

 . (11) دهندهای متضادی را از خود نشان میاز طرف دیگر ماکروفاژها ویژگی شوند.متصل نمی

 

 

  توماس استرازل

انقلابی  اعضاجراحی است که در زمینه پیوند  53توماس استرازل

 91سندر  منزلشدر  1117سال  چهارم مارس و. اایجاد کرده است

چندین جراحی پیوند کبد را برای اولین بار وی سالگی از دنیا رفت. 

یوند سال بعد از انجام پ کننده پیوند توانستند بیشتر از یکانجام داد که بیماران دریافت 1951در سال 

بگر ایمنی برای پیشگیری از پس زدن هایی بود که از داروهای سرکوهمچنین او از اولین زنده بمانند.

سسه ؤیس مئآبهیناو هامار، ر ست.ا هاپیوند استفاده کرد که امروزه جزیی از مسیر استاندارد جراحی

در کلمه گنجاندن میراث او در علم پیوند سخت است » گوید:درباره ایشان می پیوند توماس استرازل

ای فیزیولوژی اعصاب از دانشکده در زمینه MD/PhDاخذ پس از او « ارزشمند است چرا که کار او واقعاً
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، دانشگاه میامی و بیمارستان در بالتیمور هاپکینز ، در بیمارستان1951در سال  50نورث وسترن پزشکی

، مشغول به کار بود. 1955وسترن در سال  ثاکو پیش از ملحق شدن به مرکز نورگشی وترانز تحقیقاتی

لورادو رفت و در آنجا سرپرستی تیم جراحی را که اولین عمل پیوند به دانشگاه کو 1951در سال 

به عهده داشت. به مدت چهار سال از انجام  ،را انجام دادند 1953آمیز کبد روی انسان در سال موفقیت

کننده پیوند حداکثر تا یک سال پس از دریافت گذشت در حالی که بیماران دریافتها میاین پیوند

تیوپرین و کورتیکواستروئیدها جهت جلوگیری از پس وماندند. استرازل در استفاده از آزپیوند زنده می

 ، پیش قدم شد.زدن پیوند عضو جدید

 آنجا ،برد 55پیتزبورگ استرازل تخصص خود را در زمینه پیوند به دانشکده پزشکی 1951 سال در

ای هو اولین برنامه دادندنجام میاسرپرستی تیمی را به عهده داشت که اولین پیوند کبد در شهر را 

های خود را در جهت گسترش دادن اندازی کرد. استرازل تلاشراهرا در مورد پیوند کبد  آمریکا کشور

لنفوسیت گلوبولین و له استفاده از آنتیماهدافی در زمینه جلوگیری از رد پیوند ادامه داد، از ج

د که به موجب آن انجام پیوند جهت درمان حاصل ش 1951این پیشرفت در سال  سیکلوسپورین.

اند، میسر گردید. همچنین این اقدامات بیمارانی که در مراحل نهایی مشکلات کبدی و کلیوی و قلبی

هموار شود.  حاناموجب شد تا راه برای انجام پیوند سایر اعضای بدن از جمله ریه و پانکراس برای جر

را معرفی کرد، که به میزان زیادی درصد  FK506 یا 55وستاکرولیم استفاده از ویپس از آن دهه، 

دوره  کار کرد. در طول نیزای ونهگاسترازل بر روی پیوند بین . دهدموفقیت دریافت پیوند را افزایش می

 و به انسان، سه پیوند کبد از شامپانزه به انسان )نوعی میمون( شش پیوند کلیه از بابن ویاش، زندگی

 .(13) بابن به انسان را انجام داددو پیوند کبد از 
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نوشته که استاد  The Puzzle People هان کتابی تحت عنوان ـوند کبد در جـگذار پیانـبنی استـرازلسور ـه پروفـت کـادآوری اسـلازم به ی

 دهنمومنتشر « ییهای معماآدم»بوده است این کتاب را ترجمه و تحت عنوان  استرازلحسینی که خود از شاگردان برجسته ملک سیدعلی دکتر

 در کنگره پیوند اعضاء در شیراز سخنرانی داشته است.1357 سالدر حسینی به دعوت دکتر ملک استرازلاست. 
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  جین لیندنمان

 15و درگذشت  1910سپتامبر  15)متولد  57جین لیندنمان

 همراه بات که ـاس تیـسـوژیـلروـویوـمونـای (1115ویه ـژان

المللی تحقیقات پزشکی لندن، سسه بینؤالیک ایساکس در م

ی سالگ 91در  یو را کشف کردنداینترفرون  برای اولین بار

بعد از  که پی بردند سبه همراه ایساک اخذ کرد و دکتری رامدرک پسا 1951لیندنمان در  فوت کرد.

 نکرد بلوک باعثها ، اینترفرونگیردمیفعال ویروسی قرار مرغ در معرض فرم غیراینکه غشای تخم

 .شوندمیهای بعدی عفونت

ت تا به مطالعات بیشتری درمورد سسه اصلی خودش بازگشؤپس از این کشف دکتر لیندنمان به م

شود که ای باعث میال بود که چه پدیدهؤها بپردازد. لیندنمان به دنبال یافتن پاسخ به این ساینترفرون

در نهایت پاسخ دوباره  مقاوم باشند و برخی دیگر نه. آنفلوانزاهای آزمایشگاهی در برابر برخی از موش

 اینترفرون بود.

بخش خاصی را به لیندنمان  55اینترفرون ، ژورنالسالگرد کشف اینترفرون امین، در سی1957در 

همه دانشمندان اینگونه  نیستند که از مطرح ":نوشت 59این مجله چارلز ویزمان اختصاص داد. سردبیر

خواهند سیر تکاملی ، و نه تنها میهایشان برای تحقیقات در زمینه جدید راضی باشندکردن یافته

داری از زمان و دوباره سرگیری آن برای پیشرفتشان بهره ه به طرز معنیکا ببینند بلموفقیتشان ر

 (10) "برند.می
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 رولف زینکرناگل 

پروفسور ( 1900ژانویه  5)متولد  71رولف مارتین زینکرناگل

است. او جایزه  Zurichدانشگاه  سلولی و مولکولیایمونولوژی 

به جهت  1995در سال  71به همراه پیتر دوهرتی را پزشکی نوبل

 های آلوده به ویروس را چگونه سیستم ایمنی سلول»کشف 

    حققـتر دوهرتی مـپی رد.ـت کـافـدری ،«دـنـکیـایی مـناسـش

 

سلولی و مولکولی استرالیایی و نیز اولین دامپزشکی است که جایزه نوبل را دریافت کرده ایمونولوژی 

مورد استقبال دانشجویان زیادی در  "باید برنده جایزه نوبل شدچگونه "است. کتاب معروف وی بنام 

 سرتاسر جهان قرار گرفته است. 

می و آکادآکادمی ملی علوم آمریکا  سسه علمی تحقیقاتی سرطان درؤزینکرناگل یکی از اعضای م

 1995آکادمی علمی استرالیا در سال  بعنوان عضوایمونولوژی سرطان است. زینکرناگل در همین راسته 

را به جهت کشف  پزشکی جایزه نوبل 1995 پیتر دوهرتی استرالیایی  در سال با همراهوی  انتخاب شد.

 لوده به ویروس، دریافت کرد.آهای چگونگی عملکرد سیستم ایمنی در راستای شناسایی سلول

اش یکار علمافتخار کسب بالاترین درجه قهرمانی بین اهالی کشور استرالیا را به خاطر  1999در سال 

کشنده  Tبرای اینکه لنفوسیت برای اولین بار فهمیدند که زینکرناگل و دوهرتی با دوهرتی به دست آورد.

، این کار را از طریق دو مولکول در سطح سلولی انجام بتواند سلول آلوده به ویروس را شناسایی کند

در سطح این سلول  Tرنده سلول . این شناسایی توسط گیMHC مولکول و ویروسی ژن آنتی -دهد می

ول در پس زدن بافت پیوندی ناسازگار ئبعنوان مولکول مس MHC مولکول ترپیش ؛گیردصورت می

ل مبارزه با مننژیت ویروسی معرفی ئونوان مسعرا ب MHCشناخته شده بود. زینکرناگل و دوهرتی 
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رولف مارتین سمت راست: 

 یتر دوهرتیپ، سمت چپ: زینکرناگل
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 1995سال  رزینکزناگل د سب کرد.ک 1951را در سال  71کلوتاافزون بر جایزه نوبل، او جایزه  کردند.

زینکرناگل سابقه حضور در ایران بعنوان  انتخاب شد. (ForMERS)بعنوان عضو خارجی جامعه رویال 

 (. 15المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران را داشت )سخنران کلیدی در دوازدهمین کنگره بین

 

 

  شیمون شاکاگاچی

 (1951ژانویه  19)متولد  73شیمون شاکاگاچی

در  70اوساکا ایمونولوژیست و پروفسور برجسته دانشگاه

 Tهای شهرت او به دلیل کشف سلول است، عمدهژاپن 

ها در سیستم ایمنی است. این کشف برای درمان بیماران سرطانی و خود کننده و بیان نقش آنتنظیم

 ایمنی مورد استفاده قرار گرفت.

موفق به اخذ کارشناسی ارشد و سپس  1975در سال  و تحصیل کرد 75کیوتو شاکاگاچی در دانشگاه

Ph.D  نولوژی ادامه داد. همزمان وگردید. او تحصیلات خود را در زمینه پاتولوژی و ایم 1951در سال

در ایالات متحده مشغول به کار شد. در  77استنفورد و 75جان هاپکینز های، در دانشگاهدکتریبا پسا

 1991استادیار شد، و سپس در سال  75اسکریپس سسه تحقیقاتیؤتدریس را شروع کرد و در م  1959

 سسهؤتبدیل به یک محقق شد و سرپرستی دپارتمان پاتولوژی ایمنی در م 79ریکن در وبه ژاپن بازگشت، 

در زمینه پاتولوژی تجربی پروفسور  ،کیوتواو در دانشگاه  1999توکیو را به عهده گرفت. در  51متروپولیتن

                                                           
72 Cloëtta 
73 Shimon Sakaguchi 
74 Osaka 
75 Kyoto 
76 Johns Hopkins 
77 Stanford 
78 Scripps 
79 RIKEN 
80 Metropolitan 



 و آلرژی ایمونولوژیتاریخ                                                                                                         50 

 

 

 سال در .رسید به افتخار استادی اوساکادر آزمایشگاه خودش در دانشگاه  1117سال شد. تا اینکه در 

 .(15) ی جایزه نوبل پزشکی را دریافت کردچشیمون شاکاگا 1115

 

 

  باروج بناسراف

( ایمونولوژیستی 1911اکتبر  19)متولد  51باروج بناسراف

را بخاطر کشف ژنی که واکنش  1951است که جایزه نوبل سال 

د. دریافت کر، کندستم ایمنی  به اجزای بیگانه را کنترل میسی

های هندی وی کار برای کسب جایزه نوبل را با یک مشاهده اتفاقی شروع کرد. او یک گروه از خوکچه

ژن سنتتیک ایمیونیزه کرد و  انتظار داشت که همه حیوانات پاسخ ایمنی را ایجاد کنند. اما در را با آنتی

وندگان به این حالت پاسخ دادند و او پیشنهاد داد که تفاوت ژنتیکی فردی پاسخ سیستم از ج %01حدود 

رد و بندی کدهنده گروهپاسخ دهنده و غیرپاسخ کند. سپس حیوانات را به دو دستهایمنی را کنترل می

رل تیک ژن غالب کن گیری متقابل و یک سری آزمایشات تأیید شد که پاسخ به وسیلهاز طریق جفت

های هندی آلرژیک شد ولی این شود. به طور خیلی جالب خودش  بر اثر آزمایشات نسبت به خوکچهمی

ژن پاسخ ایمنی نامیده  کمترین هزینه پرداخت شده برای موفقیت در این پروژه بود. این ژن اصطلاحاً

 شد.

 که ژن پاسخ ایمنیدر دانشکده پزشکی استنفورد دریافتند  53و آلن چینتیز 51بعدها هوگ مک دیویت 

کند که در آن زمان بعنوان ( را کد میMHCمورد نظر بناسراف مولکول کمپلکس سازگاری نسجی)

ع که این موضو .شدگری میعامل اولیه رد پیوند و رد عامل پاتوژن به وسیله مولکول مشابهی میانجی

در این که چگونه افراد در ها ایمن، پیوند بافت و تفاوتهای خودسبب پیشرفت به سمت فهم بیماری

 شد. ،دهندهای متفاوت میهای یکسان پاسخها به پاتوژنجمعیت
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های مسئول بخش آزمایشگاه ایمونولوژی مؤسسه ملی آلرژی و بخش بیماری 50رونالد جرمین

میلادی نسبت به  1971( و همچنین دانشجوی بناسراف در دانشگاه هاروارد در سال NIAIDعفونی)

ویی آوردیم گگوید که وقتی برای او یک نتیجه جالب میآوردهای علمی اینگونه میه دستاشتیاق او ب

 شد. برقی در چشمانش و جنبشی در انگشتانش نمایان می

کسی که با بناسرف  57در مرکز پزشکی مونت سینای 55مدیر مؤسسه سرطان تیچ 55استیون دوراکوف

ه این شهرت نیست که اتفاق بیافتد بلکه حقیقت است.  گوید کباره می و جرمین در هاروارد بود در این

ای به طبع و نشر و سخنرانی کردن نداشت. او عقیده داشت که بناسرف علاقه، های دوراکوفطبق گفته

اگر شما روی تحقیق تمرکز کنید و کیفیت اطلاعات بدست آمده را بالا ببرید و بینش خود را در آن 

 ن است از آن بدست آورید.زمینه گسترش دهید هر چیزی ممک

ای خود را بعنوان یک پزشک آغاز کرد ولی در ادامه به خاطر علاقه و حس بناسراف شغل حرفه

از  تغییر مسیر داد. بعدبه سمت ایمونولوژی اش با آسم مشابه کودکان، کنجکاوی بدست آمده از تجربه

دوم بعنوان ستوان یکم به شهر های دوره پزشکی و خدمت در جنگ جهانی به اتمام رساندن آموزش

در دانشگاه  55نیویورک بازگشت و یک فرصت شغلی برای کارکردن با ایمونوشیمیست جوان الوین کابت

غاز آدر واقع بناسراف کار در آزمایشگاه را در دانشکده پزشکی دانشگاه نیویورک  کلمبیا بدست آورد.

همچنین آنجا  .جایزه نوبل انجام داد در مسیر برنده شدنرا های خودش جایی که فعالیتکرد؛ 

 دانشجویان کارآموز را تعلیم می داد و آن را بعنوان بهترین پاداش حرفه خود مطرح می کرد.

خود را  که او دانشجویان پسادکترای گوید می NIAID ویلیام پائول رئیس آزمایشگاه ایمونولوژی در 

ر دگوید که او علاقه زیادی ت. همچنین پائول میگرفبعنوان بخشی از خانواده بزرگ خودش در نظر می

 ند.گرفتبه چالش کشیدن خود داشت و دانشجویان اطراف او هم کسانی بودند که این رویه را پیش می

برد؛ درباره آداب معاشرت او جرمین که از یک صمیمیت قابل قبول در ارتباطش با بناسراف بهره می

شماردند و هرگز بدون درب زدن و دریافت اجازه به دفتر حترم میگوید که دانشجویان خیلی او را ممی

                                                           
84 Ronald Germain 
85 Steven Durakoff 
86 Tisch 
87 Mount Sinai 
88 Elvin Kabat   



 و آلرژی ایمونولوژیتاریخ                                                                                                         55 

 

 

تبدیل به باروج  بناسراف کرد که پروفسورشدند و این احترام در نهایت فضایی را ایجاد میاو وارد نمی

 توانستید به آرامی درب بزنید و وارد شوید.یافت که میگردید و صمیمیت تا جایی ادامه میمی

برای مدت دو سال شد. سپس  به کرسی  NIAIDر آزمایشگاه ایمونولوژی در وی در ادامه مدی

در  59دپارتمان پاتولوژی در دانشگاه پزشکی هاروارد دعوت شد و بعنوان مدیر مؤسسه سرطان دانا فاربر

 .گردیدمنصوب  1951سال 

قرار گرفت.  بار مورد ارجاع 35111ای، مقالات وی بیش از بعد از دوران حرفه ISIبرطبق گزارشات 

 11111بیشترین مقالات مورد استفاده او درباره ژن مرتبط با پاسخ ایمنی سازگاری نسجی بود که حدود 

 91در ماه ژوئن با دخترش بریل 91بار مورد ارجاع قرار گرفت. او بعد از مرگ همسرش آنت دریفوس

 را وداع گفت. سالگی به علت پنومونی دار فانی 91در سن  1111زندگی کرد و در دوم آگوست

 

 بروس آلن بوتلر

دسامبر  19متولد و ایمونولوژیست آمریکایی  91بروس آلن بوتلر

-استاد هماتولوژی 93وی پسر ارنست بوتلراست.  1957سال 

با  1951نگار است. او درسال روزنامه 90ژنتیک و بروندل فلیشر

فرزند به نام های دانیل،  3دارای  ازدواج کرد. وی 95باربارا بوتلر

 (.17الوت و جاناتان است )

خاطر اکتشافشان درباره ه زشکی را بـدر پ 1111نیمی از جایزه نوبل سال  95جولس هافمن او همراه با

برای کشف  97استاینمانسازی سیستم ایمنی ذاتی دریافت کردند و نیمی دیگر از جایزه را رالف فعال
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رکز بوتلر در حال حاضر مدیر م یافت کرد.های دندریتیک و نقش آن در سیستم ایمنی اکنسابی درسلول

 باشد.در دانشگاه تگزاس، مرکز پزشکی جنوب غربی در دالاس تگزاس می 95ژنتیک ایمنی

 تحصیلات 

های دوران کرد. وی آموزشدر جنوب کالیفرنیا زندگی می1977تا  1959های وی در بین سال

رنیا گذراند. دوران پیش دانشگاهی خود را در تکنیک در پاسادنا کالیفدبیرستان خود را در مدرسه پلی

التحصیل شد. سپس در سالگی فارغ 15در سن  1975دیگو کالیفرنیا گذراند و در سال دانشگاه سان

در سن  1951در دانشگاه پزشکی شیکاگو پذیرفته شد و مدرک پزشکی خود را در سال  1977سال 

ی شناسوران نوجوانی علاقه شدیدی به علوم زیستسالگی دریافت کرد. در دوران کودکی و اوایل د 13

شناسی شامل مطالعه در آزمایشگاه پدرش و سپس در های سازنده او در زیستپیدا کرد. برخی از تجربه

بعنوان ژنتیکدان پستانداران به خاطر کار روی ساختار ژنوم و تفکیک  99آزمایشگاه سوسومو اوهنو

بعنوان متخصص  111لاوه بر این در آزمایشگاه های آبراهام برودجنسیتی و ارزیابی آنها شناخته شد. ع

وی شناخته شد. سپس تحقیقات گسترده ر ،شناسی لیپوپلی ساکارید و همچنین اندوتوکسیندر زیست

LPS  انجام داد که اساساً به درک صحیح عملکرد سیستم ایمنی ذاتی در برابر عفونت  هرپس ویروس و

 منجر شد.

رنیا بود که دیگو کالیفصلی بوتلر بعنوان دانشجوی دوره لیسانس در دانشگاه سانشناسی رشته ازیست

التحصیل شد. بعد از پذیرفته شدن در دانشگاه پزشکی سالگی از آن فارغ 15در سن  1975در سال 

های دوره پزشکی خود را بعنوان اینترن در دپارتمان آموزش 1953تا  1951هایشیکاگو در طی سال

رکز غربی تگزاس در م لی و بعنوان رزیدنت در دپارتمان نورولوژی در دانشگاه پزشکی جنوبپزشکی داخ

دکترا در دانشگاه راک نوان دانشجوی پساعب 1955تا  1953های دالاس تگزاس ادامه داد. در بین سال

یلر برگزیده بعنوان استادیار در دانشگاه راک ف 1955بود. وی درسال  111فیلر در آزمایشگاه آنتونی سرامی

بوتلر   عضو پزشکان بیمارستان دانشگاه راک فیلر بود.1955تا  1950هایشد و همچنین در بین سال

بعنوان استادیار دپارتمان پزشکی داخلی دانشگاه پزشکی جنوب غربی تگزاس در مرکز  1955در سال 
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سال در آنجا  10 دالاس و محقق همکار در مؤسسه پزشکی هوگس هاروارد فعالیت داشت. وی به مدت

به درجه  1995شد و در سال HHMI دربعنوان دانشیار و محقق همکار  1991باقی ماند. در سال 

کالیفرنیا بعنوان استاد در دپارتمان  به مؤسسه تحقیقاتی اسکریپس در 1111استادی رسید. در سال 

س ژنتیک در مرکز سیأبعنوان صاحب کرسی دپارتمان تازه ت 1117ایمونولوژی منتقل شد. در سال 

جنوب غرب برای مدیریت مرکز  UTبه مرکز پزشکی   1111تحقیقات اسکریپس انتخاب شد. در سال 

بعنوان استاد جانشین دانشگاه تگزاس نام گرفت. او  1111اکتبر سال  0ژنتیک ایمنی بازگشت. در 

همکاران  باشد.یم 111مچنین همکار کمیته انتخاب بخش علوم زیستی و پزشکی برندگان جایزه شاوـه

 هستند. )رئیس کمیته نوبل فیزیولوژی و پزشکی( 113: جولس هافمن و گوران هانسوناشعلمی

ود. شبوتلر به خاطر پیشگامی در مطالعات سلولی و ژنتیکی التهاب و ایمنی ذاتی به خوبی شناخته می

پتانسیل التهابی این  را جداسازی کرد و اثبات (TNF-α)نکروز تومور موشی -وی نخستین فاکتور آلفا 

ای هکننده شوک را انجام داد. سپس مولکولسایتوکین و اثبات نقش مهم آن بعنوان اندوتوکسین القا

های گیرنده پروتئین یرا کشف کرد که کار آن به صورت اتصال اجزا TNFسازی جدید مخصوص خنثی

TNF است.  به دایمریزاسیون گیرنده به زنجیره سنگین یک مولکول ایمونوگلوبولین برای وادار کردن

در درمان آرتریت روماتوئید، بیماری کرون  ، Etanerceptها در نهایت جهت تولید داروی این مولکول

 و پسوریازیس مورد استفاده قرار گرفت.

 TNFوی از تولید  ،LPSهای سیستم ایمنی پستانداران توسط سازی سلولبا توجه به مکانیسم فعال

گیرنده وابسته به استفاده کرد. شناسایی LPSنوتیپی در تشخیص گیرنده ـی فـهایدف نـبعنوان ه

ای هکننده تمام پاسخپستانداران که بعنوان کلید ژنتیکی تعیین LPSسازی موقعیت لوکوس کلون

 هایشناخته شده بود. بنابراین وی حسگرهای کلیدی عفونت 1951در سال  ،باشدمی LPSبیولوژی به 

  TLR4پستانداران، Tollهای  شبه ر پستانداران را کشف کرد. اثبات این که یکی از پذیرندهمیکروبی د

ها TLRکنند را انجام داد. پستانداران عمل می LPSبعنوان جزئی از کانال غشایی کمپلکس گیرنده 

ترده در ها شناخته شده است اکنون به صورت گسترین آنها در انسانمورد از مهم 11که در حال حاضر 

توانند وجود عفونت را کننده میهای شناساییهرکدام از مولکول ؛کنندها عمل میشناسایی میکروب
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های شدید شامل شوک و التهاب سیستمیک که در ها ایجاد بیماریهشدار دهند. همچنین این گیرنده

های التهاب استریل و بیماریزایی اصلی در شوند. آنها نقش بیماریافتد را باعث میدوره عفونت اتفاق می

 1111ها جایزه نوبل سال  TLRنظیر لوپوس اریتروماتوز سیستمیک را دارند. تحقیق روی  خود ایمن

 را نصیب او کرد.

تکامل یافت. بعد از آن  برای دستیابی آنالیز ژنتیک ایمنی در  1995در سال   LPSسازیکلون

ارای موتاسیون مستعد به ابتلا به سیتومگالوویروس های دپستانداران تلاش کرد. با غربالگری موش

که موجب مرگ یا زنده ماندن در طول عفونت را  هایی( آنها تعداد زیادی از ژنMCMVموشی )

ها گذاری کردند. این ژننام  Resistomeرا به نام   MCMVهایمشخص کردند و این ژنشوند، می

بندی شدند و کننده آن طبقهرای هموستاتیک و ایجادبه طور اتفاقی بعنوان حسگر، سیگنال دهی، اج

در عضلات  ATPهای پتاسیم حساس به برای مثال کانال ؛منتظره بودغیر کرد بعضی از آنها کاملاًلعم

ش حیاتی هموستاتیک در طول عفونت با میکروب دارند و ـصاف به کار رفته در عروق کرونری یک نق

 باشد.علت مرگ ناگهانی در طول عفونت می ،دهندأثیر قرار میتحت ت هایی که آنها راموتاسیون

 هاجوایز و دستاورد

بوتلر بعنوان عضو افتخاری در خیلی از جوامع آکادمیک انتخاب شدکه شامل آکادمی ملی علمی ایالات 

وی همچنین بعنوان عضو همکار سازمان بیولوژی مولکولی اروپا  متحده و مؤسسه پزشکی است.

(EMBO و ).یکی از اعضای جامعه پزشکان آمریکا و جامعه تحقیقات بالینی آمریکا است 

 دیگر افتخارات قابل توجه:

  1111جایزه نوبل  پزشکی سال 

  1111جایزه شاو سال 

 1119در تحقیقات سال  110جایزه سالانه مؤسسه  ویل روگرز

 1119سال جایزه مرکز پزشکی آلبانی 
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  1117در سال برای ایمنی ذاتی   115جایزه بالزان

 1117ی پزشکی افتخاری از دانشگاه تکنیک شهر مونیخ آلمان در سال ادکتر

  1115سسه تحقیقات سرطان آمریکا در سال ؤاز م جایزه ویلیام کولی

  1115جایزه رابرت کخ آلمان  سال 

ار قر 1111بندی از سال در رده ISIرا بعنوان محقق با بالاترین درجه  مؤسسه اطلاعات علمی وی

گذاری کرده اند. او همچنین از طرف داده است و او را بعنوان شخص دارای نفوذ در زمینه ایمونولوژی نام

افتخاری از دانشگاه  یمنصوب شده است. دکترا 117شده عبعنوان برترین ارجا 115انتشارات تامسون رویتر

 از دیگر افتخارات وی است. 1115علمی و تکنولوژی نروژ در سال 

 

 درسون جین وی چارلز آل

در بوستون چشم  1903فوریه سال  5در  115 وی چارلز آلدرسون جین

بود.  111و الیزابت جین وی 119به جهان گشود. وی فرزند چارلز آلدرسون

بزرگ شد. او در آکادمی فیلیپس و کالج هاروارد  111وستون جین وی در

با مدرک لیسانس در رشته شیمی  1953بعنوان دانشجوی ممتاز در سال 

التحصیل شد. وی از جانب پدر و مادرش جهت تحصیل در رشته پزشکی مورد تشویق قرار گرفت؛ رغفا

بود و مادرش فعال اجتماعی  1970تا  1905پدرش پزشک ارشد در بیمارستان کودکان بوستون از سال 

جمع  به 1959در زایشگاه بوستون بود. با بدست آوردن مدرک پزشکی خود از دانشگاه هاروارد در سال 

نام داشت بعنوان  111بزرگش هم که تئودور جین وی پزشکان برجسته پیوست. علاوه بر پدرش، پدر
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مور أنیز م 113استاد تمام پزشکی در دانشکده پزشکی دانشگاه جان هاپکینز بود و جد او ادوارد جین وی

 عالی رتبه سلامت در شهر نیویورک بود. 

در مؤسسه ملی  110دیویت در هاروارد، جان هامفریوی تحقیق در علوم پایه را تحت نظر هوگ مک 

در دانشگاه کمبریج انگلستان آغاز کرد. جین وی دوره  115تحقیقات پزشکی انگلستان و روبین کومبز

در بوستون تکمیل کرد. در پی آن،  115پیتر بنت برایام  اینترنی خود را در پزشکی داخلی در بیمارستان

زیر نظر ویلیام   و پزشکی خود را مؤسسات ملی سلامت در بتسدا سال تحقیق در زمینه ایمونولوژی در 5

به  1977گذراند. او در سال  115در سوئد و تحت نظر هانز ویگزل 117پائول، دو سال در دانشگاه آپسالا

به درجه استادی در رشته پاتولوژی ارتقا یافت و در  1953درآمد و در سال  119عضویت دانشگاه ییل

گذار دپارتمان تازه تأسیس ایمونولوژی در دانشکده پزشکی اعضای بنیان بعنوان یکی از 1955سال 

شد. وی یکی از پیشتازان علم ایمونولوژی در نسل خود است؛ کسی که خیلی از مفاهیم  دانشگاه ییل

دارد. وی  Tشناسی را شکل داده است. او سهم زیادی در فهم ما از بیولوژی لنفوسیت امروزه پایه ایمنی

 1959در سال  باشد.می، ها استطالعات مدرن ایمنی ذاتی که خط اول دفاعی در برابر عفونتپیشگام م

ود. او یک شسازی پاسخ ایمنی اکتسابی توسط سیستم ایمنی ذاتی کنترل میپیشگویی کرد که فعال

ی تنظریه جامع برای شناسایی ایمنی ذاتی پیشنهاد کرد و اصول کنترل ایمنی اکتسابی توسط ایمنی ذا

ها بعد از چند سال پذیرفته شد و در حال حاضر چارچوب مفاهیم فعلی را مطرح کرد. این پیشگویی

ای هدهد. جین وی سهم اساسی در دیگر زمینهایمنی ذاتی و ارتباط آن با ایمنی اکتسابی را شکل می

مرتبط  ای خودیهژنهای باکتریایی و توصیف آنتیشناسی دارد که شامل اکتشاف سوپر آنتی ژنایمنی

 است. 1کلاس  MHCهای با مولکول

شود. مؤلف یک کتاب استاندارد در نامبرده به خوبی بعنوان مؤلف در زمینه ایمونولوژی شناخته می

تغییر نام پیدا  Janeways Immunobiologyزمینه ایمونولوژی است که بعد از فوت وی به اسم 

ده است. این کتاب در اکثر کشورهای دنیا بعنوان کتاب ویرایش نهم آن نیز منتشر ش کرده که اخیراً
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مقاله علمی منتشر  311باشد. او همچنین بیش از شناسی میمرجع دانشجویان علوم پزشکی و زیست

و  111همچنین بعنوان مدیر بورد چندین مؤسسه تحقیقاتی مختلف نظیر مؤسسه ترودو کرده است.

است. وی همچنین به مدت یک سال رئیس انجمن انجمن تحقیقات بیولوژی آمریکا خدمت کرده 

 111نیز بوده است. جین وی با پروفسور کیم بوتوملی 1995تا  1997های آمریکا از سال ایمونولوژیست

 113های مگان جین ویازدواج کرد که حاصل آن سه فرزند دختر به نام 111ولسلی رئیس اسبق دانشگاه

 (.15از دنیا رفت ) 1113آوریل  11جین وی در باشد. می 115و کاترین جین وی  110و هانا جین وی

 و افتخارات جوایز

 1113در سال   سسه تحقیقاتی ویلیام کولیؤجایزه م

 جایزه انجمن ایمونولوژی آمریکا

 The Avery-landsteinerجایزه

 1991دانشگاه ییل درسال   Bohmfalk Teachingجایزه

 

 

  ل ویلیام پائو

های کوچک و فراوان سمانعلم یک قالیچه تشکیل شده از ری

دیگر در جهت درست مها با هاطلاعات است. زمانی که این رشته

شوند، تصاویری از اصول الگوهای جهان طبیعی را منظم می

ها نیستند ولی گردآورنده این قالیچه هستند و به این ریسمان وکنند. تعداد کمی از علوم  جزآشکار می

نوان یکی از بافندگان قالیچه علم عب 117معروف به بیل 115یلیام پائولدهند. واطلاعات شکل و حالت می
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یک راه حل  ،های با دقت بالاای از هوش فراوان، توجه فراگیر و آزمایشی مجموعهاست. او به واسطه

قابل مشاهده برای ایجاد یک تصویر بزرگ از ایمنی اکتسابی ایجاد کرد. اما این فقط پایه و قالب علمی 

و  0واسطه کشف اینترلوکینه بلکه نقش اصلی او ب ،نوان شخصی برجسته معرفی کردعرا ب یو نبود که

یل خودش را محدود به گزارش . بقابل انکار استاجرایی تمایز یافته غیر Tهایبیان اساس فعالیت سلول

ای ی ایفبلکه ذهن قوی خود را برای ایجاد عمومیت دادن درباره چگونگ ،کرددید نمیکردن آنچه که می

فکر ت اش به نمونههای برجستهبرد. دستاورد نظریهنقش سیستم ایمنی در یک مفهوم بزرگ به کار می

عمیق وی اشاره دارد. وی توانایی منحصر به فردی در ترکیب کردن آنالیزهای نظری با مطالعات عملی 

 با بیشترین میزان دقت را داشت.

های موجود تحصیل او در مدارس نیا آمد و طبق نقل و قولدر بروکلین بد 1935ویلیام پائول درسال 

شروع به کار کرد و  115ل قابل افتخار او بود. پس از اتمام درس در کالج بروکلینیدولتی عادی از مسا

دریافت کرد. در ادامه دوران رزیدنتی خود را در بوستون  119مدرک پزشکی خود را از سانی داون استیت

ماساچوست سپری کرد و روی موضوع آمیلوئیدوزیس تحقیق کرد و در نهایت و در بیمارستان مموریال 

مقاله  511نخستین مقاله علمی خود را در نشریه معتبر نیچر چاپ کرد. این اولین مقاله از بین بیش از 

کوریوکارسینوما  ( رفت. او زنان دارای سرطانNIHنوشته شده وی بود. سپس به مؤسسه ملی سلامت )

ای همتوتروکسات که تازه ساخته شده بود و نیز بخش زیادی از بیماران با دیگر بیماری را با داروی

کشنده را درمان کرد. وی همچنین ضمن کار کردن در آزمایشگاه، از پیشگامان ایجاد تکنیک تشخیصی 

ها را بسیار یتاین نوع فعال ویلیام ها بود.ها و دیگر هورمونگیری گنادوتروپینرادیوایمونواسی برای اندازه

واسطه خواندن ه های ایمونولوژی بدانست و همچنین چندین سال قبل از این با بیماریبخش میلذت

یک کتاب از مایکل هایدیلبرگ آشنا شده بود. او برای کسب یادگیری و احساس نیاز به فهم درباره 

ایی کرد که در پی آن موضوع ایمونولوژی از چندین ایمونولوژیست منطقه بوستون درخواست راهنم

بناسرف به وی  شو باروج بناسرف در نیویورک قرار گرفت. از شانس خوب 131هنری کانکل مورد توجه 

در زمینه تحقیقات  1951نیویورک در سال   NYUپیشنهاد کار داد. در نتیجه کار خودش را در دانشگاه 
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توسط باروج  1951ه نوبل پزشکی سال آغاز کرد که در نتیجه باعث برنده شدن جایزبا وی ایمونوژنتیک 

 بناسرف شد.

 (NIAIDهای عفونی و آلرژی )در کنار بناسراف به مؤسسه ملی بیماری 1955پائول در ادامه در سال 

آمد. ولی بناسراف بعد از دو سال آنجا را به منظور بدست آوردن کرسی پاتولوژی هاروارد ترک  NIHدر 

برسد؛ مقامی که او تا  1971آمد تا به مقام ریاست آنجا در سال کرد و این شانس برای پائول بدست 

 زمان مرگش در آن سمت مشغول به خدمت بود.

شناخته  BSF-1که قبلاً به نام  0پائول در ایمونولوژی باورنکردنی بود؛ از جمله کشف اینترلوکین  سهم

، تشریح روند 0نترلوکیندهی ای، توصیف اساس مولکولی سیگنال131شد. با همراهی مارین هوواردمی

و مشخص نمودن پایه اساسی  Th2های و دیگر سایتوکین 0کنترل ژنتیکی مولکولی بیان اینترلوکین

+های تنظیمی سلول تنظیم فیدبک مثبت سایتوکین
4T CD. 

سهم اساسی از فهم ما در  ،Th2و سلول 0های اصلی روی بیولوژی اینترلوکیندر پس این تلاش

ژن توسط محدود به آنتی  MHCها و تغییر کلاس آنها، اساس شناساییونوگلوبولینچگونگی تولید ایم

ها در ها و بازوفیلسازی در حیوانات لنفوپنیک و نقش ماست سل، تنظیم تکثیر و کلونیTهای سلول

توانست  131ها را دارد. علاوه بر این در طول همکاری طولانی مدت او با ویگیرسمانتولید سایتوکین

حاتی بسیار قابل فهم درباره موضوع بسیار پیچیده تنظیم ایمنی از چگونگی پاسخ به بارگیری توضی

 ارائه دهد. Tهای ژن تا چگونگی تنظیم عملکرد سلولآنتی

های پیرامونش بود. او هرگز از او شخصیتی مصمم داشت و محرک اصلی برای موفقیت در چالش

کرد. در واقع وی به صورت استفاده نمیئل شخصی سوءهای خود به منظور استفاده در مساموقعیت

رد کهای دیگر استفاده میجوانمردانه از منابع تحت اختیارش برای حمایت از تحقیقات و توسعه حرفه

گری آزمایشگاه ایمونولوژی در طول زمان زیاد متصدی ءکه یک خصوصیت مشخص او برای همه اعضا

 را توسعه داد. NIAIDوLI  وه براین وی خیلی خیرخواهانهاو درحوزه ریاست آزمایشگاه بود. علا

های مناسب به دانشمندان در زمینه پیشرفت در اورهخارج از آن مش نیزو   NIHهمچنین او در کمیته 
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در  با افرادباید این داشت که چگونه  کید برأت اشگذشتگیاین از خوداو با داد. حرفه شغلی آنها می

 و به آنها در حد لیاقتشان کردرفتار  است،ای آنها پذیر دوران حرفهه مرحله آسیبهای تحقیقاتی کگروه

وان شد. بعد از معرفی شدن او بعنگرفتاری برای خود او نیز می گاهی باعث ایجاد البته که ،خشیدباعتبار 

رد معمولاً کیهایش تشکر میک کاندیدا برای دریافت جایزه یا نشان افتخار اگر کسی از او به خاطر تلاش

جواب او اینطور بود که او شخصی است که برحسب شانس و اتفاق برای دریافت جایزه معرفی شده 

 سازیهایی که اغلب نیاز به سفر و آمادهکرد؛ تلاشهای مشورتی زیادی شرکت میاست. وی در انجمن

زیادی از آزمایشگاه و خانواده  از این رو زمان ؛ها و مؤسسات داشتگسترده برای بازدید کردن از دپارتمان

 کرد. برای این موارد فدا میرا خودش 

بود که تحت هدایت  Annual Review of Immunologyبرای بیش از سه دهه  سردبیر مجله 

پائول همچنین ویراستار هفت ویرایش از کتاب  او زمانی نامدارترین انتشارات در زمینه بیومدیکال بود.

Fundamental Immunology  ترین و بهترین مرجع ایمونولوژی است. بود که بدون شک کامل

های دانند که وی هرکدام از آن موضوعات را با نظریهاند میهایی از کتاب را نوشتهنویسندگانی که فصل

فکورانه خودش تصحیح و بررسی کرده است و شاید تنها کسی در جهان باشد که زمان زیادی برای 

 خش از این کتاب بسیار حجیم اختصاص داده است.مطالعه دقیق هر ب

مدیریت عاقلانه و خردمندانه در کمک به افزایش  HIV/AIDSهای مؤثر او در انجمن از فعالیت

 ها انسان را نجات داد.بود که جان میلیون HIVسرعت تولید داروی ضد 

 اشت و توانایی تمرکز رویپایانی دبطور خلاصه پائول دانشمند دانشمندان بود. او حس کنجکاوی بی

شناسی بدون از دست دادن جدیت برای موضوع و توقف های غیر پیچیده و بعد از آن پیچیده زیستلایه

ها و در کل اقدامات علمی داشت. همانطور که در آغاز سخن نیز اشاره شد بعضی از در دیگر تخصص

 دانش .با درگذشت پائول .کنندمی هایی به قالیچه علم بیولوژی اضافهریسمان دانشمندان صرفاً

اساس طبیعت  مشاهده الگوهای ضروری در ایمونولوژی یک بافنده بزرگ که استعداد درخشانی در

دست داد. با وجود این که او دیگر در بین ما نیست اما یک هدیه در رشته ایمونولوژی با  داشت را از

منتشر شد. او این کتاب را  1115 ر سپتامبرفراهم کرده که د  Immunityکتاب جدیدش با نام وزین 

چه کسی  دگان عمومی و دانشجویان دارای استعداد ایمونولوژی نوشته است،ـواننـوضیح به خـبرای ت
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دوست و یک فرد قابل  العاده، معلم،یک دانشمند فوق .توانست این کار را بهتر از وی انجام دهدمی

سالگی از دنیا رفت، روحش شاد و یادش  79در سن  1115ل سپتامبر سا 15ویلیام پائول در  ،احترام

 (.19گرامی )

 

 الوت میدلتون

به تحقیقات از همان ابتدای شروع دوران  133علاقه الوت میدلتون

زمانی که در دانشگاه کلمبیا  ؛ای خودش شروع شدشغل حرفه

بودجه تحقیقات دانشجویی را از آن خود  ،دانشجوی پزشکی بود

در طول این دوره منجر به انتشار نتایج آن با  کرد. تحقیق او

یکی از اساتید برجسته دانشکده کلمبیا شد. بعد از دوره رزیدنتی ، 130بیتریس سیگال راهنمایی دکتر

در نیویورک  در آزمایشگاه ایمونوشیمیست مشهور دکتر   Presbyterianپزشکی داخلی در بیمارستان

های مورد نیاز را فرا گرفت که ها و دانشتون در آنجا مهارتمایکل هایدلبرگ مشغول به کار شد. میدل

او را قادر به اجرا کردن تحقیقی برای ادامه دوران تحصیلات آکادمیک خود کرد. سپس به مدت دو سال 

نیویورک بود. در  Rooseveltدر مؤسسه ملی سلامت خدمت کرد و در پی آن دو سال در بیمارستان 

های شخصی پرداخت. وی به صورت فعال در ره وقت به کار و پژوهشطول دهه بعدی به صورت پا

 ، برهای تحقیقاتی او در طی این دورهشرکت کرد. تلاش Roosevelt و   تحقیقات آلرژی در کلمبیا

های خون محیطی حیوانات سازی هیستامین را از لکوسیتهای شیمیایی مختلفی بود که آزادروی فاکتور

مقاله مجلات علمی معتبر  31کرد. نتیجه این تحقیقات در آزمایشگاه کنترل میها در محیط و انسان

رفت تا رئیس بخش بالینی و تحقیقات در مؤسسه تحقیقاتی و  135به دنور 1959سال  منتشر شد. در

روی عدم  ،در طول هشت سالی که در دنور سپری کرداو ( بشود. CARIHبیمارستان آسم کودکان )

های آلرژیک و آسم، اثرات آلفا آدرنژیک روی عملکرد ولینرژیک در واکنشـکادل آدرنرژیک و ـتع

های آلرژی با داروها مطالعه کرد. ها در افراد آسمی و اساس بیوشیمیایی برای تعدیل واکنشلکوسیت
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به دانشگاه دولتی بوفالو شهر نیویورک رفت و در آنجا استاد برجسته پزشکی و رئیس  1975در سال 

 شد.   135بعد از دکتر کارل آربسمن بخش آلرژی

اهان کـه ـثیرات ترکیب شیمیایی موجود در خانواده گیأدر طول دو دهه فعالیت در دانشگاه بوفالو به ت

های زرد، نارنجی و علاقه پیدا کرد. این ترکیبات مسئول رنگ ،شوندشناخـته می 137به نام فلاونوئـیدها

شده در  نشریه منتشر 31ها است. در یک مجموعه ازنوشیدنی ها، چایی وگل قرمز در خیلی از غذاها،

نقش فلاونوئیدهای مختلف گیاهان روی سیستم سلولی پستانداران را شرح داد. تحقیق او  1951سال

لف کننده اعمال مختهای آنزیمی و بخصوص نقش آنها بعنوان تعدیلفلاونوئیدها روی فعالیتثیرات أت

ها را آشکار کرد. در نتیجه این کارها باعث شد تا وی بعنوان متخصص سیستم ایمنی و التهاب سلول

لاونوئیدها مطرح شود که در حال حاضر توجه به خواص ـنه فـده در زمیـه شـناختـالمللی شینـب

ده ها جلب توجه شهای مهم آناکسیدانی، ضد ویروسی، ضد توکسین و ضد سرطانی و دیگر ویژگیآنتی

رش یک مقاله مروری بسیار جامع در مورد  فلاونوئیدها نوشت که کمی قبل از است. وی در اواخر عم

های را بخاطر سرمقاله مرگش برای انتشار پذیرفته شد. اکثر متخصصین آلرژی چهره علمی وی

و بعنوان سردبیر  1955تا  1953هوشمندانه اش بعنوان سردبیر مجله آلرژی و ایمونولوژی بالینی از سال 

 (. 31کنند )در دو جلد تصدیق می  Alergy;Principles and Practiceیش اول کتابویرا 0ارشد 

 

 ایوان رویت

 139راه دبره دونیاکـمـبه ه 135وان رویتـای 1955ال ـدر س

ها را در اختلالات بالینی غده تیروئید معرفی کردند. اتوآنتی بادی

ان انساین دستاورد اولین اساس علمی برای اتوایمنی بعنوان بیماری 

را   Gairdnerو Van Meterوایز  را در دسترس قرار داد و ج

ها در آنمـی پرنشیوز و سیروزهای صفراوی اولیه را تشخیص بادیدریافت کردند. سپس آنها نقش اتوآنتی
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ود شهای تشخیصی استفاده میهایی که امروزه در پروسهبادیهایی برای تشخیص اتوآنتیدادند و روش

های اتوایمیون را در دو طیف بافت مشخص و بافت نامشخص با نسبت تولید ند. او بیماریرا ایجاد کرد

های ایمنی، خصوصیات مشخص برای کمپلکس c1qبندی کرد. او سنجش فاز جامد بادی طبقهاتوآنتی

اری بادی و پیشنهاد نامگذهای هدف پوشیده شده با اتوآنتیهای خنثی مسئول کشتن سلولبرای سلول

حسینی الفبای ایمونولوژی را ارائه کرد. استاد دکتر رضا فرید Tو Bهای د حال حاضر را برای سلولجدی

افتخار شاگردی دونیاک را داشت که همراه با  1973از ایوان رویت آموخت و در سال  1971را در سال 

 دند. ایشان برای اولین بار تئوری خودایمنی دیابت تیپ یک را در دانشگاه لندن مطرح کر

ژن در بیماری آرتریت آنتی بعنوان اتو  IgGهای ایوان رویت شواهدی مستحکم برای نقشتلاش

و  IgGهای مایع سینوویال و بررسی گسترده تغییرات کربوهیدرات در روماتوئید با آنالیز کمپلکس

وان یت بعنتوضیح اساس طبیعی برای این موضوع در بیماران و وابستگان نزدیک ارائه کرد. ایوان رو

یک کمپانی بیوتکنولوژی بر پایه آنالیزهای جدید اقتصادی  ،NALIAهای همکار در تأسیس سیستم

 های چندگانه سرم بود.بادیبرای آنتی

 ایوضعیت حرفه

  مدیر مرکز تحقیقاتی و تشخیصی سرطان در دپارتمان علوم زیستی در دانشگاه شفیلد

 (UCLمان ایمونولوژی دانشگاه کالج لندن)پروفسور بازنشسته ایمونولوژی در دپارت

 ( mAb)شرکت بیوتک تولید  NALIAهای رئیس علمی مجمع سیستم

بیرمنگام و  101و تحصیل کرده در مدرسه کینگ ادوارد 1917سپتامبر سال  31ایوان رویت متولد 

ندن از سال باشد. او مدیر دپارتمان ایمونولوژی در دانشگاه لو دانشگاه آکسفورد می 101کالج بالیول

لندن  101و هم اکنون مدیر افتخاری مرکز تحقیقاتی تشخیصی سرطان در دانشگاه میدلکس 1991تا 

 باشد.می
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های تیرو یافته کلاسیک از اتوآنتی بادی یک 103همراه با دبره دونیاک و پیتر کمپل 1955سال  در

و  باره ارتباط بین خودایمنیموتو که کمک به ایجاد تفکر کلی درـاشیـروئیدیت هـگلوبولین در تی

این کار به مطالعه متمرکز درباره پدیده اتوایمیون در  های انسان را داشت، بدست آوردند.یماریـب

او بعنوان یکی از افراد انجمن سلطنتی  1953پرنشیوز و سیروز صفراوی اولیه گسترش یافت. در سالآنمی

برنده جایزه  1950شکان برگزیده شد. او در سال انتخاب شد و بعنوان عضو افتخاری کالج سلطنتی پز

 شد.  100المللی گیردنرسازمان بین

 

 

 پروفسور دبره دونیاک

های بزرگ ایمونولوژی بالینی که شهرت جهانی دارد یکی از شخصیت

حسینی( در دهه هفتاد خانم پروفسور دونیاک است. نگارنده )رضا فرید

ه لندن داشتم. علاوه بر بار علمی میلادی افتخار شاگردی وی را در دانشگا

پرمایه از نظر اخلاقی و انسانیت کم نظیر بود. پروفسور دونیاک گرچه 

سنجید. او جزو اولین هایی بود که نظریه اتوایمنی در یهودی بود ولی هیچگاه انسانیت را با مذهب نمی

)آنتی بادی برعلیه  ICAکشف دیابت تیپ یک را بیان نمود و همکاری نزدیک نگارنده با ایشان منجر به 

که هنوز درمان نشده  1های خون را از بیماران دیابتی تیپ های بتا پانکراس( شد. اینجانب نمونهسلول

 رساندم. بودند تهیه و به ایشان می

میلادی بود.  1110در ژنو سوئیس و مرگ وی در اول ژانویه  1911آوریل  5پروفسور دونیاک متولد 

 91که از نشریات معروف لندن است در مورد مرگ او نوشت: دبره دونیاک که در سن روزنامه گاردین 

نظریه  1971های بزرگ ایمونولوژی بالینی بود و در سال سالگی بدرود حیات گفت یکی از شخصیت

 را مطرح کرد.  1خودایمنی دیابت تیپ 

                                                           
143 peter Campbell   
144 Gairdner   



 و آلرژی ایمونولوژیتاریخ                                                                                                         71 

 

 

ی را در دانشگاه سوربون شروع کرد و پزشک Moliereدونیاک تحصیلات خود را در پاریس در مدرسه 

لندن به پایان رساند. او در  Royal Freeشروع کرد و سپس به لندن رفته و پزشکی را در دانشکده 

 Middlesexهای غدد به کار مشغول شد؛ سپس به بیمارستـان این دانشگاه بعنوان استادیار بیماری

ج های این بیماری را استخرابادیو آنتیرفته و نظریه اتوایمنی در بیماری هاشیموتو تیروئید را بیان 

و  Taylorهای کبد، پروفسور استاد بیماری Sheila Sherlockکرد. او با دانشمندانی نظیر پروفسور 

های مختلف که همه بر اثر اختلالات ایمونولوژیک است؛ تحقیق کرد. پروفسور ایوان رویت روی بیماری

را بیان نمودند. او بعنوان پروفسور  1صفراوی اولیه و دیابت تیپ نظریه اتوایمنی درآنمی پرنشیوز، سیروز 

ای به جامعه علمی نمود. وی مادر دانشمند معروف فیزیک بنام ایمونوپاتولوژی خدمات ارزنده

Sebastain Doniach .است که در دانشگاه استنفورد آمریکا است. یادش گرامی باد 

 جوایز و افتخارات

 مراه ایوان رویته یکا بهجایزه انجمن گواتر آمر 

 جایزه فدرال تحصیلات تکمیلی بریتانیا 

  1950جایزه زن دانشمند انجمن علمی زنان آمریکا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پروفسور رویت و پروفسور دونیاک
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  941سیجک پپ

حسینی( شاگردی این مرد بزرگ است که افتخار اینجانب )رضا فرید

از محضر این مرد بزرگ در بیمارستان برامتون لندن مدت چند سال 

علاوه بر مسائل علمی، اخلاق و انسانیت را آموخته و عضویت در مجامع 

   علمی جهانی را به کمک این مرد بزرگ بدست آوردم. روحش شاد و 

در ژوهانسبورگ آفریقای جنوبی متولد شد. در سال  1910س در سال یجک پپ نامش تا ابد پایدار باشد.

سال در آفریقای جنوبی  10اخذ کرد و به مدت  105ا از دانشگاه ویت واتررندمدرک پزشکی خود ر 1935

بعنوان پزشک عمومی مشغول کار شد. سپس در ژوهانسبورگ و کیپ تاون مراتب علمی خود را کسب 

به اتفاق خانواده به  1905های وابسته بوده، بنابراین در سال کرد. علاقه علمی او به آلرژی و بیماری

-ختیبکرد و در بیمارستان سنت مری مشغول به کار و تحقیقات علمی شد. یکی از نیک لندن مهاجرت

لندن بود که بعنوان  107در بیمارستان برومتون Scaddingهای این مرد بزرگ آشنایی با پروفسور 

کلینیک آلرژی  1951دستیار این دانشمند در آن بیمارستان مشغول به کار شد. دکتر پیپس در سال 

ای هسیس نمود که به زودی شهرت جهانی پیدا کرد. یکی از تستأمارستان برومتون لندن ترا در بی

است که  105تشخیصی که این مرد بزرگ ابداع کرد تست پریک است. وی کاشف بیماری ریه کشاورزان

های درسی مطرح شد. از کارهای علمی دیگر وی بعدها بعنوان پنومونی ازدیاد حساسیت در کتاب

ارد دیگر را ذکر کرد: توصیف بیماری آسپرژیلوس ریوی و ابداع تست سرولوژی برای تشخیص توان مومی

های ها، ابداع برخی از داروهای ضد آلرژی، ابداع تستهای حیوانی برای آسم و آلرژیآن، ابداع مدل

 .استنشاقی برای تشخیص آسم

وژی بالینی نائل گشت. در سال از طرف دانشگاه لندن به درجه پروفسوری ایمونول 1957در سال وی 

 Clinical and Experimental را به مجله نامشد که  Clinical Allergyسردبیر مجله  1971
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Allergy  های مقاله علمی در زمینه آلرژی و بیماری 111تغییر داد. وی در طول حیات خود بیش از

ا وداع گفت. درود و رحمت فراوان در لندن دارفانی ر 1995سپتامبر  9شغلی ریه منتشر نمود. او در 

 نثار روح بزرگ او باد.

 

 رابرت ریچ 

عضو هیئت رئیسه تحقیقات دانشگاه پزشکی  109دکتر رابرت ریچ

شناسی و ایمونولوژی در آن آتلانتا و استاد پزشکی و میکروب 151اموری

دانشگاه است. او مدرک پزشکی خود را از دانشگاه کانزاس دریافت کرد 

رنی و رزیدنتی خود را در پزشکی داخلی در دانشگاه واشنگتن و دوره اینت

های تخصصی در آلرژی و ایمونولوژی و فلوشیپ و فوق دکترا در سپری کرد. سپس تحت آموزش

بعنوان  151عضو دانشکده پزشکی بیلور1973و هاروارد قرار گرفت. وی درسال  NIHدانشکده پزشکی 

به درجه استادی ارتقا یافت و در  1975پزشکی شد. در سال شناسی و ایمنی شناسی،استادیار میکروب

سسه پزشکی ؤمحقق در منوان عب 1991تا  1977نوان استاد ممتاز برگزیده شد. او از سال عب 1995سال 

نایب رئیس و رئیس دانشکده نوان عب 1995تا 1991مشغول فعالیت بود. از سال  151هوارد هوگس

هیئت تحریریه مجلات شامل ژورنال ایمونولوژی، ژورنال علمی وان نعبتحقیقات بیلور بود. منصوب شدن 

 . های حوزه انتشاراتی او استهای عفونی، ژورنال ایمونولوژی بالینی از فعالیتپزشکی، ژورنال بیماری

دکتر ریچ همچنین رئیس  است. Clinical Immunologyاو بعنوان ویراستار اصلی کتاب جامع 

بالینی و صاحب کرسی اسبق انجمن آموزش عالی آکادمی آمریکایی آلرژی  سابق انجمن ایمونولوژی

عضو در بورد و مدیر انجمن آلرژی و ایمونولوژی بود و همچنین رئیس آن و رئیس بورد نوان عببود. او 

پزشکی داخلی آمریکا نیز بود. وی در حال حاضر رئیس منتخب فدراسیون جامعه علمی بیولوژی آمریکا 

 آلرژی و ایمونولوژی آمریکا نیز شد. نایب رئیس آکادمی آسم، 1111در سال  است. همچنین
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های آلرژیک موضوع جدیدی در دنیا است. در حالیکه شاید در تصور عموم چنین باشد که بیماری

های مختلف اعم از مصر، چین، ساکنان بومی آمریکا های باستانی فرهنگهایی در کتابچنین بیماری

وپیک ی آتهااند. مشهورترین فردی که مبتلا به اختلالات ناشی از بیماریرومی تشریح شده -و یونانی

 است. 153آگوستوسدر خانواده وی مشهود بود، اولین امپراتور روم باستان بنام  نیزبود و این اختلال 

 

 

آگوستوس اولین امپراتور روم باستان که مبتلا به بیماری 

 آتوپی خانوادگی بود

دهد که اولین فردی که از آلرژی شناسی در مصر نشان مینتایج باستان

را نیز درمان  150اری رینیت آلرژیک فرعون ساهوراطلاع داشته و بیم

 بود.   911سختنانخاست پزشکی بنام 

توان متوجه شد می 155برهای موجود در پاپیروس طبی مصر باستان مشهور به پاپیروس ابراساس یافته

نسخه طبی در مورد درمان سرفه  11که پزشکان مصری از بیماری آسم مطلع بودند. در این پاپیروس، 

توان عسل، خرما، استنشاق نوعی صمغ بنام و تنگی نفس موجود است و از مواد طبیعی تجویز شده می

و بخور دادن و نیز پیاز، سرو کوهی و آبجو را نام برد. شستشوی بینی با شراب خرما و نیز استعمال  157مر

 موضعی خرمای له شده در رینیت آلرژیک در این نسخ طبی توصیه شده است. 

 

                                                           
153 Augustus 
154 Pharaoh Sahure 
155 Sekhetnankh 
156 Papyrus Ebers 
157 myrrh 



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                                                                 68 

 

 

 

 

 

 

 

 بر که بیماری آسم را شرح داده استبخشی از پاپیروس ا

شناسی در نواحی غرب مکزیک دال بر وجود بیماری آسم در بومیان ساکن آمریکا در نتایج باستان

پس از میلاد دارد. در اشکالی که از این افراد بدست آمده است حملات آسم با چشمان  011حدود سال 

 ود. شگشاد و بازوان خمیده دیده می

 

 

 

 

 

 

 

شود؛ رد و بدل می 159و وزیر پزشک وی کی پو 155در چین باستان در گفتگویی که بین امپراتور زرد 

های وی این است که این های آلرژیک تنفسی مثل آسم پی برد. از توصیهتوان به وجود بیماریمی

                                                           
158 Huang Di 
159 Qi Po 

حملات آسم در ساکنان بومی 

 آمریکا

 

 گیاه افدرا
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اب خنک و سرد باید اجتنهای بیماران نباید غذا یا نوشیدنی خنک مصرف کنند و نیز از پوشیدن لباس

هزار سال قبل( برای کاهش علایم تب یونجه بخصوص در فصل  0تا  3کنند. در چین باستان )حدود 

بصورت خوراکی استفاده می شد. ماده مؤثر این گیاه افدرین است که  151های گیاه دم اسبپاییز از دانه

 Ephedra Distachyaن گیاه استخراج شد. نام علمی ای 151توسط ناگایی ناگایاسی 1575در سال 

 است.

  در باستان نیز در مورد سختی تنفس و اینکه این افراد بهتر است بجای خوابیدن در حالت ایستاده بن

 هایی وجود دارد. شینند، توصیه

در کتاب مقدس کلیمیان موجود است که حضرت موسی )ع( خطاب به فرزندان اسرائیل موضوعی را 

دکان چون مبتلا به تنگی نفس و خستگی شدید بودند، سخن حضرت موسی کند ولی این کومطرح می

 شنوند. را نمی

کند و یکی از علل تنگی نفس را ریزش نزله از در یونان و روم باستان، بقراط )پدر پزشکی( ظهور می

 داند. مغز به ریه می

 

 

 

 

 

                                                                                     

                                                           
160 horsetail 
161 Nagai Nagayasi 

 بقراط، پدر پزشکی

قبل از میلاد( 419-911)  
 

 جالینوس
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ه رازی رسد ککند. به نظر مینوس بیماری تب یونجه در اثر استشمام بوی گل سرخ را معرفی میـجالی

ر تهای بعدی کتاب بیشاند که در بخشسینا نیز از مطالب جالینوس در این مورد استفاده کردهو ابن

 شرح داده خواهد شد. 

 

 هردوت، پدر تاریخ

ین تاریخ نگار یونانی )پدر تاریخ( حملات رینیت هردوت نخست

سال قبل از میلاد شرح داده است  091آلرژیک در یک سرباز را در 

های متوالی است که باعث های شدید و عطسهکه همراه با سرفه

 شود.اختلال در جنگیدن می

دارند که با  های روم باستان است که در نواحی مرطوب موجودات کوچکی وجوددر برخی از کتاب

شوند و در هوا معلق هستند. در اثر استنشاق این موجودات ریز در بینی و داخل بـدن چشم دیده نمی

 های مانند گرده گیاهان باشد. همان آلرژن احتمالاً ، کهشودعلایم شدیدی دیده می

ن بلند نفس کشید واژه آسم در اثر ادبی و مشهور هومر )شاعر نابینای یونانی( وجود دارد که به صدای

 شود. در مبارزه فیزیکی و پیکار بین دو نفر گفته می

 

 هومر، ادیب یونانی 

به معنی تنفس شدید، نفس نفس زدن و بازدم با دهان  Aazein فعل

 اولین .یا آسم نیز برگرفته از آن است  Asthma باز است که واژه

دیده  یپزشک اصطلاح یک بعنوان مـآس واژه آن در که 151ایالهـرس

 051 حدوداً) مشخص نیست که آیا بقراطشود مربوط به بقراط است. می

                                                           
162 Corpus Hippocraticum 
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ا ر بیماری میعلا از آسم بعنوان یک بیماری یاد کرده یا صرفاً زمان آن در( مسیح میلاد از پیش سال

. وی همچنین نوشته که این بیماری نزد ماهیگیران، خیاطان و کارگرانی که با فلز و شرح داده است

 .کنند بسیار شایع استر میآهن کا

اهل   ،153اولین فردی که بطور کاملا مشخص بیماری آسم را توصیف کرد، پزشک یونانی بنام آرتائوس

 Asthmaیا  Orthopnoea)نام محلی در جنوب ترکیه فعلی( است. وی این بیماری را  150کاپادوسیا

 نامید.

  

 آرتائوس

ا معرفی کرد. وی بقراط اولین دانشمندی بود که بیماری کهیر ر

های پوستی بعد از گزش حشرات یا برخورد بیماری را بصورت راش

های غذایی در طب بقراط به صورت کند. آلرژیبا گزنه معرفی می

 شود.تعریف می 155ایدیوسنکرازیهای ناخواسته واکنش

اثر شوک  موجود در مقبره فراعنه، اولین مورد مرگ در 155اساس شواهد تاریخی و حروف تصویریبر

قبل از میلاد بعلت نیش زنبور گزارش شده است.  1501در حدود  157مِنِسآنافیلاکسی مربوط به فرعون 

 (.1ن نخست پادشاهی مصر باستان است ) گذار دودمافرعون منس بنیان

                                                           
163 Aretaeus 
164 Cappadocia 
165 Idiosyncrasy 
166 Hieroglyphs 
167 Menes 

فرعون منس ناشی از نیش زنبور است گدهنده مرحروف تصویری نشان  
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رف مص توان به ازدیاد حساسیت ریچارد سوم پادشاه انگلستان اشاره کرد. وی بعد ازاز موارد دیگر می

 شد. م راش پوستی در بازوان خود مییتوت فرنگی دچار علا

 1911در قرن نوزدهم میلادی آلرژی بعنوان یک مفهوم ایمونولوژیک هنوز شناخته نشده بود. تا سـال 

ا، هها فـقط دارای یک نقش حفاظتی هستند. کشف ماست سلبادیتصور عمومی بر این بود که آنتی

نقطه عطف اساسی در دنیای آلرژی بود. بنابراین،  155ها توسط پائول ارلیشیلها و ائوزینوفبازوفیل

نجه ها بعنوان علت تب یودستاوردهای مهم قرن نوزدهم تحلیلی و توصیفی بود. مخصوصاً شناسایی گرده

ز رفت. اهای اصلی به شمار میهای اصلی دخیل در فرایند التهاب آلرژیک از اولویتو شناسایی سلول

 ها دچار تغییرات اساسی شد. دیدگاه دانشمندان نسبت به بیماری 1511سال 

 

 جان بوستوک

در  1519در سال  159ستوکوبرای اولین بار در دنیای جدید جان ب

انجمن پزشکی لندن بیماری تب یونجه و علایم آن را بطور کامل توصیف 

های بعدی کتاب ملاحظه خواهید کرد که دانشمند شهیر کرد. )در بخش

                                                           
168 Paul Ehrlich 
169  John Bostock 

 پائول ارلیش

 

 ریچارد سوم
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ستوک، اولین فردی است که علایم بیماری تب یونجه و وسال قبل از جان ب 911ایرانی رازی در حدود 

 های پیشگیری و درمان آن را شرح داد.(راه

اولین فردی که توانست اثبات کند که علت تب یونجه گرده گیاهان است دانشمندی بنام چارلز بلک 

 این کشف روی داد.  1571بود که در سال  171لی

 

 

 چارلز بلک لی

بلک لی دستگاهی را ابداع کرد که قادر به سنجش میزان گرده در اتمسفر 

ها را در شرایط مختلف آفتاب، بارش بود. بدین وسیله توانست میزان گرده

 باران، وزش باد و رطوبت در اتمسفر با هم مقایسه کند. 

در آلمان   171وسط دکتر فیلیپ فوئباست 1573اولین مطالعه اپیدمیولوژیک بیماری تب یونجه در سال 

 انجام گرفت. 

 

 هنری هاید سالتر

 171اولین مشاهدات تجربی آنافیلاکسی مربوط به آزمایشات ماگندی

مرغ در سگ، بود که در اثر تزریق مکرر سفیده تخم 1539در سال 

مشاهده کرد که  173فون برینگ 1593شد. در سال مرگ حاصل می

ه هندی باعث افزایش حساسیت آن ین به خوکچـکرر توکسـزریق م

 نامید.   170شود. او این واکنش را واکنش سمی متناوبمی

                                                           
170 Charles Blackley 
171 Philip Phoebus 
172 Magendie 
173 Von Behring 
174 paradoxical toxin reaction 
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به چاپ رسید. عنوان این  1551در سال  175اولین اثر مکتوب در مورد آسم توسط هنری هاید سالتر

. سالتر علت اصلی آسم را عصبی معرفی کرد ولی از 175شناسی و درماناثر عبارت بود از: آسم: آسیب

 توانست در اثر برخورد با اسب، گربه و حیواناتایدیوسنکراتیک اشاره کرد که می ل دیگر آن به واکنشعل

 دیگر شدت یابد. 

 

 رنه لائنگ

توسط پزشک فرانسوی بنام رنه  1515ابداع استتوسکوپ در سال 

 نقطه عطفی در پزشکی ریه و اختلالات آلرژیک مرتبط بود.  177لائنگ

در سال  175گرده گیاه آمبروسیای با استفاده از اولین مورد ایمونوتراپ

کننده انجام با گزارش امیدوار 179در آمریکا توسط هنری هولبروک 1911

در شهر نیویورک  151 "اخبار پزشکی"شد. این روش درمانی در نشریه 

 چاپ شد. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
175 Henry Hide Salter 
176 On Asthma: Its Pathology and Treatment 
177 René Laënnec 
178 Ragweed 
179 Henry Holbrook 
180 The Medical News 

مونوتراپی در گزارش اولین ای

 تب یونجه

 

 هنری هولبروک
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 لئونارد نون   

ژیک ان آلراولین اثربخشی مستند ناشی از ایمونوتراپی زیرجلدی در بیمار

لندن انجام شد و نتایج حاصل  Maryدر بیمارستان  151توسط لئونارد نون

 چاپ شد.  1911در سال  The Lancetاز این تحقیق در مجله 

توسط کلمنس فون  "آلرژی "واژه  1915جولای  10برای اولین بار در 

 رسماً به کار برده شد. 153"هفتگی پزشکی مونیخ "در مجله  151پریکه

 

 

 

 

 

 

 

را بعنوان یک واکنش  "بیماری سرم"مفهوم   1913برای اولین بار در سال  150پریکه همراه با بلا شیک

 های خارجی شرح دادند. آنافیلاکتیک در برابر پروتئین

                                                           
181 Leonard Noon 
182 Clemens von Pirquet 
183 Münchener Medizinische Wochenschrift 
184 Béla Schick 

 کلمنس فون پریکه

 

 بلا شیک
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های تست معروف پوستی شیک را برای جلوگیری از واکنش 1915شیک در سال  بلابرای اولیـن 

 اد حساسیت به توکسین دیفتری ابداع کرد. آنافیلاکتیک در موارد ازدی

 

 نیکولاس مائوریس آرتوس

اصطلاح  155برای اولین بار نیکولاس مائوریس آرتوس 1913در سال 

را به کار برد که بعدها به واکنش آرتوس معروف  "آنافیلاکسی موضعی"

 شد. 

 

 

بسردکا در کنار الی مچنینکوف در انستیتو 

 پاستور پاریس

                                                           
185 Nicolas Maurice Arthus 

 تست شیک
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را به کار برد. وی از  "شوک آنافیلاکسی"برای اولین بار واژه  155لکساندر بسردکاا 1917در سال 

 دانشمندان انستیتو پاستور پاریس بود.

ید اساس تولهمچنین بسردکا برای اولین بار ایده جدید خود بنام ایمنی موضعی را بیان کرد که بر

 نامید.  یمونولوژی موکوسپدر اتوان در ترشحات بود. بنابراین بسردکا را می IgAموضعی 

توسط متخصص کودکان فرانسوی بنام ویکتور  "آنافیلاکسی روده"واژه  1915برای اولین بار در سال 

 در موارد شوک ناشی از غذا به کار برده شد. 157هنری هاتینل

 

 

 

 

 

 

 فرناندز کوکاآرتور                    ویکتور هنری هاتینل                                        

 155های آرتور فرناندز کوکادو دانشمند بنام 1911برای اولین بار در کنگره پزشکی واشنگتن در سال 

 را به کار بردند.  "آتوپی"واژه  159و رابرت اندرسون کوک

را  Journal of Immunologyروف ــعـه مـلــجــم 1915ال ـــا در ســوکــن کـنیـمچـه

 .تأسیس کرد

                                                           
186 Alexandre Besredka 
187 Victor Henri Hutinel   
188 Arthur Fernandez Coca 
189 Robert Anderson Cooke 
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 رسون کوکرابرت اند

اولین کلینیک آلرژی را در بیمارستان  1919فوریه  19دکتر کوک در 

 نیویورک تأسیس کرد. 

ی هامتعاقب مشاهده و توصیف بیماری سرم در نتیجه درمان با پروتئین

ها در انسان وارد مراحل ، تحقیق در مورد محرک این واکنش1913ی توسط پریکه در سال ـخارج

ز ها اذهن محققین را در این مورد درگیر کرده بود؛ این بود که آیا این محرک تری شد. سؤالی کهجدی

 اند یا یک پروتئین خاص در سرم است. جنس سلول

نقش مهمی داشت، مربوط به یک اتفاق در پارک مرکزی  IgEیکی از موارد تاریخی که بعداً در کشف 

اشته به علت مبتلا بودن به آنمی اولیه، ساله که سابقه آلرژی ند 35شود. یک پیشخدمت نیویورک می

دقیقه بعد از سوار شدن به کالسکه،  5میلی لیتر خون دریافت کرد. دو هفته بعد )بدون دلیل(  511

ود؛ شنفرین دریافت کرده و وقتی که فردای آن روز وارد پارک میمبتلا به حمله شدید آسم شد. او اپی

های غذا، باکتریایی و گرده وی را از نظر پروتئین 191امیرزدهد. دکتر ردوباره یک حمله آسم رخ می

گیاهان بررسی کرد که ازدیاد حساسیت در مورد تمام موارد ذکر شده، منفی بود. بالاخره مشخص گردید 

کننده خون مبتلا به بیماری آسم شدید بوده که به شوره که به شوره بدن اسب حساس است. فرد اهدا

کند که ه است. در آن زمان، دکتر رامیرز به درستی چنین استنباط میب نیز حساس بودـدن اسـب

نامید و در  "اجسام آنافیلاکتیک"وی این عوامل آلرژن را  آلرژی از طریق خون قابل انتقال است.

 ای منتشر کرد. بعنوان گزارش موردی در مقاله 1919سال 

 

                                                           
190 Ramirez 
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 رامیرز

و  191کارل پرسنیز فقط سه سال بعد از مشاهدات دکتر رامیرز، دکتر

ایی هدستیارش کاستنر کشف کردند که آلرژی از طریق سرم بوسیله سلول

که عملکردشان مشخص نیست، قابل انتقال است. کاستنر مبتلا به آلرژی 

ماهی بود در حالیکه پرسنیز مبتلا به آلرژی گرده بود. سرم کاستنر در 

ای که سرم تزریق شده بود و به اطراف ناحیه های مختلف به پوست پرسنیز تزریق شد. روز بعد بهرقت

ای که سرم تزریق شده بود نواحی دیگر، این بار عصاره ماهی تزریق شد. در نتیجه فقط در اطراف ناحیه

ها کسینها و آنتی توواکنش سریع قرمز شدن و تورم مشاهده شد. در نتیجه این تحقیقات نظریه توکسین

بادی مسئول ایجاد علایم آلرژیک کشف ود اینکه در آن زمان، هنوز آنتیدر آلرژی به کلی رد شد و با وج

 وسیله درک مکانیسم ایمونولوژیک پدیده آلرژی از آن تاریخ آغاز شد. نشده بود ولی بدین

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
191 Karl Prausnitz  

 کارل پرسنیز

 

 هاینز کاستنر

 



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                                                                 01 

 

 

ها سال روش معمول تشخیص ( برای دهPK-Testاین روش ابداع شده توسط پرسنیز و کاستنر )

 بود.  ها آلرژی در کلینیک

روش آنافیلاکسی پوستی پاسیو را ابداع کرد. در این تست به حیوان  191زولتان اواری 1955در سال 

 05تا  10( از راه داخل پوستی تزریق شده و در ادامه بعد از IgEبادی ))معمولاً خوکچه هندی(  آنتی

هنده دتیره نشان -احی آبیشود. نوساعت، مخلوطی از آنتی ژن و رنگ آبی اوانس از راه وریدی تزریق می

سالگی  95آنتی بادی است. اواری تا  -ژنیک واکنش مثبت در اثر تراوش رنگ در ناحیه واکنش آنتی

 چاپبه  Souveniersداد و اتوبیوگرافی شگفت انگیز خود را تحت عنوان کتابی بنام  به کار ادامه می

ها ه و مخصوصاً برای جستجوی آنتی بادیدارای مزیت بود PKرسانید. تست ابداعی وی نسبت به تست 

 اهمیت بود.  در مقادیر کم بسیار پر

 

 

توسط بلک لی نقطه عطفی در گسترش تشخیص  1573در پوست در سال  193توصیف تست خراش

و نیز توسط اساک واکر  1911آلرژی بود. این تست در ادامه توسط اسکار مندرسون اسکلوس در سال 

 تر شد. وصیف و کاربردیبیشتر ت 1917در سال 

                                                           
192 Zoltan Ovary   
193 Scratch 

 زولتان اواری

 

یک مثال از واکنش آنافیلاکسی پوستی پاسیو مثبت، 

 9111مارس 
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 سوناژوزف جاد

 

 

 معرفی شد.   195زف جاداسونژوتوسط درماتولوژیست آلمانی بنام  190تست پچ 1590در سال 

 تر گردید.تر و پیشرفتهمعروف 195تست پچ توسط برونو بلاچ 1915در سال 

 

 

 نو بلاچوبر

رابرت کخ تست معروف توبرکولین را در دهمین کنگره  1591در سال 

المللی پزشکی برلین معرفی کرد و روش انجام زیر جلدی این تست ینب

 را شرح داد. 

پریکه تست توبرکولین را تغییر داده و ابزار جدیدی را برای ایجاد شکاف 

نام گرفت و مراحل اولیه تست پوستی پریک  "مته پریکه"سطحی در پوست معرفی کرد. نام این ابزار 

 در شهر وین معرفی کرد. 1917ین بار در ششم ژوئن شکل گرفت. وی این تست را اول

 

 

                                                           
194 Patch Test 
195 Josef Jadassohn 
196 Bruno Bloch 
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 مته پریکه

معرفی شد. وی مدت  1959در سال  197شکل امروزی تست پریک اولین بار توسط خانم ابروستر

کوتاهی در کلینیک پوست دانشگاه وین کار کرده بود ولی اطلاعات زیادی از زندگی و نیز حتی عکس 

 وجود ندارد. او

در آلمان روش داخل جلدی توبرکولین را برای واکسیناسیون  195فلیکس مندل 5191مارس  11در  

به  199چارلز مانتو 1915آگوست  11شود. چند ماه بعد، در معرفی کرد. نام وی همیشه فراموش می

وش شود. شیک رمانتو نامیده می -طریق مشابه تست توبرکولین را معرفی کرد که امروزه تست مندل

تشخیص ایمنی در برابر دیفتری بکار برد. استفاده از روش داخل جلدی در مقابل  داخل جلدی را برای

های زیادی مواجه شد. دلیل مخالفان این بود که تست خراش روش آسان و روش خراش با مخالفت

خطری است. درست است که تست داخل جلدی دارای حساسیت بسیار زیادی است ولی زمانی که بی

 شد بسیار خطرناک بود و چندین مورد مرگ گزارش شده بود. ده نمیبه طور صحیح بکار بر

توسط آلبرت   1951زایی در سال ترین تست پوستی برای اثبات حساسیتاز نظر تکنیکی ساده

معرفی شد. این تست بسیار قابل اعتماد بوده و روش انجام آن آسان است  111بنام تست راب 111اولینگ

 های تنفسی و غذایی کاربرد زیادی دارد. در اثر آلرژن IgE و برای تشخیص آلرژی وابسته به

                                                           
197 Ebruster 
198 Felix Mendel 
199 Charles Mantoux 
200 Albert Oehling 
201 Rub 
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 ویلیام دوک

را  113تست محرک بینی 1915در سال  111برای اولین بار ویلیام دوک

های آلرژی دنیا معرفی بعنوان یک تست روتین تشخیصی به کلینیک

عصاره گرده به صورت اسپری بینی  1111به  1های کرد. وی از رقت

 د. کراستفاده می

استفاده از روش اپلیکاتور کتانی به جای اسپری بینی را پیشنهاد و   110اریک اورباچ 1933در سال 

شود که به تست پاف بینی ها بصورت پودر داخل بینی استفاده میآلرژن 1935معرفی کرد. از سال 

 (. 0و3و1) معروف شده است

 

 روش اپلیکاتور کتانی بینی
 

  IgEتاریخچه کشف 

باشد که می IgEهای شگرف ایمونولوژی و آلرژی کشف یدهیکی از پد

شود. محسوب می115در حقیقت یک انقلاب علمی در قلمرو آلرژی 

یرز برای اولین بار ـدکتر رام 1919تر ذکر شد در سال همانطور که قبل

 درحساس است. دو سال بعد از آن متوجه شد که پدیده آلرژی از طریق خون قابل انتقال به فرد غیر

یق در مورد فاکتور پلاسمایی ـردند. تحقـرا ابداع ک PK، پرسنیز و کاستنر تست آزمایشگاهی 1911سال 

آمیز نبود. زمانی که سیستم سال موفقیت 05شود )راژین( به مدت می PKکه باعث نتایج مثبت تست 

ن باشد. به گلوبولیایمنی بیشتر شناخته شد، این فکر به ذهن محققین رسید که شاید راژین یک ایمونو

 IgAمدت چندین سال، مقالات ارائه شده توسط چندین دانشمند حاکی از آن بود که راژین همان 

                                                           
202 William Duke 
203 nasal provocation test 
204204204 Erich Urbach 
205  
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 115ایشیزاکا و تروکو ایشیزاکا در مجله ایمونوشیمیکیمی شیکه های دو محقق بنام 1950است و در سال 

ندان سردرگم شده و این نتایج این موضوع را مطرح و پیشنهاد کردند. با این وجود، بسیاری از دانشم

ا آلودگی ههای بعدی سایر محققین دوباره بدست نیامد. تفسیر ایشیزاکا این بود که در کار آندر بررسی

ادی بایشیزاکا فاکتور مسئول التهاب آلرژیک را آنتی 1955اتفاق افتاده است. در سال  IgAبا سرم حاوی 

 آن نشدند چرا که غلظت سرمی آن ناچیز بود.  سازینامیدند ولی موفق به خالص E -گاما 

که  M-Componentدکتر یوهانسن در اوپسالا سوئد، پروتئین میلومایی تحت نام  1955در ژوئن 

( نبود را جدا کرد. وی Ig-G ,Ig-M ,Ig-A,Ig-Dبادی )شبیه هیچ کدام از چهار کلاس دیگر آنتی

های منحصر بفرد ایمونولوژیک و خواص چ ویژگیدر ادامه در طی همکاری دو ساله خود با دکتر بنی

ها را مشخص کردند. نام مستعار این بادیفیزیکوشیمیایی این پروتئین بعنوان کلاس جدیدی از آنتی

انتخاب گردید. تا اینکه در  IgNDبصورت  "کلاس تازه متولد شده ایمونوگلوبولین"کلاس تحت عنوان 

د را برای ایشیزاکا در آمریکا فرستاد. آنها متوجه شدند خالص شده خو IgNDتعدادی از  1957سال 

سازمان بهداشت جهانی در لوزان نشستی را با حضور  1955است تا اینکه در سال  E-که این همان گاما

بعنوان  1955ها در فوریه بادیبعنوان کلاس جدیدی از آنتی  IgEمحققین تراز اول برگزار کرد و نام 

هزار  51در حدود  IgEها به دنیای علم معرفی شد. تاکنون فقط در زمینه بادیپنجمین کلاس از آنتی

تحول عظیمی را در ایمونولوژی و آلرژی بوجود آورد و باید  IgEمقاله علمی نوشته شده است. کشف 

 (:5چهار نفر زیر می باشند ) IgEاذعان کرد که کاشفان 

1-Kimishige Ishizaka 

2-Teruko Ishizaka 

3-Hanson Bennichi 
4-S.G.O Johansson 

 
 

 گه ایشیزاکایتروکو ایشیزاکا و کیمی ش 

 

                                                           
206 Immunochemistry 
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سمت چپ: هانس بنیچ و سمت راست: 

 (9111یوهانسون )

 

 

 

 آنافیلاکسی تاریخ

فرزند آلفرد ریچت )پروفسور جراحی در پاریس( به مطالعه در زمینه سم جانور  117چارلز ریچت

 1575پاریس در رشته پزشکی تحصیل کرده بود و در سال  علاقمند شد. وی در دانشگاه 115فیزالیا

دانشکده پزشکی  به درجه استادی در 1557اخذ کرده بود. در ادامه، وی در سال  "علوم طبیعی"دکتری 

   در زمینه فیزیولوژی رسید. پاریس

ین د. ااثرات احتمالی حفاظتی خون حیوانات آلوده به استافیلوکوک را شرح دادن 119به همراه هریکورت

های امیل فون برینگ و شیباسابورو کیتاساتو در زمینه ایمنی در برابر سم کار دو سال قبل از یافته

، هریکورت و ریچت اثر سرم مارماهی را 1595توکسین در حیوانات بود. در سال دیفتری و تولید آنتی

ن موجب ایجاد بیماری ها بررسی کردند و مشاهده کردند که تزریق دومین و سومین بار از آدر سگ

شود. با این وجود، ریچت در ادامه اذعان داشت که علت این پدیده را به درستی شدیدی در سگ می

 تواند شرح دهد.نمی

                                                           
207 Charles Richet 
208 Physalia 
209 Hericourt 
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در فرانسه متولد شده و شغل خود را بعنوان منشی آغاز کرد. در ادامه  1555در سال  111پائول پورتیر

به دانشکده علوم پزشکی پاریس وارد  1559قمند شد و در سال شناسی و علوم طبیعی علابه حشره

ای دانشگاه سوربن رسید. پورتیر دوست صمیمی به مقام استادی فیزیولوژی مقایسه 1911شد. در سال 

شناس مشهور( در موناکو بود. از این رو وی بطور مرتب به قایق سواری در قایق پرینس آلبرت )اقیانوس

 شد. آلبرت در موناکو دعوت میبادبانی دوستش یعنی 

 

 

 

 

 

 

 قایق بادبانی پرینس آلبرت در موناکو

                                                           
210 Paul Portier 

 پائول پورتیر

 

 چارلز ریچت
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ها وی به همراه دوست خود پرینس آلبرت از طریق دریای مدیترانه به در یکی از این قایق سواری

ناسی شمندی به اقیانوسجزایر قناری، مدریا و جزایر کیپ ورد سفری داشت. پرینس آلبرت در پی علاقه

ول ئشناسی را تأسیس کرد. در ادامه بنا به پیشنهاد وی، چارلز ریچت و پاناکو انستیتو اقیانوسدر مو

یا های فیزالمی گونهپورتیر به همراه دکتر ریچارد یک آزمایشگاه ویژه در قایق برای مطالعه خواص سّ

س این کار را در پاریموجود در دریاهای جنوبی ایجاد کردند. ریچت و پورتیر در ادامه تصمیم گرفتند که 

نتایج تحقیقات آنها کار کنند.  111ادامه دهند ولی بعلت کمبود فیزالیا تصمیم گرفتند بر روی گونه آکتینیا

  خود را به این شرح منتشر کردند:

اساس آزمایشات انجام شده در قایق بادبانی مشخص شد که عصاره گلیسیرینی تارهای فیزالیا برای بر

 می است. در راه بازگشت به فرانسه نتوانستیم به فیزالیا دسترسی داشتهدت سّـشرگوش به ـاردک و خ

 از یک گونه با خواص مشابه یعنی آکتینیا استفاده کردیم. و به جای آن  باشیم  

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

وکسین است بعد از برخورد با پوست به شدت کهیر به ای بنام هیپونوشی از فیزالیا که حاوی مادهبخ

های آکتینیا در سگ باعث آلودگی ایجاد کرد. از سوی دیگر گونههمراه درد، افت دما و حالت خواب

سی کرده و دو ها را در سگ به دقت برراین عصارهمی سّایجاد مرگ بعد از سه روز گردید. ریچت اثرات 

نامید بدون ایجاد مرگ در حیوان  Thalasineرا تعریف کرد. نوع اول که وی آن را م سّنوع مختلف 

نامید عامل احتقان عروق قلب و  Congestineعامل ایجاد خارش و کهیر بود. نوع دوم که وی آن را 

                                                           
211 Actinia  

 شناسی در قایق بادبانی،سمّآزمایشگاه 

پ میز و پائول پورتیر نشسته در سمت چ

 کنار آن دکتر ریچت

 

  9192های پورتیر و ریچت، دست نوشته
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سموم ایمن کنند ولی نتیجه  ها را در برابر اینها این بود که سگروده و در نهایت مرگ بود. هدف آن

دند در وـدریافت کرده بم سّهایی که قبلاً در مقادیر کم، معکوس اتفاق افتاد و متوجه شدند که در سگ

نامیده  Dog Neptuneتزریقات دوم و سوم علایم با شدت بیشتری ظاهر شد. این واکنش در آن زمان 

 نام گرفت. 111آنافیلاکسی بعدشد و 

ی ااکتینیوم در دوز کم به سگ تزریق شد که بدون واکنش ناخواستهم سّ 1911ژانویه  17و  10در 

در شرایط استاندارد همان مقدار از سم به  1911فوریه  11روز در  11در حیوان تحمل گردید. بعد از 

 خس کردنهمان سگ تزریق شد. چند ثانیه پس از تزریق سم، حیوان شروع به نفس نفس زدن و خس

نشست. پس از پیچید بطوریکه قادر به ایستادن نبوده و یک طرفه میر درد به خود میـرده و در اثـک

دقیقه دچار استفراغ خونی شدید شده و تلف شد. وقتی پورتیر و ریچت چنین اتفاقی را مشاهده  15

 فقدان"ای مناسب برای آن بیابند و به علت کردند به شدت متعجب شده و در تلاش بودند که واژه

ن است. با ای "نفی و سلب"را بکار بردند که ریشه یونانی دارد و به معنی  ""Aphylaxواژه  "تحفاظ

را  "Anaphylaxis"وجود، بنا به دلایل خوش آوایی و تناسب در واژه شناسی ترجیج دادندکه واژه 

 (.7و5جایگزین آن کنند و استفاده از این واژه در سرتاسر جهان مرسوم شد )

 آسم تاریخ

یا کتاب داخلی امپراتور زرد  113سال قبل از میلاد در کتاب هوانجی نیجینگ 1511م اولین بار در آس

شرح داده شده است. این کتاب منبع دو هزار ساله پزشکی در چین است. این اثر قابل مقایسه با اثر 

 می است. طبی بقراط در یونان و نیز جالینوس در اروپا و قانون در طب ابن سینا در کشورهای اسلا

                                                           
212 Anaphylaxis 
213 Huangdi Neijing 
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گفتگوی بین امپراتور زرد و طبیب  115در اولین کتاب داروسازی چین بنام پن ته سائو 110نانگ -شن

است. این گیاه بومی آسیا   115را بیان کرده است. یکی از گیاهانی که برای آسم توصیه کرده گیاه افدرا

ه مرسوم بوده است تا اینکه در آغاز قرن های سنتی افدرا برای سرفو آمریکا بوده و از آن زمان نوشیدنی

 بیستم بطور رسمی افدرین برای سرفه تجویز گردید. 

بقراط طبیب یونانی واژه آسم را به معنای تند تند نفس کشیدن همراه با خس خس برای اولین بار 

رده و کبکار برد. بقراط پدر پزشکی در جهان غرب است و اولین بار آموزش پزشکی را از فلسفه تفکیک 

 دانشکده خاص پزشکی در یونان را تأسیس کرد.

دانشنامه نویس مشهور رومی که نویسنده کتاب مشهور پزشکی بنام  117آئولوس کورنلیوس سلسوس

De Medicina کند: است، مبتلا به آسم بوده و تنگی نفس را به سه نوع تقسیم می 

 ویدن یا ورزش فیزیکیدر اثر د تنگی نفس یا دیس پنه : تنفس تسریع شده مخصوصاً (1

 آسم: آشفتگی در تنفس بدون ورزش یا فعالیت بدنی (1

 ارتوپنه: بیماری که شدید بوده و بیمار برای دریافت هوای کافی باید بطور قائم بایستد.  (3

                                                           
214 Shen-Nung 
215 Pen Tsao 
216 Ephedra 
217 Aulus Cornelius Celsus 

 هوانجی، امپراتور زرد

 

 نانگ -شن
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های بندی تا قرن هجده پا برجا بود. در توصیهاین تقسیم

طبی وی مصرف پودر ریه و کبد روباه برای افراد مبتلا به 

 سم نیز توصیه شده است. آ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیرولامو کاردانو

 

،  موزه 91ظرف حاوی پودر ریه روباه متعلق به قرن 

 داروسازی آلمان، هایدلبرگ

 

 جان باتیست ون هلمونت
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موفق به کنترل بیماری  115در ایتالیا پزشک و ریاضی دان مشهور بنام گیرولامو کاردانو 15در آغاز قرن 

شب  01ها بنام جان همیلتون شد. وی مشاهده کرد که اسقف به مدت آسم شدید اسقف اعظم کاتولیک

یک است. وی دستور داد تا بالش و ملافه تخت وی که پر از پر مرغ بود دارای حملات شدید آسمات

  عوض شود و به جای آن از بالش با پوشش ابریشمی و پر از کاه استفاده کنند. همچنین توصیه کرد که

میز آاسقف کمتر غذا بخورد، بیشتر استراحت بکند و از دوش آب سرد استفاده کند. درمان بسیار موفقیت

الزحمه ژی احتمالاً در اثر پر مرغ و یا هیره موجود در آن بود. این کار باعث شد تا کاردانو حقبود. آلر

 (. 5) بسیار خوبی را دریافت کند که شامل تاج طلایی و گردن بند طلایی بسیار مجلل بود

دو شکل بالینی برای بیماری آسم در نظر  119همزمان با رنسانس پزشکی، جان باتیست ون هلمونت

فت: آسم مرطوب همراه با سرفه و آسم خشک. وی مشاهده کرد که در برخی بیماران هردو نوع آسم گر

 شود. مشاهده می

                                                           
218  Girolamo Cardano 
219 Jan Baptist Van Helmont 

 توماس ویلیس
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دو نوع آسم را شرح داد. آسم پنومونیک که همراه با انسداد برونش در اثر ورود  111ویلیس توماس

عضلانی، اعصاب و ترشحات به مجرای برونش است و آسم اسپاسمیک که در اثر اختلال در فیبرهای 

 مغز است. 

د کناشاره می "رساله آسم"که خود نیز از بیماری آسم در رنج بود در رساله خود بنام  111سرجان فلویر

که عواملی مثل گرما و سرمای شدید، پرخوری و پرنوشی مایعات، تغییرات آب و هوایی نظیر باران و 

 (. 9و5حملات حاد آسم نقش مهمی داشته باشد )تواند در القای برف، سرد شدن و گرم شدن ناگهانی می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
220 Thomas Willis 
221 Sir John Floyer 

رساله آسم جان فلوی                          سرجان فلویر          

 برناردینو رامازینی
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های شغلی را در کتاب خود شرح داد که به آسم در نانواها برای اولین بار بیماری 111برناردینو رامازینی

نیز اشاره کرده است. استدلال وی این بود که آسم در نانواها در اثر انسداد مجرای تنفسی در اثر آرد 

 افتد. تهیه خمیر نان اتفاق می مصرف شده در

برای اولین بار آمفیزم ریه را آناتومیست مشهور بنام فردریک رایش شناخته و در کتاب خود آن را ترسیم 

 کرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
222 Bernardino Ramazzini 

های آمفیزمی در اولین تصویر از تاول

 ریه بیماران مبتلا به آسم

 

 Jan van Neckکاری از:  9119در سال  Dr. Frederik Ruyschتدریس آناتومی 

 ویلیام کالن    
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پزشک اسکاتلندی نقش توارث را در شروع بیماری آسم شرح داد. او معتقد بود که  113ویلیام کالن

را بیشتر از زنان درگیر کرده و معمولاً در سن بلوغ یا بعد از آن در فرد برای اولین بار  بیماری، مردان

 شناسی آسم تأکید داشت. شود. وی بیشتر بر اختلالات عصبی در آسیبظاهر می

وسط ها تلیدن و ائوزینوفیل -های شارکوت گر فیزیکی مانند کریستالبعوامل تخری 1551در سال 

رنگ را در خلط سینه افراد های بیتوصیف شد و در ادامه لیدن این کریستال 110رکوتجین مارتین شا

ها رای دهها بها عامل آسم هستند. این کریستالمبتلا به آسم یافته و چنین فرض کرد که این کریستال

 سال پارامتر تشخیصی مهمی برای آسم بود.

در ادامه از آغاز قرن بیستم 

اعم از  عوامل خارجی بیماری آسم

ها، شوره بدن گرده گیاهان، جرب

حیوانات و غذاهای خاص رفته 

      (. 11و11رفته شناخته شدند )

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
223 William Cullen 
224 Jean-Martin Charcot 

 ارنست لیدن پورتره شارکوت

 لیدن -های شارکوت کریستال
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معروف بوده است، مورد غفلت  115سالیان درازی تاریخ طب در ایران باستان که قبلا به نام پرشیا

نویسندگان قرار گرفته است. البته این بدان علت نبوده است که اهمیت طب در این کهن دیار کمتر از 

را  ه پهلویهای قدیم ایرانی از جملادبیات و هنرهای دیگر بوده است بلکه کمبود در متخصصین زبان

شناسان ایران قدیم از مسائل و دیگر، عدم آگاهی دقیق زبان مسئلهتوان نامید. یکی از دلایل آن می

از مورخین تاریخ پزشکی   115توان در نظر گرفت. بطوری که سیریل الگودمی ،را پزشکی اصطلاحات

ع اطلاقبل از اسلام رایج بوده، بیهایی که در خاورمیانه ایران و خاورمیانه اقرار می کند که از تمام زبان

بوده و از این رو به ناچار اطلاعات خود را درباره مسائل طبی ایران باستان با تطبیق آن با آثار یونانی 

اختلاف نظر وجود دارد، برخی معتقدند که اصول اولیه طب  علم طبِ أبدست آورده است. در مورد منش

قال یافته است و بشر در ادامه توانسته است از طریق ابداع از طریق وحی به طور مستقیم به بشر انت

ان ـورخـرین مـتزرگـکی از بـه که یـیبعـاصیـن ابـد. ابـفنون و ابزارهای طبابت آن را گسترش ده

ه.ق ( بر وحیانی بودن  503)  "عیون الانباء فی طبقات الاطباء"اب ـتـت در کـران اسـب ایـخ طـتاری

 اساسبر داند.طب به بشر اشاره می کند و حتی طب را بر فلسفه نیز مقدم میانتقال اصول اولیه 

 از پادشاهان  ایمایا  جمشیدهای باستانی اولین فردی که در ایران، طب را معرفی و سامان داد افسانه

 .(1) ای ایران استاسطوره

 

 

 

 
 

 نگاره جمشید در شاهنامه تهماسبی

                                                           
225 Persia 
226 Cyril Elgood 
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هنامه فردوسی و متون دوران اسلامی آمده است. جمشید در نام وی در اوستا، متون پهلوی، شا

مند معرفی شده است. در اوستا، دوران حیات جمشید دوران شاهنامه، فرزند طهمورث و پادشاهی فره

تابندگی و درخشش زندگی آریاییان معرفی شده است ولی سرانجام پس از هفتاد سال سلطنت بر ایران 

نما همچنین گویند که جمشید جامی داشت که آن را جام جهان شد. به دست ضحاک با اره به دو نیم

فردوسی در شاهنامه در مورد شکوه و جلال دوران  .(1) دیدگفتند و در آن احوال ملک خویش میمی

    :(3) سرایدجمشید چنین می

 جـجاه رنـال پنـدرون سـدین انــب نجـهاد گـد بنـن چنـمود و زیـپیـب

 ازـوش آورد بـای خـهویـر بــدگ ش نیازـویـه بـم بردـد مـه دارنـک

 چوبان و چو کافور و چون مشک ناب ود و چو عنبر چو روشن گلابـچو ع

دــزنــی و راه گـــدرستـنــدر ت  دــر دردمنـان هـی و درمـزشکـپ 

 

ازی را اروسدر واقع فردوسی معتقد بود که جمشید اولین پادشاه ایرانی است که بهداشت، پزشکی و د

 تـده اسـاره شـاش "راه گزند"شناسی در مصرع آخر است که به رواج داد. نکته مهم مرتبط با ایمنی

 شناسیشناسی و آسیبها است که با علم ایمنیزا در بیماریهای آسیبه همان شناخت مکانیسمـک

بت ه زمان جمشید نسشناسی را بترین تطبیق در مورد ایمنیتوان قدیمیپس می قابل تطبیق است.

 داد، هر چند که در آن زمان هنوز سیستم ایمنی ناشناخته بود. 

 

 بابلیان و آشوریان 

در مورد اطلاعات طبی دوران بابلیان و آشوریان که همان ساکنان ایران  

 ی در دسترسـخی دقیقـات تاریـلاعـوریه بودند اطـراق و سـان، عـباست

 ل از پیدایش طب یونان بودندـسال قب 0111ن اقوام حدود ـباشد. اینمی

ی، کنگره ـمبر طلا فردوسـت . 

 جهانی بزرگداشت فردوسی
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ر ترسد که از نظر پزشکی در مقایسه با مصریان مترقیهایی روشن بین بودند و به نظر میبابلیان انسان

د زیادی بابلیان تا ح مانندبودند. نظریات پزشکی بابلیان به تدریج به آشوریان منتقل شد. آشوریان 

دانستند. باید گفت که طب بابلیان بیشتر رنگ توکل بر قدرت خدا سلامت و بیماری را از خدایان می

های کبدی و سقط جنین ، بیماریبیماری سلداشت و لذا پزشک جنبه روحانی داشت. در این دوران 

 حائز اهمیت بودند. 

 

 

فاده در این دوران از نظر ظاهر و طعم بسیار ـای مورد استـداروه

ان با مصرف آن دچار حالات تهوع انگیز بودند تا حدی که بیمارنفرت

ها چون از ناحیه شیطان شدند. ایشان اعتقاد داشتند که این بیماریمی

کننده استفاده شود تا روح شیطانی هستند لذا باید از داروهای مشمئز

های مهم دوران ها دور شود. رعایت بهداشت عمومی از ویژگیاز آن

 آشوریان بود.

 یا پتاس به همراه روغن و گل رس

 ر سودصابون بابلیان حاوی خاکست
 

 

 

در نسخ میخی وجود دارد که: زمانی که بیمار از سرفه در 

)گیاه چچم از خانواده  loliumرنج است، باید مخلوط گیاه 

گندمیان( و پودر گل رز را که در روغن و عسل حل شده است، 

 بنوشد. 

 مردمان آشور     
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 بشر، موزه دانشگاه فیلادلفیاسخه پزشکی یافت شده ترین سند و نتصویر قدیمی
 

 مرد دبگذاری کنید، حل آبجو در بسایید، را کاه گیاه ها نوشته شده است: ریشهدر یکی از این نسخه

 مرد بگذارید کنید، حل آبجو در بسایید، آویشن، مرکازی صمغ درودگر، گیاه بذر و بنوشد را آن بیمار

  .(1بنوشد ) را آن بیمار

 

 زرتشت  

زرتشت ایرانی بوده و  ،در کتب زرتشتیان آمده است. به عقیده مورخین اوج رعایت بهداشت عمومی

در آتروپاتن )آذربایجان کنونی( ولادت یافته است. کتاب زرتشت اوستا نام دارد که حاوی بیش  احتمالاً

ل شده است. اعتقادات از یک میلیون آیه بوده که از طرف خداوند به زرتشت و از او برگشتاسب ناز

زرتشتیان بر مبنای پلیدی و نیکی است که بیماری از سمت پلیدی و سلامت از سمت نیکی است. باران، 

های عامل سلامت معرفی شده است چراکه باعث رویش گیاهان با خاصیت درمانی می شود. از بیماری

تا است. در اوس بیماری هاریست، مشترک بین انسان و حیوانات که زرتشت به خوبی از آن آگاه بوده ا

ی مزداپرست سگی باشد که نتواند آواز دهد و در هوش وی خلل رسیده هرگاه در خانه"آمده است: 

باشد وظیفه مزداپرستان چه خواهد بود؟ اهورامزدا پاسخ داد و گفت باید یک گلوبند چوبی بر گردن وی 

بندی اگر از چوب نرم باشد بر او ببندند و از دو  بندی اگر از چوب سخت باشد و دوبند یکنهند و پوزه

طرف محکم کنند. هرگاه بر طبق این دستور رفتار نکنند و سگی که آواز ندهد و در هوش وی خلل 
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 ها به کیفر بد و زشترسیده باشد گوسفند یا انسانی را زخمی سازد چنین شخصی در برابر این زخم

ه کید بر آن بود کأی اصل مهمی از بهداشت عمومی بود و ت. در تعلیمات زرتشت پیشگیر"خواهد رسید

 .(0) عنصر اصلی اعم از آتش، خاک، آب و نبات نباید آلوده شوند 0

 

 تریته )فریدون( 

ترین ی جهان از منظر زرتشست است و عالیاهورامزدا که آفریننده

مظهر نیکی است، بیش از ده هزار گیاه با خاصیت درمانی برای نجات 

ها به تریته آموزش داده است. تریته پس از ها و بیماریاز پلیدی بشر

تغییرات زبان به صورت فریدون مصطلح شده است و بزرگترین طبیب 

ی کلمه شناسان ریشهایران باستان است. برخی از زبان

"Treatment" (5) دانندرا همان معالجه با روش تریته می . 

 از زرتشت: است آمده دوم و لاو فقره در بیستم باب وندیداد در

 و دهدهنتندرستی که پیشوایان و توانگران و پرهیزگاران و دانایان میان در کیست کرد الؤس اهورامزدا

 قطع مردم تن از را تب گرمای و پران نیزه زخم و مرگ و بیماری کهاست  زورآور و جادو کنندهباطل

 پیشوایان و پرهیزگاران و مردم میان در تریته شت،زرت سپیتمان ای: فرمود پاسخ در مزدا اهورا کرد؟

 زخم و مرگ و بیماری که است زورآور و جادو کننده باطل و دهنده تندرستی که است فردی اولین

 .نماید دور مردمان تن از را تب گرمای و پران

 اب بلهمقا برای درمان فلزات از و کرد تجسس درمان برای طبیب تریته: که است آمده سوم فقره در

 و( تهوع) آژانه مرض و لرزه تب و سردرد و تب و سوختن و( سکته احتمالاً) هنگام بی مرگ و درد

 و( لاغری) دورکه بیماری و مارگزیدن و( جذام) پلید بیماری و( شدید سرماخوردگی) اژهوه بیماری

 ممرد تن در مناهری که کثافت و گندیدگی و( زخم چشم) بد نظر و( بومی هایبیماری) ساری بیماری

 تریته به مرصع کاردی اهورامزدا " که است آمده زرتشتیان مقدس کتب در بعلاوه. آورد بدست آورد،

  کهن نسخه یک از تصویری

 بریتانیا درموزه موجود اوستا
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 و عصاره و دارویی گیاهان خواص از تریته گذشته آن از. "دهد انجام جراحی عمل آن با تا کرد عنایت

 .است داشته اطلاع آنها فشرده

 از میستاییم را آبتین خاندان از فریدون دین پاک فروهر: هک است آمده 131 فقره یشت فروردین در

 .(5سرد ) تب و گریضد بر ایستادگی برای

فریدون از نژاد جمشید معرفی شده است. آبتین پدر فریدون از قربانیان ضحاک  فردوسی، در شاهنامه

«( هپُرمای»یا « بَرمایه)»ه است، مادرش فَرانک او را به دور از چشم ضحاک به یاری گاو ناموری به نام برمای

روند و وی را به رزم با دهد. تا هنگامی که کاوه با مردمان به نزد فریدون میای پرورش میدر بیشه

 و نامدمی کاویانی درفش را آن و آرایدمی گوهر و زر و پرنیان با را کاوهپاره  کشانند. او چرمضحاک می

 اهمفر او برای گرزی که دارندمی وا را ورانپیشه او فرمان به ونفرید برادران. خیزدمی بر خواهیکین به

ود. رشود، فریدون به سوی کاخ ضحاک میده میآما گاوسر گرز چون. باشد گاوی آن سر بالای که آورند

 از و شودمی وارد کاخ به فریدون. آموزدمی فریدون به را ضحاک جادوهای گشودن راز ایزدیفرستاده 

 رهایی را جمشید دختران ارنواز، و شهرنواز هستند گرفتار آنجا در خوبرویان که ضحاک شبستان

کوبد و چون پیک ایزدی او را شود، گرز گاوسر را بر سر او می. هنگامی که با ضحاک روبرو میبخشدمی

بندد و کند دست و پای ضحاک را میدارد، با بندی که از چرم شیر فراهم میاز کشتن ضحاک باز می

نشیند. برخی جشن مهرگان کند. سپس فریدون بر تخت پادشاهی میر غاری در دماوند او را زندانی مید

  سی در وصف فریدون چنین می سراید:. فردو(7) دانندرا یادبودی از به تخت نشستن فریدون می

 ک و ز عنبر سرشته نبودـز مشُ                        ود  ـته نبـریدون فرخّ فرشـفِ

 تو داد و دِهش کن فِریدون تویی                      ه داد دهِش یافت آن نیکویی ب

 

 

 

 

 (9) ای از فریدون. اثر حاجی آقا جاننگاره
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 مهرداد ششم

وس که نویسد: پونتبخش در کتاب ارزشمند تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران میدکتر حسن تاجاستاد 

نند از ممالک نزدیک دریای سیاه )پونتوس( بود که ساکنینش را خواآن را کاپادوکیه پونتوس نیز می

دادند. این ناحیه در ایام مردمی از اقوام هند و اروپایی، طوایف تراکیه، ایرانی و یونانی تشکیل می

هخامنشیان در زمره سومین ساتراپ قلمرو داریوش بوده است. پس از حمله اسکندر، یک خانواده از 

ه خود را به کوروش نخستین پادشاه هخامنشی منسوب می داشتند، با استفاده از نجبای قدیم پارسی ک

های میراث خواران اسکندر در این نواحی برای خود کشور کوچکی تشکیل دادند. تعداد زیادی کشمکش

. یدندناماز پادشاهان این کشور میتریدات )مهرداد( نام داشتند و به این علت سلسله آنها را مهردادیان می

ق م( چون نسبت به اطرافیان و حتی مادرش مشکوک بود و ترس داشت  111مهرداد ششم )جلوس 

که او را مسموم کنند، هر روز مقادیری زیر حد کشنده و بتدریج اضافی یعنی هر روز اندکی بیش از روز 

 ند.ک نیز مقاومتم سّخورد، به طوری که توانست نسبت به مقادیر کشنده این م آرسنیک میپیش سّ

 

 مهرداد ششم 

ها مطالعه کرد و در طی نامبرده در این جریان در مورد انواع زهرابه

مورد  ها معلومات پزشکی بسیاری به دست آورد که بعداًاین آزمایش

توجه و استفاده پومپه فاتح رومی قلمرو او قرار گرفت. مهرداد ششم 

د اوکراین را تمام آسیای صغیر، شهرهای یونانی جزیره کریمه و حدو

  تسخیر کرد و چندی خود یونان را نیز تصرف نمود. دولت روم از این 

پیشرفت وحشت نمود و در عرض چهل سال در سه نوبت با وی جنگید. 

سرانجام سربازان مهرداد به تحریک پسرش فرناک که با دشمنان رابطه 

یر رومیان نشود، جامی لبالب از داشت بر ضد وی شورش کردند. مهرداد در حال ناامیدی برای آنکه اس

زهر را سرکشید ولی زهر بر او اثر نکرد، ناچار از یکی از سربازانش خواست تا او را بکشد تا به دست 

ق م اتفاق افتاد که رومیان آن را نوعی  53رومیان نیافتاد و این کار انجام گرفت. مرگ مهرداد در سال 

 .(5) جشن ملی تلقی کردند

 موزه لوور        
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داد با تجویز تدریجی سم به آن خو گرفت که این امر را به جای خود، نوعی تجربه ایمنی بنابر این مهر 

 می توان محسوب داشت و از این جهت او را باید از پیشگامان دانش ایمنی شناسی نامید.

 

 

 علی بن ربن طبری 

م  اسلا ایرانی دنیایابوالحسن علی بن ربن طبری اولین طبیب بزرگ 

اده شد و طب را نزد پدر خود آموخت. وی پس از است. وی در مرو ز

اقامتی کوتاه در ری به سامرا رفت و مورد توجه معتصم عباسی قرار 

گرفت و سپس در زمان متوکل در زمره ندیمان و دبیران خلیفه درآمد. 

ق در سامرا  135است که آن را در طبرستان نگاشته و در سال  فردوس الحکمهلیف اصلی وی أت

ده است. فردوس الحکمه اولین کتاب مهم طبی است که توسط مسلمانان و ایرانیان به زبان تکمیل کر

عربی نگاشته شده است. این کتاب از روی چهار نسخه خطی موجود توسط محمد زبیر صدیقی در سال 

در ادامه توسط دو تن از محققین دکتر علی نقی منزوی و دکتر  و در برلین به چاپ رسیده است 1911

شمسی توسط مرکز تحقیقات طب سنتی و مفردات  1391مد ابراهیم ذاکر ترجمه شده و در سال مح

زشکی عارف پـالمرـید. این کتاب نوعی دایـپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی به چاپ رس

ه ببرای اولین بار دارد و در این کتاب  میکروبی شناسیاز جمله در زمینه ایمنی یاست که اطلاعات

و همچنین هر دو شکل سل پوستی )لوپوس ولگاریس( و  اشاره شده استمسری بودن سل ریوی 

کمه الحرا بیان کرده است علی بن ربن طبری اولین فردی است که در کتاب فردوس 117سل غدد لنفاوی

 . (5را شرح داده است ) جذامبیماری 

 

                                                           
227 Scrofula یا khanazir 
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به زبان عربی چاپ شده در برلین ( paradise of wisdomروی جلد کتاب فردوس الحکمه )

 9121آلمان 

 حسین عزیزی با عنوان: اقتباس از مقاله دکتر محمد

A Brief History of Tuberculosis in Iran during the 19th and 20th Centuries 

 

 

 

 

 

 

 در غدد لنفاوی از کتاب فردوس الحکمه khanazirروش درمان سل   
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 بن زکریای رازی محمد

ژیک با وجود اینکه در جهان غرب اولین بار علایم بالینی رینیت آلر

( 1773-1505) 115فصلی توسط پزشک انگلیسی به نام جان بوستوک

میلادی این بیماری را شناخته  915توصیف گردید، رازی در حوالی سال 

 (ابوزید احمد بن سهل بلخی)کند. استاد رازی در فلسفه و توصیف می

 رساله"تحت عنوان ای شد. رازی در مقالهبود که در فصل بهار هنگام بوئیدن گل سرخ دچار زکام می

وقت  الناسالعله التی تحدث الورم و ازکام فی روس بعضپردازد )فیبه توضیح این بیماری می "شمیه

شود(. در این مقاله که ورم و زکام در سر بعضی از مردمان وقت گل سرخ عارض می الورد، در سبب آن

در کتابخانه ملک تهران )شماره ای از آن شود که نسخهدیده می "باه"که در آخرین صفحه کتاب 

( موجود است، علایم بیماری شامل احتقان بینی، خارش بینی، عطسه و آبریزش بینی توضیح 0573

( موجود است. در ضمن 051ای از این رساله در کتابخانه آکسفورد )شماره شود. همچنین نسخهداده می

فران ـشامل: پرهیز از دود، عطرهای غلیظ، زع هایی را ذکر کرده کهرازی برای پیشگیری از آلرژی توصیه

دهد که در افراد آلرژیک ممکن است باشند. وی همچنین توضیح میهایی مثل رز و ریحان میو گل

صدا خشن شده، سرفه زیاد و تنگی نفس رخ دهد که امروزه در موارد لارنژیت آلرژیک و آسم آلرژیک 

وند. شیم در فصل بهار بیشتر و با شدت بیشتری دیده میدهد که این علاشود. رازی توضیح میدیده می

 کند. این کتابهای آلرژیک گوش، حلق و بینی نیز صحبت می، رازی در مورد بیماریالحاویدر کتاب 

این بیماران  19مورد گزارش بیمارانی است که وی بر بالین آنها حاضر بوده است. مورد  33حاوی 

درد مفاصل داشته است. این  ،کند که بعد از بهبودی علائمتوصیف میبیماری را با علائم تب یونجه 

است. گذاری شده است که در عالم طب توسط وی بنیان 119های گزارش موردیکتاب از اولین کتاب

                                                           
228 John Bostock 
229 case report 
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رازی در کتاب داروشناسی خود در مورد درمان دارویی بیماری تب یونجه پیشنهاداتی دارد. در کتاب 

 بخشی را اختصاص به پیشگیری از زکام و نزله داده است.  صوریالمنطبدیگر خود به نام 

ای به محمد زکریای رازی نوشت و در مورد علت بیماری ابوزید شهید بن الحسین البلخی یک نامه

احمد ابن سهل بلخی الکاتب از وی سوال کرد. رازی در جواب نوشت: وقتی شرح حال بیماری ابوزید را 

شود را در موقع بوئیدن گل سرخ علائم شدیدتر می چرا در بهار مخصوصاًخواندم، علت را و اینکه 

تشخیص دادم. بنابراین، آنچه را که ضروری است تا جهت پیشگیری از بیماری بدانید باید به شما متذکر 

رد بعد از نوشیدن آب س شوم. او باید از پرخوری در شب پرهیز کند. همچنین نباید با شکم پر مخصوصاً

های سر آور به شکل مایع پرهیز کند. وی باید از مکانب رود. او باید از استعمال داروهای خواببه خوا

سرد است دوری کند. وی باید  های مرطوب که هوا خفه و مرطوب وبسته، زیر زمین )سردابه( و خانه

تن کم بستن، گذاشسر خود را بعد از استحمام بپوشاند. او باید از پرحرفی، فریاد زدن، دگمه گردن را مح

بالش بزرگ زیر سر و پاشیدن مقدار زیادی آب خنک بر سر اجتناب نماید. وی باید از بلند کردن موی 

های دیگر و همچنین زیاد شانه زدن موی سر، روغن زدن موی سر، رنگ کردن موی سر با حنا یا رنگ

دمه دارند مثل گل رز و شاه اسپرم  سر پرهیز کند. او باید از استشمام چیزهایی که مقادیر زیادی بخار و

انگیز هستند دوری کند. همچنین نباید با شکم پر چیزهایی را بو کند که که بسیار خوشبو و وسوسه

شود مثل آور که موجب سنگین شدن سر میشود. همچنین باید از مواد خوابموجب عطسه وی می

، ماهی، مرغ، پیاز، تره فرنگی )کراث(، ، زعفران و غذاهای نفاخ مثل حبوبات131، صمغ معطر131همهرگیا

او باید تلاش کند تا سر خود را با رعایت موارد زیر سبک کند: باید  دوری کند. سیر، زنجبیل و شراب

وزن خود را در اوایل بهار کاهش دهد. بدین طریق، او عرق خواهد کرد و از شر رطوبتی که حاصل 

شود. این بخارات به سر او روانه زمستان است، راحت می پرخوری و پرنوشی و پرخوابی در خانه خفه در

کند. بنابراین، برای این بیماران سخت است که به پشت خود بخوابند. بیمار شده و وی را سنگین می

باید موادی را استشمام کند که یکبار عطسه کرده تا ترشحاتی که در سر وی جمع شده به بینی راه 

کرار شود. این بیمار بهتر است که بخار آب گرم حاوی بابونه، نعناع، پونه و یابد و این کار چندین بار ت

تخم درمنه را استنشاق کند. همچنین، قبل از خواب بهتر است موادی را دریافت کنند که در موقع 

                                                           
230 mandrake 
231 storax 
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مانع از حرکت ترشحات به طرف سینه  اند،زمانی که به مدت طولانی به پشت خوابیده خواب و مخصوصاً

این ترشحات به ریه بروند صدای بیمار با خرناس همراه خواهد بود. وی شروع به سرفه خواهد  شود. اگر

شود. اگر میزان ترشحات زیاد باشد، استفاده از خلط کرد و دچار تنگی نفس شده و تب عارض می

ها هیهای شدید مانع آسیب به رشود که سینه نرم و پاکیزه شده و سرفهموجب می 131آورهایی نظیر زوفا

رود که فزونی مواد ممکن است به عضلات گلو آسیب برساند، سر بیمار باید تراشیده شود. اگر بیم آن می

دانه، پیازها و خردل بایستی استشمام شوند تا باعث و با خردل روغن مالی شود. مواد گرم نظیر سیاه

 عطسه شده و ترشحات بینی خارج شوند. 

 

ای عربی درباره دو بیماری و سرخک( رساله آبله) الجدَُری و الحصَْبَه

آبله و سرخک است که رازی به درخواست یکی از بزرگان برای استفاده 

لیف کتاب را أعلت ت ،رازی خود در مقدمه لیف کرده است.أپزشکان ت

دهد: شبی در مجلس مرد محترم و فاضلی بودم که به چنین شرح می

ها برای مردم علاقه اه آنهای سودمند و آسان گرداندن رشرح دانش

فراوان داشت. در آن مجلس صحبت از بیماری آبله به میان آمد. من 

آنچه در آن شب در نظر داشتم، بیان کردم. آن مرد که خداوند او را 

ای در باب این بیماری بنویسم که از هر عمر دراز دهد مایل بود مقاله

هیچ یک از قدما و حیث نافع و جامع باشد، چون او درباره آبله از 

متاخران به منظور توضیح این بیماری مطلبی به طور کامل و 

کافی ندیده بود. لذا این مقاله را برای ثواب خداوند عزوجل و 

خشنود ساختن آن مرد نوشتم. در پزشکی دوره اسلامی برای 

مُطْبِقه نام  شناسیم در آن دورهای که امروز میرفت و حصبهبیماری سرخک واژه حصبه به کار می

لیفات پزشکی در جهان اسلام است و به گفته گرین هیل طی أترین تداشت. این رساله یکی از مهم

مریکایی و از آهای گوناگون چاپ شده است. وان دایک، دانشمند بار به زبان 35سال حدود  351حدود 

                                                           
232 hyssup 

 شمیه رساله از ایتصویر نسخه

 قدس آستان کتابخانه در موجود

 رضوی
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سی دانسته که در مورد رازی را نخستین ک (1515-1595نخستین استادان دانشگاه آمریکایی بیروت )

صر درباره هایی مخترسد که پیش از رازی نیز نوشتهالبته به نظر می آبله و سرخک کتابی نگاشته است.

ثابت بن قره پیش از رازی کتابی با همین عنوان نوشته که فقط یک  این بیماری نوشته شده است. مثلاً

هل طبری نیز در شرح و توصیف بیماری آبله نسخه در کتابخانه حلب موجود است. به علاوه، علی بن س

ای همطالبی به رشته تحریر در آورده است. وی با معاینه دقیق بیماران، علایم این دو بیماری و حالت

های درمانی متفاوتی را بسته به نوع علایم و مرحله عارض بر بیماران را با دقت بررسی کرده و روش

های دیگر بر حذر داشته است. توصیه موکد او برای درمان بیمار روش بیماری به کار برده و پزشکان را از

است.  (کننده، در صورت کم خون نبودن بیمار، فصَْد )رگزنیمبتلا به آبله، علاوه بر تجویز داروهای خنک

نیز به وصف این دو  و الحاوی و تقاسیم العلل، الطبهای دیگر خود، المنصوری فیالبته رازی در کتاب

رساله الجدری والحصبه در چهارده فصل، و کمابیش به ترتیب مراحل بیماری،  .ری پرداخته استبیما

 نوشته شده است.

 

سپس هریک از فصول، جداگانه شرح داده شده که 

  :ها چنین استای از محتوای آنخلاصه

در فصل اول، رازی نخست نظر کسانی را رد کرده که 

بیماری آبله را  بر جالینوس خرده گرفته بودند که

شناخته و ذکری از آن نکرده است. رازی، به نقل از نمی

های جالینوس )از جمله کتاب النبض(، علت برخی کتاب

مانده غذاهایی که در بدن  آبله را تعفن شدید خون و باقی

به عقیده وان . شوند، ذکرکرده استبه خون مبدل نمی

ا، خود رازی سبب بروز این بیماری را وجود رطوبت و حرارت شناختند امقدما این بیماری را نمی دایک،

که چون حرارت و رطوبت  در خون و زمان بروز آن را هنگام غلیان و عفونت در خون ذکر کرده و این

وی سپس تبدیل خون  .شوندخون کودکان و جوانان بیشتر است، اینان بیشتر به این بیماری مبتلا می

رح داده است. ـف شـتلـنین مخـی آن را در سـیفـی و کـمّـییر کـغـو ت گرـالت دیـالتی به حـاز ح

رازی در حال معاینه یک کودک، 

 کتابخانه ملی پزشکی آمریکا
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کس از ابتلا به بیماری آبله مصون نیست، حتی پیران که گوید هیچرازی در این فصل می

 .یابداحتمال ابتلای آنان در هنگام شیوع آبله افزایش می

خ رو و کسانی را که در خوردن اشخاص سفیدپوست، چاق و سر های مرطوب ودر فصل دوم، رازی مزاج

 کنند، مستعدو شراب و شیر افراط می ها(شیرینی )به خصوص خرما، عسل، انجیر، انگور، حلواها و پالوده

های لاغر و صاحبان مزاج صفرایی خشک را مستعد ابتلا به ابتلاء به این بیماری دانسته است. وی بدن

 ای پرهآبله در اواخر پاییز، اوایل بهار و نیز تابستان ر او،سرخک، ولی مصون از آبله، دانسته است. به نظ

شک باشد، خ ها یا پاییز بسیار گرم ویابد. اگر تابستانباران که بادهای گرم جنوبی متوالیاً بوزد، شیوع می

 .گیرنداشخاص مستعد سرخک می

کمردرد، خارش بینی،  در فصل سوم، علائم ابتلا به آبله آمده، که از آن جمله است: تب مُطْبِقه،

، هاها و چشمافروخته شدن آن، سرخ شدن گونه خوابی، مورمور شدن همه بدن، پف کردن صورت و بربی

آبله مرغان( یاد کرده که در آن ضرر  )خیم از آبله خوش و سنگین شدن بدن. رازی در انتهای این فصل

 .زیاد بودن خون بیمار بیش از تعفن آن است

 .درمان آبله استمورد بیان کلیاتی در  شاملفصل چهارم 

کند که کودکان زیر چهارده سال را در فصل پنجم، رازی برای پیشگیری از ابتلا به آبله، توصیه می

ها را فصد کنند، به خصوص در مواقع و فصول بروز آبله. به علاوه بهتر است به تر از آنحجامت و بزرگ

واس انارترش و توت و ری مانندهای ترش آنان را تر کنند و میوهکودکان آب خنک با یخ بنوشانند، بستر 

ا کننده همراه بتر غذاهای خنکبه آنان بدهند تا بخورند. وی سپس دستور غذای مبتلایان را، که بیش

های بیمار، به تفصیل بیان کرده و توجه به حالت انواع ترشی است، بسته به نوع مزاج و طبعشان و با

های بدن ردن غذاهای گرم و شیرین برحذر داشته است. پس از آن، وی نام بعضی از رگآنان را از خو

را برای گرفتن خون ذکر کرده و خوراندن آب بسیار سرد را به بیمار، تحت شرایط خاص، توصیه نموده 

ای پیش گیرد که به بیرون ریختن است. به گفته وی، اگر حال بیمار بهتر نشود، پزشک باید شیوه

  .های آبله کمک کندجوش
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فصل ششم در بیان شیوه اخیر است، از جمله نوشیدن آب بسیار سرد، بخار دادن به بدن برای گشودن 

 .منافذ پوست و بیرون ریختن بُثورات جلدی و جز اینها

فصل هفتم درباره نحوه مراقبت از چشم، گوش، بینی، حلق و مفاصل بیمار است تا این اعضا از ابتلاء 

مصون بمانند. در مورد چشم، رازی چکاندن آب سرد و گلاب و در مورد حلق، غرغره آب انارترش  به آبله

 و امثال آن را مفید دانسته است.

 .های آبله و گشوده شدن آنهاستفصل هشتم در بیان نحوه کمک به رسیدن دانه

 .هافصل نهم درباره شیوه خشک کردن دانه

 .هاستای خشک شده به جای مانده از دانههفصل دهم درباره چگونگی رفع پوسته

زداید. بوره، نشادر، کف فصل یازدهم درباره موادی است که آثار آبله را از چشم و دیگر نقاط بدن می

دریا )زَبَدالبحر( و فضله گنجشک و پرستو، از جمله موادی است که رازی برای باز گرداندن بینایی به 

 .ذکر کرده استهای ترکیبی چشم آبله زده در نسخه

 ای و سرخکی باتوجه به نوع مزاج بیمار آمده است؛ مثلاًدر فصل دوازدهم، دستور غذای بیمار آبله

ای بسیار نافع و برای بیمار مبتلا به سرخک مفیدتر ماءالشعیر مخلوط با آب انارترش برای بیمار آبله

کنند، برای بیماران سرخکی میو رطوبت  موادی چون آب کدو و آب هندوانه، که تولید بلغم است.

 شود وای، چون به عقیده وی سرخک از غلبه صفرا در خون حادث میتر است تا برای بیماران آبلهنافع

 ترند.ای مناسبآورند، برای بیمار آبلهموادی چون آب انار و آبغوره که علاوه بر تبرید، خشکی و غلظت می

در این فصل، تفاوت  .ی از نظر لینت و یبوست اختصاص داردافصل سیزدهم به بررسی مزاج بیمار آبله

 .های درمانی از نظر تجویز دارو و تعیین دستور غذایی برای هر دو مزاج شرح داده شده استروش

خطر آبله و سرخک، تنفس منظم، هوشیاری، میل به های انواع بیدر فصل چهاردهم، از جمله نشانه

م و نبض مرتب را ذکر کرده و سپس به شرح علائم انواع کم خطر و غذا، چابکی در حرکات، خواب آرا

وخیم این دو بیماری پرداخته است. به گفته وان دایک روش رازی در درمان این دو بیماری، استفاده از 

های نازک، برای پایین آوردن تب، کننده و خنک کردن مکان بیمار و پوشاندن او با پارچهمواد خنک
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پس از رازی اطباء این روش را ترک کردند و استعمال داروهای گرم و گرم کردن بیمار  بوده است؛ اما،

ن کردند گرمای بدرارت بدن را تجویز نمودند، زیرا تصور میـبردن ح نظور بالاـبه م مناسبش ـبا پوش

در سده  ،مردند. از این روالعملی طبیعی برای دفع بیماری است؛ اما با این روش بیشتر بیماران میعکس

 .(9) نوزدهم، اطبای ماهر برای درمان این دو بیماری به روش رازی بازگشتند / سیزدهم

ترین تألیف رازی به شمار ترین و پرحجماست که مهم رازی لیفأت کتاب الحاوی، یک دانشنامه پزشکی

و « لکبیرجامع ا»های الحاوی، یک دوره کامل دانش پزشکی تا دوران رازی است و به نام. آیدمی

 بیست مجلد آن با چاپ حیدرآباد .شودنیز خوانده می« الجامع الحاضر لصناعه الطب»و « المعادی»

سال وقت رازی را گرفت و خود  15این کتاب . وجود دارد هندوستان، در کتابخانه آستان قدس رضوی

است  جلد شده 15کان، گوید که سوی چشمش را نیز با خود برد. برگردان لاتین این کتاب در واتیاو می

.این کتاب استترین کتاب پزشکی اروپا تا نزدیک سده بیستم بوده سینا مهمبه همراه کتاب قانون ابن

های دیگر پزشکان ها و دیدگاهیک دوره کامل دانش پزشکی تا روزگار رازی است که در آن رازی گفته

 و شخصی تجارب شامل الحاوی. استکرده  نظر راظها هاآن ها دربارهرا نگاشته و همراه با شرح بیماری

است. این کتاب یک  در مدت طبابت در بغداد و ری به گردآوری آن همت گماشته و رازی است بالینی

آلرژی و اصول درمان  شناسی وهای طب از جمله ایمنیدانشنامه پزشکی است که در آن از کلیه شاخه

است  است. ابن ابی اصیبعه در کتاب خود نگاشته حث شدهشناسی و داروشناسی بو بهداشت و بیماری

که در آن جمیع امراض و درمان  ترین کتب طب است، به جهت آنترین و بزرگکه کتاب الحاوی از مهم

خرین تا زمان رازی را شامل است و در آن هر موضوعی را که از أها چه از متقدمین و چه از متبیماری

است. کتاب الحاوی در زمان حیات رازی تدوین نهایی نشد،  نامش را ذکر کرده استای نقل کردهگوینده

عمید، استاد صاحب بن عباد، وزیر بن زکریا رازی و به امر ابوالفضل بنبلکه این اثر پس از وفات محمد

انش ای که از رازی باقی مانده بود، به اهتمام شاگرددهـوش و پراکنـمی از اوراق مشـالدوله دیلنـرک

آوری شد و پس از جمع این اوراق پراکنده، کتاب الحاوی را تهیه کردند. اروپائیان به این کتاب جمع

دهند؛ به دلیل آنکه محتویات آن مجموعه مشاهدات و اتفاقاتی است بیشتر از مورخین شرق اهمیت می

را بر سایر کتب طبی  «حاوی»ترین وجهی است که ترین و مهمالعین دیده و این بزرگیأکه رازی به ر

یونان و ایران و عرب و روم را  یدهد و رازی در این کتاب جمیع عقاید اطبااسلامی مزیت و برتری می

ه باشد و بآوری کرده و منبعی عالی برای پی بردن به مقام وی میتا زمان خود با  نظریات خویش جمع
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اجمال، همان طور که از فصول و ابواب کتاب  این دلیل در تاریخ طب، رتبه ارجمندی را داراست. به طور

شود، در این کتاب از جمیع شعب طب و اصول تداوی و حفظ الصحة و علم الامراض معلوم می« حاوی»

اند، المعارف دادهو دواسازی و سایر شعب، به خوبی بحث شده است و چنان که متتبعین به آن نام دائر

سد. این رمیان کتب طبی قدیم، کتابی به این پایه و مایه می باشد و کمتر دربسیار بجا و مناسب می

کتاب، علاوه بر معلومات مزبور، جمیع اطلاعات مطبی و بیمارستانی و شرح حال بیماران و اوضاع مریض 

، مطابق نوشته ابن ندیم «الحاوی»های دوازده گانه قسمت .ها را با طرزی نیکو بیان کرده استخانه

ها و بیماران؛ قسمت دوم، در حفظ صحت؛ قسمت سوم، مت اول، در معالجه بیماریبدین شرح است: قس

در شکسته بندی و جراحات؛ قسمت چهارم، در قوای داروها و غذاها و آنچه در طب بدان احتیاج باشد؛ 

قسمت پنجم، در ادویه مرکبه؛ قسمت ششم، در صنعت طب؛ قسمت هفتم، داروسازی و داروها و رنگ 

هریک؛ قسمت هشتم، در ابدان؛ قسمت نهم، اوزان و مکاییل؛ قسمت دهم، در تشریح و منافع و بو و مزه 

هریک از اعضاء؛ قسمت یازدهم، اسباب طبیعی در صناعت طب؛ قسمت دوازدهم، مدخل علم طب در 

  اول، در اسماء طبی؛ دوم، در اوایل طب. :دو مقاله

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صفحه آخر نسخه خطی الحاوی 

 موجود در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا

 

 رازی در حال آزمایش بیمار

Inventions et découvertes au 

Moyen-Âge", Samuel Sadaune 
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البی بیان کرده است: افرادی که دارای ترشحات خونی خلط سینه رازی در الحاوی در مورد سل نیز مط

هستند به احتمال خیلی زیاد مبتلا به سل ریوی هستند. همچنین در این کتاب سل در مفاصل را هم 

 شرح داده است.

شناسی و آلرژی بود مختصری از شرح حال وی را بیان براساس آنکه رازی اولین دانشمند ایمنی

اسلامی فقط یک نفر هست که با ابوعلی سینا قابل مقایسه  -ان پزشکان مشهور ایرانیکنیم. در میمی

و در میان هموطنان به نام رازی نامیده  133بن زکریا است که در غرب آن را رازساست و آن محمد

سال قبل از بوعلی به دنیا آمد. رازی در ابتدای زندگی بیشتر به موسیقی متمایل  115شود. رازی می

در این زمینه تهیه کرد و خود نیز در نواختن عود و  "فی جمال الموسیقی"المعارفی به نام و دایر بود

همچنین آواز نیز استاد بوده است. رازی در همین ایام نزد احمد بن سهل بلخی مشغول خواندن فلسفه 

کرده است. ش میفلسفی نیز می سروده است. وی ظاهرا از راه صرافی امرار معا -بوده و اشعار معنوی

رازی در سی سالگی برای اولین بار به بغداد سفر کرد و در آنجا در بیمارستان مقتدری با داروساز 

ای هم صحبت شد. در روز دیگر با یکی از پزشکان بیمارستان آشنا شد. این پزشک یک جنین سالخورده

جنین و سخنان داروساز پیر چنان انسان را که دو سر داشت به وی نشان داد. رازی در اثر مشاهده این 

بعد از مراجعت به ری متولی بیمارستان  ویثیر قرار گرفت که مصمم شد علم طب را فرا گیرد. أتحت ت

این شهر شد ولی چندی بعد دوباره به بغداد بازگشت و ریاست بیمارستان مقتدری را بر عهده گرفت. 

ه علت ایرانی بودن محبت مخصوصی نسبت به آوازه و شهرت وی در سراسر قلمرو اسلامی پیچید و ب

بیماران ایرانی داشت. وی اغلب در حال مطالعه بوده و مشغول نوشتن کتب فراوان بود تا جایی که در 

ری گاواخر عمر نیروی بینایی خود را تا حد زیادی از دست داد. درست است که رازی در فلسفه و کیمیا

ناصر بندی عدیل فلزات به طلا تلف کرده ولی توانست به طبقهچندان موفق نبوده و وقت خود را در تب

شیمیایی دست یابد. روش کار رازی در نوشتن کتاب الحاوی چنین بوده که درباره هر بیماری، عوامل 

مولد، تظاهرات و معالجه آن سخنان کلیه اطبای قدیم و جدید از بقراط و جالینوس گرفته تا اسحق بن 

ماری مورد بحث موجود بوده، ذکر کرده و از تمام پزشکان قدیم و جدید که با آنان حنین را که درباره بی

اند نام برده، بدون اینکه یکی از آنها را از قلم بیاندازد و یا از ذکر سخنان وی دریغ ورزد. معاصر بوده

ازی ر توان گفت که تمام آثار پزشکی موجود، در این کتاب جمع شده است. اثر دیگربدین ترتیب می

                                                           
233 Rhazes 
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رسد کتاب المنصوری از آثار اولیه رازی باشد زیرا فاقد تازگی و ابتکار المنصوری است. به نظر میکتاب

خلاصه یا تکرار مطالب مربوط به طب یونان است. آن تیزهوشی و فراست پزشکی  الحاوی است و صرفاً

ربی این کتاب نیز مانند خورد. متن عکه در آثار بعدی او دیده می شود، در این کتاب به چشم نمی

در قرون وسطی در اروپا این  الحاوی هرگز به طور کامل نشر نشده ولی ترجمه لاتین آن موجود است.

کتاب حائز اهمیت بوده و قسمتی از دروس دانشجویان پزشکی بوده است. همچنین رازی پدر علم طب 

لیف کرده است. رازی اولین فردی أدکان تهای کوای درباره بیماریکودکان بوده و برای اولین بار رساله

بود که برای اولین بار تجویز جیوه را بعنوان ملین استفاده کرد. همچنین رازی اولین فردی بود که در 

الساعه( کتاب نوشت. رازی بیشتر طرفدار طب تجربی بوده است و گفته: های پزشکی )برءمورد فوریت

 دانند. در طب تجربی میتجربه بهتر از علم طب است لذا وی را پ

افروخته  باز برجای پزشکان نادان و حقهبهرازی چنان از دست ادعاهای نا

ثر أبود که سرانجام در کتاب المنصوری آنان را محکوم کرد و از شدت ت

ها به سه رساله در این باره نوشت. همچنین در جای دیگر نوشته: دانش

آنچه را که دانشمندی گذشته در شوند و مرور ایام به کمال نزدیک می

رازی یابد. می زمانی دراز یافته است، دانشمندی آینده در زمانی کوتاه در

تا این تاریخ  اجمالاً گوید:در مورد شیوه تفکر و زندگی خود چنین می

شود قریب به دویست کتاب و مقاله و که کتاب حاضر نوشته می

و حکمتی از  رساله در فنون مختلف فلسفه از علوم الهی

زیر دست من بیرون آمده است...هیچگاه بعنوان مردی 

ر ام و اگلشکری یا عاملی کشوری بخدمت سلطانی نپیوسته

ام از وظیفه طبابت و منادمت قدم فراتر در صحبت او بوده

ند انگذاشته...در باب خوردن و آشامیدن و اشتغال به ملاهی کسانی که مرا در این حالات دیده

دانند و که هیچگاه به طرف افراط متمایل نبوده ام... اما علاقه من به دانش، می انددانسته

ام... و حوصله و جهد من اند که چگونه از ایام جوانی تاکنون عمر خود را وقف آن کردهدیده

المنصوری نسخه خطی کتاب 

 رازی در کتابخانه ملی پزشکی

 آمریکا
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 29999در طلب دانش تا آن حد بوده که در یک فن بخصوص بخط تعویذ )خط ریز( بیش از 

لیف جامع کبیر )الحاوی( صرف أپانزده سال از عمر خود را شب و روز در ت ورقه چیز نوشته و

ام و بر اثر همین قوه بینائیم را ضعف دست داده و عضله دستم گرفتار سستی شده و از کرده

ام پیوسته به یاری این و خواندن و نوشتن محرومم ساخته است با این حال از طلب باز نمانده

توانم در مقابل دشمنان خود ایشان می نویسم... در جزء عملی میخوانم و بر دست آن می

دانم که در قسمت علمی چه گذشت کنم و به تقصیر خود در این مرحله اذعان آورم اما نمی

بینند گفتار خود خود بیاورند تا پس از نظر خواهند گفت. اگر واقعا در این طریقه مرا ناقص می

شوم و اگر باطل است ایشان را بر باطل خود بیاگاهانم. و اگر حقست به حقانیت آن معترف 

اگر این نیست و فقط به روش عملی و سیره من در زندگانی اعتراضی دارند آرزو چنان است 

وان تبا مطالعه شرح حال رازی می .ری نداشته باشندظکه از دانشم بهره بگیرند و به سیره من ن

که همانا بدترین بدان، عالمان شرورند و همانا بهترین خوبان،  به وارستگی ایشان پی برد. در حدیث است

اندوزند، در اند. عالمان دنیازده و طماع، علم را به خاطر جاه و مقام و مطامع دنیوی میعالمان خوب

حالی که عالمان وارسته، علم و معرفت را فقط برای کمالات معنوی و خشنودی خدا و خدمت به 

ان شچنین فرزانگان پاک منش، پاک زیستی و درستکاری جزو خوی و سرشت کنند.همنوعان کسب می

است و جز بدان، زیستن نتوانند کرد. چنان که ماهی جز به  آب زنده نتواند بود. چنین عالمانی در 

 لخیبالدین ثیر آگاه باشند یا نباشند. مولانا جلالأگذارند، خواه مردمان بدین تمردمان اثر نیکو می

ارزش را به لعل و گوهر تبدیل های بیوارسته را به مهر جهانتاب تشبیه کرده است که سنگعالمان 

کند. عالمان پاک نهاد با دم گرم خود سنگ بی فرهنگ نفسانیان را به گوهر گرانقدر معنا دگر سازند. می

در حقیقت رازی نیز از عالمان پاک نهاد است. علم حقیقی علمی است 

اش آگاه کند و علومی که آدمی را به ت وجودیکه آدمی را به حقیق

 . (11) اش نرساند، جهل مرکب استشناخت خویشتن حقیقی

 ابن سینا

ترین کتب طبی سه کتاب در شمار مهم  در تمدن ایران پس از اسلام،

شود: الحاوی از محمد زکریای رازی، کامل پزشکان مسلمان آورده می
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جوسی اهوازی )که شرح حال وی و آثارش در ادامه این فصل بیان الصناعة الطبیه )طبّ ملَِکی( از م

خواهد شد( و در نهایت قانون ابن سینا. از این میان، قانون ابن سینا ازحیث غنای مطالب و حسُن بیان 

است که اگر بقراط و جالینوس زنده  بر دیگر آثار برتری دارد. نظامی عروضی در کتاب چهار مقاله گفته

ل از طبیبی مجلد او: کند کهوَد که پیشِ این کتاب سجده کنند. او به نقل از قدما روایت میشوند روا بُ

 باشد و سن او به اربعین ]یعنی چهل سال[ کشد، اهل اعتماد بُوَد.  قانون بدانسته

ق، بخش دوم  013است: نخست در گرگانج در حدود سال  الطّب در سه مرحله نوشته شدهقانون فی

ق. این کتاب  010و  015های ق و بخش سوم در همدان و اصفهان بین سال 015حدود  در ری در

، «تعلیم»، «فن»میلیون کلمه دارد و شامل پنج بخش )کتاب( است که هریک به چند  عظیم بیش از یک

 امراض مفرده، شود. پنج بخش کتاب عبارت است از: کلیات طب، ادویهتقسیم می« فصل»و « جمله»

بوعلی در کتاب یادشده سعی بلیغی در تعریف  .مرکبه ادویه و بدن، عمومی امراض ضاء،اع مخصوص

ای منطقی کرده و در تقسیم موضوعات و شرح مطالب نیز از روشی منطقی پیروی گونه الفاظ طبی به

رسطو و ا ،اطبقر ،است. قانون را باید ترکیبی علمی از تجارب بالینی بوعلی، آثار و تعالیم جالینوس کرده

های پزشکان ایرانی و مسلمان پیش از خود، چون رازی، ابن ربن طبری و ابوسهل مسیحی دانست. نوشته

ثر ارسطویی بر این ا دانند، ولی مسائل نظریجالینوسی می کتاب قانون را بزرگترین سند پزشکی

 آرای پایه را برکرد. وی مبانی کلی طب ارزشمند مسلط است. بوعلی در تشریح به ارسطو استناد می

 انییون نامدار شناسگیاه دارو) دیوسکوریدس هاینوشته براساس را اششناسی گیاه دارو و جالینوس،

 .است داده توضیح( میلادی نخست قرن در

ویژه در قانون، تعالیم عملی  خود و به است. وی در آثار طبی بوعلی به طب نظری و عملی نظر داشته

ا توان بقانون را می است. مشاهدات بالینی های نظری و علمی بیان کردهقالب تعریفو بالینی را در 

الحاوی مقایسه کرد. آنچه جای شگفتی دارد این است که ابن سینا، رازی را  بالینی یمفاهیم تجرب

های درمان و کار تجربی خود را از از روش بسیاری عملاً اما دانست،نمی حکیم و پزشک نامشایسته 

این اختلاف، تفاوت در نوع و سبک خط فکری و فلسفی  أرسد منشبه نظر می بود. الحاوی رازی آموخته

 این دو دانشمند شهیر و توانمند بوده باشد. 
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 کند و بعد نوع عالی و دانیرا ذکر می هاآن بوعلی در شرح داروهای مفرد و قرابادین، نخست ماهیت

کرشده از داروهای گیاهی یا حیوانی است. او از مواد معدنی و دهد. اکثر داروهای ذآن را شرح می

جمله طلا، سرب، نقره، سفیداب، گوگرد،  است؛ از کردهترکیبات شیمیایی نیز در داروسازی استفاده می

 یشیمسینا، ضمن توصیف کارکرد این مواد، اطلاعات جالبی نیز درباره ، لاجورد، و زنگار. ابنزرنیخ

 است؛اً آمدهدقیق مواد آزمایش طرز درباره اطلاعات برخی اول قانون، کتاب در. است هکرد بیان غیرآلی

یش و کند که پبوعلی سینا در قانون به نکات خاصی اشاره می .مسافرت هنگام آبازجمله شرح تصفیه 

 .است شدهحتی پس از آن دوره، به آنها توجه چندانی نمی

یسد: ستایش باد یزدان را که سزاوار ستایش است به سبب نوسینا در مقدمه کتاب قانون میابن

 بزرگواریش و کثرت الطافش و درود بر سرور و پیامبر ما محمد و دودمان او.

از من خواسته  -شمارمیم لازم مییکه کمک به او را در حد توانا-یکی از دوستان صدیق من و بعد...

و جزئی این علم، کتابی که در عین ایجاز و لیف کنم، مشتمل بر قواعد کلی أاست کتابی در طب ت

ه ی من بر این قرار گرفت کأر اختصار بیشترین بخش این دانش را در برگیرد. خواهش وی را پذیرفتم و

نخست درباره کلیات دانش طب در زمینه دو جنبه نظری و عملی آن سخن گویم و بعد به بحث درباره 

جزئی آن داروها بپردازم. چون از این بحث فراغت یافتم به احکام کلی داروهای ساده و سپس به احکام 

 های بدن عارض می شوند روی آورم.ها که به هریک از اندامبیان کیفیت بیماری

نم و کلیف میأرا ت "اقرابادین"اگر به یاری یزدان بزرگ این کتاب پایان پذیرد، در تعقیب آن کتاب 

ای بدست آورد لازم ند و بخواهد در این پیشه، توشهآن کتابی است که هرکس دعوی حرفه طبابت ک

 دارد که هر طبیبی اقلا بر است آن را داشته باشد و بر محتوای آن آگاه گردد، چه این کتاب مطالبی در

باید آنها را بداند و در کتاب نیز این مطالب بیشتر از حداقل نیامده است. اگر خداوند اجل در اجل مهلتی 

 یاری کند کوشش دیگری در این زمینه در پیش دارم. دهد و سرنوشت مرا

 های خود را گردآوری و آن را در پنج کتاب تنظیم کردم، بقرار زیر:اینک نوشته

 کتاب اول: در امور کلی طب )کلیات طب(

 کتاب دوم: در داروهای ساده )ادویه مفرده(
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ای آدمی، از سر تا قدم عارض ههای جزئی که بطور آشکار و نهان بر اندامکتاب سوم: در بیماری

 شوند.می

های مربوط به های جزئی که ویژه یک اندام خاص نیست و همچنین بیماریکتاب چهارم: در بیماری

   "آراستگی ظاهر تن"

 کتاب پنجم: در ترکیب داروها و این همان کتاب اقرابادین است.

ده است، بطوری که وی معتقد سینا توصیف مشروح موضوعات طب عملی کاری مشکل بواز دید ابن

نبوده است که با ایجاز و اختصار بتواند به انجام این مهم فائق آید. به همین جهت وی تصمیم داشته 

 تر از پنج مجلد قانون در باب طبتر و مشروحاست در فرصتی مناسب و با فراغتی بیشتر کتابی جامع

ور مشروح و کامل مورد بحث و بررسی قرار دهد به رشته تحریر درآورد و در آن مسائل طب عملی را بط

 سفانه چنین توفیقی حاصل نشد و شاید هم اجل مهلتش نداد. أولی مت

به لاتین برگرداند. پیش از آن، این کتاب را  میلادی 1157کتاب قانون را ژراردوی کرمونایی در سال 

بودند. آندرئا آلپاکو  ترجمه کرده به لاتین میلادی 1151 به فرمان اسقف اعظم تولدو، ریموند، در سال

 لادی،می پانزدهم قرن آخر اثر بوعلی را به لاتین برگرداند. قانون در نیمه میلادی 1511یا  1511در سال 

 .شد چاپ تجدید بار بیست از بیش میلادی، شانزدهم قرن در و بار، شانزده

 جاهمان در و داد انجام ناپل در میلادی 1091 سال در لورکی یوسف را مذکور کتاب عبریترجمه 

به فارسی برگرداند، و این قمری  1315ن شیرازی در فخرالدی اللهفتح ملا را قانون کتاب. شد منتشر

 ترجمه در لکهنو چاپ شد. 

 هایی اشاره کرد:توان به نمونههای متأخر نیز میها و پژوهشاز ترجمه

 گرونر کامرون از قانون اول کتاب . ترجمه1

 ردهرجمه کت را مثانه و کلیه به مربوط مبحث وی. دوکنینگ. پ از «الاعضاءتشریح» قسمتمه . ترج1

 است.

 1911 سال در چشم هایبیماری درباره لیپر، و هیرشبرگ توسط سوم کتاب از سوم فن. ترجمه 3

 .شد منتشر آلمان در میلادی
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 هایمر زونت از پنجم کتاب. ترجمه 0

  شمسی 1351 و 1301 هایدهه در( هَژار) شرفکندی عبدالرحمن زا فارسی به قانون. ترجمه 5

 به فرانسه. میلادی 1911از کوپینگ در سال « تشریح» بخش. ترجمه 5

منتشر  میلادی 1593قانون نخست بار در شهر رم همراه با کتاب نجات بوعلی در دو مجلد، در سال 

 1195در بولاق )ممتازترین چاپ(، در  ریمق 1190در قاهره، در  مریق 1191شد. پس از آن، در سال 

و با شرح فارسی  میلادی 1915در لکهنو هند، در سال  مریق 1310و  1317در تهران، در سال  مریق

در  مریق 1195و  1195و  1170های اش در سالآن در لاهور، و کتاب چهارم قانون با شرح فارسی

 . (11) استلکهنو منتشر شده

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 سینا و ارتباط آن با سیستم ایمنی در طب ابن 234مزاج

گوید: مزاج عبارت از چنان کیفیتی است که از واکنش متقابل اجزای ریز مواد متضاد سینا میابن

آید. در این واکنش متقابل، بخش زیادی از یک یا چند ماده با بخش زیادی از ماده یا مواد بوجود می

                                                           
234 temperament 

تصویری از ترجمه قانون ابن سینا در 

 کتابخانه ملی پزشکی آمریکا

 نسخه خطی از قانون ابن سینا

 در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا
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ه آن شود ککنند و از این آمیزش کیفیت متشابهی حاصل میثیر میأهم ت آمیزند، برهم می الف بامتخ

 اند. را مزاج نامیده

گاه نظر مستقیم دستگاه ایمنی، دستکلیه اعمال حیاتی و هرگونه فعل و انفعالات شیمیایی بدن تحت

اعضا و اجزای مختلف بدن بروز عصبی و دستگاه غدد مترشحه داخلی است و هر اختلالی که در کار 

ثیر این سه دستگاه است. عملکرد این سه دستگاه آنچنان به هم وابسته است که امروزه أکند، تحت ت

نامند. مواد میانجی دستگاه عصبی را آن را یک دستگاه واحد تحت عنوان نوروایمونواندوکرین می

ا هها، دستگاه غدد مترشحه داخلی را هورموناینها و کموکنوروترانسمیترها، دستگاه ایمنی را سایتوکاین

گاه اساس فعالیت دستشوند. برتشکیل داده و از این طریق موجب فعل و انفعالات شیمیایی در بدن می

نوروایمونواندوکرین )یا در طب سنتی: مزاج( سه دسته افراد قابل شناسایی است. دسته اول کسانی 

ها به حد اعتدال است که حکمای قدیم آنان را صاحب مزاج معتدل هستند که فعالیت این دستگاه در آن

نامیدند. دسته دوم کسانی هستند که فعالیت دستگاه نوروایمونواندوکرین در آنها بیش از حد طبیعی می

ه باشد کنامیدند و در دسته سوم فعالیت این دستگاه کمتر از عادی میاست که آنان را گرم مزاج می

 نامیدند. اج میآنان را سرد مز

شود اعم از مواد غذایی یا دارویی بر دستگاه نوروایمونواندوکرین اثر هر ماده که از خارج وارد بدن می

ین بیاورد را سرد، موادی که فعالیت این یدارد. قدما موادی که فعالیت دستگاه نوروایمونواندوکرین را پا

 نامیدند. را به حد اعتدال حفظ کند را معتدل میدستگاه را افزایش دهد گرم و هر ماده که فعالیت آن

در اصطلاح طبیبان مفهوم تعادل یعنی هم وزنی و  "اعتدال"گوید: و باید دانست که لفظ سینا میابن

دهد، بلکه این واژه به مفهوم عدالت در تقسیم، یعنی هرکس آنچه سزاوارش است برابری کامل را نمی

 رود. دهند، بکار میمییا به هرکسی آنچه لایق او است 

 ، بلغم، صفرا و سودا: خونهای چهارگانه ( عبارت است از چهار مایعاخلاط اربعه ) خلط

ی بلغمی بلغم طبیع گوید: بلغم دو گونه است: بلغم طبیعی و بلغم غیرطبیعی.سینا در قانون میابن

ودبخود خونی است که هنوز خام و است که استعداد آنرا دارد به خون تبدیل شود، زیرا که این ماده خ

 شود.اثر سرماخوردگی در بزاق دیده می ناپخته است. بلغم غیرطبیعی بیشتر بر
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ی أکند: به رهای ایمنی و لنف اشاره میمستقیم بر ماهیت گردشی سلولسینا بطور غیردر ادامه ابن

ای ده است که بلغم در آن ججالینوس، طبیعت برای بلغم طبیعی اندامی را بعنوان جایگاه تخصیص ندا

 ها به آنگیرد و علتش آن است که بلغم نامبرده به خون بسیار نزدیک و مشابه آن است و همه اندام

 نیازمندند و بایستی در مجرای خون روان باشد.

 شناسی ابن سینا و سرم

بینیم که اجزاء گوید: هرگاه خون را در ظرفی بریزیم و در آن دقت کنیم، میسینا در قانون میابن

مرغ شوند. اجزائی که کف مانند هستند زرداب و آنهائی که به سفیده خام تخماخلاط از آن جدا می

شباهت دارند بلغم )اجزای هومورال و سلولی دستگاه ایمنی( و هرچه که تیره رنگ است سودا است. 

ه هایی است کاز نوشیدنیشود، اخلاط نیست و ناشی جزء آبکی آن که زیادیش بوسیله ادرار دفع می

 دهنده نیستند و کار آن از لحاظ نیاز بدن آن است که غذا را لطیف و روان سازد. غذا

 

 ابن سینا و سایکونوروایمونولوژی 

های بدنی انسان، دهند. یکی از واکنشدهی وی را تغییر میهای آدمی، نحوه واکنشافکار و هیجان

زخم معده،  مانندهای جسمانی ه غافل هستیم که بیماریئلمس از این ت و ما معمولاًـاری اسـبیم

ممکن است تحت تأثیر افکار و احساسات قرار گیرند. شواهد  هاو آلرژی آسم های خودایمن،بیماری

تواند تحت تأثیر ها میدهد، مدت و شاید حتی وقوع این نوع بیماریزیادی وجود دارد که نشان می

 تنی یا اختلال سایکوسوماتیکبه آنها قرار گیرد. چنین اختلالی، اختلال روانهای روانی مبتلایان حالت

نام دارد و به صورت اختلال بدنی که تحت تأثیر ذهن قرار دارد یا در شدیدترین حالت، توسط ذهن 

 تعریف شده است. به مطالعه ارتباط بین روان انسان و دستگاه ایمنی اصطلاحاً شود،ایجاد می

هد. در دشود که اساس مطالعات اختلالات سایکوسوماتیک را تشکیل مییمونولوژی گفته میسایکونوروا

 ثیر دارد. أقانون، ابن سینا معتقد است که حالات روحی و تخیلات انسان بر اخلاط اربعه ت

شود و کنند، چنانکه از تماشای گل سرخ، خون تحریک میتخیلات خود بخود اخلاط را تحریک می

 گذارند کسی که خونریزی بینی دارد به اشیای سرخ بنگرد.است که نمیباین جهت 
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 التهاب  و ابن سینا

ها در ایجاد التهاب دخالت دارند. علل التهاب را ناشی از عوامل ابن سینا معتقد است که همه بیماری

 ط )اعم ازداند. به عقیده ایشان، چهار خلمختلفی از جمله آسیب بر مزاج وآسیب بر ساختمان بدن می

خون، بلغم، سودا و صفرا( و ماده آبکی و باد در تشکیل التهاب نقش دارند. ایشان التهاب را دو نوع 

 .داند: ورم گرم و ورم غیر گرممی

قدر خلط  شود. هرآورد و جرم ورم آشکار میدر شروع تشکیل ورم گرم، خلط به محل ورم هجوم می

کشاند و سرانجام در حجمی که باید باشد متوقف خود را مییابد و شود حجم آن فزونی میبیشتر می

شود، بر اثر تحلیل رفتن و بواسطه ین آمدن شروع مییگردد. بعد از تکمیل جسم، فرونشستن و پامی

د. گردیابد و سخت میشود و یا تغییر میرود و یا مدتی جمع میرسد و سرانجام یا از بین میچرک می

یابند یعنی از: ماده سودائی، ماده بلغمی، ماده آبکی و ماده بادی. اده تکوین میگرم از چهار مورم غیر

 ای.های غدههای سخت و ورمهای سرطانی، ورمهای غیر گرم سه نوعند بقرار زیر: ورمورم

با توجه به خصوصیات مطرح شده در قانون، ورم گرم با التهاب میکروبی و ورم غیر گرم با التهاب 

 ل تطبیق است. استریل قاب

 زکام  و ابن سینا

کن شوند لیاین هر دو بیماری در این حالت مشترکند که از سیلان مغز ناشی میگوید: سینا میابن

بعضی از مردم آنچه را که در گلو ریزد نزله و آنچه از بینی ریزد زکام گویند. کسانی دیگر هر دو را نزله 

رخسار  ثیر بر چشم وأید و پیاپی است و مانع بویایی است و تگویند. حالتی را که مایع رقیق از بینی آ

 درد رسد و ممکن است معده را زخمی کند. اکثراًگذارد، زکام نامند. نزله گاهی به گلو و ریه و مری می

 و ،کشدریزد و به دورترین عضو سر مییا به اعصاب می ،سیر نشدن از غذا )جوع الکلب( در پی دارد

 ،اگر نزله تند و گرم باشد و مخصوصاً ،شودالجنب و به ویژه سل میالریه، ذاتا، ذاتهگاهی سبب خفگی

شود، به ویژه اگر ترش مزه یا شور مزه باشد و یا نزله سبب درد معده و اسهال و قشر انداختن روده می

 اگر خلمی خام باشد، ممکن است سبب قولنج شود.
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 آسم  وابن سینا 

سم )ربو( بواسطه وجود بلغم غلیظ و لزج در سینه است که راه ورود و خروج ابن سینا معتقد بود که آ

علت 15 ،شناسی بیماری آسمسبب برای قانونسازد. در کتاب هوا را مسدود نموده و نفس را تنگ می

 . شودمیبیان 

 اهخود ریه و آنچه با ریه پیوند نزدیک دارد، آسیب دیده باشند. بطوری که خلط غلیظ در شریان .1

 آید.مکند خزیده و بیرون نمیها میهایی که از شریانها و پرزه رگهای ریز شریانو شاخه رگ

 باشد.ها از خود ریهخلط که مایه بیماری است  .1

 های خالی باشد.خلط در قسمت گوشتین متخلل ریه و مکان .3

سم در های ناباب از سوی سرآمده و به ریه ریزش کرده است، که این نوع بیماری آرطوبت .0

 دهد.کشورهای جنوبی و در هنگام وزیدن بادهای جنوبی زیاد روی می

 یا این که ماده بیماری از جاهای دیگر نه از سر به ریه ریزش کرده است. .5

 کند.کم شروع می سرد مزاجی ریه، خلط مایه بیماری را در خود ریه بوجود آورده است که کم .5

معده است که خلط در معده بوجود آمده یا این که های ریه نیست، در یا سبب در ریه و شریان .7

 از سوی سر و کبد آمده و به معده ریخته است.

کشند، سببش این است که معده بر منقطع شدن نفس از خستگی در هنگامی که نفس بر می .5

 شود.ی خود مزاحم ریه میآورد و حجاب بنوبهحجاب فشار می

 هایی که سببنماید. خلطه بیماری ربو کمک میاگر ریه سرد گردد یا غلیظ و ستبر شود، ب .9

رسانند و گاهی از چندی، که در اندازه زیاد شوند گاهی از چگونگی آزار میبیماری آسم می

 باشند.

دهد که ربو از خشکی و خشکیدن ریه و ترنجیدن و برهم آمدن ریه گاهی اما به ندرت روی می .11

 دهد.روی می

 د.شاید از سرد مزاجی ریه پیدا شو .11

کش رسیده باشد که خلط مایه بیماری از عصب و نخاع و مغز بر اندامان نفس أآسیبی به منش .11

 ثیر گذاشته باشد.أآنها ت

 کش را دربرگرفته است.آمده و اندامان نفس أمایه بیماری به صورت نزله از منش .13
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اند و ردهکش مزاحمت ایجاد ککش است که برای اندامان نفساز اندامان همجوار اندامان نفس .10

 کند.مانند. مانند معده که مزاحمت برای حجاب ایجاد میاز گسترش باز می

 شاید از جمع شدن و بند آمدن بخار دودی در ریه باشد، یا بخار دودی به ریه رسیده باشد. .15

 کش باشد و مزاحم نفس کشیدن شود.شاید از حبس شدن باد در اندامان نفس .15

 واند نیاز را از نفس برآورد.تیا از کوچکی سینه باشد که نمی .17

آسیبی سرشتی و در خلقت برای نفس ایجاد شده است، همچنان که از کوچکی معده آسیب  .15

 بر غذا وارد آید. 

کید کرده است چرا که هر دو علایم سرفه و أابن سینا در قانون به تشخیص تفریقی آسم از سل نیز ت

پیشرفته به علت خونریزی ریوی احتمال مرگ  تنگی نفس دارند. همچنین معتقد است که در سل ریوی

 زیاد است. 

 نظریه تخمیری رازی  وابن سینا 

ابوعلی سینا در جلد چهارم قانون همان نظریه تخمیری رازی را بدون ذکر کردن نام رازی بطور صریح 

از خارج  هها کشف نشده بودند اعتقاد دارد که عاملی بیگانبیان کرده است و با وجود آنکه هنوز میکروب

 آید. شود که در نتیجه خون به غلیان میها با خون میبدن وارد خون شده است و باعث اختلاط خلط

 داند:های ورود عفونت را چنین میابن سینا راه

 های آلوده، غذاهای مسمومها و ترهشیر فاسد، میوه غذاهای فاسد مثلاً .1

 هضم شده در دستگاه گوارشسوء هاضمه دستگاه گوارش و عفونی شدن غذای نیمه  .1

 های آلودهوبا، مرداب آب و هوای آلوده مثلاً .3

 عفونی شدن خون .0

 شوک سپتیک  و ابن سینا

ها خزیده ای که در رگها باشد کار دشوارتر است، زیرا تحلیل رفتن مادهاگر ماده عفونی در داخل رگ

چون  رفتنش مشکل است. از سویی است به این آسانی نیست، شاید تحلیل برود اما به طور کامل تحلیل

ها همه با هم تماس مستقیم و رگ شودمیها ماده عفونی شده سبب اشتغال و بوجود آوردن تب در رگ
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زند و بدن سراسر های دیگر سر میعفونت در رگی باشد، به سرعت به تمام رگاگر و همیشگی دارند، 

ها که همه با قلب پیوند محکم دارند چون رگ ها محصور باشد،شود. ماده عفونی اگر در رگمشتعل می

 خیزد. جرقه تب از قلب بر می ،گذاردثیر میأبه زودی قلب را تحت ت

این را نیز بدان ! که از تب بسیار شدید همیشگی و میراننده کمتر بیمار رهایی می یابد و حتی اگر 

 افتد. ن بدن از کار میرود و یکی از انداماکاربرد اندامی از دست می رهایی یابد حتماً

 ا و سرطانابن سین

د یابورم سرطانی درد دارد، به شدت و حدت آزاردهنده است، نوعی تپیدن دارد و به سرعت افزایش می

اش در اندازه زیاد است و بادکردگی همراه دارد. سبب این بادکردگی آن است زیرا ماده بوجود آوردنده

افتد و به سوی اندام راهی شود که در حالت  جای خود به حرکت در ورم وقتی از که ماده بوجود آورنده

 غلیان و جوشش باشد. 

اند و اطراف ورم را هایی( همانند خرچنگ از ورم کشیده شدهدر ورم سرطان رگ مانندهایی )شعبه

 اند.اشغال کرده

دامان متخلخل و در ان آورد، دارای حساسیت است و اکثراًبدون سابقه سربر می ورم سرطان اکثراً

 شوند.ید و از اینرو بیشتر زنان بدان مبتلا میآنافشرده بر می

شود و همینکه ظهور کرد و کند ناپیداست و بعد از مدتی نمودار میورم سرطان وقتی که شروع می

 سازد.هایی روبرو میآشکار شد، انسان را با دشواری

زی ممکن است بتوانی در حالتی که هست آن را اگر در سرآغاز پیدایش ورم سرطان به علاج بپردا

 تر شود و بیشتر نمو کند و نگذاری به چرکین شدن برسد. نگهداری و نگذاری بزرگ

 اند، از بین رفته وگاهی اتفاق افتاده که ورم سرطانی چون در سرآغاز پیدایش به علاجش پرداختهگاه

 د. یابود را محکم کرد، علاجش نیست و شفا نمیبیمار شفا یافته است. اما اگر ورم ریشه دوانید و خ
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ممکن است ورم سرطان در اندرون بدن پیدا شود و به حالت پنهانی باشد، در این باره چنانچه بقراط 

. اما یابدفرماید بهتر آن است ورم تحریک نشود، زیرا همینکه به حرکت درآمد به مرگ بیمار خاتمه می

و به علاجش نپردازی ممکن است مدت ماندگار بودن ورم به طول  اگر ورم را به حالت خود بگذاری

 انجامد و تا حدی بیمار احساس بهبودی کند بویژه اگر غذای بیمار سازگار باشد.

ه را از بیخ زدکند که زمانی طبیبی را دیده است که پستان سرطانیکی از طبیبان پیشینه روایت می

ر راه گویم: پستان دومی دمبتلا شده است. من در این باره می بریده و در نتیجه پستان دیگر به سرطان

 در آن وقت سربرآورده است. یا ماده مبتلا شدن به سرطان بوده و وقتی که پستان اولی را بریده تصادفاً

زا از پستان اول قبل از قطع شدن یا از جای دیگری به پستان دوم منتقل شده است که این سرطان

 .(11) دهمجیح میاحتمال دوم را تر

 سرم درمانی  وسینا ابن

سینا در درمان هارگزیدگی نوعی سرم درمانی را است که ابن معتقدبخش دکتر حسن تاجاستاد 

 پیشنهاد داده که حدود نهصد سال قبل از کشف و کاربرد این شیوه بوده است. 

هار را  اند که اگر کبد سگگذاشته اند و بسیاری از اطباء بر آن صحهگوید: گفتهابن سینا در قانون می

 بر زخم گزیده سگ هار گذارند بسیار مفید است.

 .(13) همچنین معتقد است: خون سگ هار پادزهر گزش سگ هار است

 تشخیص آزمایشگاهی وابن سینا 

ابن سینا در جلد اول قانون در یک فصل جداگانه در مورد معاینه ادرار و مدفوع بیماران اختصاص داده    

شـود، باید از شـب قبل از تناول آب و    ت. ایشـان معتقد بودند که: شـخصـی که ادرارش معاینه می   اس ـ

 کند فرو نداده باشد. خوراک خودداری کرده باشد و چیزی که ادرار را رنگی می

گوید: باید همه ادرار را در شیشه فراخ ریخت. نباید از آن چیزی کم شود در مورد طرز معاینه ادرار می

ر د ید بهمان حالتی که بیرون آمده است معاینه شود، بلکه معاینه آن وقتی انجام گیرد که کاملاًو نبا

 شیشه آرامش یافته است. 
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بوی ادرار، رسوبات ادرار،کمیت ادرار، ادرار در  در ادامه به بررسی رنگ ادرار، رقت ادرار، غلظت ادرار،

آزمایش ادرار حیوانات و تمیز آن از ادرار انسان مراحل عمر، تفاوت ادرار زنان و مردان و در نهایت 

  .(11) پردازددر بخش دیگر به بررسی کمیت و کیفیت مدفوع می پردازد.می

 

 زندگی ابن سینا 

ابوعلی حسین بن عبدالله بن حسن بن علی بن سینا، مشهور به ابوعلی سینا،  ابن سینا و پور سینا که 

تیر  1 درگذشته –. ش. در بخارا ه 359شود )زاده نیز یاد می 135در غرب از او تحت عنوان اَوی سِنا

ثیرگذارترین أاز مشهورترین و ت ،ایرانی فیلسوف و پزشک میلادی( 1137–951در همدان،  015

زمین است که به ویژه به دلیل آثارش در زمینه فلسفه ارسطویی و پزشکی فیلسوفان و دانشمندان ایران 

کی الطب یکتاب شفا یک دانشنامه علمی و فلسفی جامع است و القانون فیاهمیت دارد. وی نویسنده 

 ترین آثار پزشکی است.از معروف

ها در مورد پزشکی و فلسفه است که شمار زیادی از آن های گوناگون نوشتهکتاب در زمینه 051وی 

شمندان پزشکی وی را یکی از بزرگترین اندیشمندان و دان ،است. جرج سارتن در کتاب تاریخ علم

ها در همه ترینداند که یکی از معروفهمچنین وی او را مشهورترین دانشمند دیار ایران می داند.می

سینا در میدان بوعلی سینا در مرکز شهر همدان واقع . آرامگاه بوعلیاست نژادها و هامکان و هازمان

اریخ، ابن سینا در جمع ده فیلسوف ترین فیلسوفان تمام تهای برجستهدر اکثر نظرسنجی است.شده

 .دارد قرار جهان ادواربزرگ همه 

 بخشی از زندگینامه او به گفته خودش به نقل از شاگردش ابو عبید جوزجانی بدین شرح است:

در روزگار نوح پسر منصور سامانی به بخارا درآمد. بخارا در آن عهد از  و پدرم عبدالله از مردم بلخ بود

د. پدرم کار دیوانی پیشه کرد و در روستای خرمیثن به کار گماشته شد. به نزدیکی شهرهای بزرگ بو

آن روستا، روستای افشنه بود. در آنجا پدر من، مادرم را به همسری برگزید و وی را به عقد خویش 

 .داز مادر زاده شدم. نام مرا حسین گذاشتن .قه 371من در ماه صفر سال  .درآورد. نام مادرم ستاره بود

                                                           
235 Avicenna 
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در آنجا بود که مرا به آموزگاران سپرد تا قرآن و ادب بیاموزم.  ،چندی بعد پدرم به بخارا نقل مکان کرد

بردم که در قرآن و ادب تبحر پیدا کردم آنچنان که آموزگارانم از دهمین سال عمر خود را به پایان می

 هایاو از دانش ،لله به بخارا آمدنمودند. در آن هنگام مردی به نام ابوعبداهای من شگفتی میدانسته

دانست پدرم او را به خانه آورد تا شاید بتوانم از وی دانش بیشتری بیاموزم. روزگار خود چیزهایی می

 اگردش بهترین و آموختممی فقه زاهد، اسماعیل نام به آموزگاری نزد من آمد، ماوقتی که ناتلی به خانه 

 و منطق من به ناتلی .داشتم تخصصی بود، زمان آن نشمنداندا شیوه که جدل و بحث در و بودم او

د به پدرم سفارش کرد که مبادا مرا جز به دی توانا بسیار اندوزیدانش در مرا چون و آموخت هندسه

نم. من نگزی کسب علم به کاری دیگر وادار سازد و به من نیز تأکید کرد جز دانش آموزی شغل دیگر بر

 ترروشن را آن و پرداختممی بررسی آن به ذهنم در و گماشتممی گفتمی اتلین بدانچه را خوداندیشه 

گرفتم تا اینکه منطق را نزد او به پایان رسانیدم و در این فن بر استاد می فرا بود استادم آنچه از بهتر و

م. اختخود برتری یافتم. چون ناتلی از بخارا رفت من به تحقیق و مطالعه در علم الهی و طبیعی پرد

اندکی بعد رغبتی در فراگرفتن علم طب در من پدیدار گشت. آنچه را پزشکان قدیم نوشته بودند همه 

ترین زمان در این رشته رفت، در کوتاهرا به دقت خواندم، چون علم طب از علوم مشکل به شمار نمی

وردند و در نزد من های بزرگ بدست آوردم تا آنجا که دانشمندان بزرگ علم طب به من روی آموفقیت

کردم و در همان حال از علوم دیگر نیز غافل نبودم. به تحصیل اشتغال ورزیدند. من بیماران را درمان می

منطق و فلسفه را دوباره به مطالعه گرفتم و به فلسفه بیشتر پرداختم و یک سال و نیم در این کار وقت 

ری نگذرانده باشم و کمتر روزی گذشت که صرف کردم. در این مدت کمتر شبی سپری شد که به بیدا

بعد از آن به الهیات رو آوردم و به مطالعه کتاب ما بعد  جز به مطالعه به کار دیگری دست زده باشم.

تم یافنمی فهمیدم و غرض مؤلف را از آن سخنان درالطبیعه ارسطو اشتغال ورزیدم ولی چیزی از آن نمی

که مطالب آن را حفظ کرده بودم اما به هل بار تکرار کردم چناناز این رو دوباره از سر خواندم و چ

فتم گشدم و میامید می ابهام بود و من از خویشتن ناحجاب  در مقصودبودم. چهره  حقیقت آن پی نبرده

گذشتم کتابفروش دوره گردی مرا در این دانش راهی نیست... یک روز عصر از بازار کتابفروشان می

گشت به من الحاح کرد که آن را بخرم من آن را خریدم، داشت و به دنبال خریدار می کتابی را در دست

رداختم درنگ به خواندن آن پاغراض مابعدالطبیعه نوشته ابونصر فارابی، هنگامی که به در خانه رسیدم بی

گشت. از های آن بر من آسان و به حقیقت مابعدالطبیعه که همه آن را از برداشتم پی بردم و دشواری

توفیق بزرگی که نصیبم شده بود بسیار شادمان شدم. فردای آن روز برای سپاس خداوند که در حل این 
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شدم نوح پسر زندگی خود می 15مشکل مرا یاری کرده بود، صدقه فراوان دادم. وقتی من وارد سال 

و نام یافته بودم مرا منصور سخت بیمار شد، اطباء از درمان وی درماندند و چون من در پزشکی آوازه 

به درگاه بردند و از نوح خواستند تا مرا به بالین خود فرا خواند. من نوح را درمان کردم و اجازه یافتم تا 

های بسیاری در آنجا دیدم که اغلب مردم حتی نام آنها را در کتابخانه او به مطالعه پردازم. کتاب

ز مطالعه آنها بسیار سود جستم. چندی پس از این ایام دانستند و من هم تا آن روز ندیده بودم. انمی

من از بخارا به گرگانج خوارزم رفتم. چندی در آن  .پدرم در گذشت و روزگار احوال مرا دگرگون ساخت

دیار به عزت روزگار گذراندم نزد فرمانروای آنجا قربت پیدا کردم و به تألیف چند کتاب در آن شهر 

هایی نوشته بودم. در این هنگام اوضاع جهان دگرگون شده ر بخارا نیز کتابپیش از آن د .توفیق یافتم

گشتم تا به گرگان رسیدم و از ای در شهرها میبود ناچار من از گرگانج بیرون آمدم مدتی همچون آواره

ردم. هایی تصنیف کآنجا به دهستان رفتم و دوباره به گرگان بازگشتم و مدتی در آن شهر ماندم و کتاب

ابو عبید جوزجانی در گرگان به نزدم آمد.ابو عبید جوزجانی گوید: این بود آنچه استادم از سرگذشت 

خود برایم حکایت کرد. چون من به خدمت او پیوستم تا پایان حیات با او بودم. بسیار چیزها از او فرا 

ت و به خدمت مجدالدوله استادم پس از مدتی به ری رف .های او را تحریر کردمگرفتم و بسیاری از کتاب

از فرمانروایان دیلمی درآمد و وی را که به بیماری سودا دچار شده بود درمان کرد و از آنجا به قزوین و 

از قزوین به همدان رفت و مدتی دراز در این شهر ماند و در همین شهر بود که استادم به وزارت 

نوشت و تألیف می ات استادم کتاب قانون را الدوله دیلمی فرمانروای همدان رسید. در همین اوقشمس

الدوله از جهان رفت و پسرش جانشین وی کتاب عظیم شفا را به خواهش من آغاز کرد. چون شمس

گردید؛ استاد وزارت او را نپذیرفت و چندی بعد به او اتهام بستند که با فرمانروای اصفهان مکاتبه دارد 

چهار ماه در زندان بسر برد و در زندان سه کتاب به رشته تحریر و به همین دلیل به زندان گرفتار آمد. 

درآورد. پس از رهایی از زندان مدتی در همدان بود تا با جامه درویشان پنهانی از همدان بیرون رفت و 

ای هبه سوی اصفهان رهسپار گردید. من و برادرش و دو تن دیگر با وی همراه بودیم. پس از آنکه سختی

م به اصفهان درآمدیم. علاءالدوله فرمانروای اصفهان استادم را به گرمی پذیرفت و مقدم او بسیار کشیدی

صلح، استاد را همراه و همنشین خود ساخت.  و حضََر و به هنگام جنگ و را بسیار گرامی داشت و در سفر

لدوله به همدان در سفری که به همراهی علاءا 015استاد در این شهر کتاب شفا را تکمیل کرد و به سال 

های متفکرانه بیماران را رفت، بیمار شد و در آن شهر در گذشت و به خاک سپرده شد. او با روشمی

 .(10) کرددرمان می
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 تصویری از ابن سینا در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا

 

 

 بن عباس اهوازی   علی

سعودی ـعروف به مـوسی اهوازی مـباس مجـی بن عـعل

 Haly Abbasالمجوس که در زبان لاتین به نام بنیا ا

در فاصله زمانی بین دو اسطوره پزشکی  ،شودشناخته می

سینا. زکریای رازی با زیسته، بعد از رازی و قبل از ابنمی

اند مانع درخشش کتاب الملکی او در پزشکی شوند. او کدام نتوانستههیچ ،سینا با قانونالحاوی و ابن

هایش به لاتین ترجمه شدند. ابوالحسن علی بن عباس مجوسی ک مسلمانی است که کتابنخستین پزش

اهوازی در نیمه اول قرن چهارم هجری قمری به قولی در اهواز و به سخنی دیگر در ارّجان )بهبهان( 

 اند، اما خود اهوازی را به لحاظچشم به جهان گشود. به واسطه پسوند مجوسی پدرش را زرتشتی شمرده

دانند. او از شاگردان ابوماهر سیار اش )ابوالحسن( مسلمان مینامش )علی( و نام پدرش )عباس( و کنیه
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بویه و پزشک شخصی عضدالدوله فنا خسرو  ترین پزشکان دولت آلشیرازی است. علی اهوازی از بزرگ

ه نوشت که ب« لطبیهکامل الصناعة ا»المعارف طبی به نام  بود. او برای عضدالدوله دیلمی یک دایره

ای آرام است هم شهرت دارد. کنّاش واژه« الکناش العضدی»و « الکناش الملکی»یا « الملکی»های نام

ویژه در طب و خواص ای از مطالب به جُنگ یا مجموعهکنّاش به معنای جُنگ یا مجموعه مختصر. 

تند. دانش شناخت بیماری هایی شامل هر سه شاخه مهم دانش طب هسها کتابگیاهی است. کنّاش

ها )علم العلاج( و دانش شناخت داروها )معرفه قری الأدویه(. الأمراض(، علم درمان بیماری )علم و معرفه

های کنّاش، آمدند. نویسندگان کتابهای مرجع پزشکان به شمار میهای کناش در حکم کتابکتاب

نویسند و همچنین نام ای میی هر کدام نسخهدهند، سپس براهای هر عضو را توضیح میابتدا بیماری

سیس بیمارستان عضدی بغداد به أکنند. تهای هر کدام را تشریح میها، علت و علامتدیگر بیماری

تان رفت. این بیمارسفرمان عضدالدوله انجام گرفت. مجوسی از جمله طبیبان این بیمارستان به شمار می

الطبیه و  عهرسید. کامل الصنا تن می 51اد کارکنان آن به حدود ای بزرگ بود و تعددارای داروخانه

روند. شیوه نگارش های واقعی آموزشی علم طب در جهان به شمار میالمعالجات البقراطیه اولین کتاب

دانند. های طبی به سبک جدید میقراول نوشتن کتاب ای است که علی اهوازی را پیشاین کتاب به گونه

ات لیف شده و در آن نظریأتوان نخستین کتاب طبی دانست که به صورت کلاسیک تمی این کتاب را

مقاله  11قدما در طب مورد چالش قرار گرفته و آرای آنان نقد شده است. این کتاب در دو جلد و شامل 

های عملی پزشکی مقاله دیگر بر جنبه 11مقاله و علم نظری است و جلد دوم در  11است. جلد اول در 

مقاله نهم جلد دوم در صد و ده باب، یک دوره کامل جراحی است. این مقاله همان قسمتی  کید دارد.أت

 دهند.العاده میاست که محققان و دانشمندان مشرق و مغرب بدان اهمیت فوق

در علاج سرطان در این کتاب گفته شده: سرطان ورمی است سخت و صلب که آدمی بدان مبتلا 

گوید: این بیماری کمتر اتفاق دارد. او میها و علاج آن را بیان میو اسباب و نشانه گردد. سپس عللمی

حدید( درمان کرد. این ورم )مقصود سرطان  -پذیر باشد، باید آن را با چاقو ) آهن افتد که با دارو علاج

و  قات در رحم زنانهای بدن انسانی پیدا شود، بلکه اغلب اوافتد که در تمام انداماست( کمتر اتفاق می

رسد. شود. ورمی که در رحم عارض گردد، راهی برای علاج آن با چاقو به نظر نمیپستان آنان حادث می

هایی است که در مجاورت آن چه در پستان یا در بعضی از اعضای برونی بدن پیدا شود، محلولی آن

چنین با به ورم را با تیغ قطع کرد. همهای بزرگ یا اعصاب قوی نیست. بنابراین باید عضو مبتلا شریان
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های آن را برید تا خون جاری گردد، یعنی تیغ محل آن را عمیق در محل زخم گردانده و تمام ریشه

های اطراف آن را فشار داد تا خون شده جریان پیدا کند و قطع نگردد و باید رگخون از محل بریده

های مناسب و داروهایی که با آن شده را با مرهم دهسیاه تیره سودایی آن خارج شود. سپس محل بری

 کنند، عمل کرد.ها را معالجه میسایر قرحه

های امروزی است. بندی مطالب شبیه کتابالطبیعه از لحاظ تنظیم و طبقه کامل الصناعة

ز این یسینا نهای طبی پس از اهوازی به تقلید از کتاب الملکی بوده است. ابنهای کتاببندیتقسیم

بندی را در تألیف قانون دنبال کرد. کتاب پزشکی الملکی و بندی و فهرستروش منطقی تنظیم، طبقه

کند و هر دو، تا اوایل قرن هیجدهم میلادی در مدارس پزشکی اروپا قانون یک مقصود را بیان می

زی و استادش های دیگر این کتاب توجه به طب عملی است. قبل از اهواشدند. از ویژگیتدریس می

دادند. اهوازی از های طبی توجه چندانی به طب عملی نشان نمیابوماهر بسیاری از نویسندگان کتاب

ود که مرجع چنان بلیفات شهرت یافته باشد، اما کتاب الملکی او آنأپزشکانی نبود که به واسطه کثرت ت

تر از کتاب الحاوی رازی و ظمپزشکان و پایه مطالعات پزشکی شرق و غرب قرار گرفت. این کتاب من

 المعارفی کامل است که پزشکان برایسینا است. الملکی درحقیقت دایرتر از کتاب قانون ابنکاربردی

کردند. اصل کتاب الملکی به زبان عربی و دارای پانصد هزار کلمه تمام نیازهای خود به آن مراجعه می

اولین ترجمه در قرن یازدهم میلادی توسط کنستانتین  بوده و در چند نوبت به لاتین ترجمه شده است.

به اسم خود نوشت. به همین « پانتگنی»افریقی انجام شد که او بدون ذکر نام اهوازی، کتاب را با نام 

دلیل بسیاری از عقاید اهوازی به نام اروپاییان ثبت شد. کنستانتین افریقی در ترجمه این کتاب همه 

و از افرادی است که در تاریخ  است نویسنده اصلی را بشناساند، از میان بردهایی را که ممکن نشانه

در قرن دوازدهم الیاس استفان انطاکی دوباره این کتاب پزشکی بعنوان سارق علمی شناخته می شود. 

 را از عربی به لاتین با ذکر نام مؤلف علی اهوازی ترجمه کرد. 

آبله، سرخک، جذام، شپش بدن، کچلی، اگزما، درماتیت، های علی اهوازی در کتاب الملکی، بیماری

 د.حساب آور درماتولوژی و از پیشگامان ایمونودرماتولوژی به توان او را پدرداده و می را شرح سبورئیک

ام الحکمه  بیماری جذتر ذکر شد برای اولین بار علی بن ربن طبری در کتاب فردوسهمانطور که پیش

 تری بیان کرد.ز وی اهوازی در کتاب الملکی علایم بالینی جذام را با شرح مفصلرا شرح داد و بعد ا
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 نسخه خطی از کتاب الملکی اهوازی در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا

های جهنده و غیرجهنده، یعنی او نخستین پزشکی است که وجود یک شبکه مویرگی را میان رگ

علی اهوازی در مطالعات خود به عمل انقباض و انبساط  ده است.ها، بیان کرها و سیاهرگمیان سرخرگ

دانند، هاروی، دانشمند انگلیسی که او را کاشف دستگاه گردش خون میقلب توجه کرده و قبل از ویلیام 

 .(15) ها واقف بوده استبه اهمیت گردش خون در مویرگ

 پندنامه اهوازی 

ا ر  واهد پزشک دانشمندی گردد باید پندهای بقراط حکیمهرکه بخ"گوید: اهوازی در پندنامه خود می

ر آن است که ستایش پروردگا هپیروی نماید. نخستین موعظاست، که در زمان خود برای پزشکان گفته 

و فرمانبرداری خداوند عزوجل را به جای آرند و پس از آن استادان خود را بزرگ دارند و در خدمت و 

مادر خود احترام و نیکی  ان همت گمارند. همچنانکه در حق پدر وسپاسگزاری و گرامی داشتن آن

دانید باید در حق استادان نیز چنان کنید. فرزندان استادان و آنان را در دارایی خود شریک می کنیدمی

داشته باشد بدون اجر و مزد  هرکه بخواهد طب بیاموزد و استحقاق آن را را نسبت به خود برادر بدانید و

تان بشمارید و مانع آنان را به منزله فرزندان خود و معلمین و امید تلافی به آنها یاد دهید وو شرط 

 د که مردمان پست این علم شریف را فرا گیرند.یشو
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 تصویری از بقراط حکیم در کتابخانه ملی پزشکی آمریکا

 منظورش ا و چه با دارو بکوشد وپزشک باید در درمان بیماران و حسن تدبیر و معالجه آنان چه با غذ

نظر داشته و هیچ گاه داروی خطرناک پرستی نباشد و بیشتر اجر و ثواب را در مداز درمان استفاده و پول

به بیمار ندهد و توصیه آن را نیز به بیمار ننماید و مریض را به چنین داروها نه دلالت کند و نه از آن 

 ننده جنین پرهیز نماید و آنها را به احدی معرفی نکند.کسخنی راند. از تجویز داروهای سقط

پزشک باید پاک و با کیش و خداپرست و خوش زبان و نیکو روش باشد و از هر ناپاکی و پلیدی و گناه 

دوری جوید. و با نظر بد به زنان چه بانو و چه کنیز نگاه نکند و به منزل آنان جز برای درمان و معالجه 

سر آنها به خودی و بیگانه دوری جوید،  یاید راز بیماران را محفوظ  دارد و از افشاوارد نشود. طبیب ب

دارند ولی آن چراکه بسیاری از بیماران بیماری خود را از پدر و مادر و کسان خود مستور و مکتوم می

ر یمار دگویند )ماننده دردهای رحمی و بواسیر و امثال آنها(. پس طبیب باید از خود برا به طبیب می

 کتمان بیماری بیشتر دقت نماید.

بر پزشک است که در جمیع احوال برآنچه که بقراط حکیم فرموده رفتار نماید و رحیم و پاک چشم 

و مهربان و خیر رسان و خوش زبان باشد و در درمان بیماران به خصوص مسکینان و فقرا به جد کوشد. 

ر ممکن شود دارو را از کیسه خود به بیماران بدهد و اگر در فکر سود و اجر از این دسته نبوده بلکه اگ
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ی اگر بیمار شان حاضر شود. مخصوصاًبه درمان آنها پرداخته شب و روز به بالین ،این کار ممکن نگردد

 های حاد زود تغییر و دگرگونی پیدا کند.آنها حاد و تند باشد. چراکه بیماری

لعب مشغول باشد و ملول نگردد بلکه خود  نعم و لهو وگذرانی، تبرای پزشک شایسته نیست به خوش

حتی مطالب را در آمد و رفت متذکر شود و آنچه را که  خواند یاد گیرد ونماید که هرچه می را مجبور

همیشه محتاج مراجعه به کتاب باشد. به  گیرد تا محتاج است چه علمی و چه عملی در ذهن خود فرا

را آفت رسد. باید مطالب را در جوانی آموخت به دلیل آنکه نگاهداری  علت آنکه گاهی اتفاق افتد کتب

 باشد.تر میاز پیری که مادر فراموشی است آسان ،و حفظ آنها در این موقع

ها و محل بیماران در خدمت استادان دانشمند و پزشکان نطالب علم طب باید پیوسته در بیمارستا

پردازد تا در مصاحبت و خدمت این استادان و پزشکان زبردست حاذق به کارهای بیماران و احوال آنان 

ها آگاه شود گرفته از نیکی و بدی فرجام بیماری از عوارض و احوال بیماران آنچه که خوانده است یاد

 رسد.اگر چنین کند در این صناعت به مقامی بلند می

ا را در ورها رفتار کند و این پندهفاضل باشد باید بدین دست بنابراین اگر کسی بخواهد طبیبی حاذق و

ها سستی نورزد و کوچک گوش داشته به صفات اخلاقی که ذکر شد خوی گیرد و در عمل کردن بدان

ثر خواهد گشت و مردم بدو اعتماد نموده و به ؤنشمارد. اگر بدین رویه رفتار نمود درمانش در بیماران م

 شد. خداوند از سوی مردم منتفع خواهد آنان نایل شده واو خواهند گروید و او نیز به دوستی و ذکر خیر 

 (.15) "متعال از همه داناتر است

 

 

 ابوالقاسم زهراوی 

، در شهر الزهرا، یابوالقاسم، خلف بن عباس، معروف به زهراوی و قرطب

)کوردوبای امروزی( در  به واقع در چند فرسخی شمال غربی شهر قرط

دوره  یاز آنجایی که وی از اطبا نیا آمد.، به د)اسپانیای امروزی( اندلس

سال تولد پردازیم. اسلامی است لذا به شرح حال وی نیز می -طب ایرانی
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هالی افرادی از ایعنی رسد؛ شناسان بر آنند که نسب زهراوی به انصار میاو دقیقاً مشخص نیست. نسب

در اندلس گذراند. او مقدمات علوم  )ص( را یاری کردند. زهراوی بیشتر عمر خود را مدینه که رسول خدا

را در زادگاهش و سپس در قرطبه فرا گرفت. در آن روزگار، اندلس بخشی از جهان اسلام بود که 

های آن، در سراسر های گوناگون داشتند و مدرسهحاکمانش اهتمام فراوانی نسبت به اشاعه علوم و دانش

ای در اندلس رفت. ی مانند همسالان خود، به مدرسهجهان اسلام از شهرت بسزایی برخوردار بود. زهراو

، درباره نظام آموزشی «التصریف لمن عجز عن التألیف»ترین کتاب خود، به نام او در بخشی از مهم

خست، شد تا نفاضل نرم خوی شیرین زبانی سپرده می نوجوان، به معلم دین مدارس قرطبه، نوشته است:

گیرد. پس از کسب  او را بیاموزد و سپس، صرف و نحو عربی را فرا کتاب خداوند عز و جل و سنت رسول

 هایی بود که به علممهارت در علوم لازمه برای استحکام بخشیدن به دنیا و عقیده، اگر آن شاگرد از آن

کرد وگرنه با علم خویش در پی برهان و استدلال کرد، در دینش تقلید را پیشه میدیگران اکتفا می

تقان ا تواند دینش را براساس حقیقت استوار کند. اگر هم در علوم دین و منهاج آن، احکام ورفت تا بمی

بردند که به او ریاضیات و سپس علم نجوم و بعد علم موسیقی را کرد، او را پیش معلمی میپیدا می

م گذراند، علییافت و آنها را مبیاموزد. این سه علم از علوم ریاضیات بودند، پس اگر در آن استادی می

دید. پس از کسب مهارت در فلسفه و منطق هم، سایر علوم، مانند طب و فلسفه و منطق را تعلیم می

تردید، زهراوی این مراحل مختلف را در فراگیری علوم، طی کرده بود. او پس از آموخت. بیغیره می

شکان نامدار مسلمان، مانند مند شد و به مطالعه آثار پزتسلط بر علوم زمان خود، به پزشکی علاقه

هزار جلد کتاب  011زکریای رازی، پرداخت. زهراوی در کتابخانه دانشگاه بزرگ قرطبه، که بیش از 

گرفتن آنها، پا به عرصه تحقیق و پژوهش  های پزشکی پرداخت و پس از فراداشت، به مطالعه کتاب

 عملی گذاشت.

را به یکدیگر پیوند زد و در این عرصه، هزار سال از ها توان اعضای انسانزهراوی معتقد بود که می

آن پزشک مسلمان در این مورد هزار سال از عصر خود جلوتر بوده و در اندیشه  دوران خودش جلوتر بود.

با این تفاوت که در عصر حاضر با پیوند تمام اعضای بدن موافق هستند،  ست.همفکر بوده ا با این عصر

به وجود آمده و  گرچه آدمی از خاکت: گفو می کردنمیصلی بدن موافقت اما وی با پیوند اعضای ا

 تفاوت ردیگ کالبد قالب با که است قالبی دارای کالبد هر اما است، خاک بشر ابنای تمام ةخمیرمایه اولی

توان اعضای اصلی بدن را بین افراد بشر مبادله کرد، اما ممکن است که بعضی از رد و بنابراین، نمیدا
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ی به دیگری، با در نظر گرفتن شرطی، پیوند زد و آن شرط این است که سای فرعی را از کـعضا

 هکه پدید کنندامروزه همه تصور می .گیرنده از لحاظ مزاجی و خلطی متساوی باشنددهنده و پیوندپیوند

 و اویهرز ابوالقاسم که صورتی در است، بیستم قرن جراحی هنفر به دیگری پدید یک از عضو پیوند

 گریکدیها به پیوند زدن اعضای بدن انسان. اندداشته توجه موضوع این به قبل سال هزار در سیناابن

 (.17) نداآن اندیشه را داشته پیش قرن ده در اسلام و ایران پزشکان بلکه نیست، بیستم قرن هاندیش

 

 بیرونی بوریحان ا    

دانشمندان بزرگ  بن احمد خوارزمی از نوابغ وابوریحان محمد

هجری قمری در منطقه خارج از شهر خوارزم  351ایران در سال 

لقب دادند. در نوجوانی  "بیرونی"بدنیا آمد، و به همین دلیل او را 

دگان، دانشمند معروف به ابونصر عراق )از خاندان انزد یکی از امیرز

آل عراق( به تحصیل مثلثات کروی و دانش ریاضی پرداخت و با 

های زمانه خود ت مالی همین فرد بود که توانست نزد استادان مختلف به فراگیری علوم و دانشحمای

حامی و  ،ادب ،همچون طب و فلسفه بپردازد. در جوانی به دربار سلسله خوارزمشاهیان، که اهل علم

در  فت ومشوق دانشمندان و ادیبان بودند، پیوست. پس از انقراض دوران زمامداری این سلسله به ری ر

مباحثات ریاضی با دانشمندان آن دیار شرکت کرد. حاصل گفت و گوهای علمی بیرونی با این دانشوران 

)گرگان( و به دربار قابوس  آورده شده است. ابوریحان سپس به جرجان "مقالید علم الهیئت  "در کتاب 

را به  "آثارالباقیه "به نام  زیار رفت و به پاس حمایت قاموس، کتاب مشهور خودبن وشمگیر، پادشاه آل

لیف کرد. در همین دوره بود که به اکتشاف نجومی و رصد ستارگان پرداخت و طول و عرض أنام وی ت

از جرجان به خوارزم رفت و مدتی با  390جغرافیایی جرجان را محاسبه کرد. بیرونی در اوایل سال 

ه مونیان، کأزمشاه به بحث علمی پرداخت. ممون خوارأابوعلی سینا و سایر دانشمندان دربار علی بن م

نامند(، در مونی نیز میأآیند )و آنها را خوارزم شاهان مای از سلسله خوارزمشاهیان به حساب میشاخه

 دانش دوستی و ادب پروری شهره بودند. 
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 بن محمد سهیلی باعث رونق ادبمونیان به نام ابوالحسن احمدأوجود وزیری اهل فضل در دستگاه م

اکتشافات و اختراعات فراهم آمد. با حمله غزنویان  ،و دانش شد و فضایی بسیار مطلوب برای رشد علم

و به پایان آمدن دوران خوارزمشاهیان، ابوریحان با سپاهیان سلطان محمود غزنوی از خوارزم به غزنین 

از عمر پربار خویش  سال 31رفت و تا سال درگذشت خود مقیم این شهر بود. به عبارت دیگر ابوریحان 

را در دربار سلطان محمود، سلطان مسعود و سلطان مودود گذراند. شهرت عالمگیر ابوریحان در مدت 

اقامتش در هند در معیت غزنویان باعث گردید علیرغم آن که هندیان سپاهیان غزنوی را دشمن خود 

ت زبان سانسکریت و علوم و دانش اش را گرامی دارند. ابوریحان در این مدپنداشتند مقام و مرتبهمی

آورد که منبعی  در "کتاب الهند "های خود را در کتابی به نام آیند پژوهش هندیان را فرا گرفت و بر

موثق برای شناخت مکاتب و عقاید هندیان است. وی همچنین کتابی درباره نجوم و ریاضیات از 

است. ابوریحان پس از عمری تحقیق و  "دزیج سند هن"سانسکریت به فارسی برگرداند که عنوان آن 

هجری دیده از جهان گشود. فقیه  001لیف ماندنی و ارزشمند سرانجام در روز جمعه دوم رجب سال أت

ابوالحسن علی گوید: آنگاه که نفس در سینه او به شماره افتاده بود بر بالین وی حاضر آمدم. در آن حال 

بازگوی که چگونه بود؟ گفتم اکنون چه جای این  -ا گفتی پرسید: حساب جدات فاسده را که وقتی مر

را بدانم و بمیرم یا نادانسته و جاهل در  مسئلهال است؟ گفت ای مرد کدام یک از این دو بهتر؟ این ؤس

فرا گرفت و از نزد وی بازگشتم و هنوز قسمتی از راه را نپیموده بودم  -بازگفتم  مسئلهگذرم؟ و من آن 

 .او برخاست که شیون از خانه

ابوریحان بیرونی نظریه تولید مثل خود بخودی را که در دنیای بخش معتقد است که دکتر حسن تاج

عد از وی ها بقدیم پذیرفته شده بود را رد کرده است تا اینکه سرانجام اسپالانزانی و بالاخره پاستور قرن

 با قاطعیت آن را مردود دانستند. 

ن توان یافت که همامی "الصیدنه"یحان را در کتاب داروسازی وی یعنی اما مهمترین فرضیه طبی ابور

. زوفا دبخش مطرح شکه اولین بار توسط استاد دکتر حسن تاج بادی استفرضیه تولید پادتن یا آنتی

 ترشحات و عرق پیشانی گوزن است که در درمان مار گزیدگی کاربرد دارد. 
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 دکتر منوچهر ستوده و استاد ایرج افشار صیدنه ابوریحان بیرونی به کوشش

ابوریحان می گوید: زوفا... یکی آنست که از گوزن حاصل شود و این نوع مضرت زهر را دافع است. و 

تولد از پشم گوزن، چنان است که عادت گوزن آن بود که افعی را بخورد و از قوت جبلی )ذاتی( که در 

طبیعی او با زهر افعی بر پیشانی او طلا کند، عرق پدید آید.  اوست با زهر مقاومت کند و در این مقابله

 (.13) شوددریج کثیف می .چون مقابله مکرر شود عرق پیشانی او بت

بری الحیوان الک تالدین دمیری در کتاب حیادستغیب در کتاب معارفی از قرآن به نقل از کمال هالآیت

شود در تابستان مخصوصاً در ، گاهی میبردر لذّت می، از گوشت ماگوید: این حیوان عاشق مار استمی

، خود سمّ ، هوا گرمکند تا آخر، از دمش شروع به خوردن میدود تا برسد به مار یا افعیهوای گرم می

، حرارت هوا و آفتاب و حرارت و سوزندگی سموم عطش ، آتش عطشزندهم خیلی گرم است آتشش می

فهمد، اگر آب به این سم رساند به حسب تکوین به الهام الهی میبه آب می، خودش را العاده استفوق

، یکجا عطش به او فشار آورده تا خودش را شودالأمرین می، بیچاره گرفتار بینکشداو را می برسد فوراً

، دشو، متلاشی می، اگر آب خوردفهمد برایش ضرر دارد چون تا سمّ حل نشود، یکجا میبه آب رسانده

ی فشاری که به ، به واسطهزند، داد میزند، نعره میهمه أش جزء خون و بدنش شده او را می کشد

، زیر دو تخم چشمش گود است و گودیش طوری است آید، از چشمش اشک بیرون میآوردخودش می

و چشمش آب ، از دزند، در آن حالِ عطش و فشار و سختی نعره میرودکه یک بند انگشت داخلش می

هایی که در این گودی جمع شده منجمد کند پس از چندی این اشک، این دو تا گودی را پر میآیدمی



                                                                                            151                                                                      تاریخ ایمونولوژی و آلرژی در ایران     

   

ر ، هاید علاج هر سمی است، پادزهر طوری که شنیده، بسیار قیمتی استزهر استشود و پادو براق می

، همان اشک چشم شودخوب می اً، فورزهر را بگذارند روی جای سم زدگیشای اگر این پادمار گزیده

 ، آب نخورد که اصل حیاتش از بین برود اشکش قیمتی است، چون این درد را تحمل کردگوزن است

(15.) 

 گوید: می الشعرای تبریز است در این موردکه آرامگاهش در مقبر خاقانی شروانی

 چو افعی مهره دار اندر قفاهم گوزنانش         هم در او افعی گوزن آسا شده تریاق دار     

سالگی در سایه حمایت عمویش کافی الدین عمر طبیب بود و در نزد او  15از آنجایی که خاقانی تا 

طبی را فرا گرفته بود، بنابراین در دیوان خود اشارات طبی زیادی  انواع علوم ادبی، حکمی و احتمالاً

 دارد. 

 در آثار او چنین ابیاتی کم نیستند:

 دارش نگه خار از چشم دارد آبله چشمی             چون بر آبله تو و عالم همه است خار

 "، در مرثیه اهل بیت خود 111قطعه  "

 نخوشند را بجوش خون تا                     پوشند         طفل ز را کآبله به

 "، رفتن پدر مجنون به دیدن فرزند31لیلی و مجنون، بخش "

 مجدر شود صورت و برآید شآبله پس               د ـباش ضـحی خون از فرزند غذای مه هـن  

 مبتر؟ شد صورت طاعون به آخرش نه           مردم     خون سال سی سازد طعمه که کس آن

 بر؟ آورد چه آخر خلقی خون ساله سه                برآرد لهـآب رـگ ضیـحی ونـخ اههـم هـن

  "، مطلع چهارم113قصیده "
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 9119تمبر یادبود ابوریحان بیرونی، مسکو

 

 

 

 اسماعیل جرجانی سید

گوید: وقتی ابن ابی صادق )شاگرد ابن سینا( به سیریل الگود می

خواست سن کهولت رسیده بود، جوانی از جرجان بر او وارد شد که می

یل ـسینا را نزدش بیاموزد. نام این شاگرد جوان اسمعتعلیمات ابن

اش ابوابراهیم ن محمود بن احمد الحسینی، کنیهـمحمد ببنحسن بن

 الدین بود. این شخص چون در اروپا تقریباًالدین یا زینو لقبش شرف

ناشناس است و آثارش نیز به صاحبان علوم قرون وسطی نرسیده نام لاتینی ندارد. خود ایرانیان او را 

م در گرگان  1101ق/  030نامند. وی در سال یالدین مجرجانی یا سید اسمعیل یا گاهی اوقات زین

م در مرو به جهان باقی  1135ق/  531برکت در سال  سال زندگی پر 97)جرجان( زاده شد و پس از 

 شتافت. 
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زیست علم طب دچار انحطاط عمومی شده و فلسفه و نشریات طبی به زبان در قرنی که جرجانی می

لیف أپزشک از طبقات بالا بود که قید و بندهای مربوط به تبومی توسعه یافته بود. جرجانی نخستین 

لیف أکتب به زبان عربی را شکسته و تمام آثار علمی خود را به زبان خویش )فارسی( نگاشت. وی با ت

خذ أالمعارف طبی بزرگ )ذخیره خوارزمشاهی( اسامی و اصطلاحات فنی پزشکی را بر پایه و مدایر

و اصطلاحاتی که او از کتب عربی رازی و ابن سینا اقتباس کرد، بعدها  صحیحی استوار ساخت. عبارات

برای استفاده نویسندگان بعدی در زبان علمی فارسی ادغام گردید. این کتاب پس از رازی و ابن سینا 

بیش از هر مکتب طبی دیگری که در مکتب اسلام به وجود آمد، طرف مشورت و مورد اقتباس قرار 

 رعتی که کتاب قانون کسب موفقیت کرده بود به شهرت و محبوبیت رسید. گرفت و به همان س

های شانزده مقاله جالینوس، الحاوی نظامی عروضی در چهارمقاله، ذخیره خوارزمشاهی را با کتاب

سینا در یک ردیف قرار داده رازی، الملکی علی بن عباس اهوازی، صد باب ابوسهل المسیحی و قانون ابن

های اصلی و رسمی که هر دانشجوی پزشکی برای تکمیل تحصیلات خود ناچار از کتاب و بعنوان یکی

 از مطالعه آن بوده، معرفی کرده است. 

 ذخیره کتاب بزرگی است که البته از الحاوی رازی کوچک تر ولی تقریبا به اندازه قانون ابن سینا است. 

 

 

 

 

 

 

 

 افشار استاد ایرج و پژوه دانش تقی ذخیره خوارزمشاهی به کوشش محمد
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 بیان به هاکتاب محتوای. است کتابی یک هر که است تتمه یک و بخش نه در خوارزمشاهی ذخیره

 :است چنین نویسنده

 و او چگونگی و چیزی چه و مردم تن گوهر شناختن و آن منفعت و طب حد شناختن اندر .1

 هایقوت یادکردن و هااندام ریحتش و هاعادت و احوال و هامزاج و هاطـخل و هامایه تنـاخـشن

 هااندام

 شناختن و آن اسباب و اعراض و انواع و بیماری و تندرستی از مردم تن هایحال شناختن اندر .1

 .طئغا و بول و نفث و عرق چون آید بیرون مردم تن از چه هر احوال شناختن و تفسره و نبض

 طعام رتدبی و آنها تدبیر و آبها احوال نشناخت و مسکن و هوا تدبیر و تندرستی داشتن نگاه اندر .3

 شتندا کار به و هاکسوت احوال شناختن سکون و حرکت تدبیر و بیداری و خواب تدبیر و شراب و

 و حقنه و دیوجه و حجامت و دفص تدبیر و خوردن مسهل داروی و کردن قی تدبیر و هاروغن

 ییهاحال تدبیر همچنین و آن غیر و اندیشه و اندوه و شادی چون نفسانی اعراض تدبیر و شیاف

 و طفلان پروردن تدبیر و … باشد بیماری نشان آن آمدن پدید و آید پدید مردم تن اندر که

 ….مسافران تدبیر و پیران تدبیر

 و جنض شناختن همچنین و استبیماری کدام که بیماریی هر شناختن یعنی مرض استخراج اندر .0

 شد خواهد چگونه که بیمار حال شناختن و هابحران

 آن علاج و آن انواع و اقسام و علامات و اسباب و احوال و تب یادکرد اندر .5

 پای تا سر از هااندام هایبیماری علاج اندر .5

 تدبیر و شود تباه که اندامی علاج و کردن داغ و شکافتن تدبیر و هاریش و هاآماس علاج اندر .7

 آن مانند و زخم و آزردگی و شکستگی

 گویند. زینت را آن که مردم بشره و تن ظاهر آراستگی و پاکیزگی یرتدب اندر .5

 پادزهرها و زهرها انواع اندر .9

 .استذخیره  تتمه که قرابادین کردن آغاز اندر .11
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 نسخه خطی از کتاب ذخیره خوارزمشاهی جرجانی در موزه ملی پزشکی آمریکا

 نویسد:جرجانی در آغاز کتاب می

 مامیت کتاب این خاصیت و است، دیگر خاصیتی و ایفایده اند،کرده علمی هر اندر که را کتابی هر ... و

 علم زا دانست، بباید باب آن اندر را طبیب آنچه بابی هر اندر تا است آمده کرده قصد که آن بهر از است،

 دران چه گرا و نیست، موجود کتابی هیچ نسق این بر که است معلوم و آید کرده یاد تمامی به عمل و

 دیگر هایاز تاب کتاب بدان طبیب که نیست کتابی هیچ لکن اند،کرده بزرگ هایکتاب بسیار طب علم

 او مراد نجوید جایی هر از و نگردد باز دیگر هایکتاب به مقصودی و غرضی هر اندر تا و گردد مستغنی

 دیگر کتاب هیچ به باب یچه اندر را طبیب که است آمده کرده جمع چنان کتاب این و. نشود حاصل

 آن راند گوی دعا خادم و. نشود پراکنده خاطر بسیار،های کتاب به بازگشتن سبب به و نباشد، حاجت

 ایستیب کتابی که کردی تمنی بسیاری نگریست همی طبیهای کتاب و خواند، همی طب علم که روزگار

 به پس نیافت، کتابی هیچ نسق برین و بودی جمع کتاب آن اندر دانست بباید همی علم از آنچه که

 .شد ساخته تا کرد قصد بود کرده تمنی آنچه خداوند، این دولت برکات

 حاصل چنین کتابی خداوند این روزگار اندر که بود آن کتاب این ساختن اندر دعاگوی خادم غرض و

 و باشد؛ زاردهگ خدمت بدین او نعمت حق تا بماند او دولت اندر خادم ازین یادگاری چنین و گردد
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 و کتاب نای میان که فرقی، کنند برابرها کتاب دیگر با و کنند مطالعت را کتاب این که روزگار فضلای

 ندرینا علم این جویندگان انصاف و است تمام جمعی این که دهند گواهی و بشناسندهاست کتاب دیگر

 عدهو خطبه اندرین بدانچه و ردهک کوتاه همگان بر طب مقصود به رسیدن طریق و است شده داده کتاب

  .منه و الله بحمد کرده وفا است داده

 و بگیرد را بینی منفذ و آید فرود دماغ از ماده علت دو هر در که آن از ،اندمشترک دو هر نزله و زکام

 با زلهن قیاس و گویند نزله آید فرود سینه و حلق جانب به که را آن و گویند زکام دارد باز بویایی حس

 و باشد معده ضعفیی آن سبب که است اسهالی ذرب و معده با است ذرب علت قیاس همچون دماغ

 و نگوارد نیک و بماند معده در باشد هر طعام که خورده که باشد چنان این طعام گواریدن از او عاجزی

 تقو و بلغزد ناگواریده و کند تباه را آن رسد بدو که طعام هر و آید گرد هارطوبت معده در سبب بدان

 دبرآی دماغ جانب به بسیار رطوبت که هرگاه همچنین و آید فرود هاروده به و کند دفع را آن معده دافعه

 رد که افکند مجراها به و کند دفع ناگواریده را رطوبت آن دماغ یدافعه قوت گوارید نتواند را آن دماغ و

 و است هااندام همه و معده بالای بر دماغ عموض که نیست شک و آید فرود هااندام به و اوست زیر

 پدید بخاری آن پزانیدن از و ترابدمی و جنباندمی را هارطوبت خویش اندازه به همیشه غریزی حرارت

 سبب آنکه بهر از شود بالا سوی آن جنبیدن بجنبد هااندام دیگر و معده در که بخاری هر و آید همی

 گلاب کارگاه همچون هارطوبت و بخارها این آمدن فرو باز و رآمدنب مثال و است حرارت آن جنبیدن

 بدان و گردد بسیار چون آید. گرد گلاب دیگ سر اندر و برآید بالا به آتش قوت به گل عرق است. گران

 قیقر اما غلیظ و سرد بعضی و باشد رقیق و گرم بعضی نزله ماده و آید فرود اوست سوی مر که منفذ

 دارد ناخوش مطع بعضی و باشد شور بعضی غلیظ نزله و ترش بعضی و باشد تلخ و زانندهسو و تیز بعضی

دد بسیار گر هایبیماری سبب نشود زایل و نگردد پخته زود نزله که هرگاه و ندارد طعم هیچ بعضی و

 بهر اندامی که فرود آید آنجا علتی تولد کند...

 اشدب زرد و تنک و تیز و گرم آید فرود بینی از آنچه و شود سرخ روی و چشم باشد گرم زکام که را آن

 هک آن بهر از و گردد زیادت زکام رنج و صداع آید تب اگر و کند دغدغه و سوزاند همی را حلق و بینی و

 به چهآن و کند پیش گرانی لکن کشد بیش خویشتن به را هامادت گرم دماغ و کند ترگرم را دماغ تب

 از یابد صخلا زودتر زکام رنج از آرد تب اگر و بام کبود یا سپید و باشد ستبر آید فرود حلق به یا بینی

 شود لباط بوییدن حس و گوید بینی به سخن و گرفته آواز نوع دو هر در و بپزاند را نزله ماده آنکه بهر
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 و آید دفرو سینه به آغاز از که باشد و آرد سرفه و آید فرود سینه به شود آهنگ دراز زکام که هرگاه و

 .باشد سرفه با و کند درشتی حلق در که است آن وی علامت

 هدوید که کسی زدن دم همچون شتاب به مگر زد نتواند دم آسوده مردم که است بیماریی ربو )آسم(

 این و شدبا هوا منفذ کوفتگی آن و سبب گویند متواتر تازی به را آن باشد شتاب به که زدن دم و باشد

 ادهم که آن بهر از نشود ظاهر و باشد عسرتر پیر آن از و باشد عسر را پیر اگر و باشد جوان اگر بیماری

 تهبرانداخ و پراکنده شش قعر از ایشان قوت به و نشود پخته ایشان حرارت به پیران سینه اندر علت

 لتع این عسری سبب و گردد زیادت تنگی و رنج خسبد باز قفا به علت این خداوند که هرگاه و نشود

 اشدب آنچه و غلیظ یا باشد بسیار سخت یا نباشد بیرون حال سه از افتد شش اندر ماده که است آن

 جای از آسانی به باشد غلیظ آنچه و نشود بیرون رقیقی و غلیظی از هم باشد بسیار اگر و باشد رقیق

 دم هوا شش از ادهم آوردن بیرون اندر دافعه قوت آلت که آن بهر از باشد رقیق آنچه و نشود گسسته

 بیرون هوا و شود جدا سرفه قوت از زود باشد رقیق ماده اگر و شود بیرون سرفه قوت با که است زدن

 شکبی دباش یار بسیاری رقیقی یا غلیظی با اگر است این غلیظ و رقیق ماده حال و بماند آنجا ماده و آید

 و تهکوف زدن دم گذرهای که است ییبیمار زدن دم تنگی یعنی النفس ضیق و باشد عسرتر بیماری

 یقض اسباب و آید اندر دشخواری به و اندک مگر نیابد گذر آید اندر زدن دم به که هوا و باشد شده تنگ

 آن و ییک افتد آفرینش اصل در آنچه و است نوع نه باشد افتاده آفرینش اصل در که آن بیرون النفس

 انبساط حرکت جای( را) زدن های دمآلت و باشد گتن آفرینش اصل در سینه که است آن آن و است

 :گانه نه اسباب اما و نباشد فراخ

 ،رقیق یا غلیظ باشد خلطی او هایشریان و هارگ اندر و هاقصب اندر و شش اندر که است آن یکی

 باشد آماسی آن غیر و جگر و معده چون احشاء بعضی اندر که آن سوم ،باشد آماسیده شش که آن دوم

 دهش هالخت سینه و قفا اندر بسیار ماده که آن چهارم ،شود تنگ جایی را انبساط حرکت سبب دانب و

 بهر از انقباض حرکت و باشد بسیار شش اندر بخار دخانی که آن پنجم ،افتد استسقاء اندر که چنان

 ششم ،شدبا دشخوار و تنگ زدن دم سینه بخار بسیاری و غلیظی سبب به و گردد متواتر کردن بیرون

 بدان و شود غالب خشکی که آن هفتم ،باشد مانده زدن دم مجراهای و سینه اندر سطبر بادی که آن

 هایتآل به سرما که آن هشتم ،نکند برداریفرمان انبساط حرکت اندر و آید هم فراز شش تخلخل سبب

 ،سرد دارویی و ابیشر و طعامی جهت از سرد بادی از برسد طعامی جهت از سرد بادی از برسد زدن دم
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 بالا به ردی هایمادت که باشد آن علامت آید و پدید بحران نزدیکی به گرم هایبیماری که آن نهم

 .(19نهند )می

ی این کند. منها علیه اسپرم را یکی از علل نازایی معرفی میبادیجرجانی برای اولین بار وجود اتوآنتی

که مزاج منی مرد با مزاج آب زن موافق نیاید یا منی مرد آب گروه از زن و مرد تخم را نشاید و باشد 

 (. 11زن را تباه کند یا آب زن منی مرد را تباه کند )

 علایی  خفُی

 اآنر است، بزرگ خوارزمشاهی ذخیره کتاب چون: که است نوشته چنین کتاب این مقدمه در جرجانی

 مواقع در تا است نهاده نام علایی خفی اآنر خوارزمشاهی اتسز علاءالدین احترام به و کرده خلاصه

 موارد که نموده اعلام مقدمه این در جرجانی. باشد پزشک دسترس در راحتی به( اورژانس) اضطراری

 از .است داده قرار توجه مورد را کاربردی نکات و اصلی مطالب و کنارگذاشته را بزرگ هایکتاب جنبی

 بخش دو این وی است،( کاربردی) عملی و( نظری) علمی بخش دو دارای پزشکی دانش جرجانی دیدگاه

 زیادی هایشاخه کاربردی بخش که کندمی اشاره جرجانی. نامدمی نیز "عملی علم" و "نظری علم" را

صحت  ظـفـح رـدبیـت اـی یـدرستـتن تنـداشـگاهـن کـپزش ارـک نـریـتیـاساس یـول دارد

(Hygiene Health Care )و بینیپیش پزشک مهم وظیفه دیگر که ویسدنجرجانی می. است 

 به امید و بیماری دوره و بیمار احوال تشخیص یعنی( Prognoses) المعرفهمقدمه یا بیماری شناختن

 یغیرطبیع و طبیعی امور به مربوط شواهد بر مبتنی را نظری پزشکی جرجانی. است بیمار زندگی

 ادافر تندرستی بتواند اول درجه در که داندمی شیدان را عملی طب یا کاربردی پزشکی وی. داندمی

 یماریب بتواند کاربردی پزشکی شد بیمار کسی اگر همچنین(. صحت حفظ) نماید نگهداری را تندرست

 کتاب علمی مطالب جرجانی بنابراین. کند درمان مناسب پرهیزهای داروها و ها،روش دستورات، با را وی

 دو را علایی خفی کتاب علمی بخش مطالب وی. عملی و علمی :است کرده بخش دو را علایی خفی

 در(. صحت حفظ تدبیر اندر: عنوان با) است پیشگیری و بهداشت مورد در اول، مقاله. است نوشته مقاله

 هرهاش تدبیر در. سال هایفصل تدبیر در. هوا تدبیر در :از عبارتند که دارد وجود باب شانزده مقاله این

. بیداری و خواب تدبیر در .شراب تدبیر در. آب تدبیر در. غذا تدبیر در. پوشیدن جامه یرتدب در. مسکن و

 دبیرت در. قی داروی به استفراغ تدبیر در. مسهل داروی در استفراغ تدبیر در. سکون و حرکت تدبیر در
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 در. یرانپ تدبیر در. نفسانی اعراض تدبیر در. دیگر هایاستفراغ تدبیر گیری در خون زنی(، رگ) فصد

 هاینوانع و است( المعرفهمقدمه) هابیماری آگهی پیش و بینیپیش به مربوط ،دوم مقاله. مسافران تدبیر

 سیدگیر پختگی) نضج شناختن تدبیر در. بیماری شناختن تدبیر در: است شده نوشته باب هفت در آن

 و لامتس علامات شناختن تدبیر در. بحران شناختن تدبیر در .کامل( شفای از قبل نسبی بهبود: نضج

 و یدآ پدید مردم تن در که ییهاحال در. شود زایل دیگر بعلتی که هاعلت شناختن تدبیر در. امیدواری

. اهبیماری در مرگ وقت شناختن در(. شناسینشانه یا العلامات علم) شد خواهد که بود بیماری نشان

 گوش علاج در را طبیب که هاوصیت در: یکم لهمقا: دارد مقاله هفت علایی خفی کتاب عملی بخش

 مقاله این پا، تا سر از هااندام هایبیماری علاج کردن اشارت در: دوم مقاله. داشت باید وسیله بدان

. گوش هایبیماری در. چشم هایبیماری تدبیر در. دماغ و سر هایبیماری تدبیر در :دارد باب هیجده

 و شوصه و سرفه و نزله و زکام در. حلق و حنجره و دهان و زبان هاییبیمار در. بینی هایبیماری در

 تدبیر در. اسهال انواع در. معده هایبیماری در. دل هایبیماری در. النفس ضیق و الریهذات و الجنبذات

 تدبیر در. سپرز هایبیماری در. جگر هایبیماری در. مقعد هایبیماری در. هاکرم تولد و قولنج انواع

 اعاوج در. زنان هایبیماری در. ذکر و خصیه و مثانه و گرده هایبیماری در. استسقاء انواع در. یرقان انواع

. هاریش و هاجراحت و هاآماس در: چهارم مقاله. هاتب در :سوم مقاله. داءالفیل و دوالی و نقرس و مفاصل

: شمش مقاله. خویش جای از بندها دنآم بیرون و کوفتگی و استخوان شکستگی علاج در: پنجم مقاله

 خفی مقدمه درآخر. زهرها علاج در: هفتم مقاله. بشره داشتن پاک و بدن آراستگی و زینت تدبیر در

 به مجلد دو در را کتاب این که است نوشته و کرده اشاره کتاب این گذارینام دلیل به ی جرجانییعلا

 اب سریعاً را خود است لازم و کندمی عملی کار دائماً که پزشکی تا نوشته( دراز و باریک) مطول قطع

 رارق خود( کاری سوار چکمه) موزه در را کتاب این بتواند( اورژانس پزشک) برساند حادثه محل به اسب

 خفی را کتاب این سبب بدین بیندازد، آن به هم نگاهی سوارکاری حین در بتواند شد لازم تا اگر داده

 مامت به: است نوشته چنین مقئمه پایان در جرجانی. است نامیده ییعلا( مهچک در کردن مخفی قابل)

 .(11خواستم ) یاری توفیق تعالی ایزد از آن کردن
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 مِیسَری  دانشنامه

 پزشکان از میسری حکیم که توسط است هابیماری درمان و پزشکی درباره کتابی نام مِیسَری دانشنامه

 شعر به صورت و است شده نوشتهقمری  371 تا 357سال در ابکت این. لیف شده استأچهارم ت سده

 تصحیح اما نسخه بیت دارد 0515 میسری دانشنامه متینی جلال دکتر هایپژوهش بر بنا. باشدمی نظم

 یمـحک نامهـدانش از ایخهـنس. باشدمی بیت 0051 دارای زنجانی برات شده چاپ منقح هنسخ یا شده

 این کاتب .شودمی نگهداری (R-7799-310) مارهـش هـب سـاریـپ یـملّ انهـخـتابـک در سریــمی

 الس الآخرربیع سوم چهارشنبه تاریخ در را آن کتابت که است خوان شاهنامه تبریزیی محمود نسخه

 قمری 310 سال حدود است، آورده دانشنامه در خود آنچه بر بنا مِیسَری. است کرده تکمیل قمری 551

 هب چهارم قرن از پزشکی و رساله " کتاب در فرانسوی مشهور شناسایران لازار یلبرژ .است شده زاده

  .است کرده معرفی اروپا مردم به را میسری حکیم "فارسی زبان

گـشـادم بـردل هــایأر فـراوان   نهـادم دل بر، پـیوستنش بر چـو   

بـدانـد را او دانـشِ کــس هـر وُ اندمـ دیر تا من گویمش چون کـه   

مغز و مایه بگـویم مـن در، هـر ز نغز پـارسـی نـه ار تـازی بـگویـم   

دان پارسی مردمانش از بیش که ایران ماست زمیـن گـفـتم پس و   

نبـاشــد نیـکـو کـنم تـازی وگـر نباشد نـیرو ازو را هـرکـس کــه  

بـراند بـر زبـانـش بر هـرکـس و بداند کس هر تـا گـویمـش دری   

 

 را خود سرزمین او قدر همین است نشده ذکری میسری حکیم اقامتگاه یا و زادگاه از نامهدانش در

 فارسی یا عربی بزبان اینکه در و آیدمی بر عملی پزشکی علم در کتابی تألیف صد در. است نامیده ایران

 سرایدیم دری فارسی زبان به اندبوده زبان فارسی شهریانش هم بیشتر چون و شود،می مردّد کند تألیف

 کنند.  استفاده بیشتر و بهتر اثرش از تا

 سولر حضرت نعت و خدا ستایش با را نامهدانش. دینی مبانی به معتقد و مسلمان است مردی میسری

 :است ستوده صمیمیّت و خلوص نهایت در را بیت اهل و کرده آغاز( ص) اکرم
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 نستنها دانای و بخشایا که جهانست دادار پاک بنام

 خدای بر شده هفت آسمانست خداوندِ زمین، و آنِ زمانست 

 درودش بر محمّد صد هزاران پس آنگه بر همه فرخنده یاران 

 درودش بر علی هرچ آن نکوتر و بر جفت وی آن پاکیزه دختر 

 پس آنگه بر حسین و بر حسن بر بفرزندان ایشان تن بتن بر 

 الزّکام فی

 آ سرما  گرزِ و گرم گرمایِ از گر صفرا ز گرنه بود خون از زکام

 اندای سر بر گُلْ روغنِ بصفرا بگشای قیفال باشدش خون از گر

 صفرا سلطانِ بشکند خوردش مربا که آن ز بنفشه و کشکاب ز

 (11اجابت ) کارد کن مطبوخ یکی طبیعت سختست را مزکوم گرین

 

 نفوذ طب ایرانی در اروپا

( انیایر یاطبا مخصوصاً) اسلامی پزشکان تعلیم تحت میلادی هفدهم و شانزدهم قرن تا ییاروپا طب

 ودب شماریبی هایکتاب از استفاده غرب علمی هایپیشرفت سپس و بیداری عوامل از یکی .است بوده

 ا،آنه از استفاده به قادر کمی عده استثنای به عموماً چون اما آوردند، دست به اسلامی کشورهای از که

 و رفتبالا گ بسیار مسلمانان کتب ترجمه امر به توجه نبودند آن، زبان بودن ارسیف یا عربی دلیل به

 کشورهای از قبل هاقرن و گردیده ترجمه ییاروپا هایزبان سایر و لاتین زبان به زیادی هایکتاب

 وانبعن و اینجا، در که گرفت، قرار غرب سراسر دوستان دانش استفاده مورد و رسید هم چاپ به مسلمان

 رازی طبی آثار :گرددمی ایاشاره باشدمی پزشکی هایکتاب با ارتباط در فقط آنکه از مواردی به نمونه،

 بر دهفای اهمیت نظر از که کتابی میان آنها در. دارد قرار اسلامی پزشکی مکتب آثار ترینمهم ردیف در

 در یول نرسیده چاپ به ربیع کامل متن با گاههیچ کتاب این. است الحاوی کتاب است مقدم سایرین

( آنژو شاه) شارل برای سالم بن فرج توسطمیلادی  1179 سال در که اینسخه صورت به لاتین زبان

 هایکتابخانه در را آن اصلی متن از هاییقسمت. است شده چاپ برشا در میلادی1055 در و ترجمه
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 بمطلو بسیار امر این. شوند چاپ و تنظیم و آوریجمع آینده در روزی شاید که یافت توانمی مختلف

 ترمهم نیز سینابوعلی قانون از حتی را الحاوی کتاب باید اسلامی تاریخ محققان زیرا است، نیاز مورد و

 زشکیپ فن پیشرفت در ایرانیان و اعراب که نقشی اهمیت درک و کامل تاریخ به بردن پی برای. بدانند

 چنین «حاویال» درباره الگود دکتر. است ضروری کتاب این اصلی و کامل متن به دسترسی اندکرده ایفا

 ماکس و کرده ترجمه انگلیسی به را بالینی مشاهدات این از فقره چند براون پروفسور: دهدمی ادامه

 ادیع خواننده برای. است کرده منتشر را دیگر فقره سه و سی ترجمه و اصلی متن اخیراً نیز مایرهوف

 اثر ترینبزرگ یعنی کتاب، این درباره بتواند که دیگری نیست وسیله منتخبات، هفقر چند این جز به

 دانشاگر دست به رازی، درگذشت از بعد ارزشمند و عظیم مجموعه کند. این قضاوت اسلامی طب مکتب

 هب ایتالیا در بار اولین برای بعد سال چهارصد و تدوین و آوریجمع الدولهرکن وزیر عمید ابن همت به و

 در 15 قرن اواخر تا و آمده عمل به آن از فرانسه و آلمانی و انگلیسی هایترجمه سپس و ترجمه لاتین

 حیدرآباد در قمری 1355 تا 1370 هایسال بین مجموعه این عربی متن. است شدهمی تدریس سوربون

 یک زا کمتر فاصله به سینا ابن آثار .است رسیده چاپ به هندوستان دانشگاهی مقامات نظر زیر و دکن

 میلادی دوازدهم قرن در گرفت. قانون قرار مترجمان توجه مورد و کرد نفوذ اروپا در او مرگ از پس قرن

 ترجمه. است بوده اروپا مهم هایدانشگاه اعتماد و توجه مورد هاقرن برای و گردید ترجمه لاتین به

 طبیب یزن میلادی پانزده قرن در و گرفت نجاما( اسپانیا) طلیطله در کریمونی جیرارد توسط قانون لاتین

 ونیز رد را آن آلباکو پاولو برادرش پسر او از پس و نمود تصحیح و ترجمه را آن آلباکو آندریا ایتالیایی

 در بارها و شد ترجمه عبری به اروپا میلادی در13 قرن در قانون. نمود منتشر میلادی 1517 سال به

 به رم در بار اولین برای میلادی 1593 سال در حتی و رسید چاپ به غیره و پادووا میلان، رم، ناپل،

  .گردید چاپ نیز عربی زبان

 در ،میلادی 1551 سال تا بود، اروپا پزشکی بزرگ مراکز از یکی که 135پلیه ونـم گاهـدانش در انونـق

 ،میلادی 1591 سال تا وین دانشگاه در ،میلادی 1551 سال تا 135توبینگن و 137لیپزیک هایدانشگاه

. شدمی تدریس میلادی 1551 سال تا 139لوون دانشگاه در ،میلادی 1595 سال تا فرانکفورت دانشگاه در
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 معتبر هایدانشگاه در درسی کتاب بعنوان سال 551 مدت که یافت توانمی جهان در را کتابی کمتر

 عنوانب غربی هایزبان به مهترج از پس دیگری بسیار تألیفات و قانون دیگر، قول بربنا. شود تدریس

. گرفتندمی قرار استفاده مورد غرب هایدانشگاه از بسیاری در 19 قرن تا درسی مواد و مرجع کتاب

 وریط به شود،نمی گذشته هایقرن به منحصر حتی مسلمانان پزشکی مهم هایکتاب انتشار و ترجمه

 هدوبار بیستم قرن در است بوده رازی ینیبال مشاهدات مورد در که الحاوی کتاب از بخشی مثلاً که

 ناسیشآسیب و اعضا وظایف از کلی اصول به اختصاص که قانون اول کتاب یا و گردید، منتشر و ترجمه

 بر ایمقدمه نیز 101سوبریان دکتر و شده ترجمه انگلیسی به 101گرونر دکتر وسیله به اواخر این در دارد،

 .است نگاشته آن

 رجمهت د کریمونی در طلیطله اسپانیاجیرار وسیله به میلادی دوازدهم قرن در رازی «المنصوری» کتاب

 تدریس اساسی هایکتاب از یکی بعنوان اروپا هایدانشگاه در میلادی هفدهم قرن از که طوری به شد،

 چاپ به لیون و بال ونیز، پادووا، میلان، در بارها کتاب این. داشت قرار سینا ابن قانون کنار در طب

 لاتین ترجمه همراه به را آن عربی متن میلادی 1775 سال در 101رایسکه خاورشناس همچنین. رسید

 هایزبان به که است سرخک و آبله درباره «الحصبه و الجدری» رازی دیگر هایکتاب از. رساند چاپ به

 و بار ولینا یبرا آن عربی متن حتی و شده ترجمه آلمانی و انگلیسی فرانسوی، یونانی، لاتینی، مختلف

 در بار چندین سپس و رسید چاپ به لندن در میلادی 1755 سال در لاتین زبان به ایمقدمه همراه به

 به کاییآمری دانشگاه چاپخانه توسط بیروت در را آن نیز دیک فان کورنیلیوس .گردید چاپ تجدید اروپا

 در و شده ترجمه لاتین به اثر این که نویسدمی «الحصبه و الجدری» درباره الگود دکتر .رسانید چاپ

 چاپ به گوتینگن در 1751 در و لندن در 1707 در بال، شهر در 1509 در ونیز، در میلادی 1059

 به نیز 1505 در و گردید چاپ پاریس در 1751 در آن یونانی ترجمه هااین از گذشته. است رسیده

 بالینی رنظ از آبله کامل تعریف نخستین که است آن در اثر این اهمیت. است شده برگردانده انگلیسی

 ات که پرداخته آبله درباره بحث به خود کتاب در دلیل این به داردمی اظهار مقدمه در خود رازی. است

 رانمعاص کتب بین در نه و گذشتگان آثار میان در نه بخشی رضایت و قاطع شرح گونههیچ زمان این
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 چاپ به ونیز در قمری هجری 919 سال در رازی «اطفال سالهر» همچنین .است نشده دیده آن درباره

 رسید. 

 شده ترجمه استیفن و کنستانتین توسط میلادی 1151 سال در اهوازی عباس بنعلی الملکی کتاب

   .(13رسید ) چاپ به 1513 سال در لیون و ونیز در و است

 

 سمرقندى  الدّیننجیب

 دوره مشهور داروشناسان و اطبا از الدین،نجیب به ملقب دىسمرقن عمر بن على بن محمد حامد ابو

 متأسفانه. بود سمرقند مردم از و مسلمان طبیب ،(قمری 515 متوفى) رازى فخر معاصر خوارزمشاهى،

 .نیست دست در کافى اطلاع او زندگى از

 کشته مریق 519 سال در هرات، در مغول، فتنه در گیرودار، همان در و بود زنده مغول حمله اوان در

 فراوان شهرت اسلام دنیاى سراسر در او آثار. داشت داروشناسى و پزشکى زمینه در بسیارى تألیفات. شد

 کم دست و بوده قدیم پزشکى هاىکتاب مهمترین از که «العلامات و الاسباب» کتاب مخصوصاً یافت،

 جعلا و علامت علت، و جزئى هاىبیمارى درباره کتاب این. بود برخوردار بسیارى نفوذ از قرن پنج تا

  و نمانده ناگفته آن در بود، روزگار شناخته زمان آن تا که هایىبیمارى از یک هیچ و شده تألیف هاآن

 

 

 

 

 

 

 

 

 صفحه اول رسالة نسخه خطی،

المفاصل سمرقندی در موزه  فى

 ملی پزشکی آمریکا

 

ب نسخه خطی از کتاب اسبا

علامات سمرقندی در موزه ملی 

 پزشکی آمریکا
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 این تألیف در وى. بود شده نقل پزشکان معتبر هاىکتاب از اىخلاصه هاآن از یک هر درمان درباره

ای هاست و همان درمان گرفته بهره سیناابن قانون و بقراط هاىدرمان از درمان، و پزشکى علم در کتاب

 .های آسم و آلرژی توصیه کرده استرایج مورد استفاده این دانشمندان را برای بیماری

باشد. از این دارویی آن می مداواى و مفاصل ورم المفاصل دربارهفى هرسال یا «المفاصل جمع و مداواۀ»

   (.10را از پیشگامان روماتولوژی نامید ) توان وینظر می

 

 بهاءالدوله رازی

بهاءالدوله علم طب را در ری و هرات نزد استادان ایرانی و هندی آموخته، به طب هندی علاقه زیادی 

نام دارد. این کتاب نتیجه  "خلاصه التجارب"داشته و در آن استاد بوده است. کتاب معروف بهاءالدوله 

 توان به وسعت مطالعاتربیات بالینی است که وی کسب کرده است. در این کتاب میسالیان دراز تج

نویسنده پی برد بطوری که از بقراط دوازده بار، از جالینوس سی و هفت بار، از ابن سینا بیست و هفت 

 یالتجارب تلفیقی استادانه از نکات کلینیکبار و از رازی ده بار نقل قول شده است. در واقع خلاصه

الحاوی رازی و نظم و ترتیب قانون ابن سینا است. به نظر سیریل الگود این کتاب برترین کتاب درسی 

پزشکی بعد از حمله مغول به ایران است که به زبان فارسی نوشته شده است. به نظر وی، بهاءالدوله در 

که ب است از جمله اینسنج بوده است. برخی نکات در نظر او جالمعاینات بالینی بسیار دقیق و نکته

رسد بهاءالدوله اولین پزشکی است اشخاص میوه خوار استعداد زیادی برای زکام شدن دارند. به نظر می

کند. به علاوه در فصل مربوط که به درمان خود به خودی سالک، دوازده ماه پس از زخم شدن، اشاره می

ه اند و با این کتا آن زمان مورد توجه نبوده کند که به قول اوهای بثوری از سه بیماری بحث میبه تب

اندازد که شاید با آبله و سرخک مشابهند هیچ یک از آن دو نیستند. در این جا  شخص را به شک می

منظورش آبله مرغان، سرخجه و روزئولا )بیماری ششم( بوده است. بهاءالدوله در بخش آخر فصل 

تر ذکر شد که همان تب یونجه است. همانطور که قبلپردازد های چشم به شرح بیماری میبیماری

در اروپا ناشناخته بود. بهاءالدوله  1519رازی اولین بار این بیماری را شرح داده بود. این بیماری تا سال 

ام که در بهار کله شان در اثر بوی گل سرخ گرم نویسد: اشخاص زیادی را دیدهدر خلاصه التجارب می

شوند و نیز یک نوع حالت تحریک در به زکام و آب ریزش از بینی مبتلا می شده است. این اشخاص
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 شوند ولی درمان درشود. تمام این عوارض با گذشتن فصل بهار ناپدید میشان ایجاد میهای چشمپلک

 شود. ثر واقع میؤمورد این بیماران بسیار به ندرت م

 

 

 

 

 

 

 زی در موزه ملی پزشکی آمریکاالدوله رانسخه خطی از خلاصه التجارب بهاء

سیریل الگود معتقد است که توصیف بهاءالدوله از یک نوع سرفه مسری که هنگام اقامت وی در هرات 

تواند باشد. این بیماری در اروپا تا شایع شده بود، چیزی جز یک شرح ابتدایی درباره سیاه سرفه نمی

ای در مورد آن رساله 1570انگلیسی در سال   103قرن شانزدهم ناشناخته بود تا اینکه توماس ویلیس

شوند گاهی اوقات نیز از های مشابه همچنان که از رطوبت زیاد هوا حادث میها و بیمارینوشت. سرفه

گردند. من چندین بار این آید، حاصل میاستنشاق در هوای آلوده که به علت تغییر طبیعت پیش می

ت بودم دوبار آلودگی در هوا دیدم که باعث سرفه عمومی بدون ام. وقتی در هرانکته را مشاهده کرده

د. بیماران شکرد، برطرف نمیزکام و آبریزش گردید. سرفه به قدری سخت بود که تا استفراغ تولید نمی

گشتند. بسیاری از بیماران اعم از پیر و جوان از شدت گذاشتند و کودکان بیهوش میرو به ضعف می

حتی در بیماری بار اول بعضی از بیماران تلف شدند. سرانجام یک طبیب هندی  کردند وسرفه غش می

به من دستور داد که روزی یک مثقال یا بیشتر زنجبیل خام محلول در آب گرم بخورند. بیماری برای 

تر بود. درمان شامل حجامت، مصرف داروهای ملین و بار دوم در فصل بهار حادث شد و تلفات آن کم

 ام به این سرفه مبتلا شدیم ولی با استفادهگرد زنجبیل و غیره بود. من خود و تمام افراد خانوادهتغذیه با 

                                                           
243 Thomas Willis 
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طرف برها بیماری در چند ماهی بهبودی یافت ولی تا تغییر آب و هوا ندادیم بیماری کاملا ًاز همین درمان

 (. 17نشد )

در  نویسد: تجربیات بهاءالدولهان میبخش در کتاب تاریخ دامپزشکی و پزشکی در ایراستاد دکتر تاج

گیرند در مقابل هجوم بعدی این بیماری مصون مورد ایمنی بدن، جالب است. وی افرادی را که آبله می

داند و گوید به ندرت ممکن است از نو آبله برآرند و در این مورد چند نمونه از مشاهدات خود را ذکر می

ا هانات گزنده، عادت کردن به آنها یعنی ایمنی در برابر زهرابهکند. وی در بحث مربوط به زهر حیومی

 (. 13ها در راه شناخت ایمنی بدن است )ها نخستین گامکند. همه اینرا یاد می

 

 انتقال دوره طب ابن سینا به دوره طب پاستور در ایران 

ا محمد خان قاجار نخستین شود، زیرا جانشین او آغتاریخ نوین ایران با مرگ لطفعلی خان زند آغاز می

سینا به طب هاروی و پاستور هستیم. شاه از سلسله قاجاریه بود و شاهد انتقال طب جالینوس و ابن

حسن خان قاجار بود، بعد از قیام پدر در گیلان و مازندران و محمد خان قاجار که فرزند ارشد محمدآغا

ور وی عقیم شد. ـگیر و به دستـوی دستط ـسالگی توس 5ن ـاه در سـادل شـوردن از عـت خـشکس

خان کمی بعد از زندان فرار کرده و دوباره دستگیر شد ولی در این هنگام کریم خان زند آغا محمد

پادشاه ایران بود و با محبت با وی رفتار کرد. با خواهر او ازدواج کرد و حتی در بسیاری از مسائل 

کریم خان وی به سوی شمال تاخته و لشکری تدارک  حکومتی با وی به مشورت پرداخت. بعد از مرگ

دید و مازندران را تصرف کرده و داعیه سلطنت بر تمام ایران را اعلام کرد. وی در ادامه توانست تهران 

که تا به امروز پایتخت ایران است. بالاخره وی توانست  دهدرا تصرف و آنجا را پایتخت رسمی ایران قرار 

رف کند. آغا محمد خان به قدری ستمگر و ظالم بود که برادرش مصطفی قلی را اصفهان و شیراز را تص

کور کرد و برای این که شاهرخ )نوه نادر شاه افشار( را مجبور به فاش کردن محل غنایم نادری کند، 

یک حلقه خمیر دور سر او گذاشت و روی آن روغن گداخته ریخت و دستور داد تمام خانواده شاهرخ را 

ه باشد که انگلیس و فرانسزند. اولین ورود طب غربی به ایران مربوط به دوره فتحعلی خان میعقیم سا

 1177برابر با  1799ها در آغاز وارد میدان شدند و در مارس در این امر پیش قدم بودند. فرانسوی

تهران شد. هیئت انگلیسی از طریق کمپانی هند شرقی یک سال بعد به  سپسشمسی وارد یزد و 
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نسوی در ون فرائسرپرستی کاپیتان مالکم وارد تهران شد. به علت اینکه در آن وقت قدرت سیاسی ناپل

دنیا بر انگلیس غالب بود لذا سیاستمداران ایرانی هواخواه فرانسه شدند و دانشمندان ایرانی نیز از آن 

ت ایران به هارفورد جونز ها رو به زوال شد دولپیروی کردند. در ادامه زمانی که قدرت سیاسی فرانسوی

 انگلیسی اجازه ورود و فعالیت در ایران را داد. 

نخستین کسی که در ایران مقدمات ترویج طب غربی را فراهم ساخت عباس میرزا ولیعهد فتحعلی 

ای و هایی که در آن وقت ایرانیان را درگیر کرده بود شامل طاعون در مناطق جلگهشاه بود. بیماری

هزار نفر  31در تبریز طاعون در حدود  1117باشند. در سال ر تهران، تبریز، اصفهان میتبریز، وبا د

تلفات داد. عباس میرزا از ترس آلودگی مقر حکومت را در زمستان به اردبیل انتقال داد. بیماری در سال 

بود که بعد به گیلان انتقال پیدا کرد. در مرزهای غربی نیز کرمانشاه در معرض هجوم جدی طاعون 

 (. 15و  13بغداد را آلوده کرده بود )

 

 دکتر تولوزان 

میلادی در دیگوگارسیا واقع  1511دکتر ژوزف دزیره تولوزان در سال 

در جزایر گاگز به دنیا آمد. در رشته پزشکی تحصیل کرده و به خدمت 

سالگی بعنوان  35ارتش فرانسه درآمد و بعد از دکتر بارتلمی در سن 

 شاه قاجار به ایران آمد.پزشک مخصوص 

ایشان از محققین شناخته شده در عرصه طاعون و وبا آن زمان بوده و رئیس مصنفین روزنامه طبی  

پاریس را برعهده داشت که معتبرترین روزنامه طبی آن دوران بود. دکتر تولوزان به علت آشنایی با زبان 

ردی بود که لقب حکیم باشی را به خود و فرهنگ فارسی توانست خیلی زود پیشرفت کرده و تنها ف

اختصاص داد. دکتر تولوزان سرپرست و مدرس طب در دارالفنون تهران بود و بعدها به پیشنهاد وی 

سیس گردیده و توسط ایشان اداره و مدیریت شد. وی در هر سه سفر ناصرالدین أمجلس حافظ الصحه ت

 قمری تصمیم گرفت که به ایران باز 1315سال شاه به اروپا همراه شاه بود و حتی در سفر آخر در 

نگردد و دکتر یوهانس فوریه را به جانشینی خود انتخاب کرد ولی بعد از مدتی اقامت در فرانسه به ایران 
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تبی نوین در پزشکی مدرن ایران دانست. اولین پزشک ـگذار مکتوان پایهیـشت. تولوزان را مـبازگ

ایر التحصیل شد. از سنظر دکتر تولوزان فارغ بوالحسن تفرشی تحتالتحصیل دارالفنون میرزا افارغ

ا، الاطبالاطبا، موتمناکبر نفیسی ناظمرد: میرزا علیـام بـورد را نـندین مـتوان چیـاگردان وی مـش

 1597الممالک ادهم. دکتر تولوزان سرانجام در سال الدوله و لقمانالحکما، میرزا خلیل ثقفی اعلمنظام

ها واقع در اکبرآباد سالگی در تهران درگذشت و در گورستان کاتولیک 77قمری در سن  1310بر با برا

 "طرز جلوگیری و معالجه طاعون"توان به کتاب دولاب به خاک سپرده شد. از آثار فارسی ایشان می

های گیقمری در تهران چاپ شد. از ویژ 1190اشاره کرد که به خط نستعلیق نصراله تفرشی در سال 

توان به سخت کوشی وی اشاره کرد. ایشان امراض محلی را به دقت مطالعه کرده و در بارز تولوزان می

النهرین، قفقاز و ارمنستان تحقیقات زیادی انجام مورد وبا و طاعون علاوه بر ایران در هندوستان، بین

 داد.

 

 

 

 

 

 

 صفحه اول پایان نامه تولوزان در کتابخانه ملی ایران

چاپ و ارائه شده است.  1557نامه دوره طب عمومی تولوزان با عنوان بررسی متاستاز در سال پایان 

ا توان وی رکند. از این نظر مینامه را به ایران آورده و به ناصرالدین شاه تقدیم میتولوزان این پایان

آن را به دانشجویان  اولین فردی دانست که در طب مدرن مفهوم متاستاز را در ایران مطرح کرده و

 (. 15دارالفنون آموزش داده است. این کتاب ارزشمند در کتابخانه ملی ایران موجود است )
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 زنوزی خانعبدالحسین میرزا

 نامی، علامه مرحوم فرزند او. آمد دنیا به شمسی 1105 در زنوزی الدولهفیلسوف خانعبدالحسین میرزا

 دکتر عقیقی .بود خویش عصر در آذری نوآور اطبای و پزشکان ناعیا از یکی و زنوزی، محمدحسن میرزا

مقدمات علوم قدیمه و طب را در تبریز آموخت، سپس نویسد: بخشایشی در کتاب مفاخر آذربایجان می

شاه، طب جدید را تحصیل کرد. به تهران رفت و از دکتر تولوزان فرانسوی، طبیب مخصوص ناصرالدین

طب باز کرد و طبق اصول طب جدید به معالجه بیماران پرداخت. چون مردی پس از مراجعت به تبریز، م

کردند و از طریق او به طب جدید اعتماد متدین و پرهیزگار و صاحب فضل بود، همه به وی مراجعه می

پس با الحکما و ساو ابتدا بعنوان رکن. کردکردند. اگر او نبود طب جدید در تبریز، چندان پیشرفت نمی

 .الدوله اشتهار یافت و سپس، طبیب معالج محمدعلی میرزا ولیعهد قاجار مقیم تبریز شدلسوفلقب فی

مقبولیت و شهرت  مطرح الانظار فی تراجم اطباءالاعصارالدوله به اندازه هیچ یک از آثار فیلسوف

ه کرده، به ضالمعارفی، زندگینامه مشاهیر پزشکی و فلسفه را عرپیدا نکرد. این کتاب که به شیوه دایره

سبب دقت و ظرافتی که در تدوین و نگارش آن صورت گرفته، بسیار مورد توجه قرار گرفته است. 

جلدی  3بسیاری از پژوهشگران تاریخ پزشکی با اطمینان خاطر، به نکات عرضه شده در این کتاب 

کتاب تاریخ پزشکی  سیریل الگود در .کننداند و می)گرچه به طور کامل منتشر نشده است( استناد کرده

شناسان، رساله مختصر النبض که به ابن سینا منسوب است، اگرچه به نظر برخی از شرقایران می نویسد: 

جمله ادوارد براون، حاکی از نبوغ ابن سیناست ولی اگر مقدمه آن درست باشد، کتاب مزبور نوشته  از

عضدالدوله دیلمی به من رسید که کتابی فرمانی از »ابن سینا نیست، زیرا در آن گفته شده است که: 

، در «درباره نبض بنویسم، پس من این کتاب را از روی معلومات شخصی خود به رشته تحریر در آوردم

سینا دو سال داشت، بر طبق نظریه مندرج در دانیم که عضدالدوله وقتی فوت کرد، ابنحالی که ما می

مسکویه بنالدوله، نویسنده این کتاب یا ابوعلینوشته فیلسوفکتاب مطرح الانظار فی تراجم اطباءالاعصار 

مطرح الانظار فی تراجم اطباء الاعصار که به ترتیب حروف تهجّی در سه . یا ابوعلی بن مندویه است

به همت  مریق 1330مجلد تنظیم شده است و جلد نخستین آن از کلمه )الف( تا )ز( است در سال 

چاپ رسید. ولی متأسفانه جلد دوم و سوم آن که از آرزوهای علمی مؤلف بود  اداره معارف آذربایجان به

 باشد، طبق معرفی خویش مجلد سومهنوز به چاپ نرسیده است و الحق کتاب بسیار مفید و نفیسی می

از دیگر آثار وی می توان به رساله الجذامیه اشاره کرد که در  .باشدآن در مورد تراجم اطبای معاصر می
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در  آنفلوانزاای در مورد خود اولین رساله در سبب جذام و معالجه آن است. همچنین ایشان رسالهنوع 

ی الدوله یکی از پزشکان نامی تبریز و مرددکتر عبدالحسین فیلسوفخاتمه مفتاح الادویه ناصری دارند. 

تنها حقوق دریافت دار بوده، در آن سمت نه نیکخواه بود. او مدتی در تبریز ریاست بهداری را عهده

و پذیرایی ارباب رجوع و کمیسیون اطبّا را نیز که در زمان او معمول بود، خود  هکرد، بلکه هزینه ادارنمی

از تبریز قطع علاقه نمود و به قم رفت و چند سالی نیز در آنجا بود و اداره  عمر او در اواخر. ل بودفّمتک

مسی ش 1311 لمهاجرت نمود و در سا مشهد عاقبت کار بهمریضخانه و بیمارستانی را بر عهده داشت تا 

  .(17) در آن سرزمین از دنیا رفت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدماتی این چند بیت شعربخش پس از  ،در فلسفه پیدایش کتاب خود ،الانظاراو در آغاز کتاب مطرح

 آورد.آمیز را میحکمت

 

 

جلد سوم از کتاب مطرح الانظار میرزا عبدالحسین زنوزی که به اهتمام میرهاشم محدث 

 تدوین شده است
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 است طور دل قبس، حکمت و موسی همان انـج
 

 که از آن دل و جان پر نور استحکمت آنست 

 تـاس دور یـدسـق هـانـخ رمــزح ن،ـای یـب آن

 

 ثل جان چو عروسی است و حکمت زیورـبه م

 تـاس ذورـعـم ود،ـب دـورشیـخ نکرـم رـاگ ورـک
 

 مت کوری است و حکمت خورشیدـنکر حکـم

 تـاس مغفور یـکس چوـهم رـاگ ضوبمـمغ هـک وـک
 

 رسـچ مپُـو هیـرد تـر مُـکمت اگـحیـرد بـم

 

افزاید، علم طب شعبه ایست از حکمت و در فضیلت آن اخبار فراوان وارد شده است که سپس می

 در پایان مقدمات شعر نظامی را نیز آورده که گفته است:« ابدان العلم علمان: علم الادیان و علم»

 انــم الادیـلـع دانـبالا مـعل             لمانـو ع لمـی که: عـرمود نبـف

 تاس طبیب یا فقیه دو هر آن             در ناف دو علم بسوی طبیب است                

 

 

 

 دکتر محمد کرمانشاهی 

 دیده کرمانشاه در شمسی هجری 1115 سال در کرمانشاهی محمد دکتر

 از پس وی .بود شهر بنام تجار از زارع محمد پیر پدرش .گشود جهان به

 به ابتدا دوران آن محصلین از زیادی تعداد مانند تحصیل سن به رسیدن

. گردید روانه اشرف نجف به منظور این برای و پرداخت دینی علوم گیریفرا

 ادگیریی و طب و فلسفه در تحقیق و مطالعه مدتی از بعد و بازگشت کرمانشاه به مقدماتی آموزش از پس

 ورودی امتحان در و گردید تهران عازم منظور مینه به و شد علاقمند جدید طب به فرانسه، زبان

 هرشت در تحصیل ادامه به عمومی دروس نمودن سپری از پس زدنی مثال جدیتی با و قبول دارالفنون

 ریناص دوران بنام پزشکان از عبدالباقی میرزا حاج مرحوم زمان این در وی اصلی استاد .شد مشغول طب

 و نمود رجعت کرمانشاه به میرزا محمد دارالفنون مدرسه از شدن التحصیل فارغ از پس .بود مظفری و
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 ایانپ از بعد .شد داده او به کرمانشاه ولایت در قرنطینه سرپرستی و سیسأت ماموریت دولت طرف از

 قالیچه جفت چند نفتی، یخچال دستگاه یک جمله از پدری ارثیه از حاصل اموال فروش با موریتأم

 یفرانسو تولوزان دکتر توصیه و راهنمایی مشورت، با موریت،أم ایام شده دازان پس حقوق و مادر بافت

 و هوش جهت به محمد میرزا .نمود نامثبت پاریس دانشگاه در و فرانسه کشور در و رفت فرنگ به

 خود استادان ویژه عنایت و توجه مورد جدید علوم یادگیری به وافر علاقه و عطش و سرشار استعداد

 ذراندنگ با و فراوان کوشش با سرانجام. شد تبدیل دانشجویان ترینبرجسته از یکی به و گرفت قرار

. یدگرد التحصیلفارغ ممتاز رتبه و موفقیت با مزبور دانشکده از شمسی هجری 1155 سال در نامهپایان

 مانسا آن در خدمت و پاریس در ماندن برای فرانسوی استادان تمایل علیرغم کرمانشاهی محمد دکتر

 حمدم دکتر. بازگشت ایران به نیازمند بیماران و هموطنان به خدمت تمایل و پرستیحس وطن جهت به

 ابن بیمارستان ریاست به معلمی سمت حفظ با مدتی از پس درخشان خدمات جهت به کرمانشاهی

 انپزشک از یکی بعنوان دوره همین در و گشت منصوب سرتیپی منصب به و انتخاب تهران سینای

 میکروسکوپ که است شخصی اولین کرمانشاهی محمد دکتر .گردید منصوب قاجار شاه مخصوص

 ایهسلول جدید وسیله این با که است دانشمندی اولین او همچنین. آورد ایران به خود با را پزشکی

 .داد نشان پزشکی دانشجویان به را خون

 زیستی ظلم دموکراسی، اصول با شناییآ و اروپا در تحصیل هاسال جهت به کرمانشاهی محمد دکتر 

 انعم که خرافات و اوهام برابر در مقاومت و یکسو از قاجار شاهان حکومت استبداد برابر در ایستادگی و

 و گرفت قرار وقت مقامات مهریبی دیگر، مورد سوی از گردیدمی جدید پزشکی دانش و آموزش از

و ا از دولتی مناسب اکثر و محروم دارالفنون مدرسه در تدریس از تا شد موجب هادرگیری این سرانجام

 بر علاوه تهران در خود مسکونی منزل و مطب محل در نشینیخانه از پس وی .شود گرفته پس باز

 لیفأت بر علاوه کرمانشاهی محمد دکتر .داشت اشتغال نیز علاقمند دانشجویان آموزش به بیماران درمان

 فرانسه زبان به تسلط جهت به دارالفنون مدرسه در پزشکی ویاندانشج آموزش برای متعدد جزوات

کودکان  بیماری کتاب جمله از هاکتاب آن از برخی که نمود ترجمه فارسی به را زیادی هایکتاب

  .گرفتمی قرار دانشجویان و پزشکان استفاده مورد هاسال تا( الاطفال امراض)

 :یسدنومی "طفالالا امراض "کتاب ابتدای در وی
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 علوم و فنون اغلب ایران در که پس آن از محمد، میرزا المولد کرمانشاهی روزگار پریشان بنده این"

 ندید و جدید علوم تکمیل و بینش ازدیاد و دانش مزید محض ،بردم پایان به را طب و فلسفه خاصه

 یرغ و ممنوع ایران در که یدی اعمال سایر و حیوانات و انسان نعش کردن تشریح و مارستانات و مرضی

 هموطنان و دینی برادران و مسلمانان عامه عاید آن نتیجه که آید بدست ایشرذمه آنکه تا بود مقدور

 مریض در و علمیه مدارس در بعید زمانی و مدید عهدی...... دارد تصمیم را اروپا عزیمت شود، من

 حکمای و معلمین حضور و انجمن در داج جدا را علم شانزده و نموده اقامت پاریس شهر علیه هایخانه

 کفایت و لیاقت اجازه و سرخط هریک در و داده امتحان عملاً و علما عالیقدر، علمای و مدرسین و نامدار

  ".شد داده اینجانب به فرانسه بهیه دولت وزارت جانب از دکتری منشور که آنگاه تا نموده اخذ

 دردمند، بیماران مداوای به همچنان خود پربار عمر ایروزه آخرین تا کرمانشاهی محمد دکتر استاد

 رمضان سوم بیست روز در سرانجام اینکه تا .بود مشغول همکاران اشکالات رفع و دانشجویان آموزش

 تهران در سالگی یک هشتاد و سن در شمسی هجری 1157 با مطابق قمری هجری 1315 المبارک

 مرز و بوم این مفاخر از یکی سانبدین و کرد تسلیم آفرین جان به جان و گفت لبیک را حق دعوت

توان چنین ادعا کرد که اولین کتاب می .دارد قرار بابویه ابن در بزرگ مرد این آرامگاه .گردید خاموش

لیف شد. این کتاب به نام أاسی طب نوین در ایران توسط دکتر محمد کرمانشاهی ترجمه و تـشنرمـس

ن تحت شد. کتاب دیگر ایشاتألیف  "حیوانیه قابل تزریق مایعات سایر و ینیقراباد سرم بیان در رساله"

شمسی هر دو کتاب مذکور  1175های درسی آن زمان بود که در سال یکی از کتاب "علاج دیفتری"نام 

 (. 13چاپ شد )

 

 مایعات سایر و قرابادینی سرم بیان در صفحه اول از رساله

 اله حیوانیه قابل تزریق اقتباس از مق

 دکتر محمد حسین عزیزی
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حیوانیه قابل تزریق در مورد  مایعات سایر و قرابادینی سرم بیان در چهار صفحه از کتاب رساله

 حسین عزیزیتولید آنتی توکسین و تشخیص دیفتری اقتباس از مقاله دکتر محمد

 

 کوبی در ایران آبله

نویسد: آبله در مرگ و میر فراوان کودکان نین میپولاک در کتاب سفرنامه خود به ایران در مورد آبله چ

کند که در اثر آبله در و در نتیجه در تقلیل جمعیت سهم اصلی و اساسی برعهده دارد. وی اشاره می

اولین بار در  کودک جان خود را از دست دادند. احتمالاً 511قمری بیش از  1175اصفهان در سال 

کوبی اطفال نمود و با قمری در بوشهر اقدام به آبله 1115سال ایران دکتر جوکس انگلیسی در حوالی 

 1115کوبی اطفال در سفارت انگلستان در سال مخالفت دولت ایران ادامه نیافت. اولین بار در تهران آبله

د ولی کردنکوبی میقمری توسط پزشکان با موفقیت انجام شد که مردم داوطلبانه کودکان خود را آبله

های فقیری بودند که کننده از خانوادهمخالفت اطبای ایرانی متوقف شد. ظاهرا افراد مراجعهاین عمل با 

از آبله کوبی رایگان راضی و خشنود بودند. در همین زمان، دکتر جان کورمیک، فرزندان عباس میرزا را 

تور داد ا افشار دسآبله کوبی کرد. پس از اینکه عباس میرزا از این عمل اطمینان یافت به دکتر حاجی باب

که با یادگیری این عمل از دکتر کورمیک آبله کوبی را در بین رعایا رایج سازد و بطور رسمی اولین آبله 

 کرده حصیلت ایرانی دانشجوی افشار اولین بابا میرزا به ملقب افشار بابا کوبی در تبریز انجام شد. حاجی

 موزشآ و شد اعزام انگلستان به دولتی بورس با تحصیل برای میرزا عباس دستور به که است فرنگ

  .ودب قاجار محمدشاه بعدها و السلطنهنایب مخصوص پزشک ایران به بازگشت از سـپ او. دید پزشکی
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مور ترجمه و أعباس میرزا علاوه بر این، دکتر عبدالصبور خویی را م

سر کوبی کرد. این رساله به همت علی پای در مورد آبلهگردآوری رساله

صفحه با حروف  55حاجی محمد حسین تبریزی معروف به امین الشرع در 

. کوبی در ایران استسربی در تبریز بطبع رسید و اولین کتاب در مورد آبله

عنوان رساله بنام فتحعلی شاه قاجار است، در دیباچه پس از مدح عباس 

 و سبب وصولآبله گاوی  کوبی با مایهمیرزا در کیفیت ایجاد و اختراع آبله

کند و در باب اهتمام این اختراع جدید از مملکت انگلیس به ایران بحث می

کوبی که چگونه برای رفع وحشت مردم السلطنه به تعمیم آبلهو اصرار نایب

له بوسی ها ابتدا در اولاد خود و امیرزادگان این عمل جدید را بکار برده و بعداًو تشویق و جلب رغبت آن

 گوید. ر اطفال رعایا و توده مردم اجرا نموده است به تفضیل سخن میحاجی بابا د

 نویسد: می دکتر خویی

نفر، و از  15501های او و از محال و قریه نفر تخمینا،ً 15111 و خارجاً از دارالسلطنه تبریز داخلاً

نفر، و از  5137غه نفر، و از مرا 5115نفر، و از ارومیه و اطراف او  5110دارالصفای خوی و دهات او 

نفر، خلاصه از کل بلاد آذربایجان و قری و قصبات  15111نفر، و از سنندج و توابع او  1111محال ارونق 

  اند.او قریب هشتاد هزار نفر طفل را با مایه آبله گاوی آبله زده

لقیح ل سالم تکوبی به این صورت بود که جراحت آبله گاوی را برداشته و در عضوی از اعضای اطفاآبله 

 گرفت. کرده که بعد از چند روز موجب بروز دمل های کوچک شده و طفل دیگر آبله نمی

امیرکبیر علاوه بر این که بنیانگذار اصلاحات اجتماعی و سیاسی در ایران بود، نقش بسزایی در اجرای 

 اراک، ای هزاوهروست1155: زاده)فراهانی  خانتقیمحمد داشت. میرزاسازی در برابر آبله ایمن

 اهشناصرالدین زمان در ایران هایصدراعظم از یکی امیرکبیر، به مشهور( کاشان 1131 دی 11:درگذشته

 دخترش ازدواج سبب به و بود قاجار شاهناصرالدین خواهر الدوله،عزت همسر امیرکبیر. بود قاجار

 ایشان، ششمین بزرگ پدر اجار،ق دودمان از پادشاه پنجمین قاجار، شاهمظفرالدین با الملوکتاج

 (.17رود )می شمار به نیز شاهمحمدعلی

 عباس میرزا
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نویسد:  یم "امیرکبیر یا قهرمان مبارزه با استعمار"اله علی اکبر هاشمی رفسنجانی در کتاب مرحوم آیت

 الدنب او کوتاه صدارت پایان تا و گشت آغاز صدارت به وی رسیدن از پس اندکی امیرکبیر اصلاحات

 برای که بود دارالفنون گذاربنیان وی. بود( ماه سه و سال سه) ماه 39 کبیر امیر صدارت مدت. شد

 وقایع روزنامه انتشار چنینهم. شد گذاریپایه تهران در او فرمان به نو هایفناوری و دانش آموزش

 ایگاهج از شاه اطرافیان دسیسه با که این از پس امیرکبیر آید.می شماربه وی کارهای جمله از اتفاقیه

 در وی رپیک. رسید قتل به شاهناصرالدین دستور به فین حمام در شد، تبعید کاشان به و برکنار خود

 ملاقات را امیر انگلیس مختار وزیر همراه که انگلیسی نینگ بی .استشده سپرده خاک به کربلا شهر

 جوانی در امیر نویسدمی نگنیبی. است کرده توصیف هوشمند و تنومند و درشت فردی را وی کرده

 تدس در اطلاعی امیر پهلوانی از. است مطلب همین یدؤم نیز وی درشت و قوی اندام و بوده کشتی اهل

 نیر هایشمنشی به و بود جبه امیر لباس. بود ورزش ترینرایج وی زمان در زورخانه ورزش اما نیست

 هب نوع از و بلند وی موهای و گذاشتمی سر بر بلندی کلاه امیر. کنند تن به جبه بود داده دستور

 صفت هک دوستی پول نویسدمی هایشگزارش از یکی در انگلیس مختار وزیر. بود نخواب پاشنه اصطلاح

 فساد قابل غیر و اطمینان مورد فردی را وی همه. ندارد راهی امیر در وجه هیچ به است ایرانیان بارز

 رجخ همگی گرفتنمی و دادندمی امیر به که هاییپول: یسدنومی اتریشی پلاک دکتر. دانستندمی

  شد. کشتنش

دولت ایران برای واکسن زدن به فرمان امیرکبیر آغاز شد. در  قمری، نخستین برنامه 1150در سال 

ر کوبی به امیکردند. اما چند روز پس از آغاز آبلهکوبی میآن برنامه، کودکان و نوجوانان ایرانی را آبله

ویژه که چند تن از فالگیرها و خواهند واکسن بزنند. به آگاهی نمی یر خبر دادند که مردم از روی ناکب

  .شودیافتن جن به خون انسان میها در شهر شایعه کرده بودند که واکسن زدن باعث راه دعانویس
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 امیرکبیر

مان داد هر درنگ فراند، امیر بیجان باخته هنگامی که خبر رسید پنج نفر به علت ابتلا به بیماری آبله

رد که با ککسی که حاضر نشود آبله بکوبد باید پنج تومان به صندوق دولت جریمه بپردازد. او تصور می

ها و نادانی مردم بیش از آن بود که فرمان کوبند. اما نفوذ سخن دعانویساین فرمان همه مردم آبله می

ماری کوبی سرباز زدند. شپول کافی داشتند، پنج تومان را پرداختند و از آبله امیر را بپذیرند. شماری که

روز بیست و  .رفتندشدند یا از شهر بیرون میهان میـبارها پنـموران در آب انأـعه مـدیگر هنگام مراج

 یصد وشهر تهران و روستاهای پیرامون آن فقط س الاول به امیر اطلاع دادند که در همههشتم ماه ربیع

اند. در همان روز، پاره دوزی را که فرزندش از بیماری آبله مرده بود، به نزد او آوردند. سی نفر آبله کوبیده

مرد کوب فرستادیم. پیرهایتان آبلهامیر به جسد کودک نگریست و آن گاه گفت: ما که برای نجات بچه

د. امیر شوبچه را آبله بکوبیم جن زده میبا اندوه فراوان گفت: حضرت امیر، به من گفته بودند که اگر 

ای باید پنج تومان فریاد کشید: وای از جهل و نادانی، حال، گذشته از این که فرزندت را از دست داده

هم جریمه بدهی. پیرمرد با التماس گفت: باور کنید که هیچ ندارم. امیرکبیر دست در جیب خود کرد 

گردد، این پنج تومان را به صندوق دولت بپرداز چند نمی کم برو پنج تومان به او داد و سپس گفت: ح

دقیقه دیگر، بقالی را آوردند که فرزند او نیز از آبله مرده بود. این بار امیرکبیر دیگر نتوانست تحمل کند. 

روی صندلی نشست و با حالی زار شروع به گریستن کرد. در آن هنگام میرزا آقاخان وارد شد. او در 

انی امیرکبیر را در حال گریستن دیده بود. علت را پرسید و ملازمان امیر گفتند که دو کودک کمتر زم

کردم اند. میرزا آقاخان با شگفتی گفت: عجب، من تصور میشیرخوار پاره دوز و بقالی از بیماری آبله مرده
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به امیر نزدیک شد  گرید. سپس،های میکه میرزا احمدخان، پسر امیر، مرده است که او این چنین های

ر ن شما نیست. امیر سأشیرخوار بقال و چقال در ش و گفت: گریستن، آن هم به این گونه، برای دو بچه

هایش را برداشت و با خشم به او نگریست، آنچنان که میرزا آقاخان از ترس بر خود لرزید. امیر اشک

ت را بر عهده داریم، مسئول مرگشان پاک کرد و گفت: خاموش باش. تا زمانی که ما سرپرستی این مل

اند امیر با صدای رسا ما هستیم. میرزا آقاخان آهسته گفت: ولی اینان خود در اثر جهل آبله نکوبیده

گفت: و مسئول جهلشان نیز ما هستیم. اگر ما در هر روستا و کوچه و خیابانی مدرسه بسازیم و کتابخانه 

ها اولاد حقیقی من هستند و من از این کنند. تمام ایرانیع میها بساطشان را جمایجاد کنیم، دعانویس

 (. 15) گریم که چرا این مردم باید این قدر جاهل باشند که در اثر نکوبیدن آبله بمیرندمی

 

 

 

 

 

 

 

 های دارالفنون، اقتباس از کتاب خاطرات دکتر مهدی قدسییکی از کلاس

 

  ادهم لقمان حسنمحمد دکتر

 اروپا به مسافرتی قاجار شاهاحمد که 1195 و 1197 هایسال در

 وی یش،بازدیدها برنامه در فرانسه، کشور از بازدید ضمن داشت،

 این در اختصاص داد. پاریس پاستور انستیتو از دیدار را به روز یک

 پزشک (تبریزی ادهم لقمان حسنمحمد) الدولهحکیم دکتر بازدید
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 و تشخیصی هایآزمایشگاه فعالیت و مؤسسه این علمی ارهایک مشاهده ضمن. بود او همراه مخصوص

 رفتگ قرار ایران پادشاه توجه مورد پاستور انستیتو خدمات مختلف، هایواکسن و سرم تهیه هایبخش

 اسبراس. شد صادر الدولهحکیم دکتر به ایران در مشابهی مؤسسه تأسیس جهت لازم اقدامات دستور و

 رئیس مذاکره منظور به ایران دولت طرف از هیئتی( 1195 و 1197)1919 لسا اکتبر در دستورات این

 و دررامیل  دکتر با و رفت پاریس به ایران انستیتو تأسیس برای 100پاستور پائول امیل رو انستیتو وقت

 امیل رو کاشف سرم ضد دیفتری و جانشین پاستور بود. .آورد عمل به را لازم مذاکرات و ملاقات پاریس

 رئیس هالدوللقمان دکتر صلح، کنفرانس در ایران دولت ایندهـنم الملکذکاء از بود مرکب هیئت اعضای

 نمایندگان درخواست. شاهزاده مخصوص پزشک معتمد محمودخان دکتر و تهران پزشکی دانشکده وقت

 خود رانهمکا از یکی روامیل  دکتر و گرفت قرار 105کالمت دکتر تأیید و روامیل  دکتر قبول مورد ایران

 پرفسور بعداً و ساخت مأمور پاستور انستیتو تأسیس امر در مطالعه و منظور این منار برای دکتر نام به را

 .شد انتخاب ایران پاستور انستیتو یافتخار رئیس بعنوان 105لگرو

 

 پائول امیل رو

 کاشف سرم ضد دیفتری

 و نایرا نمایندگان بین لازم نظرهای تبادل و مفصل مذاکرات از پس

 قبول با منار دکتر 1911 آوریل در سرانجام پاریس، پاستور انستیتو اولیای

اگرد ـلازم به ذکر است که دکتر منار ش .گردید ایران عازم مسؤلیت این

شناسی را رو بود و دوره عالی میکروبیل ـامسور ـروفـلاس درس پـاول ک

 گردید 1199 کودتای به منجر که بود بساماننا بسیار ایران وضع زمان آن در در پاریس سپری کرده بود.

 مبلغی افتدری با و وقت، پاشاه دستور به اینکه تا گذراند تکلیفی بلا در را مدتی منار دکتر نتیجه در و

 شایستگی که افرادی و همکاران برخی و ایرانیان از ایعده با شدن آشنا و گمرکات عواید محل از پول

 نونیک استخر خیابان در ایاجاره محل در را ایران پاستور انستیتو شتند،دا را ایشان با همکاری و کمک

                                                           
244 paul emile roux 
245 Calmette 
246 Legroux 
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 هب شروع بدو از که افرادی جمله از. نمود آغاز را خود فعالیت و تأسیس( سمیعی مدبرالدوله مرحوم باغ)

 پویا، یییح دکتر بهرامی، ابوالقاسم دکتر ؛نمودند یاری را او و داشته منار دکتر با کیـنزدی مکاریـه کار

 حق رحمت به همگی که بودند دولتشاهی تیمور و آبادینجم احمد ترـدک مشعوف، حسین دکتر

 .بود ذیقیمت بسیار منار دکتر برای افراد این همکاری و اندپیوسته

  

 جوزف منار

 اولین رئیس فرانسوی انستیتو پاستور ایران

 هایمکان در را خود هایبخش منار دکتر که اولیه هایسال همان در 

 نمود،می فعالیت به آغاز و دادمی سامان و سر ایاجاره و موقتی

 انستیتو وقف (ایران پاستور انستیتو فعلی محل) آب، با مشجری زمین تبریزی فرمانفرمائیان عبدالحسین

 .داد قرار ایران پاستور انستیتو اختیار در نیاز مورد ساختمان برای پول لازم مقدار و کرد پاستور

 العاتمط آزمایشگاه طبی، تشخیص آزمایشگاه بر مشتمل امر بدو در پاستور انستیتو هایآزمایشگاه

 خرهبالا و آبله واکسن تهیه قسمت و شیمی آزمایشگاه واگیر، هایبیماری با مبارزه و اپیدمیولوژیک

 کردندیم وارد پاریس پاستور انستیتو از که بود انسانی هایواکسن برخی و هاسرم نگهداری برای مرکزی

 در ایران دولتی مجهز طبی تشخیص آزمایشگاه اولین حقیقت در. گذاشتندمی بیماران دسترس در و

بله، حصبه های آتوان تهیه واکسناز اقدامات وی می .شد تشکیل پاستور و با پشتکار دکتر منار انستیتو

پاریس فرستاد تا و وبا را نام برد. همچنین دکتر منار دکتر بهرامی را به 

در نزد پروفسور لگرو روش تهیه واکسن هاری را آموزش ببیند و در نتیجه 

 موفق به تولید این واکسن در انستیتو پاستور ایران شدند. 

 مرحوم نزدیکش همکار و کرد ترک را ایران سال پنج از پس منار دکتر

 سال در. رفتگ عهده به را پاستور انستیتو کفالت بهرامی ابوالقاسم دکتر

 از رانسویـف متخصص یک منار دکتر جای به( 1313)1915

 ایران پاستور انستیتو اداره مورأم کراندل دکتر نام به پاریس
 زیتبری فرمانفرمائیان عبدالحسین
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 فرانسه رد متخصصین نصیب که ایتازه هایپیشرفت مبنای بر را پاستور انستیتو هاییتـفعال. دـش

 قدسی، مهدی دکتر مرحوم رامی،ـبه ترـدک ومـحرـم هـجمل از ودـخ ایرانی همکاران کمک با بود شده

 و وارطانی دکتر مرحوم آبادی،نجم احمد مرحوم مشعوف، دکتر مرحوم میردامادی، حسن دکتر مرحوم

 خدمات و فعالیت دامنه که شد باعث همکاری این و داد توسعه دیگر ایعده و دولتشاهی تیمور مرحوم

 این و درگذشت تهران در( 1311)1930 سال در کراندل ردکت. یابد بیشتری گسترش پاستور انستیتو

 از ،بعد سال یک. شد کار مشغول و انتخاب پاستور انستیتو کفالت به مشعوف حسین دکتر مرحوم بار

 شد قرار و یینتع ایران پاستور انستیتو علمی مدیر بعنوان لگرو فسوروپر پاریس، پاستور انستیتو طرف

 را استورپ انستیتو امور و نماید مسافرت ایران به کار مشیخط تعیین و شیسرک برای بار سه دو سالی

 جنگ غازآ تا. باشد بهرامی دکتر نظر زیر پاستور انستیتو ایشان غیبت مدت در و بگیرد نظر زیر دور از

 هادار به همچنان همکارانش و بهرامی دکتر و کرد سفر ایران به بار چند لگرو فسوروپر دوم المللیبین

 .دادندمی ادامه پاستور انستیتو

 

 جهانی جنگ اثر بر( 1313 تا 1317) 1905 تا 1939 هایسال از

 شد طعق پاریس پاستور انستیتو با ایران پاستور انستیتو رابطه دوم

 قدسی مهدی دکتر معاونت و بهرامی دکتر ریاست به مؤسسه این و

 ادامه خود هایلیتفعا به همچنان ایرانی کارمندان دیگر همکاری با

 هاآزمایشگاه تعداد که جنگ از قبل هایسال در کلی طور به. داد

 دادنمی را کشور احتیاجات کفاف هاآن هایفعالیت و محدود خیلی

 صحیه کل اداره مسؤلیت حوزه در که کشور بهداشتی لئمسا اکثراً

 روپاست انستیتو طریق از ودـب( وقت درمان و بهداشت وزارت) مملکتی

 بهداشتی بررسی هافعالیت آن از یکی که شدمی فصل و حل ایران

 حیهص وقت رؤسای هایجدیت و مساعی و امر مسؤلان همت به پاستور انستیتو و بود کشور هایقرنطینه

 با زهمبار( الملکلقمان دکتر و امیراعلم دکتر السلطنه،احیاء دکتر احیاءالملک، دکتر) مملکتی کل

 مؤسسه که بعد به 1315 سال از و داد انجام احسن نحو به کشور در را وبا خصوص به یرواگ هایبیماری

 رمذکو مؤسسه در همکارانشان و مشعوف دکتر مرحوم مساعی شد تشکیل نیز بهداری وزارت بهداشت

 .بود مؤثر و قیمت ذی بسیار خدمات اینگونه اجرای در

 دکتر رنه لگرو
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 زه،تا هایبخش تأسیس و ایران پاستور ستیتوان توسعه منظور به دوم، جهانی جنگ خاتمه از سـپ

 رایب هیئتی تا آورد عمل به دعوت پاریس پاستور انستیتو از وقت بهداری وزیر اقبال منوچهر دکتر

 .شود اعزام ایران به پاستور انستیتو تازه مشیخط تعیین و تشکیلات در نظر تجدید

 شورای رئیس رادو والری ستورپا پرفسور سرپرستی به( 1310)1905 اوت 11 در هیئت این

 در و دشدن تهران وارد پاستور انستیتو هایبخش رؤسای از تن چند عضویت و پاریس انستیتوپاستور

 عمل به را لازم مطالعات تهران پزشکی دانشکده و سرخ خورشید و شیر بهداری، وزارت اولیای معیت

. نمودند تشرک نیز ایران پاستور انستیتو تأسیس سال پنجمین و بیست جشن در هنگام این در و آوردند

 و پاریس پاستور انستیتو بین فنی و میـعل هایمکاریـه نامهقتـوافـم 1905 اوت 15 اریخـت در

 ایولیها نامهموافقت بر بود متممی نامهموافقت این حقیقت در و رسید امضاء به ایران پاستور انستیتو

 اداری و مالی نظر از ایران پاستور انستیتو توافق این براساس. بود رسیده امضاء به قبل سال 15 در که

 آغاز را ودخ فعالیت وقت بهداری وزیر ریاست به پاستور انستیتو عالی شورای یک نظر زیر و شد مستقل

 بود کازابلانکا پاستور انستیتو بخش رئیس بالتازار ماسل دکتر نام به فرانسوی متخصصین از یکی و نمود

 .شد کار مشغول و انتخاب ایران پاستور انستیتو ریاست به

 شکی،پز بهداشتی، خدمات زمینه در ایتازه هایفعالیت ایران پاستور انستیتو جدید، برنامه براساس

 هایساختمان. شد محل همان در جدید ساختمان کار به دست و کرد آغاز تحقیقاتی و اپیدمیولوژیک

 شورای رئیس رادو والری پاستور پروفسور شرکت با راسمی،م طی 1337 سال ماه فروردین در جدید

 وزارت فنی و فرهنگی امور رئیس کازابلانکا پاستور انستیتو رئیس سیدو ژورژ و پاریس پاستور انستیتو

 از زیادی عده و رانـته در سهـفران سفارت یاعضا و سفیر بلان ژورژ پرفسور و فرانسه خارجه امور

 .گردید افتتاح کشور دیگر هایخصیتـش و تهران گاهـدانش داری،ـبه توزار میـعل هاییتـخصـش

 توانستی ریاست. دادمی ادامه خود خدمت به پاستور انستیتو در و بود ایران در 1305 سال تا بالتازار دکتر

 که قدسی مهدی دکتر و کردمی خدمت مشاور سمت به بعداً ولی بود او عهده به 1301 سال تا پاستور

 به ودب انستیتو این بخش رؤسای ترینقدیمی از یکی و داشت را پاستور انستیتو معاونت سمت قبلاً

 رفتمی ترشگس به رو همچنان تأسیس بدو از ایران پاستور انستیتو فعالیت .شد انتخاب انستیتو ریاست

 دماتی،خ هایفعالیت بر علاوه خود خدمت سال 51 دوران در مؤسسه این مختلف هایبخش مسئولین و

 رسالات و تهپرداخ نیز علمی مطالعات به انسانی، مختلف بیولوژیکی مواد تهیه و اپیدمیولوژیک بهداشتی،
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 تبهداش سازمان با ایمنطقه بهداشت مسائل بسیاری درباره علاوه به و داده انتشار متعددی مقالات و

 .اندآورده عمل به نزدیکی همکاری جهانی

 

  پاستور مؤسسه نامهوقف

  نبیه یعل والصلوۀ لولیه بعدالحمد -الخفیات و السرائر علی المطلع و النیات و الضمائر علی هوالواقف

 خاصه ایران هخط در مزمنهه مسری امراض بعض است هجری چهاردهم قرن که اخیر عصر این در چون

 تشد و خارجهه ب محتاج تزریقیه مواد برای و تزریق هبوسیل آنها علاج غالباً که یافته شیوع طهران

 میابک یا نباشد بآن دسترس اوقات بعض در که باشد بسا و کرده مشکلات دچار را الیـاه آنه ب احتیاج

ه ب جرمن بالاخره و العلاجضعف که افتد مخاطراتیه ب مریض و مضیقهه ب معالج که باشد الوجودقلیل و

 و خاک و آب این اهالی احتیاج رفع محض فرمانفرما میرزا عبدالحسین ،شود نفوس هلاکت و تلفات

 که گماشت همت و فرمود تصمیم که بود کسی نخستین علاجیه وسائل شدن فراهم در آنها امر تسهیل

 تخت پای همین در را آنان هعلاجی وسائل و عمومی آسایش اسباب درجه یک تا الله لمرضات طبعاً

 ماندب یادگار به ایشان از روزگار صفحه در خیر اثر این و شوند معالجه الوسائل قرب با که نماید فراهم

 موردو  ،هنمود مشاوره و مذاکره موضوع این در دولت هیئت با مقدمه و گردد ایشان هاخرویه ذخیر که

 انخودش ملکی اراضی از له معظم والای حضرت که شد این هم نتیجه وقرار گرفت  تصویب و تحسین

 و اجزا و عملجات مسکن و محل از آن هلازم هابنی که دنمای تعیین پاستور همؤسس برای را محلی یک

 باباس و تزریقیه مواد که شود ساخته بنا آن در مؤسسه رئیس و دکتر خانه و مقدور بقدر مستخدمین

 هاآن الامث و سوزاک و سفلیس و هاسگ گزیده و دیفتری و وبا و طاعون و آبله قبیل از تلقیحیه لوازم و

 مصرفه ب خود مال از والا حضرت شخص هم تومان هزار ده مبلغ و شود کتدار و تهیه محل آن در

 محله در واقعه باغ از مقداری والا حضرت دولت هیئت تصویب و مشاوره این از پس و برساند آن بنای

 علیه سرکار از( 1310) چهار و بیست و سیصد و یکهزار انیـالثعـربی مـسی در که را هرانـط آبادحسن

 در که مرقوم باغ وصل اراضی از مقداری ضمیمهه ب نموده خریداری خود همشیره السلطنهنجم حاجیه

 محل برای فرموده خریداری فندرسکی سید ورثه از( 1301) یک و چهل و سیصد و یکهزار ذیقعده سلخ

 رد ساعت چهار انضمامه ب را ایالسلطنهنجم حاجیه باغ اینکه مناسبته ب و نمود معین مؤسسه این

 موجبه ب (1330) چهار و سی و سیصد و هزار یک رجب سلخ در کوثریه قنات ازمجرای هفت ردشگ
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 هم آنرا فسخ خیار نموده خود صغیر فرزند دو میرزا منوچهر و میرزا صباره ب صلح جداگانه نامه مصالحه

 مانهه ب را صالح آن نخست بود داشته مقرر خود شخص برای بالمباشره مزبور تاریخ از ساله ده

 یتملکه ب و نمود فسخ باغ آن راضیه اب نسبت بود شده مقرر و شرط نامهمصالحه در که خصوصیاتی

 مساحت و مرقوم باغ اراضی از گره شش و ذرع شصت و نهصد و هزار هشت موازی سپس. داد اعادت خود

 صدپان و هزار ده جمعاً که را فندرسکی سید ورثه از ابتیاعی زمین از ذرع پنج و چهل و پانصد و هزار یک

 خیابانه ب جنوباً حدی. است ذیل قرار از آن مجموع حدود و شودمی ضروبـم رهـگ شـش و ذرع پنج و

 .است خیابان همان در فرمانفرما والا حضرت خود سابق مسکونی هایباغ و عمارت درب که الدولهنصرت

 و فرموده خریداری فندرسکی سید هورث از که فرمانفرما والا حضرت خود ملکی اراضیه ب شمالاً حدی

 که فرمانفرما خود ملکی راضیه اب شرقاً حدی - شده پاستور محل جزء فوق شرحه ب آن از مقدار یک

 - فندرسکی ورثه از ابتیاعی اراضی از قسمتیه ب هم مقداری و استای السلطنهنجم حاجیه باغ بقیه

 ندقخه ب و کرده صلح میرزا الدیننظام صبیه دوه ب که الدولهعزت خانم ملکی اطلس باغه ب غرباً حدی

 مسطوره مؤسسه لازمه ابنیه از بعض مساحت این در و داد تخصیص مؤسسه این محل برای - شهر

 باستحضار و دادند خود مال از القرارحسب والا حضرت هم را الذکرفوق تومان هزار ده مبلغ و نباشد

 یبنائ مصرفه ب دولت تومان هزار پانزده ضمیمهه ب مزبوره زارتو مورینأم توسطه ب و عامه فواید وزارت

 و نداخواسته پاستور مؤسسه نامهوقف در متعدد نسخ مالیه جلیله وزارت اینکهه ب نظر .رسید آنجا ابنیه

 میرزا عبدالحسین" .رساندم طبعه ب را نامهوقف لذا بود لازم نیز صحیه محترم اداره و اوقاف وزارت برای

 (15و  13) "فرمائیانفرمان

 

 

با واکسن تولیدی انستیتو  BCGواکسیناسیون 

 9921پاستور ایران 

لیف أعکس از کتاب ماجراجوی طاعون بالتازار ت

 گ اقتباس شده استژان منبور
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 9941شورای عالی انستیتو پاستور ایران 

ردیف اول از راست: دکتر منوچهر شاهقلی 

)رئیس )وزیر بهداری(، دکتر مهدی قدسی 

های اقبال )استاد بیماری پاستور(، دکتر منوچهر

)معاون وزیر  حسن مرشد عفونی(، دکتر 

 بهداری(

ردیف دوم از راست: دکتر باسقی )استاد بهداشت(، دکتر فقیه )رئیس دانشکده بهداشت(، دکتر 

ألیف ت اقتباس از کتاب تاریخچه پاستورکاوه )رئیس انستیتو رازی(، دکتر فتحی )دبیر شورا(، 

 دکتر شفا )استاد باکتریولوژی( دکتر مهدی قدسی، 

 

 

 

 

 

 

 

 پاستور تاریخچه کتاب از تباس، اق9924جشن بیست و پنجمین سال تأسیس انستیتو پاستور ایران 

 قدسی مهدی دکتر تألیف
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  بالتازار مارسل دکتر

، 1915 فوریه 13 زاده Marcel Baltazard فرانسوی به بالتازار مارسل

 شناسی،میکروب اسی،ـشنلـانگ ومـعل قـحقـم، 1971 پتامبرـس اول رگـم

 خاطر به او. بود فرانسوی پزشک و شناسیواکسن شناسی،ایمنی

 الی 1905 هایسال بین در بالتازار. باشدمی معروف هاری و طاعون بیماری زمینه در هایشفعالیت

 سیگیرشناهمه بخش رئیس آن از پس و داشت بعهده را تهران در ایران پاستور انستیتو ریاست 1951

 را خود همکاری آن از پس و کرد زندگی ایران در سال 17 تقریبا بالتازار. شد پاریس پاستور انستیتو در

 .درگذشت سالگی 53 سن در اینکه تا داد ادامه 1305 سال تا قدسی مهدی دکتر اش،ایرانی همتای با

 ایران هنگآدرکبو شهرستان اکنلو روستای در موریتیأم به پزشکی تحقیقات انجام برای بالتازار پروفسور

 به فرانسه از 1331 سال در طاعون شیوع موج سومین با همزمان فرانسوی پروفسور این. شد فرستاده

 فرد یک الیم حمایت با را ایران پاستور انستیتو تحقیقاتی پایگاه ایرانی پزشکان همکاری با و آمد ایران

دکتر صبار فرمانفرمائیان، فرزند واقف انستیتو پاستور ایران، پزشک 

 سازمان بهداشت جهانی
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 این رد مختلفی هایآزمایش به و کرد سیسأت کبودراهنگ اکنلو روستای در قراگزلو جمشید نام به خیر

 .کند کنریشه را طاعون بیماری بود، داده انجام که تحقیقاتی با توانست و شد مشغول منطقه

 پایان از پس .بود او اقدامات دیگر از هم سل و آبله بیماری علیه جمعی واکسیناسیون سازماندهی 

 در پزشکی رشته در را خود تحصیل بالتازار مارسل ،1910 سال در "وردون" در متوسطه تحصیلات

 شناسیانگل آزمایشگاه در که داد پیشنهاد وی به او دوستان از یکی ،1915 سال در. کرد شروع پاریس

 در و دش او همکاری به منجر که بپیوندد او به ،(پاریس در پزشکی دانشکده به وابسته) "برومپ امیل"

 ،"بلان جرج" ،1931 سال در. شد کار به مشغول آزمایشگاه این معاون بعنوان 1931 سال در نهایت

 کرد عوتد بالتازار مارسل از بود، کرده مراکش پاستور انستیتو سیسأت مسئول را او "رو امیل" که کسی

 تا 1931سال از. کند کار مراکش در "بیلارزیوزیس بیماری" موضوع روی را خود دکترای نامه پایان

 مطالعه "ایکنه تب " بیماری روی بر پاریس پزشکی دانشکده شناسی انگل آزمایشگاه در بالتازار ،1933

 گرفت فرا ار میکروبیولوژیکی هایروش پاستور انستیتو در "لگرو رنه" آزمایشگاه در راستا این در و کرد

 او. رساند پایان به را " مراکش در وزیکولی بیلارزیوز بررسی" عنوان تحت خود پزشکی نامه پایان و

 انتقال روی بر خود تحقیق که جایی پیوست، لانکاکازاب پاستور انستیتو در "بلان جرج" به مجدداً سپس

 پزشکی آکادمی از را "دسپورت جایزه" او ،1935 سال در. دادمی انجام را راجعه هایتب و تیفوس،

 علیه جدید واکسن یک هاکک زوائد از بالتازار مارسل و بلان جرج ،1937 سال در. کرد دریافت فرانسه

 و فرانسوی -ایتالیایی پزشکان مجمع رئیس بعنوان ،1905 تا 1901 سال از بالتازار. ساختند تیفوس

 در موریتأم یک به "لگرو رنه " توسط او ،1905 سال در مراکش از بازگشت در. بود مراکش در آلمانی

 بالتازار، مارسل 1905 سال در. شد بسته ایران دولت با قراردادی و شد فرستاده ایران پاستور انستیتو

ین همچن. کرد طراحی مجدداً آنرا مهندسی و علمی ساختار و شد دارعهده را ایران پاستور انستیتو ریاست

 بهداشت سازمان سل، مورد در که کرد سازماندهی را سل و آبله بیماری علیه جمعی واکسیناسیون

 ریکاییام فرانسوی، تحقیقاتی سساتؤم مساعی تشریک با همچنین. دادند یاری را او یونیسف و جهانی

 . کرد سیسأت جذامیان جمعیت اجتماعی نوتوانی برای مرکز یک روسی و
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 مناطق در طاعون بیماری گیریهمه ،1907 سال در بالتازار مارسل

. کرد بررسی مرتفع مناطق این در هاموش در غیاب را کردستان روستایی

 جوندگان حضور بواسطه مناطق این در عفونت تداوم که داد نشان مطالعات

 برای. دارند عفونت این به نسبت بالایی مقاومت که است مقاومی مهنی

 رد جهانی بهداشت سازمان طرف از تحقیقاتی گروه یک تئوری این اثبات

 مورد در بالتازار تحقیقات. گرفت شکل ایران پاستور انستیتو با ارتباط

 را آن اپیدمیولوژی بخش و ایران پاستور انستیتو ایران، در طاعون

 .کرد مطرح زمینه این در دنیا مطرح علمی هایقطب از یکی نبعنوا

 

 

 

 

 ایبرنامه او. شد منصوب جهانی بهداشت سازمان در هاری کمیته کارشناس بعنوان او ،1951 سال در

 که ادد ارائه امریکا در "ایمیون هایپر سرم" بعنوان شده تغلیظ و خالص هاری ضد سرم از استفاده برای

 علوم آکادمی طرف از "بلیون" جایزه ،1950 سال در. شد هاری ضد سرم از استفاده نشد هموار موجب

 بهداشت سازمان در طاعون تخصصی کمیته عضویت به او ،1955 سال در. شد اعطا بالتازار به فرانسه

 بعنوان او همکاری ولی کرد ترک را ایران پاستور انستیتو ،1955 درسال بالتازار. گردید منصوب جهانی

 ریاست او ،1955 سال در. یافت ادامه 1955 سال تا قدسی مهدی دکتر خود ایرانی همتای مشاور

 بطور را آموزش و تحقیقات انتقال، قابل هایبیماری اپیدمیولوژی، پزشکی خدمات جدید دپارتمان

دکتر بالتازار در حال جداسازی کنه، 

 9921کردستان، 

 

تشریح جوندگان به دام افتاده، پایگاه 

 9992اکنلو همدان،  تحقیقاتی

 

بالتازار در حال مشاهده لام 

آمیزی شده طاعون، رنگ

 9999انستیتو پاستور ایران، 
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 هایامهبرن همچنین و کرد مدیریت را اپیدمیولوژی آموزشی هایدوره تشکیل او. بود دارعهده همزمان

. داد دامها را کشورها سایر به تحقیقات توسعه دورنمای با را موریتانی و برمه پرو، برزیل، در تحقیقاتی

 (. 31و  31) گذشت در پاریس در 1971 سال سپتامبر اول در بالتازار

 

 

جمهور وقت فرانسه از انستیتو بازدید ژنرال دوگل رئیس

 9942، پاستور ایران، بالتازار در حال توضیح

 

 

مجلس مشاور در 

 9944مورد وبا در انستیتو پاستور ایران، 

 

 

(، ناسشواکسنشناس(، دکتر ثابتی )ردیف بالا از راست: دکتر بالتازار، دکتر مشحون )میکروب

 شناس(، پروفسور سونی، دکتر سیدیاندکتر پورنکی )ویروس

(، WHOر کاندو )نماینده اهقلی )وزیر بهداشت(، دکتـتر شـت: دکـف پایین از راسـردی

 (، دکتر طباBCGدکتر قدسی )رئیس واکسن 

 

 

 

 

 کنار در بالتازار مارسل و شمسا منصور سیدیان، بیوک مفیدی، الدینشمس: راست به چپ از

 9921 لگرو، رنه پروفسور
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 در ایران شناسیطبی و سرم تشخیص تاریخ آزمایشگاه

 به ستیتوان این از بازدید برای ایران پاستور انستیتو افتخاری رئیس لگرو پروفسور که 1315 سال در

 ارکنانک وقت از زیادی قسمت انستیتو پاستور طبی تشخیص هایآزمایشگاه که شد متوجه آمد تهران

 است هترب که نمود پیشنهاد بهداری کل اداره به زمینه این در و گیردمی را انستیتو این هایآزمایشگاه و

 و لمیع هایبررسی و انسانی بیولوژیکی مواد تهیه صرف منحصراً ایران پاستور انستیتو هایفعالیت

 رازید سالیان که پاستور انستیتو طبی تشخیص هایآزمایشگاه برنامه این اجرای در. گردد تجربی

 یدیجد هایآزمایشگاه به آن هایفعالیت و تعطیل بود نموده پزشکان و بیماران به بهایی گران خدمات

 .گردید واگذار شد تشکیل بهداری کل اداره طتوس که

 توسط "تـداشـبه هـسسؤم" نام به ونـدارالفن نبـج سروـرخـناص یابانـخ در دـدیـج هـسـسؤم

 زارتو طبی تشخیص آزمایشگاهی مؤسسه اولین سازمان این و گردید تشکیل مشعوف حسین دکتر

 تبهداش آموزش جهت مرکزی لوژیکی،اپیدمیو و بهداشتی تشخیصی، خدمات ضمن در که بود بهداری

 جمله از ودـب مختلفی هایبخش دارای بهداشت مؤسسه. رفت می شمار به نیز آزمایشگاهی علوم و

 ظرن زیر شناسیمیکروب بخش میردامادی، حسن دکتر و مشعوف دکتر نظر زیر شناسیسرم شـبخ

 و انیشیب اسداله دکتر نظر زیر شناسیانگل بخش ذوالریاستین، مهدی دکتر و سهراب حسین دکتر

 گالیک کترد نظر زیر شیمی بخش و حبیبی مصطفی دکتر نظر زیر شناسیآسیب بخش زاده،عمید دکتر

 نزد در و همکاری متخصصین این با دستیار بعنوان جوان پزشکان تعدادی علاوه به محمودزاده، دکتر و

 .نمودندمی آموزیکار آنان

 و خصوصی پزشکان تهران، هایبیمارستان بیماران زمایشگاهیآ تشخیص امور تمام مؤسسه این

 ریمشاو بهداشتی هایبرنامه و اپیدمیولوژیکی و ایقرنطینه امور در و داد می انجام را خیریه مؤسسات

 مراکز از برخی در شعباتی هابرنامه همین اجرای در و بود کشور درمانی و بهداشتی هایدستگاه برای

 اوبرلین پرفسور توسط تهران پزشکی دانشکده جدید شکل که 1315 سال در. نمود ردای نیز هااستان

 و نقل همین ضمن و گردید واگذار پزشکی دانشکده به بهداری هایبیمارستان شد، داده سازمان107

 و ردیدگ منتقل تهران دانشگاه پزشکی دانشکده به نیز بهداشت مؤسسه هایبخش از تعدادی انتقالات

                                                           
247 Ch.Oberling 
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 شکیلت را تهران پزشکی دانشکده آزمایشگاهی هایبخش اکثر اولیه هسته حقیقت در که ودندب هاهمان

 سایلو و شدند منتقل تهران پزشکی دانشکده به دانشیاری سمت با هابخش همان رؤسای اکثر و دادند

 و یاندانشجو پزشکی آموزش با خود خدماتی فعالیت آورده، خود همراه نیز را خود فنی کارمندان و کار

 هایرسیبر و بهداشت تعلیم صرف بیشتر پس این از بهداشت مؤسسه فعالیت. نمودند توأم دستیاران

 ارتوز مرکزی آزمایشگاه به بعداً مؤسسه این نام و شدمی کشور مختلف هایقسمت در اپیدمیولوژیک

 رد بهداری وزارت یننو تشکیلات در تا دادمی ادامه خود هایفعالیت به همچنان و یافت تغییر بهداری

 یکدیگر در بهداری وزارت آزمایشگاهی مؤسسات تمام هاآزمایشگاه کل اداره تشکیل با ،1301 سال

 آزمایشگاهی امتحانات برای مجهزی مرکز که گردید تشکیل بهداری وزارت رفرانس آزمایشگاه و ادغام

 مرکز این. است آزمایشگاهی زشآمو و اپیدمیولوژیک مطالعات و استاندارد هایروش هایبررسی طبی

 کشور هایشهرستان و هااستان مراکز کلیه در و داده توسعه را خود هایفعالیت دامنه تأسیس بدو از

 ابلق و کامل هایآزمایشگاه به مجهز را کشور نقاط کلیه امروزه که طوری به است نموده دایر هاییشعبه

 و کشور استخدامی و اداری امور سازمان توسط« رانسرف» نام انتخاب از بعد. است ساخته اعتماد

 شور،ک هایآزمایشگاه مشکلات رسانیدن حداقل به و رفع منظور به وقت ملی شورای مجلس نمایندگان

 :شد گذاریپایه زیر اهداف با رفرانس جدیدالتأسیس آزمایشگاه

 بالینی هایآزمایشگاه در کیفیت تضمین برنامه اجرای بهبود -

 اپیدمیولوژیک هایبررسی و آزمایشگاهی قیقاتتح انجام -

 استاندارد هایروش تدوین و آوریجمع -

 ،پارازیتولوژی ،مخدرمواد ،شناسیقارچ ،میکروبیولوژی ،بیوشیمی هایبخش شامل آزمایشگاه این

 رایب اعتماد قابل مرجع یک بعنوان توانست زمانی اندک در و بود شناسیویروس و سرولوژی ،پاتولوژی

 آید.  در مدیترانه شرق منطقه کشورهای بهداشت و کشور بهداشت به دمتخ

 اهسفارتخانه خارجی پزشکان بعضی و دارانداروخانه برخی متفرقه آزمایشگاهی هایفعالیت از اگر

 انپزشک از که بود سیفی حسین دکتر مرحوم تهران در خصوصی آزمایشگاه اولین سسؤم بگذریم،

 رانبیما برای مرجعی که کرد سیسأت آزمایشگاهی زارلاله خیابان در و بود گاهآزمایش و طب در کاردان

 برای یزن را ساعاتی و پرداختمی طبابت به معمولاً که بود پزشکی سیفی دکتر. بود تهران پزشکان و

 1315 سال اوایل در آزمایشگاه این. شدمی حاضر خود دارالتجزیه در مراجعین هایآزمایش انجام
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 یشگاهآزما ماهی چند از پس و نداد ادامه آزمایشگاهی کار به زیادی مدت سیفی دکتر ولی گردید سیسأت

 مرحوم به را آزمایشگاه کار ایلـوس و حلـم و تـرداخـپ ودـخ تـابـطب ارـک هـب و تـاخـس اـره را

 ار سینا آزمایشگاه دو بزرگوار این و کرد واگذار مشعوف حسین دکتر مرحوم و میردامادی حسن دکتر

 .کردند سیسأت 1315 سال در محل همان در

 و سولیر ابوالقاسم دکتر مرحوم توسط سینا آزمایشگاه از بعد کمی تهران خصوصی آزمایشگاه دومین

  .داشت فعالیت 1331 سال حدود تا و گردید سیسأت بوعلی آزمایشگاه نام به پویا یحیی دکتر مرحوم

 به رازی آزمایشگاه نام به ذوالریاستین مهدی دکتر مرحوم توسط تهران خصوصی آزمایشگاه سومین

 عهده رب را پاستور انستیتو طبی تجزیه آزمایشگاه ریاست موقع آن در ایشان. شد سیسأت 1319 سال

 .داشتند

 یگرید آزمایشگاه تهران پزشکی دانشکده شیمی استاد وارطانی آرمائیس دکتر مرحوم بعد سال چند

 جهزم شیمیایی امتحانات برای کار وسایل لحاظ از که طوس آزمایشگاه نام هب نمود سیسأت تهران در

  .داد ادامه طوس آزمایشگاه در خود فعالیت به وارطانی دکتر عمر پایان تا و بود

 نویسد:دکتر مهدی قدسی در کتاب خاطرات خود در مورد دکتر حسین مشعوف می

ا پاسی از شب در آزمایشگاه شخصی خود کار ها در انستیتو پاستور و عصرها تدکتر مشعوف صبح

سسه ؤکرد بخش سرولوژی این مهایی که در انستیتو پاستور ایران خدمت میکرد. ایشان در تمام سالمی

ها انسان نیازمند که سابقه ابتلای سیفیلیس داشتند به او مراجعه نمود و همه روزه دهرا اداره می

داشت. گاهی نمود و جواب مثبت یا منفی آن را اعلام میآزمایش میها را گرفته کردند و او خون آنمی

این اتوواکسن برای درمان سوزاک و  ساخت و ظاهراًهم با چرک مبتلایان به سوزاک اتوواکسن می

 عوارض آن مفید بود.

 نظیر بودهای خدمت خود در انستیتو، دکتر مشعوف در خوش خویی و مردم داری طبیبی بیدر سال

کجا بود صدای خنده و شیرین سخنی او بلند بود. دکتر مشعوف اهل مجالست و معاشرت و صاحب و هر 

ود که خواهر مرحوم ـا کفایت خـسر بـمک همـه کـود را بـستگان خـتان و بـدوس فره بود. غالباًـس

و  رکرد. دکتر مشعوف از خواهر دکتر ثمری چهار پسمحمد ثمری بود، صمیمانه پذیرایی میدکتر علی
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کنند ها با خود او و همسرش در شهرهای مختلف آمریکای شمالی زندگی میدو دختر دارد که عموم آن

 (. 19و  13و صاحب مشاغلی از قبیل پزشکی و دندان پزشکی و داروسازی هستند )
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ذار گشناسی در ایران با نام دکتر حسن میردامادی گره خورده است. نامبرده پایهیخ رشته ایمنیتار

ه شناسی و در ادامین دوره رشته سرمـی اولـه به نوعـت کـشناسی در دانشگاه تهران اسی سرمـدوره عال

 داخته خواهد شد.باشد. در ادامه به شرح حال زندگی و خدمات علمی این اساتید پرشناسی میایمنی

 جهان به چشم اصفهان غرب شمال کیلومتری 11 در( شهر خمینی) اصفهان سده در 1151 سال در  

 فرزندش که داشت علاقه القدر میردامادی بوده وو از سادات جلیل قدیمی یاطبا از ایشان پدر. گشود

 .کند طبابت و آورده روی پزشکی شریف حرفه به نیز حسن

 

 مادیمیردا حسن دکتر

 و کرد آغاز را آموزش( شهر خمینی) سده شهر خانه مکتب در ایشان

 جایی تا کردمی یاد نیکی به آن آموزنده مطالب و دوران آن از همیشه

 اشاره دوران آن اهمیت بر دوستان از یکی به فوت از قبل روز چند که

 به و شد اصفهان شهر وارد تحصیل ادامه جهت سپس. کردندمی

 به دبیرستان ساله سه دوره اتمام از بعد. یافت راه گلبهار دبیرستان

 . یافت راه تهران پزشکی دانشکده به ادامه در و کرده تحصیل سال سه مدت و رفته تهران دارالفنون

 

 

 

 

 

 
 نامه سلسله جلیله سادات میردامادیشجره

 گردآورنده سید باقر میردامادی
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 هایستت از یکی. بود پزشکی دانشکده بیمارستان آزمایشگاه و داروخانه اداره مسئول اینترنی دوره در

 در که نبود کسی زمان آن در. بود سل به مشکوک موارد در سینه خلط آزمایش زمان آن آزمایشگاهی

 خطا و آزمون از حاصل هایروش با توانست تلاش و جدیت به ایشان. دهد آموزش ایشان به زمینه این

 رتراب که داشت را لذتی همان خود گفته به و .شود روسکوپـمیک زیر در سل یلـباس رؤیت به موفق

 رشته به ایشان گرایش در مهم علل از یکی واقعه این. است کرده پیدا سل میکروب فـکش در کخ

 و شده پزشکی مدرک اخذ به موفق 1313 سال در میردامادی دکتر. بود سرولوژی و شناسیمیکروب

یت مورأآنگاه م. سال به ریاست آزمایشگاه انتخاب گردید شد و پس از دو ایران پاستور انستیتو وارد

تور و بنگاه دفع آفات ایالت آذربایجان را بر عهده گرفت و در آن استان بنگاه ـنگاه پاسـتشکیل ب

سسه پاستور و دفع آفات آذربایجان را دایر کرد. پس از انجام این ؤسازی بنام مشناسی و سرممیکروب

  .دار شدسازی بنگاه پاستور را عهدهموریت به تهران بازگشت و ریاست بخش مایهأم

 دهدیم احتمال فرانسوی آشنایی با زبان وجود با که بود این ایشان زندگی در مهم تصمیمات از یکی

 زلمن زمان آن در. بیاموزد را آلمانی گیردمی تصمیم لذا است مفیدتر ایشان تحصیل برای آلمان که

 خلوت کثراًا پاستور و ریهامی خیابان اطراف. بود شاغل تهران پاستور انستیتو در و تهران منیریه در ایشان

 نیم روز هر و داشته آلمانی کتاب خود همراه همیشه و کردمی استفاده آرامش این از ایشان و بوده

 مانز آن در. نداشت فرانسه به نسبت خوبی دیدگاه ایشان جوانی دوران در. گرفتمی یاد آلمانی ساعت

 فرانسه پاستور انستیتو به تحصیل ادامه جهت زارهلال در واقع سینا آزمایشگاه در ایشان همکاران از یکی

 ردهک عمل خصمانه بسیار ایشان همکار تحصیل ادامه به نسبت کرسی استاد فرانسه در. شود می اعزام

 استاد عمل این از ایشان. شودمی تحصیل ادامه به موفق ایران خارجه امور وزارت وساطت با نهایتاً که

 که،ودش آلمان روانه و نداده تحصیل ادامه فرانسه در که گیرندمی تصمیم و شده ثرأمت بسیار فرانسوی

 .  گیردمی فرا را آلمانی زبان ماه 0 عرض در نهایت در

 لذا. بود افغانستان در وبا شیوع با مصادف که کردندمی اداره را پاستور انستیتو واکسن سرویس ایشان 

 و ودهب ثرمؤ خیلی واکسن این. بود میردامادی حسن ردکت برعهده ایران در وبا واکسن تهیه مسئولیت

 جهت هاواکسن این. شدمی تهیه همکارانش و نامبرده تلاش با و سختی به آن از زود هزار چندین روزانه

 این کیتکنی مشکلات از یکی. شدندمی تهیه سیستان و خراسان در خطر معرض در افراد واکسیناسیون

 وبمیکر. بود سخت زمان آن در که گیرد انجام جامد محیط روی بر یبایستمی میکروب کشت که بود
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 در و شود کشته تا شدمی داده حرارت گرادسانتی درجه 55 تا 55 دمای در ساعت یک مدت به باید

 در نهایت در و کرده مخلوط دارفنول فیزیولوژی سرم با خاصی نسبت به را شده کشته میکروب ادامه

 ندیببسته آمپول صورت به و بود موجود شدهکشته میکروب سلول میلیون 0 وداًحد مکعب مترسانتی هر

 .شد استفاده ایپنبه چوب درب حاوی استریل ایشیشه هایویال از ادامه در ولی شدمی

 

 

 

 

 

 

 سیسأاعضای انستیتو پاستور ایران در آغاز ت

 (، تیمور دولتشاهی،رضا )کارشناس آزمایشگاه از چپ: دکتر مهدی ذوالریاستین، سید

 ، یآباددکتر حسن میردامادی، دکتر عبداله حامدی، دکتر احمد نجم 

 اقتباس از خاطرات دکتر مهدی قدسی
 

 پتپی مثال طور به کردند ابداع فارسی هایمعادل آزمایشگاهی لوازم اکثر خارجی هاینام برای ایشان 

سرانجام  .کردند ابداع میکروبی کشت راندمان افزایش برای را جدیدی هایروش. نهادند نام هـمک را

 به کخ رابرت سسهؤم در برلین در و رفت آلمان به تحصیل ادامه برای 1311 سال در میردامادی دکتر

 تخصصی دانشنامه اخذ به موفق 1310 سال در. پرداخت شناسیسرم و شناسیمیکروب رشته در تحصیل

 به شناسیمالاریا رشته در خود مطالعات ادامه هتج 1315 سال در و گردید شناسیسرم رشته در

 سمت در 1311 سال از میردامادی دکتر. شد اعزام ایتالیا در رم گرمسیری هایبیماری انستیتو

 را خود دکتری فوق تکمیلی دوره 1335 سال در و شده استخدام تهران پزشکی دانشکده در استادیاری

 درمان و تشخیص صرفاً پزشکی که بودند معتقد ایشان .کرد سپری آمریکا در شناسیسرم رشته در

 .اشدب تواندمی وجدانبا پزشک یک علمی هایرسالت از نیز آزمایشگاه در کردن تحقیق بلکه و نبوده
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 بانهز چهار پزشکی فرهنگ بزرگ مجموعه گردآوری و لیفأت به موفق خود بازنشستگی دوران در ایشان

 وجود با استاد ساله11 تلاش از بعد پسندیده امر این که شدند( رسیفا و فرانسه آلمانی، انگلیسی،)

 اجرایی امور سراغ هرگز که بود این میردامادی دکتر هایویژگی از یکی. شد بارور جسمانی مشکلات

 کسب هک بود این ایشان شخصی استدلالرد. کمی رد را پزشکی دانشکده ریاست پیشنهاد حتی و نرفت

 زا بیش دانشگاه در خود خدمت دوران در. شد خواهد وی علمی پیشرفت مانع قینی به اجرایی عناوین

 حکیم مخصوصاً و فارسی ادبیات شدید علاقمندان از علمی امور کنار در. کرد تربیت دانشجو 511

 بانز منجی را فردوسی و بوده فردوسی شخصیت و شجاعت شیفته ایشان. بودند فردوسی ابوالقاسم

 .دانستمی فارسی

 

 

 

 

 

 

 

. رددگمی بر برلین در تحصیل زمان به شناسیسرم عرصه در یردامادیـم ترـدک مـمه کارهای از یکی

 بار اولین برای ایشان. بود دشواری بسیار کار بدن از خارج در کمپلمان اجزای نگهداری زمان آن در

 در ماه یک تا کمپلمان نگهداری به موفق که کرد کشف را بوریک اسید سود دو سیترات از محلولی

 .شد یخچال

به هندوستان مسافرت نموده و مدت یک سال در بنگاه  1315استاد دکتر حسن میردامادی به سال 

 .فکین شهر بمبئی و بنگاه مالاریاشناسی شهر دهلی مشغول تحقیقات علمی بود

ین سی اشاره کرد. اشناسیس آزمایشگاه سرمأتوان به تاز خدمات ایشان در دانشکده پزشکی تهران می

ایجاد گردید. در آغاز کارمندان این بخش مرکب از یک رئیس بخش، یک  1319آزمایشگاه در مهر ماه 

 دکتر حسن میردامادی

 

 مادیدکتر محمد میردا
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نفر دستیار و یک پزشکیار بوده است. این آزمایشگاه چهار اطاق و یک سالن کارهای عملی برای 

آن زمان دانشکده می باشد. دانشجویان در اختیار دارد و محل آن در طبقه دوم سمت غرب آمفی تئاتر 

 توان به موارد زیر اشاره کرد: از همکاران دکتر حسن میردامادی می

 دکتر ابوالقاسم قائمی، دکتر احمد ربانی و دکتر محمد ارسطا

 ناییبی ضعف به مبتلا زیاد مطالعات و سن کهولت اثر در زندگی آخر هایماه دکتر حسن میردامادی در

 شههمی خود برکت پر عمر آخر روزهای در. کنند خدمت علم به توانندنمی که دخوردن می سفأت و بودند

 :کردندمی زمزمه را دستگردی وحید از شعری

 خیزد؟ چه کام ز گوهر نیست خیزد؟                ور چه زجان هنر نیست گر

 خیزد؟ چه جان و جسم ز علم جان              بی از تن دان علم به زنده جان

 تلیفاأت

  1310کتاب تفسیر امتحانات آزمایشگاه در سال  .1

 1315شناسی در سال کتاب میکروب .1

  1317و چاپ دوم  1311شناسی چاپ اول در سال کتاب سرم .3

  1319شناسی با مشارکت دکتر سهراب در سال کتاب میکروب .0

 زبانه چهار پزشکی فرهنگ .5

تر میردامادی و نیز انجمن رات شفاهی خود در مورد دکـش در ذکر خاطـبخن تاجـتر حسـدک

شان ـگوید: دکتر حسن میردامادی پزشک و برادر ایشناسی آن زمان  چنین میشناسی و سرممیکروب

شناسی گذرانده بودند. شناسی و سرمدکتر محمد میردامادی دامپزشک بوده و در فرانسه دوره میکروب

 1307شناسی بودند. در حوالی سال دکتر محمد میردامادی در دانشگاه مشهد، استاد کرسی میکروب

شناسی اتفاق افتاد و اعضای این انجمن شامل شناسی و سرمروبـن میکـاسی در انجمـییرات اسـتغ

اده، زادتـسین سعـتر حـی، دکـورنکـتر پـبی، دکـتر حبیـفا، دکـر شـدکتر حسن میردامادی، دکت

نزل ـدها در مـدر دانشکده پزشکی و بع بخش بودند. جلسات اولدکتر ضیا ظریفی و دکتر حسن تاج

شد. دکتر شفا اولین فردی بود که گروه اخ )فلسطین( برگزار میـیابان کـتر میردامادی در خـدک
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ه سمت سیس کرد. ایشان تمایلش بأشناسی یکی بود را تشناسی و سرمبا ایمنی شناسی که قبلاًمیکروب

ها را به ایشان تقدیم کردند. کتاب ژنتیک باکتری 1305بخش در سال شناسی بود و دکتر تاجمیکروب

تر هم ذکر شد تفکیک دوره مانطور که قبلـیردامادی هـسن مـر حـهم دکتـدامات مـکی از اقـی

 شناسی بود. شناسی از سرممیکروب

الب بخش مربوط به استاد دکتر حسن میردامادی اقتباسی است از مصاحبه دکتر اسماعیل ـطـم

یز ـزل و نـچند روز قبل از وفات ایشان در من  1359ا دکتر حسن میردامادی در سال  میرفخرایی ب

تر بین و استاد دکش، استاد دکتر بهروز نیکـخـبن تاجـتر حسـده از خاطرات استاد دکـاطلاعات اخذ ش

 یدی. ؤالسادات مبهجت

 

 علی ملکیدکتر محمد

-ملک به متخلص دییز ملکی عبدالوهاب فرزند ملکی دعلیـمحم ترـدک

 و حکیم همگی نیز دیگر اجداد پدر، بر علاوه وی خانواده در. است الاطبا

 شاگردان از خود ملکی دکتر پدر الاطباملک. اندبوده خود زمان مجتهد یا

. است حکیم به متخلص طبیب علیمحمد میرزا حاج فرزند و العلماء سلطان

 مرحوم از را اجتهادش که است بوده مجتهد بدالوهابع میرزا حاج طبیب، علیمحمد میرزا حاج پدر

 در اجتهاد درجه بر علاوه مجتهد عبدالوهاب میرزا حاج. است گرفته جواهر صاحب حسن میرزا حاج

 درس مجلس در و است داشته شامخی مقام هم فلسفه و حکمت و طب

 .شدندمی جمع هندوستان از حتی و ایران تمام از علم طالبان یزد در وی

 ثامن حضرت زیارت قصد به شمسی 1195 سال در ملکی دکتر درپ

 او از بود حاذقی طبیب که آنجا از و شد مشهد عازم یزد از( ع) الائمه

 خود لوفأم وطن از دل ناچار به گزیند، اقامت مشهد در که خواستند

 تا پرداخت بیماران درمان امر به و گزید اقامت مشهد در و کند یزد یعنی

 .یافت وفات 1311 روردینف در که آن
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 رشته در را خود تحصیلات ابتدا. شد متولد یزد شهرستان در 1151 سال به ملکی محمدعلی دکتر

 دوره و کرد مسافرت تهران به 1195 سال در سپس. کرد شروع قدیم طب و غربی فارسی، ادبیات و زبان

 ارالفنوند دبیرستان در را توسطهم تحصیلات و طب دبیرستان در را دبیرستان اول و ابتدایی تحصیلات

 ششم سال جریان در و شد نایل متوسطه کامل گواهینامه اخذ به 1313 سال در وی. رساند پایان به

 سال در. شد تهران پزشکی دانشکده وارد ان.ث.پ یعنی طب مقدمات دروس گذراندن از پس متوسطه

 منظور به دانشنامه اخذ از پس و هداد خاتمه تهران پزشکی دانشکده در را پزشکی تحصیلات 1317

 اول الس دو و شروع ابتدا از را پزشکی تحصیلات دوره مجدداً و کرد سفر فرانسه به تحصیلات تکمیل

 دوره اماتم از پس. برد پایان به پاریس پزشکی دانشکده در را بقیه و بوردو پزشکی دانشکده در را آن

 لویی سن بیمارستان آمیزشی و پوست هایستانبیمار مختلف هایبخش در سال دو مدت دانشکده

 .گرفت فرا را اختصاصی دروس و پرداخت کار به پاریس

 هب کرده طی نیز را پاریس پزشکی دانشکده مالاریاشناسی عالی مدرسه 1311 سال در ملکی دکتر

 مدرسه در و کرد عزیمت رم به سال همان و شد موفق مالاریاشناسی اختصاصی دانشنامه اخذ

 نامه پایان 1313 سال به وی. کرد دریافت نامه گواهی نیز جا آن از و شد تحصیل مشغول ریاشناسیمالا

 بتصوی از پاریس پزشکی دانشکده در «طلا املاح وسیله به  (Syphilis) کوفت معالجه» باب در را خود

 .گذراند

 از ماه 10 مدت. کرد غازآ را خود طبی خدمات بلافاصله و بازگشت ایران به 1310 سال به ملکی دکتر 

 مهر از سال 0 و جنوب آهن راه هایبیمارستان رئیس و بازرس سمت به 1315 مهرماه تا 1310 تیرماه

 وی. کرد وظیفه انجام فرهنگ وزارت هایآموزشگاه بهداری پزشک سمت به 1319 مهرماه تا 1315 ماه

 و شهر 1 شماره بیمارستان یزشیآم و پوست هایبیماری بخش رئیس 1319 مهرماه تا 1315 سال از

 ریاست هب پزشکی دانشکده نوین تشکیلات در. بود بهداشت بنگاه آمیزشی و پوست هایبیمار پزشک

 بخش ریاست به 1311 اردیبهشت در و منصوب آموزش حق با آمیزشی و پوست هایبیماری درمانگاه

 هایبیماری بالینی کرسی تادیاس به 1315 سال به. شد انتخاب رازی بیمارستان آمیزشی و پوست

. آمد نایل بازنشستگی افتخار به 1307 ماه دی 15 تاریخ در ملکی دکتر. شد برگزیده آمیزشی و پوست

 بهداشتی هایطرح خود وزارت اول دوره در وی(. 1331 و 1331) رسید وزارت مقام به بار دو ملکی دکتر

ی دکتر ملک .است رسانده انجام به را دیگری بهداشتی اقدامات و آمیزشی هایبیماری مالاریا، با مبارزه
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شود و اختلالات سیستم ایمنی را منشا بسیاری از های ایران محسوب میاز اولین ایمونوپاتولوژیست

 دانست.های پوستی میبیماری

  ملکی محمدعلی دکتر لیفاتأت

 دکتر خود استاد راهنمایی اب که« 1935 مه پاریس،» طلا املاح وسیله به کوفت درمان پزشکی رساله

 .کرد تهیه لویی سن بیمارستان آمیزشی و پوست هایبخش در میلیان

های بیماری فرانسه مجله) کوفت در طلا املاح ثیرأت و پوستهای بیماری به راجع ابتکاری مقالات  .1

 (1935 ژانویه آمیزشی، و پوست

 .است سیدهر چاپ به 1313 سال به که آن درمان و آتشک و کوفت کتاب  .1

 .است رسیده چاپ به 1315 سال به که جلد دو در آن درمان و پوست بیمارهای کتاب  .3

 در بهداری وزارت طرف از نمایندگی به بلژیک دولت دعوت طبق 1909 آوریل در ملکی دکتر  .0

 درمان و سالک بالینی اشکال به راجع گزارشی و کرده شرکت بروکسل در پوستهای بیماری کنگره

 رانسهف شناسانپوست مجمع به گزارش) اندداده مزبور کنگره به موانآنتی املاح وسیله به نآ داخلی

 (1939 بروکسل زبان،

 .کرد شرکت پاریس آلرژی المللیبین کنگره در تهران دانشگاه طرف از 1951 ژوئن در

 .شد انتخاب پاریس در فرانسوی شناسانپوست مجمع عضویت به 1951 ژوئن در

 

 المللی:بین علمی مجامع در شرکت

 

 بانز فرانسه کشور پوستی هایبیماری کنگره هفتمین در شرکت. 1

 درمان و بالینی اشکال به راجع گزارش و 1309 سال به بروکسل در

 است داده ایران در سالک

 ایـداروه ارهـدرب زارشـگ 1951 سـاریـپ رژیـآل گرهـکن. 1

 پوستی هایبیماری در هیستامینیکتیـآن

 لندن پوستهای بیماری المللیبین کنگره دهمین به زارشـگ. 3

 هاسولفون با جذام درمان نتایج به راجع



                                                                                            117                                    های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

    

 به راجع 1955 سال به واشنگتن در آمیزشیهای بیماری المللیبین سمپوزیوم اولین در شرکت. 0

 ایران در اخیر سال 15 در آمیزشیهای بیماری با مبارزه در حاصله پیشرفت

 پوستهای بیماری انجمن نمایندگی به استکهلم در پوست متخصصین المللیبین کمیته در شرکت. 5

 1957 سال به ایران آمیزشی و

 بهداشت سازمان دعوت به شوروی جماهیر اتحاد کشور در آمیزشیهای بیماری سمینار در شرکت. 5

 1951 سال در جهانی

 از نمایشگاهی با 1957 سال به مونیخ در ستپوهای بیماری المللیبین کنگره اولین در شرکت. 7

 اسلایدها و هاعکس

 اتمطالع به راجع گزارش و ایتالیا ناپل در حاره مناطق پوست هایبیماری کنگره اولین در شرکت. 5

 مربوط

 1959 سال در( ژاپن) کیوتو در حاره مناطق پوستهای بیماری المللیبین کنگره دومین در شرکت. 9

 شکیپز دانشکده پوست بخش در سالک درمان مختلفه طرق و بالینی اشکال مطالعه به راجع گزارش و

 1971 سال به ایتالیا فلورانس در آلرژی المللیبین کنگره هفتمین در شرکت. 11

 1971 مه پادواماه و ونیز در پوست هایبیماری المللیبین کنگره چهاردهمین در شرکت. 11

 دریافت و 1971 سپتامبر ازمیر در ترکیه کشور پوستهای بیماری یمل کنگره چهارمین در شرکت. 11

 ازمیر دانشگاه رئیس وسیله به انجمن این عضویت افتخاری دیپلم

 

 :المللیبین مجامع در عضویت

 فرانسه کشور آمیزشی و پوست متخصصین رابط عضو. 1

 تریونماتوزها و آمیزشی و پوستهای بیماری در جهانی بهداشت سازمان رسمی کارشناس. 1

 حاره مناطق پوستهای بیماری المللیبین انجمن مدیرههیئت عضو. 3

 ایران آمیزشی و پوستهای بیماری انجمن سسؤم و رئیس. 0

 یوگسلاوی کشور پوست متخصصین جامعه افتخاری عضو. 5

 اتریش کشور پوست متخصصین مجمع رابط عضو. 5

 آمریکا آلرژی آکادمی ممتاز عضو. 7

 اتریش کشور پوست متخصصین انجمن افتخاری وعض. 5
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 ایران آلرژی انجمن رئیس. 9

 هندوستان کشور پوست انجمن افتخاری عضو. 11

 ایتالیا کشور پوستهای بیماری انجمن رابط عضو. 11

 در یزدی ملکی محمدعلی دکتر از تجلیل برای 1335 ماه خرداد در پوست هایبیماری کنگره سومین

 عهده بر ار بهداری وزارت سمت مصدق دکتر کابینه در ملکی دکتر .شد تشکیل مشهد فردوسی دانشگاه

 .(1داشت )
 

  رازی سازیواکسن و سازیسرم سسهؤم

 کشاورزی سازمان بود، عامه فواید وزارت تابع که فلاحت کل اداره شمسی هجری 13 قرن اوایل در

 این مردم درآمد محل ترینمهم پیش هاقرن زا که دامداری زمان آن در. نهاد بنیان کشور در را نوینی

 لهجم از و رفتمی زوال به رو دامی واگیر هایبیماری شیوع و بروز سبب به دادمی تشکیل را سرزمین

 وضعی چنین در. بود داده قرار قطعی تهدید مورد ایران غرب و شمال در را گاو نسل گاوی طاعون آفت

 به خطرناک هایبیماری دیگر و گاوی طاعون خطرناک بلای با مبارزه منظور به فلاحت کل اداره

 رسای و گاوی طاعون پیشگیری و تشخیص و مطالعه جهت در را سریعی هایفعالیت مجاور، کشورهای

 انهیگ زمان آن در که ایران پاستور انستیتو از منظور این برای و دانست ضروری حیوانی هایبیماری

 د،بو نشده کشف گاوی طاعون واکسن هنوز زمان آن در چون. استخو کمک بود کشور ذیصلاح سسهؤم

. گردد هیهت حیوانی سرم زیادی مقدار بایستمی و بود "سروانفکسیون" روش بیماری این با مبارزه یگانه

 توردس به نداشت، بزرگ حیوانات نگهداری برای مناسبی محل پاستور انستیتو چون امر این اجرای در

 محل که حصارک قریه جنب آبادکمال اراضی از مقداری عامه فواید وزارت معاون بیات الملکصمصام

 هایطویله و کارمندان سکونت و کار محل بعنوان تا شد گذاشته پاستور انستیتو اختیار در بود اپارخانهـچ

 ستیتوان هب وابسته دامپزشکی آزمایشگاه صورت به و شود گرفته نظر در سرم تهیه برای حیوانات نگهداری

 ایعده همکاری با و گرفت قرار حامدی دکتر نظر زیر ادامه در تشکیلات این. کند فعالیت پاستور

 ابوالحسن مهندس مشعوف، دکتر میردامادی، دکترحسن جمله آن از مهندس و پزشک و دامپزشک

 الیتفع نصیری و بهرامی آقایان و ادیب علی دکتر زندی، مهندس مری،ـث حمدـعلیم رـدکت ابوذر،

 تشکیلات یک شالوده و نمود آغاز مازندران و گیلان آذربایجان، هایاستان و تهران در داریدامنه
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 میلتک و فعالیت سال هفت از پس و شد گذاشته بیولوژیکی مواد تهیه و مطالعات برای دامپزشکی

 "حصارک یدامپزشک تحقیقات سسهؤم " نام به رسماً 1311 سال در بالاخره ها آن توسعه و وسایل

 ایرانی همکاران ییدأت مورد که 105دلپی لوئی دکتر نام به فرانسوی دامپزشک نفر یک و شد نامگذاری

 که ایرانی جوانان اولیه گروه همان همکاری با و شد استخدام جدید سسهؤم این اداره برای بود خود

 و پیوستند گروه این به ندبود داده انجام ایران خارج و ایران در دامپزشکی رشته در را خود تحصیلات

 ارزهمب و دامی هایبیماری مطالعه به داده، توسعه را آن فعالیت دامنه و تروسیع را آزمایشگاه این سازمان

 که بود پیگیر هایفعالیت این نتیجه در. پرداختند لازم هایواکسن و هاسرم تهیه راه از هاآن علیه

 در دامی هایبیماری بررسی آن بر علاوه و شد کن ریشه اول هایسال ظرف در گاوی طاعون بیماری

 تحقیقات هایآزمایشگاه و حصارک سسهؤم که گفت باید بنابراین،. درآمد فعال صورت به ایران

 هک بود مربوط هایواکسن و سرم تهیه و دامی هایبیماری تشخیص مجهز آزمایشگاه اولین دامپزشکی

  .شد سیسأت ایران در

 صورت سسهؤم این در انسانی هایواکسن و سرم تهیه مقدمات و هاآزمایشگاه سعهتو 1317 سال در

 نتایج هب و نمود اقدام امر این به پاریس و ایران پاستور انستیتو کمک با حصارک انستیتو و پذیرفت

 طرواب و وسایل تهیه محدودیت و کار رکود باعث دوم جهانی جنگ سفانهأمت که یافت دست هم جالبی

 یماریب دو این هایتوکسین آنتی و کزاز و دیفتری ضد هایسرم تهیه مشکلات همه با ولی گردید علمی

 را ورکش احتیاجات توانست حصارک انستیتو و شد روبرو موفقیت با بود شده نایاب جنگ زمان در که

 .کند مینأت جهت این از

 که حصارک انستیتو اداره و دنمو خدمت ایران در( 1331 تا 1311 سال از) سال 11 مدت دلپی دکتر

 ریاست تحت و او ایرانی همکاران عهده به 1331 سال در ،بود دهـش نامگذاری رازی ستیتوـان نام به

  .بازگشت فرانسه به دلپی دکتر و گرفت قرار رفیعی عزیز دکتر

                                                           
248 Louis Delpy 
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 دکتر عزیز رفیعی از بنیانگذاران مؤسسه               

 سازی رازی حصارکواکسن و سرم                      

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 دکتر لویی دلپی

 

ملاقات شورای عالی دانشگاه تهران با نخست وزیر وقت، دکتر عزیز رفیعی در 

 سمت راست دکتر محمد مصدق
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 رازی سسهؤم در همکارانش و رفیعی عزیز دکتر

 رازی سسهؤم فعالیت از ناشی شده کسب افتخارات

 ،سرخک وبا، اطفال، فلج :جمله از کشور بومی هایبیماری آمدن در کنترل تحت یا کنیریشه .1

 اسبی طاعون گاوی، طاعون سرفه، سیاه ، کزاز دیفتری، اوریون، سرخجه،

 رکشو در بار اولین برای دامی و انسانی مختلف هایبیماری عوامل روی بر مطالعه و تشخیص .1

 سیتاکوز،پ میلوبلاستوز، لارنگوتراکئیت، مرغان، انسفالومیلیت انسان، در ویلسن بیماری :جمله از

 شبه برفکی، تب کیو، تب وتوکسمی،انتر بروسلوز، پرندگان، در پاراتیفویید و بوقلمون نیوکاسل

 جلدی قانقاریای اسبی، طاعون گاو، در IBR و بدخیم ورم سل، شبه گوسفندان، در مشمشه

 عسل. زنبور در شپشه جوندگان، سل شبه گراز، در تریشینوز اسب، در مشمشه و

 رهتونس،ک ،اردن: جمله از کشورها سایر در مشابه سساتؤم اندازیراه به کمک یا تکنولوژی انتقال .3

  (.1ازبکستان) سوئیس، شمالی،

 

 دکتر شارل ابرلن 

 دانش به فراگرفتن استراسبورک در میلادی 1913 سال شارل ابرلن در

 همان در رساند. به پایان را آن میلادی 1919 سال در و پرداخت پزشکی

 ستیارد نوانعب استراسبورک پزشکی هدانشکد شناسیآسیب بخش در هنگام
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 یسپار پزشکی دانشکده شناسیآسیب کرسی دانشیاری به میلادی 1915 سال در. شد کاره ب مشغول

 .رسید استراسبورک پزشکی دانشکده باکتریولوژی و بهداشت کرسی استادی به میلادی 1935 سال در و

 استاد یک به را تهران پزشکی دانشکده ریاست که شد مصمم ایران دولت شمسی 1315 سال در

 ونقان طبق و نموده معرفی خدمت این برای را ابرلن شارل دکتر فرانسه دولت و کند گذاروا فرانسوی

 سمت به 1311 ماه شهریور پانزدهم روز آخر تا 1315 دیماه دوم تاریخ از 1315 ماه بهمن نهم مصوب

 قانون و 1311 اسفندماه دوم مصوب قانون طبق و شد استخدام پزشکی دانشکده استادی و ریاست

 تجدید سال دو بمدت 1313 ماه اردیبهشت 17 تاریخ از ایشان استخدام 1313 آبانماه دوم بمصو

 17 تاریخ از مجدداً وزیران هیئت 1315 ماه فروردین هشتم مصوب نامه تصویب طبق نیز و گردید

 دو 1315 تا 1315 هایسال طی ایشان. شد استخدام دیگر سال دو مدته ب 1315 سال ماه اردیبهشت

 در تجربه دارای ،علمی هایتوانایی بر علاوه و داشتند عهده بر را پزشکی دانشکده ریاست دوره

 در پزشکی علوم گروه هایدانشکده سازمان تجدید. بود پزشکی آموزش ریزیبرنامه و سازماندهی

, یپزشک دانشکده در ایتازه سازمان دوران این طی در. است ایشان هایتلاش مدیون گذشته هایسال

 .شد ایجاد دندانپزشکی و داروسازی

 و زایشگاه یعنی شهرداری هایبیمارستان واگذاری در تلاش پروفسور دیگر مهم بسیار اقدام

 یآموزش امکانات تا شد موجب عمل این بود و دانشکده پزشکی به تهران در تیمارستان و شیرخوارگاه

 شمسی اساسنامه 1319 سال در .آورد فراهم کیپزش دانشکده برای را تریبیش هایبیمارستان و بالینی

 ظرن مورد هایبرنامه تغییرات به مربوط اصلاحات این از بخشی شد، اصلاح دانشگاه تأسیس قانون و

 .است ایشان بوده

 همچون) ایران سرتاسر در متعدد درمانی سساتؤم سیسأت همچون فراوان اجرایی وظایف بر علاوه

 طول در همچنین وی ،(دارد نام مشهد پزشکی علوم دانشگاه امروزه که مشهد بهداری عالی آموزشگاه

 بود. ایبرجسته بسیار محقق و پزشک خود زندگانی

 اعظم بخش ابرلن. داد انتشار هاآن أمنش و مختلف تومورهای درباره متعددی مقالات ابرلن شارل

 ارانشهمک سایر با متعددی لاتمقا انتشار آن نتیجه که نمود تجربی شناسیسرطان وقف را خود زندگی

 که ودب سرطان بودن ویروسی دکترین موضوع ابرلن شارل علمی فعالیت تریناهمیت با و ترینمهم .بود
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 هئلمس این پیشاهنگ و پیشقراول بعنوان و بماند باقی شناسیسرطان در همیشه برای نامش شد موجب

 (:3ه مورد زیر اشاره کرد )توان باز آثار مهم او در این زمینه می .شود شناخته

Néoplasies et cancers à virus, Paris : A. Legrand, 1961. 
 

 محمد میردامادی سید دکتر 

در سده اصفهان دیده به جهان گشود. پدرش سید محمود  1157محمد میردامادی در سال دکتر سید

فت. نسب او به میر محمد طبیب در سلک پزشکان قدیم بود و از سرآمدان روزگار خویش بشمار می ر

الدین استرآبادی معروف به میرداماد، فیلسوف، ادیب، شاعر و دانشمند بزرگ عهد صفوی باقر شمس

رسد. دکتر میردامادی تحصیلات ابتدایی خود را در مدرسه ملیه اصفهان به پایان رساند. پدرش مایل می

اند. به او انش نسل اندر نسل به آن مشغول بودهای بپردازد که پدربود که او در اصفهان بماند و به حرفه

طب را آموخت و مهیای خدمت به مردم کرد، اما محمد جوان سودای آموختن علوم جدید را در سر 

 داشت، پس رنج سفر را به جان خرید و به شوق ادامه تحصیل راهی تهران شد. 

مود و به پایان رساند. سپس در سال مقطع متوسطه را در دبیرستان علمیه و دارالفنون آن شهر آغاز ن

مدرسه طب  P.C.Nبه تشویق برادرش دکتر حسن میردامادی استاد ممتاز دانشگاه تهران، دوره  1319

را با موفقیت پشت سرگذارد و در کنکور اعزام به خارج شرکت کرد و عازم فرانسه شد. در آن دیار، پس 

پاریس و اخذ بالاترین رتبه علمی، با پشتکار غیرقابل از اتمام دوره دانشکده پزشکی و دامپزشکی آلفر 

ناسی، شوصفی به ادامه تحصیل در انستیتو پاستور پاریس مشغول شد و پس از طی دوره عالی میکروب

به ایران مراجعت کرد  1315های گرمسیری را نیز گذراند. دکتر میردامادی در سال دوره ویژه بیماری

سیس أسال ت 1315ر رضائیه )ارومیه کنونی( به انجام رساند. سال و دو سال خدمت نظام خود را د

رین تشناسی خراسان بدست دکتر میردامادی بود که بزرگآزمایشگاه درمان اولین آزمایشگاه میکروب

رود. تماس با بیماران، دکتر میردامادی را آگاه کرد که خدمت او به مردم محروم این خطه به شمار می

سطح فرهنگ عامه میسر نیست و پس از کسب سواد  یاشتی مردم، بدون ارتقابهبود وضعیت بهد

خواندن و نوشتن، نبود وسایل ارتباط جمعی مهمترین عاملی است که سد راه پیشرفت جامعه است. این 

ماعی اجت -موضوع دکتر میردامادی را برآن داشت تا دامن همت به کمر زند و انتشار یک نشریه بهداشتی
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ا هبه یمن گشاده دستی او در پرداخت هزینه "نامه پزشکان"نشریه  1311آغاز کند. در سال  را در مشهد

اندازی شد و در زمره معدود نشریات علمی ایران قرار گرفت. از آن پس بود که هزاران مقاله و ترجمه راه

 اشت شد. باپنداثری بیش از آنچه می أعلمی مفید در دسترس مردم محروم خراسان قرار گرفت و منش

های باقیمانده از این مجله مفید که هریک چند مقاله از دکتر میردامادی را در خود جای مرور شماره

سنج آن بزرگوار پی برد. پس از چندی مرحوم دکتر توان به روح حساس و نکتهداده به سادگی می

و  را انتشار داد "روزنامه میر"ثیر استقبال مردم اولین روزنامه یومیه خراسان یعنی أمیردامادی، تحت ت

 در عرصه مسائل اجتماعی به طرح نظریات پیشروی خود و دیگر دانشمندان کشور پرداخت. 

کرد. پس از آن که  "آموزشگاه بهداشت مشهد"شروع به تدریس در  1319دکتر میردامادی در سال 

 هران از مجلس شورای ملیسیس دانشگاه تأدر نتیجه مساعی پروفسور شارل اوبرلن فرانسوی، قانون ت

 "تآموزشگاه عالی بهداش"گذشت و نظام پزشکی کشور دچار تحول شد، آموزشگاه بهداشت مشهد نیز به 

استاد  10و سپس به دانشکده پزشکی مشهد تبدیل گردید. دکتر میردامادی از همان ابتدا یکی از 

ی استخدام شدند. او کرسی استاد منتخب پروفسور اوبرلن بود که در تشکیلات نوین بعنوان آموزشیار

شناسی و شیمی بیولوژیک را از آن خود کرد و در سمت استاد و شناسی، انگلشناسی، سرممیکروب

شناسی و علوم آزمایشگاهی دانشکده پزشکی انتخاب و تا پایان عمر سپس مدیرگروه آموزش میکروب

 در این سمت باقی ماند. 

 

 

 

 

 

 

 دکتر حمید یغمایی، دکتر محمد میردامادی و دکتر افشینردیف جلو از راست به چپ: 
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نامه دکترای خود را در زمینه تشخیص فوری تب مالت گذرانیده که دکتر میردامادی پایان از آنجائی

بود، در مرکز مطالعات تب مالت در مونتپلیه تحت نظر پروفسور لیسبون به تحقیق ادامه داد؛ در سال 

خوانده شد تا در آنجا به مدت یک سال تحقیقات خود را پی  ریس فرابه دانشکده پزشکی پا 1335

بگیرد. در پایان این دوره، سازمان بهداشت و خواربار جهانی او را به مدت سه ماه به شعبه تونس انستیتو 

سویه عامل تب مالت کامل کند. دکتر  05پاستور دعوت کرد تا در آنجا تحقیقات خود را در مورد 

مراجعت به ایران تحقیقات مربوط به تب مالت را گسترش بخشید و از نقاط مختلف  میردامادی در

سویه میکروب بروسلا را شناسایی و جدا کرد. نتایج تحقیقات علمی او  11استان خراسان بویژه نیشابور 

 1301یتو پاستور پاریس قرار گرفت. در سال ـور رنوو از انستـروفسـپ دـأییـتورد ـم 1339ال ـدر س

ده توسط ـت آمـایج بدسـد و نتـهد آمـهانی به مشـواربار جـازمان خـرف سـخانم دکتر هونس از ط

به کنگره پزشکی ایران در رامسر ارائه  1301کرد. این نتایج در سال  تأییددکتر میردامادی را بررسی و 

تهران رسید. استاد  گردید و در مهر ماه همان سال به اطلاع کنگره پزشکی خاورمیانه و خاور نزدیک در

شکی نامه دانشکده پز"عنوان مدیر مسئول و سردبیر پس از مدتی به عرصه کار مطبوعاتی بازگشت و به

 انتخاب شد، بعدها این مجله با نام مجله دانشکده پزشکی مشهد به کار خود ادامه داد.  "مشهد

 علوم آزمایشگاهی را داشتندکسوت و محقق پزشکانی که افتخار شاگردی دکتر میردامادی، این پیش

کنند. از آن جمله این است گویند و خاطرات زیادی از او نقل میاز فضایل اخلاقی استاد خود بسیار می

 ای بهکه استاد همواره قبل از ورود دانشجویان در کلاس درس حاضر می شد و با تواضع تمام در گوشه

ند انشجویان بیش از آنکه به او به چشم استاد نگاه کنکرد. دانتظار می نشست یا با دانشجویی گفتگو می

ای عجیب به همه نوع نشست و با حوصلهکردند و او پای درد دلشان میبه چشم یک دوست نگاه می

ها را به طرف او کرد. شاید همین خصلت بود که جوانمشکلات اعم از مالی و خانوادگی رسیدگی می

لان کند و فال قرار نگیرد که چه میؤبا او روبرو شود و مورد س کرد. کمتر وقتی بود که کسیجلب می

مشکل به کجا رسیده است. در کلاس او علاوه بر موضوعات درسی به مسائل مختلف زندگی نظیر آداب 

 شد. معاشرت، سخن گفتن، لباس پوشیدن و مسائل دیگر پرداخته می

برنامه او بر این نهاده شده بود که به موقع به شناس بود، اساس العاده وقتدکتر میردامادی مردی فوق

تحقیقات علمی و کلاس درس خود برسد. ایشان استادی فروتن، آرام و بردبار بود. در کلامش جاذبه و 

ار ان به یادگـگذاشت. آثار زیادی از ایشحرارتی بود. وی از آبروی خود برای خرید آبروی دیگران مایه می
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شناسی و صدها مقاله علمی، پزشکی، شناسی و کتاب ایمنییکروبـان کتاب متوت از جمله میـمانده اس

 اجتماعی، سیاسی، فرهنگی و هنری را نام برد. 

 1351ناپذیرش ادامه داد تا در سال استاد تا پایان عمر با پشتکار غیرقابل وصف خود به تلاش خستگی

ن علم و دانش را در ماتم فرو برد. بست و جها به علت بیماری سرطان در مشهد دیده از جهان فرو

شکده شناسی دانشمار این دانشمند گرانقدر و انسان والا، تالار میکروبدانشگاه مشهد به پاس خدمات بی

دامادی در صحن مطهر محمد میردامادی نامگذاری کرد. دکتر محمد میرپزشکی را به نام تالار دکتر سید

 ادش گرامی.حرم حضرت رضا )ع( به خاک سپرده شد. ی

 

 

  میرشمسی حسین دکتر

 سال در محمد سید مرحوم فرزند

 از پس او. شد متولد اصفهان در1193

 1310 سال در دیپلم مدرک افت دری

 دانشکده در را خود دانشگاهی تحصیلات

 بعنوان 1311 سال در دامپزشکی دکترای مدرک اخذ از پس ایشان. نمود آغاز تهران دانشگاه دامپزشکی

 .پرداخت خدمت به حصارک در رازی سازیواکسن و سرم سسهؤم در فنی دکارمن

 1319 سال در آزمایشگاه، دستیار و کارورز فنی، کارمند عناوین با سسهؤم این در سال 9 طی از پس

 1951 -1951 تحصیلی سال در میرشمسی حسین دکتر. شد فرانسه کشور عازم تخصص کسب برای

 دریافت ار رشته این دیپلم شناسی،ایمنی و شناسیمیکرب دوره طی از پس پاریس پاستور انستیتو در

 جویدانش بعنوان پاریس دانشگاه به وابسته آلفرد دامپزشکی دانشکده در سال همین در سپس،. کرد

 دکترای دیپلم مدرک دانشکده، آن نهایی امتحانات در شرکت و دوره طی از پس و نامثبت اکسترن

 .کرد اخذ را یسپار دانشگاه دامپزشکی
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 و بیومیکر هایواکسن تهیه زمینه در را هاییدوره درآمریکا سسهؤم سه در ماه 0 مدت به ایشان

 اییباکتری هایواکسن تولید به بخش رئیس بعنوان ایران به مراجعت از پس و گذراند توکسوئیدها

 .داد ادامه رازی سسهؤم در خود خدمت به درمانی هایسرم و( توکسوئیدها)

 سهسؤم پزشکی مصرف زیستی مواد تولید واحد مسئول و سسهؤم فنی معاونت پست1330سال در 

 سیاه و کزاز دیفتری، ضد هایواکسن تولید آنکه از پس( 1951) 1339 سال در. نمود احراز را رازی

 رایب ها،ویروس زمینه در پژوهش به شخصی علاقه به توجه با و بود رسیده انبوه تولید مرز به سرفه

 بورس از استفاده با اول سال یک طی در. شد کشور این عازم آمریکا کشور در بورس دو از استفاده

    جهانی کشاورزی و خواربار سازمان بورس از استفاده با بعد ماه چهار در و آمریکا بهداشت سسهؤم

(FAO)  1951 سال روزهای اولین از ایشان .پرداخت شناسیویروس زمینه در جدید علوم فراگیری به 

 دامها شناسیویروس فراگیری به نیویورک ایالت بهداشت سسهؤم شناسیویروس واحد در 1951 سال تا

 شناسیویروس پژوهشی برنامه یک در لندن پزشکی پژوهش شورای در ماه 0 مدت به پس، آن از و داد

 .کرد شرکت

 و داد انجام شناسیویروس هایژوهشپ زمینه در را وسیعی هایفعالیت وطن، به مراجعت از پس او

 اب سرخک، ضد واکسن تولید مقدمات تهیه همچنین و خود تحقیقات ادامه منظور به تیرماه اوایل در

 پزشکی دانشکده در را ماهه 9 ایدوره بهداشت جهانی سازمان طرف از پژوهشی بورس از استفاده

 سسهؤم و توکیو دانشگاه در دیگر ماه 3 سسپ او. گذراند آمریکا هوستون شهر در بایلور گاهـدانش

 رازی سسهؤم در سرخکضد واکسن تولید به 1305 سال اواسط از. نمود کارآموزی شیبا سازیواکسن

 ولیدت بطوریکه نمود، آغاز نیز را اطفال فلج ضد واکسن تولید زمینه در پژوهش 1351 سال از و پرداخت

 در میرشمسی دکتر .شد افزوده سسهؤم این در شده تهیه هایواکسن فهرست به نیز واکسن این انبوه

 سسهؤم این در نیز سرخجه ضد و اوریون ضد جدید واکسن دو تولید به موفق1355 و 1355 هایسال

 .شد

 ای مشاوره مسئولیت بهداشت جهانی سازمان مشاور و نماینده بعنوان بارها خود کاری دوره طول در او

 به 1951 سال در ایشان. است بوده دارعهده مختلف کشورهای واکسن یدتول مراکز در را اندازیراه

 همچنین. کرد سیسأت را اردن کشور واکسن تولید مرکز بهداشت، جهانی سازمان طرف از نمایندگی
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 هانیج بهداشت سازمان کارشناس و مشاور بعنوان تونس کشور پاستور انستیتو در 1951 سال از ایشان

 خاور و خاورمیانه منطقه در بهداشت جهانی سازمان نماینده بعنوان نیز 1971 لسا از و داشت همکاری

 عضویت هب همچنین ایشان .کرد فعالیت سازمان این به وابسته بیولوژیک استانداردهای کمیته در نزدیک

 .درآمد شناسانزیست المللیبین مجمع و نیویورک علوم آکادمی

 یشمالکره کشور سازیواکسن سسهؤم مشکلات بررسی یبرا یونیسف طرف از 1950 سال در ایشان

 وسطت سپس و گردید طراحی کشور در ایشان وسیله به طرح این. یافت موریتأم یانگ، پیونگ در واقع

 .درآمد اجرا به یونیسف

 انشگاهد کشاورزی و دامپزشکی پزشکی، دانشکده در مدعو استاد بعنوان سال هفت میرشمسی دکتر 

 .داشت اشتغال نیز شناسیشناسی و واکسنویروس موزشآ امر به تهران

 اصول" و 1305 سال در ،"عمومی شناسیویروس" کتاب ایشان، توسط شده لیفأت کتاب عنوان سه از 

 با یزن کتابی ضمناً .شدند معرفی خود انتشار سال لیفأت بهترین نوانعب 1351 سال در ، "شناسیایمنی

 چاپ به 1375 سال در آن سوم ویرایش که کرد لیفأت "سرم و سنواک با درمان و پیشگیری" عنوان

 .است رسیده

 درجه نشان و تقدیر لوح پژوهشی، -علمی هایزمینه در صادقانه خدمت سال 50 از پس 1370سال در

 جشنواره در دفعات به میرشمسی دکتر آقای.شد اعطا او به وقت جمهوری رئیس توسط پژوهشی اول

 جدید واکسن تهیه" پژوهشی طرح همکار نوانعب 1371 سال در: کرد اخذ یزیجوا و شرکت خوارزمی

 مجری بعنوان 1373 سال. پژوهش دوم جایزه برنده ،"محلی یافته حدت تعدیل ویروس با اوریون ضد

 ونتعف دو این ضد مایع توکسوئیدهای با کزاز و دیفتری عفونت دو ضد به سازیایمن" پژوهشی طرح

 تهیه" پژوهشی طرح همکار بعنوان 1370 سال در. ژوهشـپ اول جایزه برنده ،"اکسنو خورانیدن راه از

 .پژوهش دوم جایزه برنده ،"طبی تشخیص هایآزمایشگاه جهت سرخجه ژنآنتی

 .درگذشت سالگی 90 در 1357 آذر 13 در میرشمسی حسین دکتر

 هک ایشان توجه شایان و یخیتار خدمات با وجود شود،می مستفاد ایشان خاطرات لابلای از که آنچه

. اندنموده زندگی تنگدستی در همیشه اند،داده انجام ایران در عمومی سلامت یارتقا راستای در
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 درص در را بیماران به واقعی خدمات همیشه و اندنگشوده نیز شکوه به زبان بار یک حتی الوصف،مع

 انایش اشارات جمله از است ذکر قابل استاد ژگیوی این از بسیاری هاینمونه. اندداده قرار خود اولویت

 صیلتح برای مرا که داشت قصد پدرم مرحوم شنیدم: اندفرموده مرقوم که خود نویسدست بیوگرافی در

 سوم کلاس در. دادم دست از سالگی 5 سن رادر پدرم سفانهأمت اما کند، نجف روانه فقهی علوم زمینه در

 اصرار هک عموها توصیه و زندگی نابسامانی وجود با و گفت زندگی بدرود پدرم شادروان که بودم ابتدایی

 زرگوارم،ب مادر شادروان و فقید برادر پایمردی با بفرستند، کار بازار به شغلی فراگیری برای مرا داشتند

  .یافتم توفیق تحصیل ادامه به

 و دشمی دریافت بود، جهیتو قابل مبلغ که ریال سی ماهانه دبیرستان در تحصیل برای موقع آن در

 ثبت اداره موقع این در. شوم محروم تحصیل از مبلغ این پرداخت امکان عدم علت به که بود نزدیک

 تانتابس ماه دو. نمود دائر کشینقشه و مساحی کلاس داشت زیادی فعالیت اصفهان در تازه که اسناد

 زا مساح بعنوان بودم شده قبول بالایی هرد در نهایی امتحان در چون و نمودم کارآموزی کلاس این در

 برای که توجهی قابل مبلغ راه این از و گذرانیده را یکسال اطراف، دهات بردارینقشه به ثبت اداره طرف

 تاندبیرس به و آورده بدست بود کافی زندگی هزینه کمک حدی تا و دبیرستان دوم دوره کتب تهیه

 پاسی تا و تحصیل از فراغت از پس عصرها ،نیز دبیرستان لاو سال 3 در ضمناً. نمودم مراجعت سعدی

 .دادممی انجام گریمنشی کار ،شهر گریشیشه کارخانه در شب از

 عبهش پاستور انیستیتو از درآوردن سر سرانجام و تهران به اصفهان از شمسیمیر دکتر آمدن جریان

 نیخواند فصلی خود شناسی،ایمنی و شناسیمیکروب عالی دوره گذراندن برای پاریس حومه در کارش

 در و هم گذرانیدهمی را پاستور انیستیتو دوره هم ساله، یک دوره این در باشد. ویمی استاد خاطرات از

 ماه 0 دتم به سپس. شودمی مشغول تحصیل به پاریس دانشگاه به وابسته آلفرد، دامپزشکی دانشکده

 تهیه یدجد هایروش با میشگان، و نیویورک بوستون، لتیایا بهداشتی سسهؤم سه در و رفته آمریکا به

 .شودمی آشنا هاسرم تصفیه و سرفه سیاه و کزاز دیفتری، ضد هایواکسن

 خودش زبان از را فرزانه استاد و متخصص این رفتاری رویکرد در «ایثار» هایجلوه از دیگر یکی

 :بخوانید



 تاریخ ایمونولوژی و آلرژی                                                                                                            221 

 

 

 دکتر مرحوم که بود هنگامی با مقارن و داد روی یکارآموز از دوره این اواخر در که جالبی اتفاق

 عموضو و بود کرده سفر آمریکا به انگلستان از ایران ملت حقوق استیفای و حق احقاق برای مصدق

 شهر رد میشگان ایالات بهداشتی بزرگ سسهؤم در که بود این بود، روز مسئله بریتانیا و ایران اختلاف

 داختپر به قادر که کردند مطالبه کارآموزی حق دلار سیصد من از کارآموزی هفته شش برای لانسینگ

 نمودمی مرا زندگی هزینه تکافوی زحمت به(  دلار9 روزی) دولت موریتأم العادهفوق چون نبودم، آن

 رایب خون مینأت مسئول حال درعین سسهؤم آن رئیس. کنم مذاکره سسهؤم رئیس شد با لازم ناگزیر

 .بود نیز بودند شده جنگ درگیر کره در آمریکایی، که سربازان

 من از را مبلغ این که کردم تقاضا وقتی. شدم نائل ایشان دیدار به انتظار هفته یک از پس جهت بدین

 پس بتهال!  کنم تعریف او برای را انگلستان و ایران اختلاف ماجرای که آن شرط به کرد موافقت نگیرند

: فتگ شوم جدا او از تشکر با خواستم وقتی نشود. گرفته من از یوجه داد دستور امر، جریان شنیدن از

 و دارند را رضایت کمال تو از کنیمی کارآموزی تو که واحدی در: کرد اضافه و. دارم کاری تو با هم من

 در که داد وعده ضمن در و نمود پیشنهاد مکفی حقوق با ایساله 5 کنترات و بمانی آنجا در مایلند

 : تمگف سخاوتمندانه پیشنهاد این از تشکر ضمن. شد خواهی موفق هم تحصیل ادامه به شهر دانشگاه
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. برسانم انجام به را کارهایی بوم و مرز آن مردم کنار در و میهنم در که دارم دیگری موریتأم من

 .شدم ایران راهی کرده ترک را کشور آن مقرر موعد در اما داد، تصمیم اخذ برای ایهفته دو فرصت

 خصیش منافع به جامعه و دیگران منافع دادن الویت معنای به گرایان ایحرفه ویژگی یک نوانعب ایثار

 هایعرصه تمام در وی که دهدمی نشان شده، بیان صداقت کمال در که شمسیمیر دکتر خاطرات. است

 یکاف تنهایی به ایثار ای،حرفه یک برای همه، این با. است داشته را گیویژ این خود، ایحرفه زندگی

 بسا هچ باشند پاسخگو باید نیز عمومی سلامتی با مرتبط موضوعات مورد در جامعه قبال در آنان. نیست

 قبال در ایحرفه یک اما. دهد قرار اولویت در خود، شخصی منافع با مقایسه در را جامعه منافع واقعاً که

 . است مسئول و پاسخگو نیز جامعه کل عمومی سلامتی و بهداشتی مسائل

 حتی وی که دهدمی نشان ایران شناسیایمنی و شناسیویروس عرصه فروزان شمع این خاطرات مرور

  .است نکرده فراموش راخود  ایحرفه تعهد نیز، ایلحظه

 ایران، در کودکان طب گذارپایه قریب تردک مرحوم 1311 ماه آبان اوایل روزهای از یکی دارم خاطر به

 سرئی) دلپی دکتر با را ساعتی و آمده رازی سسهؤم به تهران برجسته پزشکان از نفر دو اتفاق به

 در را نمهمانا تقاضای و خواند خود دفتر به مرا دلپی دکتر آنگاه .پرداختند مذاکره به( سسهؤم فرانسوی

 اشاعه علت به نفری، هزار صد چند جمعیت با تهران که بود این موضوع .ساخت مطرح آنان خود حضور

 وضعیت در شد،می وارد آلمان از زمان آن تا که درمانی سرم به دسترسی عدم و دیفتری بیماری

 .بود رازی سسهؤم در دیفتری سرم تهیه آقایان درخواست و داشت قرار ایکنندهناراحت

 و کندمی اصابت او نام به فال قرعه چگونه که دهندمی شرح خود خاطرات ادامه در میرشمسی دکتر

 مواجه دیفتری سرم تهیه جهت مشکلاتی چه با ماه شش طی در که دهم شرح بخواهم اگر: نویسدمی

 به خود خاطرات از بخش این در شمسیمیر دکتر همه این با. شودمی کاغذ من هفتاد بودم، مثنوی

 زایمس میکروب سویه اولاً :است توجه قابل مسئولان از بسیاری ایبر نیز، امروز کند،کهمی اشاره نکاتی

 کشت معد علت به بود، مانده جا به سازی،سرم قبلی سرپرست رستگار رضا دکتر استاد از که دیفتری

 در هنوز که) زاسم باسیل آن از دیگر اینمونه بایستی و بود رفته بین از تقریباً و ضعیف بسیار منظم،

 .شود تهیه خارج از( کنندمی استفاده آن از سازیواکسن سساتؤم همه در و است فرد به منحصر جهان

علاقه،  و اقاشتی با بود شناسانگل که پاولوف پروفسور نام به روسی پزشک سرتیپ نفر یک روزها، آن در
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 مخان از تاستعان با و بود شناسانگل نیز او که دلپی دکتر با را ساعتی و رازی سسهؤم به روزه همه

 ما نیاز از وقتی. کردمی کار و مذاکره دانست،می روسی زبان و بود تبار تانیـلهس که دلپی دکتر مرحوم

 سویچ تارا سسهؤم از ،شوروی ارتش طریق از شد، آگاه 5 سوش به معروف دیفتری، زایسم میکروب به

 و رسید ما دست به نیاز ردمو باکتری هفته دو طی و کرد را میکروب این ارسال تقاضای مسکو در

 و شدینم یافت مطلقاً بازار در که بود تازه مخمر به نیاز باکتری زهرآبه تهیه برای. شد حاصل گشایش

 وسایل با و گرفتیممی بود هاروس تصرف در که تهران آبجوسازی کارخانجات از را تازه مخمر ناگزیر

 .کردیممی آماده ابتدایی

 یفتریدضد سرم نمونه نخستین: نویسدمی دیگر مشکلات از فهرستی ذکر از پس ،شمسیمیر دکتر

 رئیس موقع آن که اقبال دکتر نظر زیر  رازی بیمارستان در 1311 ماه خرداد اوایل در ،رازی سسهؤم

 جان نجات موجب و گردید تزریق دیفتری به مبتلا ساله 0 دختر به بود بیمارستان آن عفونی بخش

 گسترش رازی سسهؤم در کزاز ضد سرم تهیه همچنین و سرم پس آن از و دیدگر مرگ از دخترک

  .یافت

 ایآق بهداری، وزارت با که ایجلسه در: بخوانید را استاد عمومی سلامت به عمیق تعهد از دیگر نمونه

 تلفات از را خود مشاهدات اشک از پر چشمی با ایشان داشتیم قبلی جلسات دنبال به مرشد، حسن دکتر

 رازی سسهؤم دو از مصراً و  دادند شرح دیگر جاهای و شهر خود و سنندج اطراف روستاهای در رخکس

 نواکس این هنوز که بود موقعی این و گردد تهیه ایران در سرخک ضد واکسن که خواستند پاستور و

 تعهد هسسؤم دو از کدام هیچ جلسه آن در البته .بود نشده تولید هم غرب صنعتی کشورهای بیشتر در

 تیتوانیس در بزرگی واحد ساختن به موکول را امر این انجام «پاستور» دوستان حتی و نکردند صریحی

 و مفصل وسایل و ابزار تهیه و مجاور عمارات کردن خراب و خریدن مستلزم که نمودند فعلی پاستور

 توانستنمی را امکاناتی چنین موقع آن بهداری وزارت که است طبیعی و بود وقت صرف سال چندین

 یرتغیی را آمریکا در کارآموزی ساله یک مسیر که گرفتم تصمیم جلسه آن در حال هر به. کند فراهم

 .بروم سرخک ضد واکسن تهیه دنبال و داده

 عمناف تضاد دشوار وضعیت در آنان که یابدمی بروز فراوانی هایگرایان، موقعیتایحرفه تمام برای

 که وریکش در واکسن ساختن یا برای بروم آمریکا معتبر دانشگاه به علم سبک برای: آیندمی گرفتار



                                                                                            113                                    های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

    

 صلا چهار به مراجعه با تواندمی متخصص یک بزنم؟ بالا را همت آستین و بمانم ندارد را امکانات حداقل

 هاشپرس این پاسخ ،«عدالت»  ،«نازیانمندی» ،« سودمندی» ،«مختاری خود»  یعنی زیستی، اخلاق پایه

 که آنجا از شمسیمیر دکتر. باشد پایبند نیز گراییایحرفه «هایارزش» به که این بر مشروط بیابد، را

 .گوید چه را هاپرسش این پاسخ که زد حدس توانمی گراست ایحرفه یک

 سفر آمریکا به ماه 9 مدت به او است خواندنی و جذاب گذشت شمسیمیر دکتر بر که آنچه شرح

. ذارندگ می سر پشت را لازم هایدوره ها،دانشگاه از یکی پزشکی شناسیویروس ایشگاهآزم در و کندمی

 توموما پروفسور با آنجا در و رودمی توکیو به ژاپنی همکاران از یکی مساعدت با استاد 1307 ماه تیر در

 کلیه للوس ار استفاده با را سرخک ضد واکسن تازه که توکیو دانشگاه شناسیویروس دانشگاه استاد

 . شودمی آشنا بود، کرده تهیه نوزاد گوساله

: رددگمی باز ایران به سرانجام و زندمی مطالعه به دست نیز دیگر ژاپنی سسهؤم چند در سپس، وی،

 و گرفت قرار آزمایش مورد ناحیه دو در ژاپن، ساخت هایواکسن بهداری وزارت مساعدت با تهران، در

 وزادن گوساله سلول از استفاده یعنی اول نوع تولید به گردید، معلوم سنواک دو هر اثر حسن که همین

 راههم سختی عمومی و پوستی هایواکنش با واکسن این که آنجا از اما. پرداخته شد ویروس تهیه جهت

 ناییآش ضمن و کند،می سفر ژاپن به دوباره میرشمسی دکتر شد،می مشاهده کودکان در گاهی که بود

 رد که اندک هایواکنش با حال عین در و ثرؤم بسیار واکسن از شد موفق زاتو، کیتا عظمم سسهؤم با

آن  وزادن سلول تبدیل یعنی آن، تهیه روش در بنیادی تغییر با و جسته بهره شدمی تهیه سسهؤم آن

 هک ردهک تهیه سرخک ضد واکسن انسان، دیپلوئید سلول به بود، مرسوم زاتو کیتا سسهؤم در که گونه

 و تولید لازم میزان به ما کشور در واکسن این که هاستسال اکنون هم و باشدمی ممتاز خود نوع در

 .شودمی مصرف

 پایان رد و دهدمی شرح نیز را اطفال فلج بیماری ضد واکسن تولید چگونگی ادامه در فرزانه استاد این

 د،شومی نوشته سطور این که قعیمو تا که است خوشوقتی جای: نویسدمی خود خاطرات از بخش این

 به شورک در و تهیه رازی سسهؤم در اطفال فلج ضد گانه سه واکسن زود میلیون پنجاه و یکصد بر بالغ

 . است رسیده مصرف
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 در فنی و علمی مقاله 115 تهیه و تدوین صورت به 1375 سال تا 1310 از ایشان علمی هایفعالیت 

 مجلس «واحد ماده» به توانمی وقفهبی تلاش همه این از دردانیق پاس به و باشدمی خارجی مجلات

 وزارت یقاتتحق سازمان وقت معاونت درخواست به بنا ایشان، بازنشستگی تعلیق بر مبنی اسلامی شورای

 متبوعه وزارتخانه به که نمود اشاره( سامی دکتر شادروان) وقت دولت بهداری وقت وزیر و کشاورزی

 ازیر سسهؤم پزشکی هایفرآورده تولید قسمت فنی معاون شمسیمیر دکتر وجود از شودمی داده اجازه

 همشارالی وجود به که مادام شد،می اجباری بازنشستگی مشمول کشوری استخدام قانون موجب به که

 .(0شود ) استفاده باشد،کماکان احتیاج

 

 

 نظری  غلامرضا دکتر

 رشت در را متوسطه و تداییاب دوران و آمدم دنیا به انزلی بندر در

 و معیشتی وضعیت جز به ندارم گفتنی چیز دوران این از .گذراندم

 سخت هم تصورش حتی امرزه که زمان آن مردم بهداشتی و اقتصادی

 وجهمت بعد است، نیامده هایمانهمکلاسی از یکی دیدیممی درس کلاس سر صبح آمد پیش بارها. است

 این اشدب جالب شما برای شاید که دیگری نکته. است مرده سل بیماری به ابتلا علت به که شدیم می

 وضوعم این. بود فرانسه زبان به هایمانکتاب همه و نداشتیم فارسی کتاب دهم کلاس از بعد ما که بود

 هرانت به متوسطه تحصیلات شدن تمام از پس. کرد کمک ما به خیلی دانشگاهی تحصیلات در بعداً

 یتنها بی یکی بودم، مندعلاقه چیز دو به نوجوانی دوران از .کردم نامثبت پزشکی کنکور در و آمدم

 نجومی علم امکانات زمان آن در (.هامیکروب و هاسلول) کوچک نهایتبی دیگری( نجوم رشته) بزرگ

 هالسلو عرصه در و پا شدم پزشکی وارد. ماند باقی برای من انتخاب یک تنها لذا نداشت وجود ایران در

  .گذاشتم هامیکروب و

 نامثبت نفر 31 فقط زمان آن کردم نامثبت پزشکی کنکور برای که بود 1310 یا 1313 سال حدود

 آن در. دکردن انتخاب بودند گرفته دیپلم خارج در که ایرانیانی بین از را دانشجویان بقیه. بودند کرده

 د،ش ساخته که بود ایدانشکده اولین زشکیپ دانشکده و بود شده درست تازه تهران دانشگاه زمان
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 مرد رو بسیا بود ما دانشکده رییس که ابرلن پروفسور ازجمله بودند، فرانسوی ما استادان از بسیاری

 وندب گذاشته را اسمش هابچه. داشت عهده بر را تشریح درس هم آمریکایی بلر دکتر. بود ایبرجسته

 هم خوشش عنوان این از اینکه جالب و اوست عنوان این که ودب کرده باور هم خودش و« شور مرده»

  .ودب دلسوزی و خوب بسیار استاد«! شور مرده» بگویید بلر دکتر نگویید من به گفتمی و آمدمی

 هب محدود پایه علوم دروس ولی. اینترنی بعد و اکسترنی دوره بعد بود پایه علوم دوره اول سال سه 

 دوره ینا اول سال دو در. بود تشریح ما اصلی درس البته. بود تشریح و شیمی و فیزیک مثل موضوعاتی

 را انانس بدن اعصاب و عروق که بودیم کرده تشریح آنقدر ما سال دو این از بعد. داشتیم تشریح روز هر

 ات کردندنمی صبر ما دوره دانشجویان بیشتر. شناختیممی خودمان محله هایکوچه پس کوچه مثل

ها تانبیمارس در را فراغتمان اوقات دانشکده اول سال همان از بروند بیمارستان به و برسد اکسترنی دوره

 وا که کردمی خواهش بخش استادهای و هااینترن از و کردمی انتخاب را بخشی کسی هر. گذراندیممی

 سال دانشجویان البته. گرفتیممی یاد چیز و کردیممی کج گردن. بدهند یاد مطلب او به و بپذیرند را

 رنگ کم دوستانه فضای این امشنیده که طور آن امروزه. کردندنمی دریغ چیزی از انصافاً هم بالایی

 خیلی آفت مسأله این من نظر به. بدهد یاد علم خود از ترپایین به ندارد حوصله کسی و است شده

 رتپیشرفته کارهای به تا کردیممی شروع هاکار طور و این تزریقات با اول سال همان از ما. است بزرگی

 خدمت آن به باید که را ایجامعه و کنیم لمس را پزشکی آغاز همان از شدمی باعث این و رسیدمی

  .بشناسیم کردیممی

 راندو آن .بود پزشکی ششم سال در ما اعتصاب قضیه کنم،نمی فراموش هرگز که ماجراهایی از یکی

 زا پس کردند اعلام که بود قرار این از داستان. بریدندمی سر تعارفبی و بود رضاخان قدرت اوج زمان

 گفتیم و منکردی قبول ما. شوند ارتش وارد باید قرعه قید به پزشکی دانشجویان از نیمی ششم سال پایان

 نکهآ ضمن. باشد ارتشی است قرار کسی چه که کند معلوم اول همان از باید خواهدمی پزشک ارتش اگر

 خدمت سابقه جزو باید هم تحصیل هایسال به علاوه ،اجبار و قرعه قید به نه باشد اختیار به باید

 بار زیر آنها خلاصه. کند تأمین را دانشجو سکونت محل و هزینه ارتش متد این و در شود محسوب

 و از دش تعطیل تقریباً پزشکی دانشکده اعتصاب این با و کردیم اعتصاب جمعی دسته ما هم و نرفتند

 غییرت را سکونتمان محل حتی کرد. ما پیدا جهانی انعکاس موضوع این بود ایران دانشکده تنها که آنجا

 نشینیعقب روز 11 الی 15 از پس اما. کنند بازداشتمان تا بودند ما تک تک دنبال به سربازها. بودیم داده
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. است هکرد راضی را او و رفته شاه پیش و یدهشن را شما تقاضای ولیعهد که گفتند. شدند نرم و کردند

 ولیعهد برای دانشجویان نزد صورت این به لااقل اندگرفته پس را خود حرف که حالا خواستندمی

 .کنند درست ایوجهه

 به وظیفه نظام خدمت جهت شدن التحصیلفارغ از بعد شدم التحصیلفارغ 1311 سال در بالاخره

 سربازی چون نکردم، تمام را نظام خدمت وقت هیچ اما. شدم اعزام اووسکگنبد نظام سواره 10 هنگ

 هاانگلیسی و هاروس شدند ایران وارد متفقین ماه 9 از بعد. بود دوم جهانی جنگ اواخر با مصادف ما

 گهن و کرند خالی را هاپادگان همه سربازها بنابراین کردند بمباران را کشور جنوب و شمال یهاپادگان

 درختان زیر را روزها و کردیممی حرکت هاشب ما. افتاد راه تهران طرف به کامیون یک با هم ما

 تاداف گیر ما هنگ سرانجام اینکه تا. دادندمی مانور آسمان در مرتب هم روسی هواپیماهای. خوابیدیممی

. ردمک فرار آمبولانس اب من فقط. کردند آبادعشق زندان روانه و گرفتند را هنگ افسرهای تمام هاروس و

 رفتمگ تصمیم دیدم را زمان آن بار اسف وضعیت وقتی. برگشتم انزلی بندر به اوضاع شدن آرام از پس

 دوران آن در کنم شروع خودم شهر از گرفتم تصمیم. دهم انجام آیدمی بر دستم از که کاری هر

 داده هم دست به دست ایران در هایخارج حضور و سوادیبی ،فقر .کردمی بیداد عفونی یهابیماری

 که دبو زمان آن واگیر هایبیماری بدترین از یکی تیفوس. بردمی از بین را مردم رحمانهبی بود و مرگ

 لیانز بندر در. نبود اجساد برای جا تهران هایغسالخانه در که بطوری. بود کرده ایجاد وسیعی کشتار

 کانپزش همه. شوم بیمار منتظر و بنشینم مطب در ندارد ایایدهف دیدم. نبود تهران از بهتر وضعیت هم

 انهاع مردم از و دادیم تشکیل تیفوس با مبارزه انجمن یک و کردم جمع بودند نفر 7 زمان آن که را شهر

 .داختیمان راه دوباره بود شده تعطیل دولت پولیبی خاطر به که را شهر بیمارستان و کردیم جمع کمک و

. وردیمآمی بیمارستان به و کردیممی جمع را تیفوس بیماران و افتادیممی راه شهر در که بود این ما کار

 کلیه و قلب سرم، با که بودیم مجبور ما .بود نیامده هنوز بیوتیکآنتی زمان آن که بود این ما مشکل

 ود،ب کرده عرق یا بود مرده بیمار یا روز آن صبح که بشویم چهاردهم روز منتظر و داریم نگه را بیماران

 را بیماری راحت خیال با هاشپش و نداشت وجود هم کشحشره طرفی از. بود یافتن نجات معنای که

 ریکبا چنانکه. داشتیم بالایی قرار خطر معرض در پزشکان ما بخصوص مردم همه. کردندمی منتقل

 کی از بعد. شد ظاهر من در یفوست علایم روز چند از بعد و رفت بالا ازمن ! قبلی اطلاع بدون شپشی

 تمام بودند شهر در که روسی و ایرانی پزشکان همه.  بودم حالت این به تمام روز 7 و رفتم اغما به هفته
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 شب هر شهر مردم همه که گفتند من به بعداً حتی. دارند نگه زنده مرا تا کارگرفتند به را خود توان

 من واقعه این از بعد یافتم بهبود و آمدم هوش به چهاردهم روز بالاخره. کردندمی دعا را تو افطار موقع

 را هابش گاهی حتی. گرفت نخواهم تیفوس دیگر دانستممی که چرا کردممی کار گذشته از محاباتربی

  .خوابیدممی ترسی هیچ بدون تیفوس به مبتلایان خانه در

 ار داوطلب نفر ده سال هر. بود ریپرستا هایکلاس و خورشید شیر تشکیل کردیم که دیگری کار

 جمعاً و دادیم ادامه سال 7 را کار این دادندمی پرستاری دیپلم آنها به سال یک از پس کردیممی انتخاب

 دنبود داده تشکیل را صمیمی و فعال قوی تیم یک پزشک 7 و پرستار 71 این. کردیم تربیت پرستار 71

  .ندداد مانجا بسیاری بزرگ کارهای مدت این در که

 بارزهم نیز آنها با که بود مردم گیرگریبان هم گریـدی تلفـمخ هایاریـبیم یفوسـت زـج به تهـالب

. ودب آبله از همه ترمهم اما. بود اساسی مشکل یک که راجعه تب یا مقاربتی هایبیماری مثلاً. کردیممی

 هک بالتازار پروفسور به فوری من. اندشده انزلی بندر وارد ایآبله دو نفر که دادند اطلاع من به روزی

 نقشه جواب رسیدن تا. کردم درخواست واکسن دوز هزار 51 و زدم تلگراف بود پاستور انستیتو یسیر

 منطقه 71 در را پرستار 71 نقشه طبق رسید هاواکسن که وقتی کردم تهیه را اطراف مناطق و شهر

 و بگذارند باز را هایشاندرخانه همه هفته یک کردیم اعلام هم مردم به کردیم، مستقر( جزایر در حتی)

 رسید نفر 10 به نفر 1 از آبله بیمار تعداد مدت این طی. شدند واکسینه نفر هزار 51 روز 7 عرض در

 انزلی بندر در ولی داد رخ آبله اپیدمی اطراف شهرهای درهمه. یافت پایان و خاموش آن آتش هم بعد

 .نخورد تکان آب از آب

 کارهای مدت این طی آنکه ضمن. داشتند اعتماد ما به و بودند شناخته را ما هاسال این طی مردم

 طی. دکرمی اجرا نمایش هفته هر که دادیم تشکیل تئاتری گروه مثلاً. دادیم انجام نیز زیادی فرهنگی

 تأمین نیز را ماننسازما هایهزینه آنکه ضمن. دادیممی آموزش هم را بهداشتی مسائل هانمایشنامه

 نفر 9111 به سال 7 از پس مان کارمندان تعداد مثلاً. دادنمی کفاف مردم هایکمک که چرا کردیممی

 هم یعموم کتابخانه یک و خیریه درمانگاه یک سوادی،بی با مبارزه کلاس یک آنکه ضمن. بود رسیده

 .بودیم انداخته راه
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 امکیپزش اطلاعات که است آن وقت حالا و است رسیده پایان به بندر انزلی در من وظیفه کردم احساس

 مربوط هایرشته همه که گرفتم تصمیم داشتم علاقه عفونی رشته به همیشه که ازآنجا. کنم تکمیل را

 هایرشته در و ماندم پاریس در سال 7 دلیل همین به شوم مسلط خودم رشته به تا بخوانم را آن به

 مجبور گاهی البته. گرفتم( تخصص) شناسی دیپلممیکروب ،ایمونولوژی شناسی،انگل شناسی،ونـخ

 هفت به نلسون تست مورد در مثلاً کنم مسافرت شهر چند به تکنیک یک گرفتن یاد برای شدممی

 .رفتم اروپا شهر 7 در مختلف مرکز

 هرشت هر برای نچو نشوم قبول من که ،کردندمی استفاده ایوسیله هر بعد از بازگشت به ایران از

 هایتخصص که آنجا از و نشدم دلسرد وجه هیچ به من بودند ولی گرفته نظر در از قبل را افرادی

 یاستادیار یا دانشیاری برای شدمی اعلام که پایه علوم هارشته از یک هر در تقریباً! داشتم متعددی

 یاریدست امتحان در پذیرندنمی یاریدانش و استادیاری به مرا که حالا گفتم نهایتاً و کردممی شرکت

 دستیاری در امتحان داشتم پاریس از ایمونولوژی( تخصص) دیپلم آنکه وجود با من. کنممی شرکت

 به و من کرد عوض را آزمایش هایلوله جای جلسه مسئول عملی امتحان در کردم شرکت شناسیسرم

 ازب من و خواهندمی دانشیار رشته همین ایبر کردند اعلام بعد چندی. شدم رد و رسیدم اشتباه جواب

 دهش کمتر امتحان دیگر کنندهشرکت تنها از من نمره کردندکه اعلام امتحان از بعد و کردم شرکت هم

 برای و تئوری امتحان از بعد. اندکرده عوض را امتحان هایسربرگ شد معلوم پیگیری از بعد. است

 را موضوعی من. دادمی ارائه اساتید و حضور دانشحویان در یعلم سخنرانی یک باید فرد نهایی انتخاب

 جومه باشند نتیجه اعلام منتظر آنکه بدون دانشجویان سخنرانی از پس. بود جدید که کردم انتخاب

 دینبو  .نماند باقی من انتخاب جز راهی ممتحنه هیئت برای واقع در بردند بخش به خود با و مرا آوردند

 جامعه و دانشگاه نیازهای دنبال به کارکردم به شروع که وقتی .شدم ایمونولوژی شبخ دانشیار بیترت

 برای موجود تشخیصی آزمون تنها که دیدممی مثلاً. کنم رفع را آنها کردم می سعی و گشتممی

 زا دلیلبی بسیاری هایخانواده بود شده باعث و داشت فراوان کاذب مثبت که است VDRL سیفلیس

 وننلس تست آزمایشگاه در و آوردم پاریس از را پالیدوم ترپونما سوش خاطر همین به. شود پاشیده هم

 آن ادزی خطر علت به نیز نلسون تست آزمایش شدم بازنشسته دانشگاه از وقتی البته و انداختم راه

 دو رکشو معتبر علمی و آزمایشگاهی مراکز از یکی یسئر درخواست به سال چند از پس و شد تعطیل

 هم ردوبا هر ولی کردم کشور وارد داشتم هایفرانسوی با که روابطی از استفاده با را ترپونما سوش بار
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 بین از سوش من، هایتوصیه به توجه عدم حداقل و انگاریسهل ،من تجربه از استفاده عدم دلیل به

 از دیگر هم من آن از پس. کنند ثبت کشور در خودشان نام به را آزمایش این خواستندمی آنها رفت.

 را همدیگر همه فرانسه در ،هست یادم که صورتی در .شدم منصرف کشور به سوش مجدد کردن وارد

 مینه نیز آنها موفقیت کلیدهای از یکی تردیدبی و داشت وجود خوبی خیلی همکاری و داشتند قبول

 .است

 و آوردم نایرا به خود با و گرفتم یاد را آن رفتم اروپا به شد ابداع ایمونوفلوروسانس تکنیک که وقتی

 اروپا از مالاریا تشخیص برای که بود سوشی دیگر مورد. نمودم اندازیراه عنوان همین تحت مرکزی

 ،بیماری موارد از بسیای در که بود محیطی خونی لام اساسبر زمان آن تا مالاریا تشخیص زیرا. آوردم

 بین زا بهداشت دانشکده زمان آن مبالاتیبی خاطر به نیز سوش این سفانهأمت. شدنمی داده تشخیص

 را وطهمرب آمارهای بخش، هایدستیار کمک با کردیممی قناعت تکنیک کردن وارد به تنها البته و رفت

 سعی دوران همین در. دادیممی ارائه هاکنگره و مجلات در علمی هایمقاله صورت به و کردیممی ثبت

 در را مردم دانش سطح و بنویسم گروهی هایرسانه کمک با و فهم عامه سطح در مقالاتی کردممی

 آموزشی هایزمینه از یکی مثلاً. کندمی اثر خوب که دیدممی خوشبختانه و ببرم بالا بهداشتی هایزمینه

 دیدن با نوجوان دو که دیدم خیابان در روزی و بود حاملگی در آن خطرات و توکسوپلاسموز عمومی

  .نداگرفته یاد را بیماری انتقال راه مردم که فهمیدم« توکسوپلاسموز: »گفتند باهم گربه چهب یک

 یکسری طی کردم سعی .نبود مطرح اصلاً ایران در زمان آن که بود  Rhخونی گروه دیگر موضوع

 مردم ایبر دوم درجه در و دانشجویان و پزشکان برای اول درجه در را موضوع این هاسخنرانی و مقالات

  .داشتند پرخطری هایحاملگی ،مادران برخی و بود نشده ساخته هنوز روگام آمپول. کنم روشن

 یک در ایران لیستریوز اولین کردن پیدا قضیه من برای زمان آن ماجراهای ترینانگیزخاطره از یکی

 .بود حامله زن

 این یط ندادم اجازه و کردم قبول تام اختیار اعطای شرط به ریاست دانشکده پزشکی را مسئولیت من

 زدرآغا که کردم باب دانشکده در را نظامی مدت این طی. کند دخالت کارم در منصبی و مقام هیچ مدت

 هیچ مدت این تمام در و بود مشخص ترم پایان امتحانات همه و هادرس و هاکلاس همه برنامه ترم هر
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 ویاندانشج وقت تا کردم تقسیم ترم سه به را الس هر ضمن در. نیفتاد عقب ساعت یک حتی امتحانی

  .یافت کاهش بسیار نیز هامردودی آمار کار این با. شود تلف کمتر

 اوانفر ناملایمات وجود با زندگی طول در من خود. نشوید دلسرد هرگز به دانشجویان بگویم خواهممی

 نیست خودش سرجای کسهیچ که ستا این ما جامعه مشکلات از یکی امروز .امنشده امیدنا وقت هیچ

 کارهایی در حداقل توانیممی ما. است همین کشورها سایر از ما ماندن عقب علت ترینمهم من نظر و به

 .باشیم اصل فکر به گفتن منم منم جای به دهیممی انجام که

 در: تگف پیش سال صد پاستور که است همانی دانشجوها به توصیه بهترین کنممی فکر مجموع در

 از  عضیب که بگذارید نه و شوید آلوده حاصلبی هایبدبینی به که دهید اجازه نه هستید که ایحرفه هر

 بر محاک آرامش در. بکشاند ناامیدی و یأس به را شما میآید پیش ملتی هر برای که بار تأسف لحظات

 هچ خودآموزی و یادگیری برای بپرسید خود از نخست. کنید زندگی هایتانکتابخانه و هاآزمایشگاه

 نقدرآ را پرسش این و امکرده چه کشورم برای من: بپرسید رویدمی بیشتر که همچنان سپس ؟ امکرده

 و پیشرفت در کوچکی سهم شاید که برسید انگیزهیجان و بخششادی احساس این به تا دهید ادامه

 پایان به که هنگامی ندهد یا بدهد هایمانتلاش به زندگی که پاداشی هر اما و ایدداشته بشریت اعتلای

 آنچه من :بگوییم بلند صدای با که باشیم داشته آنراحق باید هرکداممان شویم می نزدیک تلاشهایمان

  ام.داده انجام امداشته توان در

 نوزدهم در سرطان با مبارزه سال 9 از پس و پربار زندگی سال 55 از پس سرانجام استاد دکتر نظری

  .شتافت باقی دیار به 1351 ماه روردینف

دکتر منوچهر منصوری از اساتید بازنشسته و پیشکسوت دانشگاه تهران در ذکر خاطرات شفاهی خود 

گوید: تو ایستاده مردن را آموختی. ایشان بسیار ساده زیست بودند. صبور، با ایثار و در مورد ایشان می

ت که گفها گفت این بود: پاستور میه تجلیل از پیشکسوتای که در کنگرمقاوم بودند. آخرین جمله

دم. از توانستم انجام داانسان باید طوری زندگی کند که بتواند با صدای رسا فریاد بزند که من هرچه می

فتند گتوان به شکسته نفسی ایشان اشاره کرد. به شاگردان خود میهای دیگر این استاد فقید میویژگی

 ای دارید به من یاد دهید. هکه اگر مطلب تاز
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 :افتخارات و خدمات  دکتر غلامرضا نظری

 علوم تخصص دوره حفیظی علیمحمد دکتر همکاری با 1337 سال در ایران در بار اولین برای

 .کردند سیسأت تهران دانشگاه در را بالینی آزمایشگاهی

 .کرد شروع را هاسقط نولوژیکایمو علل درباره تحقیقات1330 سال در ایران در بار اولین برای

 فرزند و مادر بین خون انتقال هایناسازگاری و Rh خونی گروه 1330 سال در ایران در بار اولین برای

 .کرد مطرح را

 .کرد عملی را عفونی منونوکلئوز بیماری سرولوژیک تشخیص 1335 سال در ایران در بار اولین برای

 .کرد درمان و داده تشخیص را لیستریوز به مبتلا بیمار اولین 1301 سال در ایران در بار اولین برای

 قطعی تشخیص رفرانس مرکز 1301 سال در آفریقا شمال و خاورمیانه تمام ایران، در بار اولین برای

 کرد. اندازی راه و سیسأت T.P.I روش با را سیفیلیس

 .ردک تاسیس را تهران دانشگاه سانسایمونوفلوئر تحقیقات مرکز 1305 سال در ایران در بار اولین برای

 پزشکی دانشکده در را سرولوژی بخش 1305 سال در اهواز شاپورجندی دانشگاه در بار اولین برای

 کرد. آغاز را بیلارزیوز روی بر تحقیق و کرد تأسیس

 پلیس هویت تشخیص اداره در را ABO خونی گروه تعیین 1309 سال در ایران در بار اولین برای

 .داد انجام تهران المللبین

 هایبیماری کنگره در 1973 سال در دوشاسن پروفسور و دودن پروفسور اتفاق به دنیا در بار اولین برای

  .گرفت قرار جهانی استقبال مورد که دادند ارائه وبا تشخیص برای را جدیدی روش آتن در تروپیکال

 .کرد معرفی را آن تشخیص هایروش و وایمیونات هایبیماری 1309 سال در ایران در بار اولین برای

 ار سرطان در ایمونوتراپی شرفی فقید جمشید دکتر همکاری با 1351 سال در ایران در بار اولین برای

 بدست رانسهف پاستور انستیتو در پارووم کلستریدیوم از که ژن آنتی رتیکولواستیمولین از استفاده با

 .کرد معرفی بود آمده

 را جذامیان لنفوتراپی روی بر تحقیق گود پروفسور همکاری با 1350 سال در ایران در بار اولین برای

 .(5و 1کرد ) معرفی
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 فرهودی  ابوالحسن دکتر

 آب بد و کویری منطقه آن در افرادی. هستم قم در 1313 ولد مت من

 د،کنن مقاومت مشکلات مقابل در بتوانند ،که آیندمی دنیا به هوا و

 در. بود همنیطور تقریباً هم بنده زندگی سرنوشت و زندگی مشکلات

 نبود خوب مالیش وضع آنقدر پدرم و بودند زیاد فرزندان تعداد ما خانواده

 با مقایسه در درکل و بود فراوان زمان آن در هم بهداشتی مشکلات. کند اداره خوبی به را ما بتواند که

 ام به جزء عمَّ که بود مسنی خانم ما محل در کودکی در. داشتیم پردردسری و پرتلاطم زندگی امروز،

 آنجا در و داشت وجود آنجا در گلستان مثل هاییکتاب که رفتم بزرگتری خانهمکتب به بعد داد،می یاد

 با .ترساندمی ترکه و شلاق با را همه و بود رگیسخت خیلی ما معلم. دادندمی یاد ما به را فارسی زبان

. ومش دبستان وارد توانستم من و شد باز دبستان کمکم بعد و کردم طی را خانهمکتب وضعیت آن

 تا را دبیرستان دورۀ. رفتم ،هست هم الان که ،قم نظامی حکیم دبیرستان به ،کردم تمام که را دبستان

 ینا. بدهم تحصیل ادامه بتوانم من دادنمی اجازه خانواده مالی وضع دیگر. کردم تمام نه و هشت سکلا

 وقعم آن چون رفتم کردن ترجمه برای مختلف جاهای به بعد به نه کلاس از. کردم کار به شروع که بود

 همکلاس قمی آذری و( خمینی مرحوم امام داماد) اشراقی شهاب با هست یادم. بودم بلد فرانسه زبان من

 ات ،داشت ارزش العادهفوق ما برای کار دو این. کردممی تمرین خط و فرانسه زبان اینها با من و بودم

 و کنم اپید تسلط فرانسه زبان به من شد سبب این حال هر به کردیممی تمرین و نشستیممی صبح

 عنوانب بود، مانند هتل که کردممی کار مؤسسه یک در که هست یادم. دادممی انجام فرانسه زبان ترجمة

 آمده روس و انگلستان قشون و شد شروع دوم جهانی جنگ وقت همین. شدم استخدام آنجا مترجم

 و دبودن شانزیردست شهربانی یسئر و فرماندار و ادارات رؤسای. بودند آمده هم قم به و ایران در بودند

 مقابل در ایران ادارات رؤسای چگونه که هست یادم وقت آن از. کردندمی عمل اینها اوامر به بایستی

 در حتی ،داریم استقلال ما که هستم خوشحال خیلی الان و داشتند زبونی و عجز حالت هاخارجی

 یک و مستقل کشور یک نوانعب را ما رویممی آمریکا و اروپا در هاییدانشگاه به مثلاً که موارداز  بعضی

 . گیرندمی تحویل آمده دانشگاه از که استادی
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 این من گرفتند،می که هایینسخه و داشتند پزشکان به خانواده که پزشکی مراجعات آید،می یادم

 خوب درد گلو برای دوا فلان که نوشتممی و داشتمبرمی کپی رویش از و کردممی جمع را هانسخه

 تمداش علاقه پزشکی به من دبیرستان اواخر هدور همان از یعنی. است خوب درد دل برای دوا فلان ،است

 که شد سبب همین و شوم پزشک که داشتم آرزو میشهه و دانستممی مقدسی رشته را پزشکی رشته و

 داوطلب کس هیچ ،کنیم درست قم در طبیعی ششم خواستیم. کردم طی ،مشکلاتی با البته را دبیرستان

 اننوعب بازار از را نفر پنج چهار، شدم مجبور من و دیگر هایرشته و ادبیات طرف به رفتندمی همه نبود

. کنیم تدرس را کلاس ،بشویم نفر شش ،پنج اقلا ،بنویسیم اسم بیایید شما گفتم. کنم جمع داوطلب

 و انزم آن فرهنگ وزارت و تهران به کردیم تلگراف ،نداشتیم معلم و استاد کردیم درست که را کلاس

. بفرستند ممعل ثانی در و کنند درست دبیرستان و ناسندبش رسمیت به را کلاس اولاً که کردیم درخواست

 مینمعل و استادها از. نداشتیم استاد ما بعدیش هایقسمت برای ولی کردند قبول فوراً را اولش قسمت

 و ندازنده هم الان که است معلمین آن از یکی جزّی آقای. کردیممی استفاده هاکلاس سایر دبیران و

 برای را مثلثات و ریاضی ،فیزیک و آمدند ، ایشانبینممی گهگاه را ایشان که هستم خوشحال خیلی من

از  و گرفتم را آنها درس هایجزوه و آمدم البرز دبیرستان و تهران به من سال همان در دادند. درس ما

 و مبرد قم به را آنها و نوشتم را هاجزوه تمام. نبود فتوکپی قعمو آن اینکه برای ،نوشتم آنها همه روی

 هب آمدیم نفری شش یا پنج و شدیم التحصیلفارغ سال همان و خواندیم را همه. دادم هاهمکلاسی به

 ندهکنشرکت آن در ایران سرتاسر از نفر هزار شصت تا پنجاه از بیش که سراسری کنکور در و تهران

 صورت من. کردیم شرکت داروسازی و پزشکیدندان ،پزشکی خود شامل ،پزشکی هایرشته برای داشت

 هستی شدگانقبول جزو تو که کردند اعلام ولی شوم قبول داشتم که اندکی اطلاعات این با کردمنمی

 انزب یکی ،بدهم جواب توانستم خوب خیلی من را درس ود هست یادم. بود آورتعجب من برای خیلی و

 مانه اتفاقا ،کردم باز را فیزیک کتاب بودم خوانده را نمازم که صبح. فیزیک هم دیگر یکی ،فرانسه

 . دمش قبول کنکور در حال هر به. بود الکترولیز مورد در سؤالش خواندم را آمد امتحان توی که سؤالی

 پدرم مالی لحاظ از. بیایم پزشکی دانشکده به چطور بودم مانده ،شدم قبول کنکور در اینکه از بعد

 وقتاًم و داد من به اتاقی که تهران در داشتیم فامیلی. زدیم در آن و در این. بکند کمکی توانستنمی

 کوی در بود، آشنا پدرم با که( فنی دانشکده یسئر) بازرگان مهندس برادر سفارش به بعد،. آنجا رفتم

 کتابخانه در هم شغلی لحاظ از. شد راحت خیالم مسکن لحاظ از و دادند من به اتاق یک دانشگاه
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 شدیم تمام درسم اینکه از بعد عصرها توانستممی که کردند درست کاری من برای پزشکی دانشکده

 حقوق ماه در تومان 31 حدود. کنم مرتب و بدهم سامان سرو را خارجی و مجلات کنم کار آنجا بروم

 شرکت علاقه با را درس هایساعت تمام من حال هر به. بود خوبی مبلغ زمان آن در این و دادندمی

 بعد. کنم درست را...  و و مجلات هاکتاب که تابخانهک رفتممی تازه هم ظهر از بعد 5 ساعت. کردممی

 رستوران بروم که نداشتم پول اندازه آن به چون ،کردممی درست باید خودم غالباً را غذا. اتاق آمدممی

 خلاصه. کردممی تهیه غذا خودم را اشبقیه و رستوران رفتممی دفعه دو یکی ایهفته. بخورم غذا

 خانهدرکتاب که تو: »گفت آمد منشده آقای ،دانشگاه کوی یسئر کم کم بعد. خواندممی درس اینجوری

 قبول هم من.« بدهم تو به را آنجا تصدی و کوی کتابخانه در بیا داری سررشته و کنیمی کار دانشکده

 شب 9 ساعت تا 5 و 7 ساعت از. من برای بود گشایشی ،این و تومان 51 بود شده تومان 31 حالا. کردم

 و اول هایسال که بود این. کردممی استفاده هم خودم و دادممی دیگران به را هاکتاب و آنجا رفتممی

. 19 و 15 بود بالا یخیل نمراتش همه ببینید اگر مرا کارنامه و گذراندم خوبی به را دانشکده سوم و دوم

 و خریدم ارز یعنی ،کردم وارد فرانسه از را پاتولوژی کتاب تا چند رفتم که هست یادم اول سال همان

 کی. خواندممی هم اصلی زبان به را هاکتاب موقع همان از. فرستادند را هاکتاب این من برای و فرستادم

 تابک تا چند دنبال برود انسان که است همین است میسر برایتان خوب خیلی لاًاحتما الان که چیزی

 ذهنش در را آن است بهتر همه از آنچه کند، حلاجی بعد هم خودش و کند مطالعه را مطالب و مرجع

 . کردمنمی اکتفا اساتید هایحرف به وقت هیچ من .بگذارد

 حوممر بخش ،کردم انتخاب من که بخشی بهترین ،بیمارستان به رویمـب ستـبایمی هارمـچ الـس

 ،داده یاد ما به ار انسانیت بلکه بوده من درسی استاد تنها نه قریب دکتر بگویم توانممی. بود قریب دکتر

 مرحوم قول به. دادند یاد ما به را همه... ،مریض ،مردم با کرد، رفتار دانشجو با بایستی چطور اینکه

 را خدا فقط تواندنمی کس هیچ هستند، هم با تا دو این خلق و خدا» :گفتندمی همیشه که طالقانی

 و خدا قریب دکتر. بود ایاسطوره چنین قریب دکتر ؛«بالعکس و ندهد اهمیتی هیچ مردم به و بشناسد

 اگر انسان. نبود تا دو عملش با حرفش وقت هیچ. دادمی یاد را همین هم ما به و داشت نظر در را خلق

 هر به. همه احترام مورد و داشتنی دوست واقعا است انسانی وقت آن بشود، یکی عملش و حرف بتواند

 ما. ودنب ایوسیله اصلاً سابق پهلوی یا خمینی امام بیمارستان به آمدن برای دانشگاه از موقع آن ،حال

 یادهپ دانشگاه از تا سه ما. فروغی و فتن ،فرهودی بودیم مشترک( ف) حرف در که بودیم دوست تا سه
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 را اینها تمام بودند، خوابیده یا بودند آمده عصر که هاییمریض. قریب دکتر بخش ،بیمارستان آمدیممی

 ردمکمی سعی من. داشتیم حال شرح زیادی تعداد آمدمی قریب دکتر که صبح. گرفتیممی حال شرح

 و رصح بس از ،اطفال بخش خورۀ بودند گذاشته را ما اسم و همینطور هم یکی آن ،باشم داشته بیشتر

. نوشتم حال شرح تا 151 از بیشتر بودیم ماه سه دو که قریب دکتر بخش در هست یادم. داشتیم طمع

 الاطف طب در گیردمی یاد انسان که چیزی بهترین گویممی دهممی درس که دانشجویانه هم به الان

 رسد به کردن گوش و خواندن کتاب فقط. است رفتن بیمار بالین بر و بیمار حال شرح همین ،طب و

 به ودبش دقت بشود، گرفته حال شرح که هستم قائل زیادی العادهفوق اهمیت من. نیست کافی استاد

 ششگو آن از و بشنود گوشش این از آدم همینطور اینکه نه زنند،می اطرافیانش و بیمار که هاییحرف

 ! بکند در

 دکتر ابوالحسن فرهودی

 نفر سوم از راست

 زمان آن بهداری وزارت در رفتم. شدم تحصیلالفارغ 1331 سال در من

 را من. کنم کار خوزستان در بروم که شدم استخدام تومان 153 ماهی با

 آنجا، بهداری یسئر. آنجا رفتم که بود مرداد و شهریور. اهواز به فرستادند

 عطلیم روز ود ،یکی از بعد و کرد رفتار من با سرسنگین خیلی ،ریاضی دکتر

 بین هم آنجا در که فرستاد رمشهرـخ به ینهـرنطـق زشکـپ نوانبع را من

 ماه دو ،یکی. ندادند را حقوقم هست یادم. شد ایجاد درگیری ،مساوات دکتر آنجا، بهداری یسئر و من

 کرج کشاورزی دانشکده در اینجا که کرد تلفن خانمم قضا از. نیست تحمل قابل اصلاً دیدم ماندم که

 دهدانشک رفتم. شدم قبول کرج کشاورزی دانشکده برای و کردم نامثبت هم من. خواهندمی دکتر یک

 بد یخیل اینجا وضعیت دیدم. شدم کار به مشغول دانشکده بهداری سـیئر و دکتر بعنوان ،کشاورزی

 هم ایشان ،دادم را بیمارستان ساخت پیشنهاد و کردم مشورت( مهدوی دکتر) دانشکده یسئر با. است

 هزلزل موقع همان در. هست هم الان که ساختند خوبی بسیار بیمارستان یک سال دو ظرف. پذیرفت

 صدمه هک آنهایی تمام به و شد تشکیل دانشجویان از ضربتی تیم یک. افتاد اتفاق زهرا بوئین سخت

. بکنم کار کشاورزی دانشکده در روز و شب بودم مجبور من ،خلاصه. کردیم هاییکمک بودند، دیده

 کردیم درست آزمایشگاهی. بودم کرده درست بهداشتی پرونده کارگرها و اساتید و دانشجویان تمام برای
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 ردهک فوت الان که پیروز عزیزی صادق دکتر جمله از ،کردم وتدع را نفر چند هم پزشکی دانشکده از و

 اییهمریض کردند،می استفاده چاه آب از مردم و نبود کشیلوله آب موقع آن در چون. بود داخلی استاد و

 بودن گواتریژنی هزمین در را مطالعه اولین ما ترتیب این به و کردندمی مراجعه بزرگ تیروئیدهای با

 . دادیم انجام شهریار و کرج منطقه

 من خانم. بودم شده اولاد تا دو یکی صاحب ،بودم کشاورزی دانشکده دکتر من که وقت آن 

 بودیم آنجا که سالی 5 - 5 از بعد خانمم و من بعد .است پوست دکتر الان که بود پزشکی دانشجوی

 ،بیایم خواستممی که من. پوست تخصص او و اطفال تخصص من. بگیریم تخصص که گرفتیم تصمیم

. بگیرم تخصص تا قریب دکتر بخش در بدهید مأموریت من به دکتر بعنوان که دانشگاه از کردم تقاضا

 ،انخدمتش رفتم بود دانشگاه ونمعا شیبانی دکتر آقای است یادم. کرد مخالفت زمان آن در دانشگاه

 آنجا توانمنمی من. کنم زیاد را اطلاعاتم خواهممی من گفتم رفتم. بود دانشگاه رئیس هم فرهاد دکتر

 گفتم. بیاوری در پول و بگیری تخصصی رشته خواهیمی تو. گوییمی بیخود تو ،نه گفت. کنم رشد

 بخش آمدم من. کرد خدمت منتظر را من و نکرد قبول مرا خلاصه. روممی شکلی هر به من ولی باشد،

 اننش را خودم علاقه و گذراندممی خوبی به را رزیدنتی دوره و کردن کار به کردم شروع و قریب دکتر

 . کردم تمام را سال سه و دادممی

 اینجا یسئر  برو گفتند. است آذر 15 خیابان توی که همان ،گاهدانش بهداشت مرکز برو گفتند من به 

 به دوباره مدتی رفتم. بکنم تحقیقاتی کارهای خواهممی من ،بشوم خواهمنمی یسئر گفتم من شو،

 تادیاراس آن. شدم قریب دکتر بخش استادیار و آمدم ،نیست مساعد محیط دیدم باز کشاورزی دانشکده

 وارد دانشگاه توی. شدمی انجام بازیپارتی با کارها تمام که آن زمان در دارد ماجرایی خودش هم شدن

 تو که گفتندمی. شوم استادیار توانستم من تا کشید طول سال 11 نبود. سادگی این به که شدن

American Trained که داده دستور هویدا آقای که حالی در. ایدهنخوان درس آمریکا تو ،نیستی 

 یسئر مژدهی دکتر حال این با. کنند انتخاب استادیاری برای را ها American Trained فقط

 تازه بیط مرکز. شوم استادیار من که بود موافق قریب دکتر. بود ایران التحصیلفارغ ،پزشکی دانشکده

 تندداش قبول استاد عنوانبه را بودند خوانده درس آمریکا و اروپا در که آنهایی درآنجا و بود شده درست

 آنجا در سال یک. کنم کار موسوی دکتر با عفونی بخش در گفتند من به. کردندنمی قبول زیاد را ما و

 من و یستن مناسب اینجا گفتم قریب ردکت به. کنیمنمی تطبیق هم با که دیدم ولی کردم کار مجانی
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 معاونت الان که است ساختمانی 3 شماره کمک. 3 شماره کمک برو که گفتند. کنمنمی علمی استفاده

 یخودیب آدم ایادی. بود آنجا یسئر ،شاه دکتر ،ایادی که بود بیمارستانی یک. است دانشگاه پژوهشی

 اینجا آوریممی را هامریض ما گفتمی ،خواهیممی آزمایشگاه اینجا که گفتیممی او بهما  مثلاً بود؛

 الان که مشایخی دکتر آقای. ماندیم آنجا سال 3-1 ما خلاصه. نمیرند خیابان گوشة در تا بمیرند،

 حال رحش. انداختیم راه به را اهآزمایشگ. بدهیم تغییر را آنجا کردیممی سعی ما. بودند ما استاد هستند،

 . بدهیم درس او به خوب کردیممی سعی آمدمی که دانشجو و نوشتیممی خوب را هامریض

 یردامادیم دکتر توسط فقط تهران پزشکی دانشکده در و بود نوپا دنیا در که بود ایرشته ایمنولوژی

 در رانای در تنها نه. شدمی...  و هاایمنوگلبولین و هاکمپلمان به ایرهاشا بودند، شناسیسرم استاد که

 اینکه عنوانبه پاراگراف چند و صفحه دو یکی شدمی نوشته که هاییکتاب از همینطور، هم خارج

 شتهر این به دمبرخور من. شدمی نوشته چیزها اینطور و چیه آلرژی ،چیه شناسیسرم چیه نولوژیوایم

 ،اطفال اداست ضیایی حسنـم دکتر آقای آنها از یک بودند، ثرؤم بنده تشویق در هم اشخاص بعضی و نوپا

 در هک هستند ویرجینیا در واشنگتن در اطفال هایبیماری استاد الان که بود قریب دکتر مرحوم داماد

 بهرامی انبیمارست در الان که رفیعی دکتر ،رضی دکتر ،زنگنه دکتر ،دیگران و کردندمی کار طبی مرکز

. دادندمی تشخیص را هاییبیماری و گفتندمی گاهی  را مباحثی و ایمنولوژی به کردندمی تشویق هستند

 میان در بودند بیمارستان یسئر و گروه مدیر که معظمی دکتر آقای با و شدم علاقمند بنده که بود این

 بخش رد لندن دانشگاه در رفتم و شدم قبول هم من و فرستادند لندن به مرا مدارک نیز ایشان. گذاشتم

 

 

 

 

 

 دکتر ابوالحسن فرهودی در انگلستان
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 گفتم او به داشتم او با که جلساتی در. بود بنده استاد سوتیل جان پروفسور آقای ،آلرژی و نولوژیوایم

. مکن پیاده ایران در بروم و بگیرم یاد مدت این در کنیدمی شما که را کارهایی تمام خواهممی من که

 یلحظات و روز و شب. امکرده تعطیل را شغلم ،امبسته را مطبم ،امآمده امگذاشته را امو بچه زن من زیرا

 دانشجویان آموزش و بیماران درمان. بگیرم یاد را هاتکنیک این که هستم شما خدمت در دارم من که

 .است پژوهش به وابسته

 زبان و مکرد شرکت روز سه ایهفته ،فشرده کلاس چند در. نبودم بلد خوب را انگلیسی زبان اول البته

 هستم هاییآدم آن از غیر من که فهمید پروفسور ،گذشت که مدتی یک از بعد. گرفتم یاد را انگلیسی

 در ای کردممی صرف کتابخانه در یا را وقتم تمام .کنند تلف وقت خواهندمی و آیندمی همینطوری که

 و کموتاکسی. گرفتم یاد را مهم هایتست این تمام کردم پیدا که هاییراه با خوشبختانه. آزمایشگاه

 ارک همینطور و چیزها این و هاایمونوگلوبولین گیریاندازه ها،کمپلمان گیریاندازه و killing مینطوره

 یاد مرفت را همه ،بدهیم انجام آنجا توانستیممی را گرفتندمی آمار که کالکولاتور هایماشین با کردن

 و موتاکسیک و بودند موبیلیتی نوتروفیل بیشتر دمکرمی کار آنها روی من که هاییمریض مثلاً. گرفتم

Imigration کردیم مطالعه بیمار 15 در داشتند شوآرکمن سندرم که بیمارهایی در را این. هانوتروفیل 

 . بود مقاله این داشتم من که خوبی همقال اولین. شد چاپ انگلستان آنکایب مجله در این و

 که چیزهایی داشتم ارتباط طبی مرکز با. رفتممی و آمدممی دفعه یک ماه دو یا یک هر هفاصل در

 کارهایی چه که کردممی مشورت اینجا در دیگر استادهای با و دادممی کنفرانس ایران در بودم خوانده

 کم را همهدادم میانجام  آنجا اساتید با که تحقیقاتی کارهای ،خلاصه. بگیرم یاد بهتر است، آنجا من را

 به انکودک نولوژیوایم کتاب یک نوشتن به شروعانجام دادم  که کارهایی جمله از. گرفتم یاد و بیش

 مرا 1975 سال در. کنند چاپش که دادم چهر کتابخانة به ایران به بازگشتم از پس که فارسی بود زبان

 هاوفیلنوتر و فاگوسیتوز روی که کارهایی. بود اطفال کنگره. کردند دعوت استرالیا در کنگره کی به

 . گرفت قرار توجهشان مورد و کردند چاپ هم آنها و دادم نشان سیدنی در بودم داده انجام

 هک طوری به بود کم خیلی لرژیآ و نولوژیوایم هدربار اطلاعات کودکان طبی مرکز در هاسال آن در 

 همه فعهیکد باشد، گاو شیر به آلرژی شاناسهال علل از یکی دارد امکان اسهالی بیماران گفتممی وقتی



                                                                                            139                                    های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

    

 رمنظو. شدنمی باورشان اصلاً ؟چیه گاو شیر آلرژی! کرده مسخره را خودش هم فرهودی که خندیدندمی

 . دبو صفر نولوژیوایم و آلرژی درباره بودند اینجا در که اساتیدی و پزشکان عاتاطلا سطح اینکه

 فتمخال شانهمه. بیاندازیم راه آنجا را نولوژیوایم ما که ما بدهید به اتاقی یک که کردم درخواست من

 کارپشت باز من. بیندازی راه ولوژینوایم بروی خواهیمی تو که خواهدنمی جایی نولوژیوایم که کردند

 یک و زمی یک ،زیرزمین از ایگوشه یک رفتم. بدهید من به را انباری از گوشه یک گفتم و نکردم رها را

 یک ود،ب شناسیآسیب قسمت رئیس و هاآزمایشگاه رئیس که رأفت دکتر از هم بعد. گذاشتم صندلی

 خودم با ودب بالا آن در که را هاتکنیسین این از یکی. اتاق همان توی گذاشتم فتمگر قرض میکروسکوپ

 ادرار آزمایش و CBC ،کنیمی که روتین کارهای این. بگیر یاد تازه چیزهای بیا تو گفتم. کردم همراه

 تست آمدیم. آمد و شد علاقمند هم او .دهممی یادت تازه چیزهای من اینجا بیا ،نیست هنری که...  و

 تاس لازم که شدند اضافه همکارهایی همینطور بعداً .کردیم شروع را نوگلوبولینومـای گیریدازهـان

 الان هک آقامحمدی دکتر آقای ،است رفته کانادا به الان که یزدانی دکتر خانم شود؛ گفته هایشاناسم

 دبع. کردند کمک و شدند بنده فلوی آمدند معین دکتر آقای بعد هایسال. کندمی ارک ما بخش در

 و است مازندران در الان که محمدزاده دکتر ،اینجاست الان که قاضی دکتر مثل هاییالتحصیلفارغ

 هایکمک و من بخش در فلو بعنوان آمدند همه اینها ،است ایران دانشگاه در که عرشی دکتر خانم

ر د الان که قربانی آقای و کردمی کمک بود آزمایشگاه تکنسین که سپهرزاده خانم. کردند زیادی

 ویت که کوچکی فضای آن از حال هر به کرد،می کار خیلی اینجا در هم او ،است نژادلبافی بیمارستان

 اول نجاای. ساختمان این در آمدیم کردیم، پیشرفت کمکم ،کوچک گاهآزمایش با دادیم تشکیل انباری

 تیمداش بیمارستان مدیرهای و هارئیس با که زیادی هایکشمکش باً بعدا ،نداشت بیشتر اتاق تا دو

 یلیخ باید و هستیم عقب مقدار یک هنوز ما که کنممی احساس من. دهیم گسترش را اینجا توانستیم

 .برسیم بالایی سطح به تا کنیم کار

 گسترش همین برای ،گرفته بر در را پزشکی هایرشته تمام که است طوری کیفیتش الان نولوژیوایم

 اطارتب نولوژیوایم به آن از قسمتی که کنیدنمی پیدا را پزشکی مجله هیچ شما. کرده است زیادی

 یک در وقتی .آلرژی و نولوژیوایم به کندمی پیدا ارتباط نِلسون از بزرگی بسیار بخش الان .باشد نداشته

 بخش در ،روممی گیل مک دانشگاه مثل جاهایی در یا میتینگ یک در یا کنممی شرکت کنگره
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 تا کنیم کار خیلی باید ما. هستیم عقب مقدار یک هم هنوز ما که کنممی احساس من آنجا نولوژیوایم

 . هستیم جلو آنها از هازمینه از بعضی در ولی. بکنیم آنها سطح هم را خودمان

 آنطور ،میعل هیئت که نیست طوری ما اقتصادی وضع که است این یکی ما نواقص شود گفته بایستی

 این ،باشد کار فکر به اشهمه کار سر آیدمی وقتی که باشدش ازندگی داخلی وضع از مطمئن باید که

 خارج زا که هاییتحریک با یا بیاید بوجود شانوضع در تزلزلی حالت که شودمی سبب همین. نیست

 اینجا که هاییآدم این از زیادی عده یعنی. شودمی پیدا مغزها فرار و شوند خارج جذب اینها شود،می

 بخش. است ما کار نواقص از بخشی یک این. بمانند نتوانند هستند، مملکت و هادانشگاه علمی سرمایه

 و است کم خیلی مقدارش و است ناچیز رودمی کار به پژوهش برای که ارزی و هزینه که اینست دوم

 بودجه و باشند لئمسا این فکر به هادانشگاه و مملکت ایاولی... ا شاء ان. کندنمی را چیزی تکافوی ،این

 آموزش. است پژوهش به وابسته بیماران درمان. بدانند مهم و کردنی باور امر یک را پژوهش و تحقیق

 رویهیب مصرف این از توانیممی کنیم پژوهش بتوانیم خوب اگر ما. است پژوهش به وابسته دانشجویان

 بیوتیکآنتی به احتیاج موارد درصد 51تا 71 بدهیم خوب تشخیص وقتی. کنیم جلوگیری هابیوتیکآنتی

 تمام ،کندمی پیدا کاهش شودمی مصرف درمان و دارو برای که ارزی و شودمی مصرف که دارویی. ندارد

 ،بگویم کار نقایص بعنوان خواهممی من که چیزی سومین. است گرفته قرار تحقیق چتر زیر اینها

 که اشخاصی گذاشتن ،دانشگاه رأس در تجربهبی اشخاص گماردن ،است هادانشگاه در ضعیف مدیریت

 نظر به بخ که اعتقاداتی دانستن و دیپلم یک گرفتن صرفاً ندارند مدیریت در کاری تجربه گونه هیچ

 است لازمکار اینها  دو هر ،کشورش به هم و دین به هم باشد داشته اعتقاد کسی که است لازم هم من

. است لازم تجربه ،است لازم مدیریت. نیست کافی این ولی باشد، کار سر خواهدمی که مدیری هر برای

 تئهی ندنویسمی را همه. ندارد معنی که علمیهیئت  صرفاً. بگیرند نظر در رتبه رتبه باید نیز را استادها

 از آمده تا گرفته را اشدرجه %15 ،%15 و است خورده دل خون. دارد درجه و مقام علمی تئهی. علمی

 همه ار ااینه. اندکرده قبولش خارج هایدانشگاه توی بعد و استاد شده دانشیار از و دانشیار شده استادیار

 ندهیم. آن به اهمیتی هیچ و بکشیم آن روی بطلان خط بیاییم

 دباش داشته امید. باشدداشته  امید یکی اهدافش جزبرای  باید آدم معتقدم من اما ،هست مشکلات

 و داردمی او حرکت به را آدم که است مشوقی بالاترین این و دهد انجام خواهدمی که کاری برای
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 یامیدنا و است مهم العادهفوق امید. بگیرد کار به گذاشته ما وجود در خداوند که را اینهفته نیروهای

 .رساندمی صفر به دارد انسان که را هاییظرفیت تمام ،عکس بر

. اندازدنمی کار به را ودشخ هیچوقت و لذا کندمی نگاه را قضیه منفی هایجنبه همیشه ناامید آدم 

 را خدا. داشت نظر در را هئلمس این باید لذا و کندمی ناامید هم را بقیه افتد،نمی کار به خودش تنها نه

 بگویم هم را این .کنممی لمس را این من آلرژی و نولوژیوایم مورد در که هستم خوشحال من شکر،

 کی شاید گرفتم یاد ،انگلستان در ،ایران از خارج در آلرژی و نولوژیوایم از که را قسمتی آن بنده که

 سرمایه درصد91تا 51 من بگویم خواهممی. گرفتم یاد ایران در که آنچه به نسبت دارد کوچکی سهم

 اهدانشگ مرهون را خودم بنده. انیدبد را دانشگاه و مملکت قدر. کردم پیدا ایران در را امتجربی و علمی

 با بنده. داریم دانشگاه از داریم ما که چی هر و بشمارد مقدس را دانشگاه باید کسی هر یعنی. دانممی

 را مهه که دارم تجربیاتی و دارم هاییزمینه یک در اطلاعاتی من که است این فرقم عمومی پزشک یک

 هارزیدنت و دانشجوها به ،شدن حاضر بیمار سر بالای اثر در ،دادن درس اثر در امکرده کسب گاهدانش در

 دانشگاه از را چیزمان همه ما. دانممی دانشگاه مدیون را خودم من بنابراین. کردن مطالعه ،دادن یاد

 علاقه اهدانشگ به هنوز اینکه برای. آیممی دانشگاه به هم باز شدن بازنشسته از بعد همین برای و داریم

 نگهش و کنمنمی قطع هستم زنده تا را رابطه این من لذا. دارد نیاز من به هنوز هم دانشگاه ،دارم

 گذشته رد ،متأسفانه باشند همینطور باید هم استادها باقی .باشم نداشته توانایی که موقعی تا دارممی

 پول دنبال اشهمه. کارشان دفتر در کنیم پیدایشان شدنمی ساعت یک که بودیم اساتیدی شاهد ما

  و پژوهش و آموزش و دانشگاه کارهای رأس در بگذارند را شخصی یک باید بودند ملـع بالـدن ودند،ـب

 

 

 

 

 

 دکتر ابوالحسن فرهودی
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. اهدانشگ برای کند صرف را دانگش شش و وقتش تمام این که هابیمارستان دارها به مربوط کارهای

 هااهدانشگ شب تا هم بعد. بعدازظهر شش تا سرکارشان آیندمی صبح از. همینطوره هم خارج هایدانشگاه

 را درسش من دختر که گیل مک دانشگاه. است باز اشهمه هاآزمایشگاه ها،کتابخانه. است باز درش

 .آمدمی آزمایشگاه از شبنیمه از بعد یک هاشب گاهی ،کرده تمام اخیراً و گرفته Ph.D و خوانده آنجا

 و بخانهکتا باید. کردممی کار داشتم بود نشده تمام کارم الان تا گفتمی ؟بودی کجا حالا تا گفتممی

 5یا  7 بنده. ببندند را درش غروب اینکه نه باشد استاد و دانشجو هایفعالیت همه محل...  و دانشگاه

 کارش تمرف. بودیم خریده اینجا ما که دستگاهی مطالعه برای فنلاند، در توکو دانشگاه رفتم پیش سال

 دادند، اننش را دانشگاه و گذاشتند هبرنام برایم بردند را من بعد. کنم پیاده اینجا بیایم ،بگیرم یاد را

 در و بود مفصلی بسیار هایآزمایشگاه. کردم صحبت دپارتمان سایؤر با دادند، نشان را هاآزمایشگاه

 و است طویل و ریضـع قدراین که شما پزشکی دانشکده که گفتم بعد. کردندمی کار مولکولار سطوح

 تعجب. داریم پزشکی دانشجو تا 91 ما که گفت دارید؟ دانشجو تا چند دارد هزیمج این به آزمایشگاه

 انشجویید هر! کنیم اضافه ما که نیست همینطوری که اینجا گفت. کنیدنمی اضافه چرا که گفتم. کردم

 و یندبنش و دانشجو این برای بگذارد را وقتش روز یک هفته در که باشد داشته باید راهنما استاد یک

 نشجودا لئمسا و کند صحبت و بگذارد کنار باشد داشته ناراحتی چه هر و اجتماعی و علمی کارهای تمام

 . بشنود را

 رضاشاه ییعن بود، آمده فرانسه از که اُبرلین پروفسور بنام بود فرانسوی یک موقع آن دانشکده یسئر

 که ودب سال هایسال که دارالفنون از بعد .کند تأسیس ایران در را پزشکی دانشکده که دبو آورده را او

 و پاتولوژی - فیزیولوژی آناتومی شامل دادندمی یاد ماده چهار در آنجا را ایساده بسیار کیـپزش

 یستأس اُبرلین پروفسور توسط پزشکی دانشکده این از بعد جراحی، هایبیماری و داخلی هایبیماری

 ما یپزشک دانشکده در. کرد پیاده ایران در بود فرانسه برنامه در که را آنچه فرانسه متد روی آمد او. شد

شدند می انتخاب دانشکده برای که اساتیدی و پزشکان و بودند فرانسه زبان به مجلات و هاکتاب بیشتر

French School زیدکترعزی ،قریب دکتر آذر، دکتر مثل بودند، شده التحصیلفارغ آنجا از و ودندب 

 روفسورپ و قریب محمد دکتر جمله از داشتند خاصی تبحر خودشان کار در که بودند افرادی اینها بین در

 بسیار ارزش فرانسه در شدن اینترن و بودند شده اینترن فرانسه در اینها. است زنده هنوز که عدل یحیی

 دندشمی اینترن که آنهایی. اکسترن یا شدندمی اینترن یا که داشت مشکلی امتحان. داشت زیادی
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 انجام را بیمار و بیمارستان کارهای تمام هارزیدنت بجای و باشند داشته کار سرو مریض با توانستندمی

 اتیدیاس لذا ،است کاره همه اینترن ،بخش یسئر و استاد از بعد یعنی. داشتند زیادی اطلاعات و دادندمی

 وکیلی علی دکتر مرحوم هم یکی بود، عدل پرفسور دیگری و قریب دکتر یکی بودند شده اینترن که

 ماهر بسیار خود کار در و بودند معدودی عده اینها و دادمی درس را داخلی هایبیماری ما به که بود

 اطفال تخصص بروم که دـش باعث همین و داشت من برای زیادی جاذبه قریب دکتر البته و بودند؛

 غروب نکهای نه باشد، دانشجو و استاد هایفعالیت همه محل باید دانشگاه و کتابخانه. گفتم که بگیریم

  ببندند. را درش

 هاینک از قبل هست یادم. بودند نفت شدن ملی و مصدق پشتیبان نیروهای از شجوهادر آن زمان دان

 فعن به کرد شروع شد وزیرنخست تا او. بود آرارزم وزیرنخست شود ملی نفت و سرکار بیاید مصدق

 شگاهدان در آمد. کند ثیخن و ببرد بین از را نفت شدن ملی جریان آن خواستمی. کردن کار انگلستان

 تا چند با آرارزم و شدیم جمع دانشجویان تمام آنجا، تئاتر آمفی در ،پزشکی دانشکده در هم روز یک و

 شتربی کلمه دو تا یک من برنامه گفت و کرد صحبت و آمدند بودند او یوزرا که سرلشگر و سرتیپ

 از یکی بعد. گفت علنی همینطور بدهم هاخارجی کنسرسیوم به هبار دو را نفت خواهممی من نیست

 شد نیبی و حلق و گوش متخصص بعدها که بود فرهمند اسمش شد بلند که بود پنجم سال دانشجویان

 از آبروییبی یک با خلاصه و کردند مخالفت دانشجویان همه و کرد صحبت و کرد مخالفت به شروع و

 فتمخال و جنجال با و زد حرف ساعت نیم ظرف در او. بودند نیز بقیه و دانشگاه یسئر و رفت دانشگاه

 . شد ترور آرارزم و بالاخره رفت و گذاشت و شد روبرو دانشجویان

 پیش مرداد 15 کودتای اینکه تا کرد فرار ایران از شاه و آمد کار سر مصدق آرارزم شدن ترور از بعد

 یک به دادند هم را نفت کنسرسیوم و افتاد شاه دست به امور تمام دوباره مرداد 15 از بعد و. آمد

 از را نفت ملیت. خواستندمی آنها خود که شد طوری آن یعنی. آمریکا و انگلیس مشترک کنسرسیوم

 هیالنعمت دکتر و قریب محمد دکتر جمله از دانشگاه یداسات از ایعده که بود زمان آن در. بردند بین

 خاطرم که دیگر عده یک و بود کشاورزی دانشکده استاد که عطایی مهندس بود، فیزیولوژی استاد که

 زاهدی زیرو نخست و شاه به نوشتند کاغذی یک. کردند مخالفت کنسرسیوم قرارداد این با اینها ،نیست

 دستور هم هشا. شود اینطور نبایستی و گذشته مجلس از که است قانونی برخلاف و نیست درست این هک

 مدتی و گرفتند هم را هابعضی و برداشتند استادی از و کنند اخراج دانشگاه از را اینها تمام که داد
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 کرارت اینها با مخالفت در بیرون و دانشگاه رد جریاناتی بعد. کردند ولشان هم بعد و داشتند نگهشان

 بلکه انشگاهد یسئر بشو تو گفت او به شاه. کردند دانشگاه یسئر و آوردند را اقبال دکتر اینکه تا شدمی

 تیدیاسا نای که کنممی قبول را اینکار شرطی به من گفت اقبال دکتر. کنی ساکت و آرام را آنجا بتوانی

 که سته یادم. برگرداندند دانشگاه به را اینها و کرد وساطت و رفت برگردند، شدند اخراج دانشگاه از که

 هم دیگران و کردند بلندش سردست بیمارستان در دانشجویان همه آوردندمی که را قریب دکتر

 نجرم اینکه تا گذشت جریانات این خوب. رداندندبرگ را آنها شایانی احترام و جلال یک با و همینطور

 انشگاهد همیشه جریانات این توی. بگویم من که نیست نیاز و دارید اطلاع همه که ایران انقلاب به شد

     .بود مملکت مبارزات اول صف در

 بقری محمد دکتر که بود. موقعی مملکت مبارزات اول صف در دانشگاه همیشه سیاسی جریانات در

 سالی 0-3 کنم فکر ،کردیم تهیه بزرگداشتی مجلس یک برایش کودکان انجمن در ما شد، بازنشسته

 گرفته برایش بزرگداشتی مجلس که بود 51 یا 09 سال ،بله کرد، فوت 53 سال ایشان بود؛ فوتش از قبل

 جزء آمد و کردیم دعوت هم را ایشان بود تهران دانشگاه یسئر قبلاً که سیاسی اکبرعلی دکتر و شد

 سه ریبق محمد دکتر که گفت کرد صحبت که سیاسی دکتر. کنند صحبت آنجا در باید که اشخاصی

 که شجودان تا 11 که بود این مثلاٌ اشباهوشی. است باهوش خیلی اینکه یکی: دارد عمده خصیصه

 اینکه دوم. ماندمی خاطرش به یعنی زد،می صدا را همه دوم دفعه خواندمی را اسمشان و آمدندمی

 استخومی شاه مثلاً شد،می خبری دانشگاه در که موقع هر و است گرفته قرار دانشگاه مبارزه اول درصف

 و دندآممی دیگران و او ،دانشگاه توی بفرستند ازسرب خواستندمی کنید فرض یا کند آنتریک که

. وندش آن وارد هاارتشی و سربازها نبایستی که دارد حریمی دانشگاه گفتندمی کردند،می جلوگیری

 که ددانیمی زنش. دارد خوبی بسیار زن که گفت شمرد قریب محمد دکتر برای که ایخصیصه سومین

 را یفارس زبان دستور و بوده ادیب که است کسی اولین که بود گرگانی خاندالعظیمعب میرزا دختر

 هم الان .دارد زنی چنین که است همین دکترقریب محاسن از یکی گفتمی سیاسی دکتر. است نوشته

 .کنندمی زندگی فرانسه در و هستند زنده

 ادیب و دانشمند زن بسیار و ما منزل آیندمی آنها یا زنیممی سر ایشان هب ،فرانسه رویممی که گاهی

 چشمانش در اشک. بدهد جواب که رفت قریب دکتر ،سیاسی دکتر هایصحبت از بعد. است فاضلی و

 دخوان را این «لسانی من عقدۀ أحلل و امری لی یسر و صدری لی اشرح رب: »که گفت و بود شده جمع
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 دکتر محمد قریب

 تمام تجلیل و احترام مورد هم خودش خُب ولی. نداشتم را چیزی چنین شایستگی من گفت و

 . بود دانشگاه اساتید و دانشجویان

 1975 عدب. بودم استادیار من 1971 در ،بودم( سابق پهلوی) امام بیمارستان در من که رزیدنتی دوره

 1977 در بعد. کردم کار آنجا رفتم تحقیقاتی فلوی دستیار، بعنوان لندن دانشگاه در اواخرش 1977 تا

 دانشیار 1975 در. هستم آنجا سینیور عضو واقع در هم الان و شدم انگلستان نولوژیوایم انجمن عضو

 تأسیس مرکز این در را آلرژی و نولوژیوایم بخش 1975 یعنی سال همان در بعد. شدم تهران دانشگاه

 افتخاری عضو هم حالا تا و شدم آمریکا آسم و نولوژیوایم و آلرژی آکادمی عضو من 1975 از بعد. کردیم

 دانشکده استاد 1955. اطفال ممتحنه تئهی یعنی ،هستم ایران اطفال بورد عضو 1951 از. هستم آن

 کنگره اولین 1955 در. هستم ایران نولوژیوایم و آلرژی ممتحنه تئهی دبیر موقع آن از. شدم پزشکی

 نولوژیومای انجمن بعد. بودم کنگره آن یسئر بنده که کردیم برگزار ایران در را نولوژیوایم المللیبین

 که همکارانی با را آلرژی و آسم انجمن 1995 در. هستم انجمن آن معاون که شد درست ایران آلرژی و

 هستید مایل اگر نوشتم که هاییکتاب. کردیم تأسیس در ایران ،معین دکتر آقای جمله از هستند، اینجا

 مراضا ارهدرب سینا ابوعلی عقاید مورد در نوشتم کتابی یک سیناابن هزاره مناسبت به 1955 در ؛ببرم نام

 کتابی 1955 در بعد. هست هم هایشنسخه از بعضی و کرد چاپ را آن دانشگاه که روانی و عصبی

 هم دفعه سه دو و شده چاپ فارسی به که او روانی مشکلات رفع و کودک پرورش و رشد درباره نوشتم

 از نفر 31 که کردم تألیف را کودکان هایبیماری درمان کتاب اول جلد 1970 در. شد چاپ تجدید

 Pediatric 1975. نوشتم را آن دوم جلد هم بعد سال یک و کردند شرکت آن در نیز طبی مرکز اساتید

Immunology کودکان هایبیماری درمان نام به نوشت کتابی مجتبایی دکتر 1955 در. نوشتم را 
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 ایمنی نقص هایبیماری درمان و تشخیص کتاب 1955 در بعد. نوشتم بنده را آن ایمنولوژی بخش که

. نوشتم را Immuno Deficiency فصل حسینیفرید دکتر نولوژیوایم کتاب در 1955. نوشتم را

 تهیه نهمکارا کمک با را آن دوم جلد 1997 و نوشتم را آلرژی شایع هایبیماری کتاب اول جلد 1959

 ،بودم کانادا وقتی ،Labratory Diagnostic Tests نام به شودمی چاپ آمریکا در کتابی. کردیم

 Clinical Diagnostic کتاب 11 بخش همچنین. نوشتم من دادند را آن بخش یک

Immunology دکتر همکاری با را Robert Nakamura شد چاپ 1995 سال در که نوشتم .

 و هاکنگره در همچنین و است شده چاپ دنیا معتبر مجلات در که امداشته هم هاییگزارش و مقالات

 رد و شده نوشته فارسی به که هست هم مقالاتی تعداد یک. است شده هئارا مختلف هایسمپوزیوم

 انجام بنده راهنمایی به که است هاییرساله و تیتحقیقا هایطرح بر علاوه اینها. است شده چاپ هاکتاب

 کردند انتخاب نمونه و ممتاز استاد بعنوان را من 1371 سال در. است جالب هم آنها از بعضی که شده

 . دادند بنده به را لوح این هاشمی رفسنجانی آقای و

 همه از شتربی را انگلستان. رفتم کرّات به دارند دانشگاه که را خارجی کشورهای از بسیاری بگویم باید

 رد روممی که است فرانسه بعد. کنممی کار هم مقداری ،روممی که وقت هر لندن دانشگاه در. رفتم جا

. دیدم و رفتم را دسوئ استکهلم دانشگاه. بینممی را نوهماتولوژیوایم نام به بخشی آنجا نِیکر، بیمارستان

. دارد جودو آنجا در زیادی تحقیقات محل و است مجهزی بسیار دانشگاه یک ویتوک دانشگاه ،رفتم فنلاند

 گنرکال پروفسور آقای خصوص به کردند دعوت هم دفعه چند و دیدم را اطفال کلینیک رفتم آلمان در

 رد دفعه سه - دو رفتم مکررا کانادا. رفتم و کرد دعوت من از است روماتولوژی و نولوژیوایم استاد که

 در که لگی مک دانشگاه بعد. کردم سخنرانی گرفته قرار کانادا شرق درشمال که نیوفونتلند دانشگاه

 دو تا کی من هک هستند پروفسور تا سه دو آنجا. است جهانی معروف بسیار دانشگاه گرفته قرار مونترال

 تننوش و دادم گزارش آنها با نیز تحقیقاتی طرح دو یکی و کنممی همکاری آنجا و بخش در روممی ماه

 که UCLA دانشگاه بیشتر جا همه از. رفتم مختلف جاهای آمریکا در. کردم عرض که کتابی همان

 کرد دعوت مرا که علاقمند بسیار است آدمی ایشان. ستا استایم پروفسور آقای آنجا اطفال استاد

 گفت توانمی حق به و دیدم را آنجا تشکیلات و کردم سفر آنجا به مرتبه دو و فسوروپر ریزیتیو عنوانبه

 هم آنها. رفتم آنجا که است توکیو در ژاپن هایدانشگاه دیگر،. دنیاست خوب بسیار هایدانشگاه از یکی

 من را استادها بهترین بگویم توانممی. هستند روراستی خیلی و صادق هایآدم و پرکار هایآدم بسیار
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 رغمیعل. کنمنمی پیشنهاد را اروپا من کنید، تحصیل بروید خواستید شما موقعی اگر. دیدم ژاپن در

 اجباراً ،روممی که وقت هر. آیدنمی خوشم اروپا از صلاًا من خود ولی است فرانسه در من پسر اینکه

 و دارند تکبّر هاشرقی به نسبت. دهندمی یاد را چیزی سختی با اینها که اینست هم علتش. روممی

 که مختلف هایدانشگاه من ،هرحال به. دارند نژادپرستی جور یک یعنی دانندمی ما از بالاتر را خودشان

 به یگزارش صورت به گشتممی باز سفر از که و وقتی کردممی یادداشت گزارشی کدامشان هر از امرفته

 . دندخواننمی و گرفتنمی قرار توجه مورد زیاد متأسفانه ولی ،فرستادممی دانشگاه و پژوهشی معاونت

 رنامهب به صرفاً اولاً که اینست کنم؛جوان توصیه می دانشجویان برای و هست برداشتم من که آنچه

 پیدا وبیخ وسعت خیلی امروزه که کامپیوتر با کتابخانه در برنامه از خارج همیشه. نکنید اکتفا درسی

 .کنیدن اکتفا استاد درس به تنها وقت هیچ. آورید دست به را هست دنیا در که اولی دسته اطلاعات کرده

 روی تربیش که اینست لهئمس دومین. ببرید بالا را تاناطلاعاتی هایمهارت و باشید داشته برنامه فوق

 روی که د،باش آموزش اصلی وسیله و ابزار باید دو این بیمار؛ و کتاب یعنی بگیرید، یاد را مطالب مریض

 گرفت دیا باید بیمار روی. است تازه مطلب یک و کتاب یک خودش برای مریضی هر. بگیرید یاد بیمار

 اطلاعاتم من هک ببالد خودش به هی و کند نگاه را هاکتاب و بنشیند فقط کتابخانه توی برود آدم اینکه نه

 یاد دیده مریض او از بیشتر که استادی یک دست زیر باید. کرد پیاده بیمار روی را اینها باید. است زیاد

 ،رفتیمیم بودند که دیگر دکترهای و آذر دکتر ،قریب دکتر مرحوم مثل اساتیدی پیش همیشه ما. بگیرد

 و کاملاً و بشناسیم خوب را مریض که اینست ما کار اصل. کنندمی معاینه را بیمار چگونه که دیدیممی

 همه یعنی .شوند زیاد بیمارانش که اینست هم دکتر یک برای بلا الاترینب. کنیم حل را مشکلش دقیقاً

 هک بود این دادمی یاد ما به که چیزهایی از یکی قریب دکتر. دیدن مریض برای کند صرف را وقتش

 این با من سبتناـم مینـه به. تـاس طورـمینـه مـه ارجـخ در. یریدـبگ مـک را هاضـریـم عدادـت

Feo For Service شآموز آنکه جای به بیمارستان در دکتری هر یعنی. مخالفم کارانه درآمد این با و 

 یستن فکر این توی و شود بیشتر درآمدش تا کند زیاد را هابرگه تعداد و پرکند را بیمه هایورقه دهد،

 دانشگاه. بدهد یاد چیزی آمده که دانشجو آن به یا کند حل را اوضاعش و کند حلاجی را بیمار اولا که

 یدبا ما که جایی یعنی ،است اینها از بیشتر خیلی معنایش University. است سازی آدم کارخانه یک

 احتیاج شدنش آنالیز و شود حلاجی باید اینها تمام ،علم و فرهنگ ،سیاسی علوم ،بگیریم یاد را چیز همه

 تا و بیایم صبح از یعنی. باشم وقت تمام استاد یک همیشه که بود این من آرزوی. دارد وقت صرف به
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 انشگاهد که هم حقوقی و دهدنمی اجازه مالی و اقتصادی وضع متأسفانه اما. باشم دانشگاه توی اینجا شب

 در که هستند خصوصی بیماران ناچار به دهد؛ کفاف را ما لئمسا ههم دبتوان که نیست آنقدر دهدمی

 برای باشد داشته ایانگیزه یک اولاً آید،می دانشگاه به که دانشجویی شود سعی باید لذا. بینممی مطب

 کافی ،اشتنگذ رویش را دکتر اسم و شدن دکتر فقط کند فکر بنشیند خودش پیش یعنی. پزشکی علم

 شود زشکپ خواهدمی که نفر یک کند؟ را اینکار که دارد را فیزیکی و بدنی ،علمی توانایی او آیا. نیست

 هک هم مکه بنده باشد، کولمان روی باید همیشه هایمانکتاب. بمالد خودش به را چیز همه پیه باید

 هک گرفتند را ما جلوی آنجا در. راه مطالعه کنم توی بردم خودم با را پزشکی هایکتاب و مجله رفتم

 ظورمن. باشد من رختخواب بغل باید هامجله این که گفتم من برید؟می خودتان با که چیه هامجله این

 آموزش علمی ظرن با را چیزی هر و کند وقف را اشزندگی کارهای تمام باید پزشک یک که است این

 و دارند پزشکی شغل فقط که هستند آنهایی اول دسته: هستند دسته دو پزشکان من نظر به. ببیند

 کپزش اگر. هستند هادانشگاه در که هستند ایعده ،دوم دسته. هستند آزاد پزشک و بینندمی مریض

 داشته ارتباط بیمارستان با باشد، داشته ارتباط اهدانشگ با باید باشد Up to Date و آکادمیک بخواهد

 باید پزشک که هستند مشکلی هایمریض دارند، فرق مطب هایمریض با بیمارستان هایمریض. باشد

 همه ییعن شوند زیاد بیمارانش که است این پزشک یک برای بلا بالاترین. کند مطالعه را اینها برود

  کند. صرف دیدن مریض برای را وقتش

 به همیشه و است خوبی همسر ،همسرم اولاً. خوشحالم بابت این از و دارم خوبی خیلی خانواده من

 یمثبت نقاط از یکی. کردند اداره من غیاب در را هابچه ایشان رفتم خارج که مدتی در کرده، کمک من

 انمحمدی معتمدی فرنگیس دکتر ایشان نام. است ایشان مثل همسری ،داشته جودو من در زندگی که

 خواند،یم سیاسی علوم رشته ایشان است ایران در ویدا، ،بزرگم دختر. هستند پوست متخصص که است

 ابکت چند و کرده چاپ شعر کتاب چندین و است شاعر. داد تغییر شعر و ادبیات به را اشرشته ولی

 و خواندمی عمران مهندسی ،دانشگاه در است دخترم همین پسر که بنده نوه. است کرده ترجمه هم

 اهدانشگ در که کاناداست در هم من دیگر دختر. دارد ریاضی و فیزیک و کامپیوتر به هم زیادی علاقه

 مپسر. است شده التحصیلفارغ و کرده تمام را پلیمر و یمیش مهندسی رشته Ph.D اخیرا گیل مک

 . کندمی کار آنجا و است فرانسه در هم او که است الکترونیک مهندس هم
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 وصبخص ادبیات و هنر به اول از ولی ،کرده محروم مرا مقدار یک این و امشده غرق پزشکی در من البته

 وطمرب یا گذارممی که نوارهایی راه در روممی کرج به اینجا از موقعی که. داشتم علاقه کموزی و شعر به

 خوشم شجریان آقای از من. برممی لذت آنها از و مشهور هایخواننده به مربوط یا هاستکنفرانس به

 خوشحال هم خوانندمی تلویزیون و رادیو در اخیراً که جدید هایخواننده از بعضی حضور از و آیدمی

 نراقیگل و نوری مثل اندبوده قبلاً که آنهایی و گلپایگانی ،بنان مثل هاییخواننده از بیشتر ولی ،هستم

 دهددست می من به Relax حالت یک که روممی فرو موسیقی متن در آنقدر اوقات گاهی. برممی لذت

 را عطار شیخ و مولوی ،حافظ ،سعدی هایکتاب مثل ادبیاتی هم یکی. شودمی رفع امیخستگ و

 گیزند عمده قسمت البته .کنممی مطالعه هم را شده زیاد خیلی اخیرا که سیاسی هایکتاب. خوانممی

 مدلاین و اینترنت و کامپیوتر صرف من وقت از زیادی مقدار یک و هاپروژه تهیه و دانشگاه صرف من

 بطور را همه ،بودم رزیدنت که است هاییسال از اکثرا که هستم مشترک مجله زیادی تعداد. شودمی

 که هاییبخش بیشتر ولی ندارم کنم مطالعه را هاآن مطالب تمام اینکه وقت البته هستم آبونه شخصی

 .بدهم یاد فلوها و هارزیدنت به که خوانممی را است جالب

 تاس انگلیسی به و شیراز دانشگاه به وابسته که Iranian Journal پیش سال چند از خوشبختانه 

 نظارت با که است Medical Journal هم یکی. است جهانی مجلات شبیه چیزی و شودمی منتشر

 که «امهفصلن» نام به است ایمجله بعد. است انگلیسی هم آن که شودمی چاپ بقیه و فروشسیم دکتر

 زبان به ،ایران آلرژی و نولوژیوایم انجمن بوسیله بعداً و باشم اشتحریریه تئهی جزو است قرار هم من

 . شود فرستاده هم خارج به است قرار که شود چاپ انگلیسی

 در آنها بجذ بر مزید پزشکی هایدانشکده التحصیلانفارغ تعداد که اخیر ساله چند نتایج به جهتو با

 اطلاع من که آنجا تا و نظرکردهتجدید دانشجویان پذیرش ظرفیت در بهداشت وزارت ،بوده کار بازار

 مکارانه برای بنده که هاییتوصیه دیگر طرف از ولی. اندنبرده بالا را تعداد جاری و گذشته سال در دارم

 وجود رقابت شود آن وارد بخواهد انسان که کاری هر در که است این دارم فعلی دانشجویان و آینده

 بهترین کند، پیدا موفقیت رقابت این در انسان که این برای. است پزشکی حرفه کارها این از یکی دارد،

 دانشجو عده یک اگر. عملی چه و علمی و آکادمیک مهارت چه ببرد، بالا را مهارتش که است این راهش

 پیدا تربیش مهارت آزمایشگاهی کارهای در کنند، پیدا حضور هاکلاس در بهتر و کارکنند بهتر که باشند

 هایدرس آن به تنها و شوند حاضر بیماران الینبرب کنندمی کارآموزی که وقتی هابیمارستان در کنند،
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 در کشیک هایشب و بعدازظهرها مثل غیراداری ساعات در بلکه یا و نکنند اکتفا تئوری و سطحی

 بسیاری ،امدیده تجربه به بنده را این. بود خواهد بیشتر آینده در موفقیتشان مسلماً باشند، بیمارستان

 وند،شنمی حاضر هم تئوری هایکلاس در حتی و آیندمی دکترا مدرک گرفتن برای صرفاً جویاندانش از

 ند،گذرانمی را امتحانات سر آخر و شوندمی حاضر کمتر هم هاآزمایشگاه در نیستند، هم هابیمارستان در

 وانندتنمی را هامریض نشینند،می طبم در که فردا. داشت نخواهند خوبی کارآیی اینها است مسلم خبُ

 اموصیهت من لذا. شوندنمی پذیرفته کنند، شرکت علمی تئهی در بخواهند اگر یا دهند تشخیص خوب

 در که امکاناتی با تحصیلی دوره در را خود کاردانی و کارآیی و مهارت دانشجویان که است این

 بار نای آیا کنند احساس اصلاً که این لهئمس دومین. ببرند بالا هست هاهآزمایشگا در و هابیمارستان

 باید آدم هم که است کاری یک پزشکی زیرا ؟نه یا کنند تحمل عمر آخر تا توانندمی را پزشکی سنگین

 صرف ا،هشب خوابیبی د؛باش داشته را کار توانایی روحی و فیزیکی لحاظ از هم و باشد بالا عملیش بار

 کافی کنکور در شدن قبول. دیگر مشکلات و کار به بیشتر پرداختن و زندگی هایخوشی از کردن نظر

 توی ودرمی یا کند، کار تواندنمی جسد روی بیندمی اما بعدها شود قبول کنکور در است ممکن. نیست

 دانشکده در که اشخاصی. کند تحمل تواندنمی را هامریض ندوها و غم و درد که بیندمی بیمارستان

 است بدیهی باشند، مجهز کاملاً کار این به علاقه لحاظ از و روانی لحاظ از و جسمی لحاظ از پزشکی

 خواهند موفقی پزشکان آینده در و گیرندمی یاد بهتر و کنندمی جذب بیشتر را کار هاییآدم چنین که

 فتمگ که اول قسمت آن بر علاوه لذا. بود خواهند هادانشگاه و مملکت برای مناسبی سرمایه یک و بود

 و علمی امکانات اینکه هم یکی باشد، جامعه نیازهای براساس گیریممی ما که دانشجویی تعداد بایستی

 توانیممین ما که گفتندمی آنها رفتم که فنلاند در گفتم من. بگیریم نظر در را دهندهآموزش مراکز فنی

 مرتب دبای و باشد داشته راهنما استاد باید هست دانشگاه در دانشجو وقتی چون ،کنیم اضافه را دانشجو

 ره را اناتامک این بنابراین. کند صرف اداری غیر و اداری ساعات در را وقتش که باشد داشته فرصت

 هب شدن وارد برای را دانشجو تعداد خواهندمی که وقتی ،کلان سطح در و گیردمی نظر در ایدانشکده

 و علمی سرمایه هم اخلاقی هم ،علمی قابلیت هم که باشند باید اشخاصی کنند اعلام پزشکی دانشگاه

 . دباش جمع آنها در کار به علاقه و عشق هم

 و بپردازند هابیمارستان به بایستمی که پولی یا دارد وجود درمان در که کمبودهایی علت به مردم

 از نخودشا پزشکان درحالیکه. بینندمی پزشکان چشم از را آنها از زیادی مقدار ،است مشکل برایشان



                                                                                            151                                    های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

    

 ،یریمبگ نظر در خودمان هایبچه مثل را بیماران یدبا ،کنیم صرف وقت باید. برندمی رنج کمبودها این

 لماًمس ،بکنیم را کارها این اگر. باشیم داشته آنها با برادری و پدری سمت و مهربانی و محبت آنها با

 ازب ،شده فوت اشبچه امدیده من که هستند هامریض از بسیاری. بود خواهند بین خوش ما به بیماران

 اریک آن ما که اینست باورش او که دهدمی نشان این. است محبت با و مهربان ما با بیمارستان آیدمی

 از. بگیریم یاد دانشجویی هدور از باید را این و باشیم پاسخگو باید ما. کنیممی و کردیم بکنیم باید که

 ،داشت گهن سرپا نباید را بیمار ،نگفت «تو» او به وقت هیچ. ذاشتگ احترام بیمار به باید دانشجویی هدور

 به ،کنیم مشایعت را او وآمدهارفت در بشود اگر کرد، سلام او به و شد بلند او جلوی نشاند، را او باید

 . شد نخواهد تیره بیمار و پزشک بین روابط هیچگاه بکنیم را کارها این اگر من نظر

 همدیگر با فرهنگی نظر از باید آینده شوهر و زن که است این من در مورد انتخاب همسر توصیه

 فرهنگی لحاظ از باید کند ازدواج خانمی با خواهدمی که آقایی یک که معنی این به باشند، داشته تناسب

 دارند تطابق هم با فرهنگی و اقتصادی لحاظ از آیا. هستند سطحی چه در ببیند بسنجد، را خانواده آن

 شغلی لحاظ از اینکه دوم. داشت خواهند خوبی آینده مسلماً بگیرند، نظر در را لیئمسا چنین اگر ؟نه یا

 رکتمشا همدیگر با کارها در باید بودند، پزشک شوهر و زن این اگر. باشند داشته تناسب همدیگر با

. دکنن تقسیم هم با خانه در را کارها که بطوری باشد، حاکم خانواده و خانه در دموکراسی دبای. کنند

 انهخ خرید و بشوید ظرف بدهد، انجام را خانه کارهای بیاید و باشد دانشگاه استاد آقا که دارد مانع چه

 ردمکمی تهیه را شیر من و داشتیم کوچک بچه و بود اینترن خانمم که آیدمی یادم بنده دهد؟ انجام را

. دادیم کشیک ،بیمارستان رفتمی خانم و کردممی نگهداری او از خانه در و دادممی شیر بچه به شبها و

 .بمالد تنش به را چیز همه پیه باید شود پزشک خواهدمی که نفر یک

 مطب در شب 9 تا 0 بین مجبورم. گیردمی انجام ظهرها از عدب مطب در بیشتر در طول هفته کارم

 در اهصبح دیگر روزهای. رسممی خانوادگی و شخصی کارهای به که جمعه و شنبه پنج از غیر به باشم

 ،ستا دانشجویان درس ریزیبرنامه و بخش این سرپرستی شامل که کودکان طبی مرکز در ،بیمارستان

 درس آنها به باید که است Ph.D دوره و اینجا آیندمی دیگر هایدانشگاه از ارشد کارشناسی دانشجویان

 هیهت باید مقاله ،کنم تهیه را آنها باید من که است مملکت از خارج و داخل در هاییکنفرانس. شود داده

 از یکی. داشتم خوبی فلوهای من خوشبختانه. ودـش انجام باید هااین که داریم تحقیقاتی هایپروژه. کنم

 ببس اینها تمام. دولت آقای سید محمد خاتمی( علوم وزیر) بود معین دکتر ؛داشتم که خوبی فلوهای
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 یک چه ،دهممی انجام را مثبتی کار که مواقعی و کنم کار بتوانم بهتر مقداری یک من که شودمی

 یک هاینک چه ،برسانم ثمر به را تحقیقاتی پروژه یک اینکه چه ،دهممی تشخیص که مشکلی مریض

 نیرو من به همه اینها ،دهممی درس کلاس در اینکه چه و خارج و داخل در شودمی چاپ اممقاله

 اگر. کنم کار بیشتر و بهتر که کندمی تشویق را من وانیر هایلذت این ههم ،برممی لذت من و دهدمی

 فردا که کتابی یک اینکه یا کامپیوتر سر روممی شوممی بلند بدهد، دست من به خوابیبی وقت یک

 و کتابخانه بروم روز یک ایهفته که کنممی سعی ،کنممی مطالعه روممی را آیدمی مریضش صبح

. کنممی هئارا را آنها Journal Club در و کنممی جدا را خوبش مقالات ،کنم نگاه را تازه هایمجله

 از و بدهم درس مقداری حتماً کنممی سعی خودم من که داریم پنجم سال دانشجوی روز دو ایهفته

 روممی رجک به و کنممی حرکت بعدازظهر یک یا نیم و هدوازد. بدهم یاد اینها به بیمار بالین در تجربیاتم

. رسممی مطب کارهای به روممی بعد ،کنممی استراحت دقیقه بیست تا ربع یک و خورممی ناهاری و

 هاییجریان تمام از کنممی سعی و کنممی دنبال رادیو و تلویزیون در را تازه اخبار ،گردممی بر که شب

 . باشم داشته اطلاعاتی افتدمی اتفاق کشور از خارج در یا مملکت در که

 بین برخورد درمانگاه در روممی روز هر و مانممی آنجا در ماه دو یا ماه یک روممی خارج که وقتی من 

 رابطه این در. گیرممی یاد را اینها ههم ،آموزششان طرز و بیمار روی دقتشان طرز و هامریض و اساتید

 که هستند کیلوینس پروفسور بعد هستند، سوتیل پروفسور شده بازنشسته که انگلستان در بنده استاد

 کدیگری با و زنممی سر آنها به ،روممی هروقت. است لندن دانشگاه نولوژیوایم بخش یسئر و استاد الان

 و انشگاهد در فیشر، آلن پروفسور و گریسلی پروفسور مثل هستند، اساتیدی فرانسه در. مداری مکاتبه

 دیاستا. هستند الگو من برای اینها همه. زنممی سر هم آنها به گاهی که پاریس در نیکر بیمارستان

 سال ندچ و نود ایشان ؛زنممی سر او به فرانسه در تروسوس بیمارستان در لاپلان پروفسور نام به هست

 هک کانادا در. کندمی شرکت هاکنفرانس در و نشیندمی کارش اتاق در و بخش در آیدمی هنوز و دارند

 روفسورپ ،است سردسیری جای و کانادا شرقی شمال در که نیوفونتلند دانشگاه در ،آمدم و رفتم خیلی

 زیادی هایکتاب و کرده کار تغذیه روی ،است Pediatrician و نولوژیستوایم و است هندی که چاندرا

. امبرده بهره و امکرده شرکت را همه دهدمی که هاییدرس و بخش و ایشان درمانگاه در. است نوشته

 سته استایم پروفسور ،است جهان حتی و آمریکا دانشگاه بزرگترین که UCLA دانشگاه در آمریکا در

 که مقالاتی و هست اینجا در کتابش هم الان و است دارعهده را نولوژیوایم پدیاتریک بخش که
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 UCLA در است نوژنتیکوایم استاد که گَتی پروفسور همینطور. هستم جریان در را همه نویسد،می

 من. کرد سیستماتیک همطالع چگونه و کرد تحقیق داد، درس دبای چگونه که اندآموخته من به آنها اکثر

 ،دهممی گوش و کنفرانسش سر روممی آید،می اینها از یکی موقع هر. دانممی دانشجو را خود هم حالا

 ،دیدم پنژا در را استادها بهترین من! خارج در چه و داخل در چه ،کنممی سؤال و دارممی بر یادداشت

  .هستند راستی رو و صادق آدمهای آنها

 خسته ات بورزد عشق و علاقه آن به و دارد دوست که کند انتخاب را شغلی اولاً انسان که اینست زندگی

 جذب جوانان همه که ندارد لزومی. باشد نیرودهنده و بخشفرح برایش کند،می که کاری آن و نشود

 نداریم ماشین برای خوب مکانیک یک الان ما. داریم مملکت سطح در کمبودهایی الان ما شوند، انشگاهد

 5-0 الان .نداریم الکترونیک هایدستگاه این برای کافی تکنسین. است محدود تعدادشان ،داریم اگر یا

 نولوژیتک ضعف و نبودن علتش. کنندنمی کار هیچکدام ولی هست مملکت در الکترونی میکروسکوپ

. نیست درست بیایند، دانشگاه که اینست هدفشان همه که اینقدر من نظر به. است تکنسین سطوح در

 دوم .است کارش انسان زندگی محور و اساس. بگیرند یاد را کارآموزی هایرشته بروند ایعده یک باید

 ؛اجتماع مورد در بعد. بگذارند احترام و دهند اهمیت خود فرزند به بچگی همان از باید هاانوادهخ اینکه

 دستمان غلب و اینجا بنشینیم توانیمنمی ما. برسیم خود اجتماع به باید کنیممی زندگی اجتماع در که ما

 نای. نیست ما مربوط به و بگوییم باشند بدبختی و زجر در مردم باشد، افغانستان مثل کشوری

 ما پس. دارند تأثیر ما زندگی روی گذارند،می تأثیر ما مملکت روی تمامشان ما اطراف هایهمسایه

 به تواندیم مملکت که امکاناتی حدود در. باشیم داشته اطلاع هستند که افرادی زندگی وضع از بایستی

 نم. باشد خوب وضعشان اجتماع افراد تمام که است خوب هنگامی زندگی بنابراین. نیمک کمک آنها

 ،باشم تهداش شیرینی زندگی توانمنمی باشم داشته خوب زندگی و خوب اتومبیل ،باشم مرفه اگر شخصاً

 در را نآ و باشیم داشته باغی یک ما که اینست مثل درست. باشند مضیقه در شانهمه ما اجتماع وقتی

 هایفتآ باز باشد؛ آفت از پر که باشند داشته هاییباغ ما هایهمسایه ولی ،کنیم پاشی سم آفات مقابل

 .باشد خوب وضعشان جامعه افراد تمام که است خوب هنگامی زندگی. شودمی ما باغ وارد آنها

 رشته این از من. کردم انتخاب و دارم دوست من که است پزشکی رشته انتخاب من کنم بهترین فکر 

 هاسلول پاتولوژی و فیزیولوژی در پزشکی در که هاییموشکافی و تحقیقات با اولاً ؛گیرممی نتیجه چند

 و اردد درد که را شخصی که اینست گیرممی که ایبهره دومین. برممی پی خالق یک وجود به کنممی
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 سومین. دهم اطمینان او به روانی لحاظ از و کنم مداوا را او توانممی من برد،می رنج ناراحتی و درد از

 آن علمی تئهی عضو من که ایرشته. است دانشگاه دانممی آن مدیون را خودم و بردم من که ایبهره

 اتتجربی و باشد داشته صعودی منحنی اطلاعاتم و معلومات گذشته هایسال در که شده سبب هستم

 . هستم دانشگاه مدیون را اینها همة. تحقیق در هم و آموزش در هم ،کنم پیدا زیادی

 به را خود عجله با کنممی سعی ،هستم تهران داخل وقتی. دارم دوست را شهر خارج ،همیشه من

 هم وقتی ،است طبیعی مناظر این به نگاهم روممی کرج سمت به اتوبان داخل وقتی. برسانم شهر خارج

 ،دهممی آنها به آب ،زنممی سر هاگل به روممی را مدتی تعطیل روزهای مخصوصا هستم خانه که

 علاقمند بسیار کرده خلق خداوند که هاییزیبایی و طبیعی مناظر به من .کنممی را اضافی هایگل

 باید آن از که گویممی و دانممی خداوند بزرگی نشانه هم را طبیعی مناظر. برممی لذت آنها از و هستم

. هستند ما زندگی و مردم وضع شدن بهتر سبب اینها که کنممی تلقین خودم به یعنی. کرد استفاده

 ،باغ در بدهد، شکوفه و باشد شاداب و دهد میوه و بدهد ثمره که درختی. هستم میوه درخت مثل من

 لحاظ از هم ،شوم جامعه سربار بیایم و باشم نداشته را اینها که وقتی. است فکرش به همیشه باغبان آن

. کنم تعطیل را کارم خواهمنمی هیچگاه عمر آخر تا بنابراین ؛روانی لحاظ از هم و افتممی کار از فیزیکی  

. خوردنمی خوب غذا خواند،نمی خوب را درسش ،است پرخاشگر گویندمی آورندمی را هابچه از بسیاری

... و حتفری و گردش به را بچه که ندارند کافی وقت هیچکدام مادر و پدر که بینممی ،پرسممی که بعد

 یبرا بگذاری را روز دو یکی ایهفته باید شما که است همین دهممی که دستوراتی جزو بعد. ببرند

 و... و قایقرانی ببری ،رودخانه کنار مثل هاییسرگرمی ببری ،شهربازی ببری ،پارک ببری را او ،اتبچه

 طبیعی مناظر همین از بدهم دارویی اینکه بدون من که هستند خوشحال شانهمه و گردندبرمی اینها

 . است شده بهتر وضعش و کرده استفاده

 درمان و بهداشت وزارت خصوصاً و اجرایی هایبخش در ما خوب همکاران از بسیاری خوشبختانه

 لمیع تئهی جزو و دانندمی قبلی کابینه همچنین و جدید کابینه در خصوصاً را علم ارزش که هستند

 .هستند

 انشگاهد شمول از خارج که دیگری افراد به داریم توقع ،شویممی روبرو آنها با ما وقتی همیشه بنابراین

 هستند، دولت و مجلس در که افرادی آن کنند، تفهیم را اینها هستند علوم وزارت و بهداشت وزارت و
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 شدن بهتر و مملکت اهداف پیشبرد در بزرگی سهم علمی تئهی و هادانشگاه که باشند داشته توجه

 .دارند مملکت اقتصاد وضع

 .هاستدانشگاه دست به هاکمپانی و اقتصادی کارهای تحقیقات که امدیده دنیا جای همه در من زیرا

 با را ارتباطشان و آمد و رفت اینها اند،قرارگرفته اجرایی تئهی رأس در که فرادیا معتقدم من بنابراین

 اقتصادی و مالی وضع کنند، گوش را اینها دردهای باشند، ارتباط در علمی تئهی با. نکنند قطع دانشگاه

 یک د،کن کار خوب تواندمی وقعیم علمی تئهی عضو یک اینکه برای. کنند تأمین را اینها خانوادگی و

 نای به صرفاً. باشد خوب اقتصادیش و داخلی و مالی وضع که کند کار خوب تواندمی موقعی پزشک

 و ندبرس او مشکلات تمام به بایستی. نباشد ،است کارمند یک دیگران مثل پزشک این که صورت

 هایمسافرت لحاظ از ،مسکن لحاظ از ،حقوق لحاظ از ،داخلی لحاظ از د،دار وجود برایشان که امکاناتی

 .کنند فراهم را اینها ههم ،آزمایشگاهی امکانات و وسایل همینطور و کتب تهیه ،خارج

 

 

 

 

 

 

 آرامگاه دکتر ابوالحسن فرهودی

 فرزندانش دیدار برای حالیکه در سالگی دو و هشتاد سن در و 31/1/1355 تاریخ در استاد سرانجام 

 پیکرش و. شتاقت باقی دیار به و کشید خاک نقاب در رخ قلبی عارضه اثر در بود کرده عزیمت پاریس به

 به پاریس شهر "ولانتون" گورستان در دوستان، و خانواده مشایعت در ماه، اردیبهشت اول جمعه روز

 . (5و 1شد ) سپرده خاک
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 ئل رهبروکتر سامد 

 11) خورشیدی 1315 اردیبهشت 11 در رهبر( ساموئل) لشموئی

 شهر در دوست و کلیمیدانش ایخانواده در (میلادی 1919 می

 گفتمی سخن فرانسه زبان به خانه در مادرش. آمد دنیا به همدان

 و ودب فیزیک و شیمی آموزگار بزرگش انه آشنا شوند. برادربیگ زبان یک با ایاندازه تا فرزندانش تا

 او .دشمی داده آموزش رسمی کتاب بعنوان هادبیرستان در چندی که بود نوشته شیمی در هاییتابک

 گام فرهنگ و دانش راه در همگی که بود خواهرش دو و دیگر برادر سه ساموئل، برای خوبی الگوی

ر ادبیات، آقای اتحاد و دبیرستان پهلوی گذراند. آموزگا آغازین را در مدرسه هایآموزش ساموئل .نهادند

 .است داشته او بر عمیقی ثیرأت باقر ادبی

 سال در و رساند پایان به تهران دانشگاه در 1953 سال در را خود پزشکی عمومی دوره رهبر ساموئل 

تا  1951یافت کرد. پروفسور رهبر از سال در دانشگاه همین از را شناسیایمنی تخصصی دکترای 1953

به زندگی  1959های پزشکی بالینی پرداخت، اما در سال و تهران به فعالیتدر شهرهای آبادان  1951

 شناسی دانشگاه تهران مشغول کار شد. دکترا در بخش ایمنی دانشگاهی بازگشت و پس از دریافت درجه

ان فرصت مطالعاتی در کالج پزشکی آلبرت انیشتین در نیویورک عنوبه 1959 تا 1955 از رهبر ساموئل

پزشکی در واقع جایگاه خلاقیت و پویایی فراوانی بود  های پژوهشی مشغول شد. این مدرسهیتبه فعال

های شاخص پزشکی به ویژه پروفسور هلن و در همان جا بود که او همکاری پژوهشی خود را با چهره

را دریافت ی استاد تمام )پروفسوری( درجه 1971ام. رانی آغاز کرد. او پس از بازگشت به تهران در سال 

ود ادامه های خشناسی کاربردی دانشگاه علوم پزشکی تهران به فعالیتعنوان مدیر بخش زیستبکرد و 

 داد. 
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رغ های آمریکا فاممتاز از دانشگاه اند و همه با درجهپدر را پیش گرفته هسه دختر پرفسور رهبر نیز را 

اسی ملکولی است؛ گیتا، دختر دوم، پزشک شناند. رویا، دختر بزرگ او، پژوهشگر زیستالتحصیل شده

 پزشک است. ترین دختر او، دنداناست و فیروزه، جوان

، استاد دانشگاه کمبریج انگلستان،  109لمان هرمان استادش پیشنهاد به 1953 سال در رهبر پروفسور  

پژوهشی توانست سال کار  15گذاری کرد و در آزمایشگاه پژوهشی هموگلوبین را در دانشگاه تهران بنیان

هایی که های غیرعادی بررسی کند. او علاوه بر هموگلوبینهزار نمونه خون را برای هموگلوبین 111

پیش از آن کشف شده بود، یازده هموگلوبین جدید را نیز کشف کرد. اما کشف هموگلوبین گلیکوزیله 

(HbA1c به سال )نام او را در جهان پرآوازه  آید کهترین دستاورد پژوهشی او به شمار میمهم 1957

 کرده است. 

 لوبینهموگ( نبودن یکدست) هتروژنیسیته از و کردند منتشر ایمقاله همکارانش و آلن ،1955 سال در 

A ای از هموگلوبین خبر دادند. آلن انتظار داشت وقتی نمونهA ها پروتئین را در دستگاه جدا کننده

ها های هموگلوبین در یک جا جمع شوند. اما هموگلوبینملکول مهدهد، ه)دستگاه الکتروفورز( قرار می

 . A1a, A1b, A1c, A1dدر چهار منطقه نواری شکل از هم تفکیک شدند: 

 هایملکول بودن آلوده نتیجه را آن حتی برخی و نداشت وجود تفسیری یافته این برای هامدت تا  

 هموگلوبین نمونه سیربر نتیجه رهبر پروفسور که گامیهن. دانستندمی دیگر هایمولکول به هموگلوبین

نشان کرد دو نفر بیمار دیابتی هموگلوبینی داشتند که  خاطر و کرد گزارش را بیمارستانی بیمار 1111

شد، همه چیز تغییر کرد. به علاوه ، وی ای دستگاه الکتروفورز خیلی سریع جا به جا میدر ژل نشاسته

کودک دیابتی نیز این نوع هموگلوبین را پیدا کرده است.  11ر دیابتی از جمله بیما 07گزارش کرد در 

ای اندکی بعد مشخص شد این هموگلوبین خاص، که فقط در بیماران دیابتی به مقدار قابل ملاحظه

 است.  A1cشود، همان هموگلوبین نوار یافت می

                                                           
249 Herman Lehmann 
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 دکتر ساموئل رهبر

درصد کل هموگلوبین را در فرد سالم تشکیل  5تا  HbA1c(A1c4)  هموگلوبین شد مشخص بعدها  

دهد و مقدار آن در افراد دیابتی که قند خونشان به خوبی تحت نظارت نباشد، به شدت افزایش می

های قند به شود مولکولرسد. در واقع، افزایش قند خون باعث میدرصد نیز می17یابد و به می

بین قنددار )هموگلوبین گلیکوزیله( تشکیل شود که همان ها متصل شوند و هموگلوهموگلوبین

HbA1c  .است 

شود که آیا بر مقدار قند در نمونه خون بیمار دیابتی مشخص می HbA1c مقدار تعیین با امروزه  

های پزشک توجه داشته است یا نه. به عبارت دیگر مقدار خون خود نظارت خوبی داشته و به سفارش

HbA1c وضعیت سلامتی فرد دیابتی است. بنابراین، کشف پروفسور رهبر، یعنی افزایش  نشان دهنده

ها پزشک و بیمار دیابتی است. پروفسور این در افراد دیابتی، امروزه چراغ راه میلیون HbA1cمقدار 

 های که خداوند از راه ایشان به همه بیماران دیابتی عطا کردداند؛ هدیهکشف اتفاقی را هدیه خداوند می

ادامه  HbA1c ساختمان روی را خود هایپژوهش آمریکا به دوباره کوچ از پس رهبر پروفسوراست. 

ها کوشش کرد. او های گلیکوزیله )قنددار شدن( پروتیینبرای ساختن مهارکننده 1995داد و از سال 

ها و موگلوبینساختمان ه ها دربارهپژوهشی منتشر کرده است که بیشتر آن مقاله 111تاکنون نزدیک 

 شدن است. فرآیند گلیکوزیله
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انجمن دیابت آمریکا را دریافت کرده است و در  دستاوردهای علمی جاودانه پروفسور رهبر جایزه .1

و پژوهشگر برتر دیابت برگزیده   (EASD)بعنوان عضو افتخاری انجمن دیابت اروپا  1995سال 

ساموئل یک شخصیت  ت:یا چنین آمده اسژلودیابتو شد. در معرفی شخصیت پژوهشی او در مجله

کردار است. او دارای خلاقیت انگیز، بخشنده، کوشا و پرکار، درستکار و نیکدانشگاهی شگفت

 .دارداش، آن را پوشیده میواقعی است که گاهی فروتنی

عنوان یکی از مفاخر آزمایشگاه پژوهشی هوپ مورد توجه بوده است. در بسور رهبر همواره وفپر .1

آوران آلبوم نام او را در های او برگزار شد، تصویر چهرهاری از کوششزسپاسگ همایشی که به نشانه

 و ررهب پروفسور مهم کشف درباره کتابی پژوهشی بنیاد همین و گنجاندند دستاوردهای علمی،

 .است کرده منتشر نی،یبال هایپیشرفت بر آن اثر

شیمی  های برجستهرانسیسکو در کتابی با عنوان مقالهپروفسور ریچارد روکو از دانشگاه سانف .3

ور پروفس بیستم میلادی برگزیده که مقاله سده های برجستهمقاله را بعنوان مقاله 39بالینی، 

  An Abnormal Hemoglobin in Red Cells of Diabeticsرهبر با عنوان

این  گفتارکی از آنهاست. در پیشی های قرمز بیماران دیابتی(هموگلوبین غیرعادی در گلبول)

شوند، نقاط عطف مهم و تابلوهای راهنما هایی که در این کتاب معرفی میمقاله: کتاب آمده است

 .بیستم میلادی هستند برای پیشرفت شیمی بالینی در سده

اریخ ت یس در کتابی که دربارهئپروفسور لوتر توماس از آلمان و پروفسور سابین پوشر از سو .0

های انقلابی را که در تشخیص آزمایشگاه رخ داده اند، دگرگونیصی آزمایشگاهی نوشتهیختش

اند که کشف مهم شمرده های دقیق امروزی، برادرار در گذشته تا بررسی است، از بررسی ساده

 .آن آمده است 50ن دیابتی در صفحه اهموگلوبین گلیکوزیله در بیمار پروفسور رهبر درباره

 (.7دارفانی را وداع گفتند. درود خداوند بر ایشان ) 1391ایشان در سال سرانجام 
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 دکتر علی صبرکش 

در شهر سراب آذربایجان است.  1319دکتر علی صبرکش متولد 

دبستان تا دبیرستان را در مدرسه پهلوی سابق تهران گذراند. در دوران 

ملکی قرار حت درمان توسط دکتر ـود و تـزما بـبتلا به اگـی مـودکـک

گرفت. تحصیلات دانشگاهی خود را در دانشکده پزشکی تهران آغاز می

نامه خود را زیر نظر مرحوم دکتر بهشتی )استاد داخلی و مدرس آلرژی( با موضوع درمان کرد و پایان

فارغ التحصیل شد. در ادامه در  1335و کورتیزون گذرانده و در سال  ACTHبیماری های آلرژیک با 

های کودکان و فلوشیپ آلرژی و ایمونولوژی برای تحصیل راهی آمریکا شد و در رشته بیماری 1335سال 

 تحصیل کرد. 

 :سوابق تحصیل و شغلی

 انترن و رزیدنت و فلوشیپ در مرکز پزشکی نیوجرسی آمریکا .1

 بورد تخصصی کودکان .1

 سال در نیویورک 51مطب خصوصی و تدریس به مدت  .3

 سال 01نیویورک به مدت  Methodistژی بیمارستان مدیر بخش آلرژی و ایمونولو .0

 استادیار دانشگاه کورنل در نیویورکو  عضو انجمن آلرژی و ایمونولوژی نیویورک .5

 های آلرژی، آسم و ایمونولوژیعضو آکادمی بیماری .5

 

 

 

 پـمت چـم از ســر پنجـفـن

  صبرکشدکتر علی 
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 زاده دکتر حسین سعادت

 به تهران شهر در شمسی 1319 فروردین اول زادهسعادت حسین دکتر

 در را ابتدایی دوره وی. بودند تهران بازار تجار از ایشان پدر .آمد دنیا

 کسب با تهران رازی دبیرستان در را دبیرستان دوره و عنصری مدرسه

 در پزشکی رشته در را تحصیلاتش سپس .رساند پایان به اول رتبه

 سربازی مقدس خدمت دوره انجام از پس .گردید دکترا درجه دریافت به موفق و داد ادامه تهران دانشگاه

. یدگرد کار به مشغول بیمارستان آن ریاست سمت به ملی بانک بیمارستان در ارومیه شهرستان در

 و علم به زیاد علاقه بخاطر .پرداخت و تحقیق تدریس و به شد استخدام تهران دانشگاه در سپس

 تحقیقات به ژاپن کشور در ماه شش و فرانسه کشور در سال یک نشگاهدا طرف از علمی تحقیقات

 هایزمینه در تخصصی درکـم دریافت به قـوفـم الیـع ایـهدوره ذراندنـگ از عدـو ب رداختـپ

 .گردید داخلی و پوست ایمونولوژی، شناسی،سرم شناسی،بومیکر

 هیئت و عضو آمد نائل تهران دانشگاه پزشکی دانشکده استادی مقام به روزیشبانه تلاش سایه در 

 نفر نچندی و داشت خاصی توجه بضاعت بی دانشجویان معیشتی وضع به تدریس از غیر به. شد علمی

 آموزش بود و از همراه علمی بازدیدهای هایبرنامه در دانشجویان با .گرفت خود سرپرستی تحت را آنها از

 و تشخیص کمپلمان زمینه در فعال از استادان زادهسعادت دکتر. نبود غافل علمی نکته کوچکترین

 نظری، دکتر میردامادی، دکتر چون استادانی با ایمونولوژی گروه و با بود هیداتیک کیست ایمونولوژیک

 .داشتند همکاری دیگر و بسیاری مسعود احمد دکتر

 درسال و سپس سسیأت شاهپور خیابان در ایشان توسط 1351 درسال بقراط پاتوبیولوژی آزمایشگاه

 نفر هس عهده به را آزمایشگاه اداره مسئولیت هنگام این در. شد منتقل پیروزی خیابان انتهای به 1351

 بهار علیمحمد دکتر و آشتیانی حقی تقیدکتر محمد منافی، دکتر محمدرضا آقایان خود شاگردان از

 :جمله از کردند وظیفه انجام دیزیا هایپست در ایشان خدمت طولانی سالیان در طی. کردند واگذار
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 پزشکی هایرشته تخصصی و پزشکی آموزش شورای دبیر .1

 عالی وآموزش فرهنگ وزیر معاون .1

 علوم وزارت ممیزه هیئت ریاست .3

 .(1) تهران دانشگاه مرکزی کتابخانه ریاست .0

 یکی کنند:رضا جعفری( بیان میدکتر بخش در ذکر خاطرات شفاهی خود با نگارنده )دکتر حسن تاج

 دکتر مرحوم مباش داشته حضور شناسیسرم و شناسیمیکروب انجمن در داشتند من اصرار که افرادی از

 داناستا از ایشان. رفتند دنیا از که داشتند کمی عمر و بودند پزشک ایشان. ندبود زادهسعادت حسین

 مدیرکل مچنینه. بودند هیداتیک ستـکی مونولوژیکـای خیصـتش و پلمانـکم ینهـزم در عالـف

 زادهسعادت دکتر. داشتند حضور هم بخشتاج دکتر استادی جلسه در و بودند علوم وزارت هایتخصص

 مردی نایشا. بودند( اسلامی وحدت) سابق شاهپور خیابان در بقراط پاتوبیولوژی آزمایشگاه بنیانگذار

 : سنایی حکیم قول به. بودند بزرگواری و وارسته بسیار

 کالا برد ترگزیده آید چراغ با دزدی چو       شب کاندر ترس گه آن حرص از ختیآمو علم چو

 

 

 

 

 زادهسعادت حسین دکتر                                               

 ایشان علمی و طبی خدمات و حال شرح بعدی هایبخش در که یدیؤم الساداتبهجت دکتر استاد

 هک بودند بزرگوار و شریف بسیار انسانی ایشان: گویدمی زادهسعادت ردکت مورد در شد خواهد بیان هم

 بنده تخصص مدرک اخذ در بودند علوم وزارت هایتخصص مسئول چون آمریکا از من بازگشت از بعد

 .گرامی یادشان. کردند عمل بزرگوارانه و جوانمردانه بسیار

 1355 خرداد 15 دوشنبه روز در جامسران خود خدمات انجام در کوشی سخت با زادهسعادت دکتر

 .ادش روحشان. کردند فوت دانشگاه و در شده قلبی سکته دچار کلاس رساندن و پایان تدریس از پس
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 دکتر عباس شفیعی 

در شهر اصفهان چشم به جهان گشود.  1310دکتر عباس شفیعی در سال 

موفق به اخذ دکترای عمومی دامپزشکی از دانشکده  1335در سال 

سسه رازی ؤخدمت خود در م 1301در سال . دامپزشکی دانشگاه تهران شد

 هاموفق به گذراندن دوره 1955تا  1955های را آغاز نمودند. ایشان در سال

 :های مختلفی شدند که اهم آنها عبارتند ازو اخذ گواهینامه

اکسینولوژی در دانشگاه نولوژی و وودوره ایم سسه بهداشت دام خاور نزدیک،ؤشناسی در مدوره ویروس

ج ، دوره کنترل کیفی واکسن زنده فلسابق یس، دوره تولید واکسن زنده فلج اطفال در شورویئلوزان سو

   در یوگسلاوی، دوره کنترل کیفی واکسن MMR اطفال در ژاپن، دوره تولید وکنترل کیفی واکسن

MMR ،تشخیص انترو  دوره جداسازی و در سوئد، دوره کنترل نهایی واکسن فلج اطفال در انگلستان

 .در کنیا EPI های مصرفی در برنامهها در انگلستان، دوره کنترل کیفی واکسنویروس

 

 :سوابق علمی و دانشگاهی

شناسی عمومی دانشگاه های مختلف جهت تدریس دروسی همچون ویروساستاد دکتر شفیعی در سال

مواد بیولوژیک انستیتو پاستور ایران،  phD قطعهای ویروسی مارومیه و دانشگاه آزاد کرج، واکسن

 ند.اشناسی عملی دانشگاه علوم پزشکی دعوت شده و دانش خود را به دانشجویان منتقل نمودهویروس

 انگلیسی و فارسی های فرانسه،المللی و ملی به زبانمقاله علمی در مجلات بین 51از ایشان متجاوز از 

اند. ایشان سخنرانی ایراد نموده 11های علمی داخل و خارج بیش از به چاپ رسیده است و در سمینار

شناسی دانشگاه تربیت مدرس شناسی وزارت بهداشت و نیز عضو برد ویروسهمچنین عضو برد ویروس

 .باشندمی
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سیسات آزمایشگاه کیتازاتو أبازدید از ت

   9941ژاپن، 

 بهرامیاز راست: دکتر عباس شفیعی، دکتر

 

 

سیسات آزمایشگاه کیتازاتو ژاپن، أید از تبازد

9941 

از راست: دکتر شفیعی، پروفسور مکینو از 

 سازی ژاپنسوتان واکسنکپیش

 

 

  :هاجوایز و تقدیرنامه

اند دههای فراوان شنامهاستاد دکتر شفیعی بدلیل خدمات برجسته علمی موفق به کسب جوایز و تقدیر

 نامه ازنهمین جشنواره خوارزمی، معرفی بعنوان چهره ماندگار، تقدیر توان به جایزهکه از جمله آنها می

یس سازمان ئسسه رازی، وزیر جهاد سازندگی، معاون وزیر جهاد سازندگی، رؤیس مئوزیر بهداشت، ر

 .یس سازمان نظام دامپزشکی اشاره کردئنظام پزشکی و ر

د به شرح زیر )خلاصه نتایج( ارائه تغییر و تحول علمی باش أعناوین مطالعات و تحقیقاتی که منش

 :گرددمی

تحقیق در مورد تعیین بهترین سن واکسیناسیون علیه بیماری سرخک در کودکان به منظور   . 1

گیری بهتر از واکسیناسیون عمومی در کشورهای جهان سوم، نتایج این طرح در کنگره جهانی بهره

سازمان بهداشت جهانی تشکیل شده بود ارائه  از طرف  "سازی در کودکان جهان سوممشکلات ایمن"
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گیری از نتایج این طرح بود که لزوم دوباره واکسیناسیون با گردید که مورد توجه قرار گرفت و با بهره

  .جهانی اعلام شد بهداشت سازمان توسط دنیا در واکسن سرخک

 آزمایش وبول قرمز کبوتر انسان به جای گل <O> تحقیق در مورد استفاده از گلبول قرمز گروه  . 1

 HI 151بادی در مبتلایان به سرخجهگیری تیتر آنتیبه منظور اندازه.  

های این طرح با موفقیت به پایان رسیده و نتایج آن منتشر شده است و کمک بزرگی به آزمایشگاه

ی از ی خالتشخیص طبی نموده است و آنها را از نگهداری کبوتر در محیط آزمایشگاه که از نظر بهداشت

در این روش از آنزیم تریپسین جهت حساس نمودن گلبول قرمز  .نیاز نموده استباشد، بیاشکال نمی

 .است انسان استفاده شده

ق نتایج حاصله از این تحقی: ی و شکست ایمنی در واکسیناسیون سرخکیزاتحقیق در مورد ایمنی .3

برداری اداره کل ری سرخک مورد بهرهو راهکارهای پیشنهادی محقق در راستای مبارزه به بیما

های وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی قرار گرفت و ضمناً بعنوان طرح مبارزه با بیماری

 .تحقیقاتی نمونه رتبه اول را در وزارت جهاد سازندگی به خود اختصاصی داد

ن ا شده در ایراتهیه واکسن جدید اوریون در روی سلول دیپلوئید انسان، این واکسن با سوش جد .0

ی برخوردار بوده و فاقد یی بسیار بالایزاتهیه شده است و چنانچه بعداً اشاره خواهد شد از ایمنی

کال یژباشد. نتایج این بررسی توسط سازمان بهداشت جهانی در مجله بیولوعوارض ناخواسته می

  .به چاپ رسیده است

یا با مشکلاتی مانند ایجاد مننژیت پس از هایی است که در سطح دنواکسن اوریون یکی از واکسن .5

وی این اصل به کمک سایر همکاران . ری کافی همراه بوده استیزاواکسیناسیون و یا عدم ایمنی

 مقایسه رد بهتر سوش به منظور دستیابی به یک سوش بهتر و عاری از نواقص فوق به فکر تهیه یک

وس اوریون را از بزاق یک بیمار جدا نمودیم و با های دیگر دنیا افتادیم و برای اینکار ویربا سوش

ی که متعاقب آن یهااستفاده از روش خاصی آنرا تبدیل به سوش واکسن نمودیم که در بررسی

ضرری آن در حیوانات آزمایشگاهی، میمون و در نهایت انسان به ثبت ی و بییزاانجام گرفت ایمنی

سازمان جهانی بهداشت به چاپ رسید.   Biological 1991رسید که نتایج این بررسی در مجله 
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یس قرار گرفت و ئسازی برنای سوهای بعد این سوش مورد توجه انستیتو سرم و واکسندر سال

زائی بود نمایند و به دنبال که فاقد ایمنی Rubini تصمیم گرفتند که این سوش را جایگزین سوش

ی، امتیاز استفاده از سوش تهیه شده در ه رازسسؤگیری پس از مذاکره با ریاست ماین تصمیم

س در ئیسسه برنای سوؤنها فروخته شد. این سوش توسط مآسسه رازی طبق قراردادی به ؤم

ده و یبه ثبت رس  Razi Strain#12  (RS#12) فارماکوپه اروپا به نام ایران و سوش رازی

س حاکی یئتالیا، اسپانیا و سوواکسن تهیه شده با این سوش و استفاده از آن در کشورهای آلمان، ای

 .باشدهای ناخواسته بعد از واکسیناسیون مینشی و فاقد واکیزار ایمنیظاز حسن اثر از ن

در  719باشد در صفحه شناسی میتاب مرجع ویروسککه یک  Fields شناسیویروس کتاب در .5

   .است شده داده ها به یکی از مقالات ما رفرانسسمبحث آنتروویرو

 11-1جدول  150باشد صفحه صی واکسینولوژی میـک کتاب تخصـه یـک Vaccine تابـدر ک .7

های رایج واکسن اوریون سسه رازی بعنوان یکی از سوشؤتهیه شده در م RS#12 سوش اوریون

 .معرفی شده است

 رفرانس اوریون درباره ما به یکی از مقالات 199در مبحث اوریون در صفحه  Vaccine در کتاب .5

 .است دهش داده

 

 :سیس مراکز پژوهشیأت

 1305اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن سرخک در سال و راه تأسیس .1

  1351اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن فلج اطفال در سال و راه تأسیس .1

  1355اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن سرخجه در سال و راه تأسیس .3

  1357مایشگاه تحقیق و تولید واکسن اوریون در سال اندازی آزو راه تأسیس .0

  1357در سال  MMR اندازی آزمایشگاه تحقیق و تولید واکسن سه گانهو راه تأسیس .5

 های ویروس مصرف پزشکی کاملاًدر حال حاضر تحت عنوان بخش واکسن الذکرهای فوقآزمایشگاه

د نمایالذکر برآورده میفوق هایواکسن به ای رفعال بوده و نیازهای وزارت بهداشت، درمان آموزش پزشک

ج اطفال کنی فلیید سازمان جهانی بهداشت، ایران موفق به ریشهأهاست که به تو به برکت همین واکسن

سال است که  0-3یید همین سازمان در حال حاضر أدر میان کشورهای آلوده منطقه شد و طبق ت
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خیص داده نشده و در حال حاضر جزو کشورهای عاری از موردی از بیماری فلج اطفال در ایران تش

ایم که بیماری را با استفاده از واکسن بیماری قرار گرفته است و در مورد بیماری سرخک هم موفق شده

م این بیماری داشتهآنادری از  دموارمطالعات مولکولی نشان داده  کنیم؛مهار  ساخت داخل کشور کاملاً

  .لوده همسایه به ایران وارد شده استآیعنی بیماری از کشورهای  که اکثرا وارداتی بوده

سال پیش  بیش از دهنیز Congenital Rubella Syndroms  یا CRF حذف سرخجه مادرزادی

 مینأوقفه جهت تپیش تلاش بی چندین سالهای وزارت بهداشت قرار گرفته است که از جزو برنامه

   های سرخجه تنها و سرخجه و سرخک و اوریون توأم سه گانهننیازهای وزارت بهداشت از نظر واکس

MMR   (1) ادامه دارد. 

 

 

 

 

 

 استاد دکتر عباس شفیعی
 

 :های معتبر داخلیاخذ نشان

  تقدیرنامه ریاست جمهموری اسلامی ایران در نهمین جشنواره خوارزمی .1

نده نیروی بسیج به تقدیرنامه وزیر محترم وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی و فرما .1

 مین واکسن مورد نیازأر تظکنی فلج اطفال از نمناسبت فعالیت در طرح ریشه

  موزش پزشکیآدرمان و  تقدیرنامه از معاونت محترم سلامت، وزارت بهداشت، .3

  تقدیرنامه از وزیر محترم جهاد سازندگی به مناسبت اجرای طرح تحقیقاتی ممتاز .0

  سازندگی بعنوان محقق نمونه رتبه اول تقدیرنامه از وزیر محترم جهاد .5

 تقدیرنامه از رئیس سازمان نظام دامپزشکی .5
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 به 1305 درسال است، در ایران خود در نوع تخصصی درمانی مرکز اولین که تهران آلرژی کلینیک

 :زیر بشرح آلرژی متخصص پزشکان از تن سه همت

 آلرژی مدرس و تهران پزشکی داخلی دانشکده استاد بهشتی، دکتر محمد شادروان -

 پاریس پزشکی از دانشکده آلرژی متخصص طواف محمد دکتر -

 آمریکا از آلرژی متخصص ییکیمیا مجید دکتر -

 وقت کیپزش نظام ریاست توسط دانشگاه و استادان سرشناس پزشکان از جمعی حضور با و بنیانگذاری

ا رفت ولی بعد از فوت مرحوم دکتر از دنی 1355سرانجام دکتر بهشتی در سال  .بکارکرد شروع و افتتاح

نی خواسسین آن این کلینیک از نظر علمی با معیارهای علمی روز آلرژی همؤگیری مبهشتی و کناره

و در بازدیدی که از طرف  بوددر مورد ایمونوتراپی غیراستاندارد  های درمانی آن مخصوصاًندارد و روش

 (. 1نکات فوق یادآوری گردید ) ،وحدی انجام گرفتحسینی و دکتر موزارت بهداشت توسط دکتر فرید

 

 امیر زنجانیان   دکتر

در تهران متولد شدم. پدرم اهل زنجان و مادرم اهل  1315در سال 

تبریز بودند. دبستان را در مدرسه جعفری و دبیرستان را در مدرسه 

امیرکبیر در خیابان ناصر خسرو تهران سپری کردم. پدرم بازرگان بود و 

ترین خاطره زندگی من سالگی ایشان را از دست دادم که تلخ 7سن  در

 1957سالگی به فکر درس خواندن بودم تا اینکه در سال  7است. یک برادر و سه خواهر داشتم. از همان 

رشته پزشکی دانشگاه تهران پذیرفته شدیم. در دوران  درهایم نفر دیگر از هم کلاسی 11به اتفاق 

ند و نظر بودوم دکتر بهشتی آشنا شدم که استاد داخلی بودند ولی در آلرژی صاحبدانشجویی با مرح

آمریکا  ECFMG 151امتحان  در التحصیل شدم. در دوران خدمت سربازی بودم کهفارغ 1950در سال 

وارد آمریکا شدم. بعد از گذراندن دوره اینترنی در نیویورک وارد دوره  1957قبول شدم و در سال 

شدم که بخشی از دانشکده پزشکی  Vincetمونولوژی و آلرژی در مرکز پزشکی و بیمارستان فلوشیپ ای
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التحصیل فارغ  Vincent J Fontanaنیویورک بود و بعد از سه سال تحصیل و تحقیق زیر نظر دکتر 

پدر آلرژی آمریکا بود. در ادامه به مدت یک سال در  Robert Cookشدم. ایشان خود از شاگردان 

ورک مطب آلرژی داشتم و سپس به نیوجرسی آمدم و استاد افتخاری دانشکده پزشکی نیوجرسی نیوی

ازدواج کردم و دو پسر و یک دختر دارم که دخترم کلینیکال سایکولوژیست است.  1950بودم. در سال 

بورد فوق  1975بورد تخصصی اطفال و در سال  1973صاحب دو نوه دختری نیز هستم. در سال 

لرژی را در آمریکا کسب کردم. دو عامل باعث شد که در رشته آلرژی تحصیل کنم. یکی تخصصی آ

روند و دوم اینکه ای تحصیل کنم که دیگران کمتر سراغ آن رشته میاینکه دوست داشتم در رشته

استادی داشتم که به من اجازه کسب تجربه در کلینیک آلرژی را داد و کارهای علمی زیادی را آموزش 

درصد بیماران آلرژیک در اثر درمان و کنترل صحیح بهبود می یابند. این  91و در آنجا فهمیدم که داد 

ه کنترل محیط و ـبرخلاف رشته انکولوژی است که اکثر بیماران از دنیا می روند. در آن زمان در زمین

آلرژی را پیاده و های تشخیصی در زمینه دادیم و تستها کارهای زیادی انجام میگیری از آلرژنپیش

 کردیم. نتایج آن را گزارش می

 

 

 

 

 

خوشبختانه جوانان وطن عزیزمان ایران امروزه آگاهی علمی و سیاسی بیشتری از جوانان آمریکایی 

های اخیر هم در ایران ناشی از تلاش همین جوانان است. توصیه من به جوانان ایران دارند. پیشرفت

الا مدارج علمی را بگذرانند و اگر در اروپا یا آمریکا دانشی کسب کردند به عزیز این است که با پشتکار ب

کشور خودشان برگردند و علم و دانش را در اختیار دانشجویان ایرانی قرار دهند و آنچه مهم است در 

 کنار کسب علم به کسب انسانیت و صمیمیت نیز همت گمارند. 
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 نشکده دامپزشکی تهرانشناسی در داو سرم ایمونولوژیتاریخ رشته 

 

 بخش دکتر حسن تاج

 1357نیمه شعبان  هجری شمسی/ 1315من در روز دوم آبان 

امامزاده یحیی در تهران زاده شدم. نام یکی  هجری قمری در محله

از عموهایم مهدی است، از این رو مرا مهدی نخوانده و حسن 

پسر حاجی اند! نام پدرم تقی است، او پسر جواد خان، او نامیده

پسر میرزا محمدخان بیگلر  ابراهیم خان، او پسر حاجی محمود خان، او پسر نورمحمد خان سردار و او

نام شادروان مادرم حاجیه د. بیگی قاجار است. پدرم از کارشناسان قدیمی وزارت کشاورزی ایران بو

 کُفِّ باکفایت و ظل عنایتفرخنده خانم ابری نارانی است. تقدیر چنین بود که من و برادرم بیشتر در 

ی مادر زندگی کنیم. مادرم شیرزنی بود که ریشه در البرزکوه داشت و مقداری زمین زراعتی را در قریه

ناران و پشتِ کوشک )نجارکلا( لواسان از پدرش )که در جوانی درگذشته بود( به میراث برده بود. زمین 

به اضافه فروش قسمتی از اموال منقول، خرج خرید را  پشت کوشک را به بهایی اندک فروخت و پول آن

شان وقف اولاد ذکور بود و متر در شرق تهران نمود: چون خانه اجدادی 111ی عادی به مساحت اخانه

  .ندپدرش تنها او را داشت بنابراین از خانه پدری محروم ما

 1305ن قاجاریه بود که در سال پدرِ مادرم مرحوم میرزا عزیزالله از افسران پاک ایران در اواخر دورا

سالگی درگذشت و مزار او در امامزاده عبدالله  05هجری شمسی در  1315هجری قمری مطابق با 

دار و ناشر عهد ناصری است. استاد خانهشهرری است. ایشان پسر استاد محمدتقی، استاد بزرگ چاپ

زمان ناصرالدین شاه و ناشر روزنامه دار خانهترین ناشر چاپمحمدتقی پسر حاجی عبدالمحمد بزرگ

اقیه است. شاید بجا باشد که مختصری از شرح حال او را که در کتاب تاریخ دامپزشکی و فوقایع ات

 :جا یاد کنمام در این( نگاشته505 -507پزشکی ایران جلد دوم دوران اسلامی )ص 
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کیلومتری شمال شرقی  31حدود ی ناران لواسان واقع در حاجی عبدالمحمد، فرزند علی، در دهکده

استاد ازدواج فرزند او  تهران زاده شد. از تاریخ تولد دقیق او اطلاعی در دست نیست ولی از قباله

توان استنباط نگاشته شده و در اختیار نگارنده است( می جری قمریه 1159محمدتقی )که در سال 

 بعد به 17 شماره از ……اده شده باشدشاه قاجار زدر زمان فتحعلی 1111کرد که باید در حدود 

 شده چاپ ایران در که هاییکتاب اعلانات آخر، صفحه در هاشماره از بسیاری در اتفاقیه وقایع روزنامه

ا که در هکتاب از بعضی صورت»: است شده ذکر شده،می فروخته عبدالمحمد حاجی خانهچاپ در و

خریداری باشد در نزد حاجی عبدالمحمد استاد  مملکت ایران چاپ زده شده و هرکس که طالب

، 17گردد، نمرهشود، فروخته میها در کارخانه او زده میدارالطباعه دارالخلافه طهران که این روزنامه

حاجی عبدالمحمد  های چاپی که در کارخانهکتاب« 5.، صهجری قمری1157اقیه قوقایع ات روزنامه

که در نزدیک دروازه دولاب طهران است از این قرار فروخته  هااستاد دارالطباعه این روزنامه

 .0 ص ،1155 ،51 نمره.. ……شود:می

 دوست و نیکوکار بود، پلی محکم بر روی رودخانه جاجرود در ناحیهعبدالمحمد که مردی دانش حاجی

نه تهران، خاسرایی در ناران احداث کرد. وی در کوچه چاپلتیان )محل کنونی سد لتیان( و کاروان

مسجد و آب انباری بنا کرد که هنوز باقی است. از اقدامات دیگر او وقف قطعه زمین ارزشمند به مساحت 

ه شهر لواسان واقع شد کلای لواسان است که اکنون در بهترین نقطه نجار مترمربع در قریه 7511حدود 

درمانگاه یا بیمارستانی در  شمسی توسط مادر اینجانب، متولی زمین، برای احداث 1350و در سال 

اختیار وزارت بهداری وقت قرار گرفت. سرنوشت این زمین، طولانی است. سرانجام با کوشش پیگیر 

 1355نگارنده، پس از انقلاب درمانگاهی در آن احداث شده به تدریج تکمیل گردید و در اردیبهشت ماه 

ن بر دیوار درونی بیمارستان چنین ثبت شد: به درخواست اینجانب و موافقت وزیر محترم بهداشت لوح آ

عبدالمحمد ناشر وقایع متر که موقوفه حاجی 7511الله الرحمن الرحیم: این زمین به مساحت بسم»

شمسی توسط شادروان حاجیه  1350باشد، در سال می -السلامعلیه -اتفاقیه برای حضرت سیدالشهدا

احداث درمانگاه و مرکز بهداشت در اختیار وزارت بهداری نارانی، متولی وقت، برای فرخنده خانم ابری

 .قرار گرفت
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خواستی به دنیا بیایی و درد زایمان را حس کردم به سراغ زن قابله رفتند گفت وقتی میمادرم می

ها که ماما بیاید تو خود به این خاکدان آمدی! قابل توجه است که امروزه بسیاری از خانمولی پیش از آن

شکافی، کودک خود را به دنیا  ن و شهرهای بزرگ ایران با عمل سزارین یا رستمی و پهلودر تهرا

دنیا آوردن سزار رومی و رستم دستان ایرانی انجام گرفته است! آورند، کاری که در قدیم تنها برای بهمی

  به قول فردوسی:

 راه ز رـس را هـچــربـمَ یدـابـتـب                ج، پهلوی ماه ـی رنـید بـکافـش        

 ندید شگفتی این جهان در سـک هـک                دگزندش برون آورییـنان بـچ         

کردم که چگونه با عمل سزارین غیرضروری و یا زیاده از وگو نیست وگرنه ذکر می آری! مجال گفت

و ها داشتن، مقاومت بدن کم شده و بچه مستعد بروز ازدیاد انواع حساسیت حد بچه را سترون نگه

زایی باشد و عمل را واجب اما اگر مادری دچار سخت )اشاره به فرضیه بهداشت(. گردد.می هاآلرژی

اندام مادر کم تناسب شود و یا  تشخیص دهند سزارین کار خوبی است وگرنه برای آن که مبادا احتمالاً

برای  1357آور است. خود اینجانب در سفری که در سال شم و هم چشمی کاری عبث و زیانبرای چ

ان از افجه لواس «افجه بشم»ی سخت جویی راه باستانی ساسانی بین ری و مازندران پیاده از گردنهپی

انمی ، خکردمها پیش، همین مسیر را با ایل طی میگفت سالرفتم، از راهنمایم شنیدم که میبه لار می

د یی به خویی به کناری کشید، پارچهزادن شد. خود را در تنگلای دره از آن چادر نشینان، گرفتار درد

وشانید یی پنازنین خود را با پارچه دنیا آورد، بند جفت خود را با سنگی قطع کرد، بچهپیچید، بچه را به

 .ت رفتار غزالان شیروَشِ ایرانو به کول بست و خود را به کسان خویش در ایل رساند. این اس

 خاطرات کودکی

، 1311ی که به یاد دارم مربوط به شهریورماه االجمله اولین خاطرهاز مطلب اصلی کمی دور شدم. فی

یعنی نزدیک به چهار سالگی است که آسمان تهران به وسیله هواپیماهای متفقین مورد تجاوز قرار 

م. کردها را تماشا میکوچه چایخانه ایستاده بودم و هواپیما گرفت و چند بمبی پرتاب شد. من نیز در

 .کردمهای بزرگ تصور میزمان هواپیماهای متفقین را به شکل عقاب یا کلاغآن
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ها است که روزی در همان کوچه در چاه آب افتادم. دستم را دیگرم باز مربوط به همان زمان خاطره

ه سر ظهر بود و کوچه خلوت، دو رهگذر فرشته سیرت رسیدند و نومیدانه به کنار چاه گرفتم. با این ک

 .مرا از مرگ حتمی نجات دادند

که تهران گرفتار قحطی و جنگ  1311العاده سخت شده بود و در سال زندگی در جریان جنگ فوق

و از جا زندگی همانند چند هزار سال قبل بود  بود، از روی ناچاری به ناران لواسان کوچ کردیم. در آن

کیلومتری ناران( به شمشک برای  11رو لشکرک )یعنی  ماشین مظاهر تمدن هیچ اثری نبود. جاده

قدر در زمستان برف باریده بود که برای رسیدن به خانه گذشت. به یاد دارم آنسنگ میحمل ذغال

 مهای بعد، کسال گذشتیم. در تهران نیزروستایی ما دالانی از زیر برف درست کرده بودند که از آن می

ط، کنم(. متوسجا زندگی می بارید. در همین لواسان )که اکنون بنده در آنهایی میبیش، چنین برف و

بارد! ما طبیعت را به دست خودمان خراب بارید اکنون سه برف حسابی هم نمیبار برف می 31سالی 

سال بعد که موقع مدرسه رفتن من های ادواری هم مزید بر علت شده است. القصه سالیکردیم. خشک

یی دو طبقه مشتمل بر پنج اتاق ساده در محله دروازه دولاب بود بود، به تهران بازگشتیم. خانه ما خانه

 زادهگفتند کنار همین نهر سر امامگذشت که مردم میجا نهری خروشان به نام لوار دولاب میکه از آن

را در طرف غرب، خندق شرقی تهران قرار داشت که آنتر، بهفطر اند. حدود صدمتر آنیحیی را بریده

انبار بود و کشی. آبجا احداث شد. نه برق بود، نه آب لولهدر آن پُرکردند و خیابان شهباز 1315حوالی 

رسید و آب انبار آلوده و کرد. گاهی آب دیر میحوض. ماهی یک بار میراب آب را برای خانه جاری می

که مریض نشویم، در این مواقع برای آن .شدالعاده کوچک آبزی به نام خاکشیر مین فوقپر از جانورا

داد. اما از آب حوض که برای جوشاند و به خوردِ ما میمادر آب را بر روی پارچه مَلمَل صاف کرده، می

سرسبز و ی اما اکبرآباد دولاب، مزرعه وشوی ظروف بود دیگر هیچ مپرس. کمی بالاتر از خانهشست

ام آباد کرده بود و از مملو از باغ و سبزی کاری بود که آن را ارباب اکبر، پسر عموی مادربزرگ مادری

سرای شرق تهران در قسمتی از آن اراضی شد و اکنون نیز فرهنگرو به این نام )اکبرآباد( خوانده میاین

 احداث شده است.

کشاورزی در لواسان داشت که قسمتی از زندگی ما  چنان که گفته شد، مرحوم مادر مقداری زمینهم

تر شده بود. از گندم حاصل زمین طورکلی سخت بود و برای ما سخت شد و روزگار بهمین میأاز آن ت
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زمان که هنوز جنگ آوردیم. در تهران )در اینساله را به تهران می آرد تهیه کرده و آذوقه نان یک

کشور در اشغال متفقین بود( نانی بسیار بد با آردی غیر مرغوب، سیاه و المللی به پایان نرسیده و بین

ام شد که پر از سنگ و شن بود و قابل خوردن نبود. مادر بزرگ مادریبدگوار به نام نان سیلو توزیع می

شادروان نرگس خاتون )که پس از مرگ شوهر روزگار با او سر ناسازگاری داشت و مادر من تنها فرزندش 

کرد و اغلب من در خدمت او خمیرهای رسید. او آرد را خمیر میبا دستان هنرمندش به داد ما می بود(

ا ها رالسلطنه )ایران( برده، نانوا آنچانه گرفته را برای پختن به کوچه درختی واقع در خیابان نایب

که مادربزرگ و مادر  شد. به یاد دارممان میداشت و قوت لایموت ما نصیبسهم خود را بر میخت. پمی

خواندند که هنوز در گوش جانم های زیبایی میشدند در حال بحران تب دو بیتییـیمار مـی بـوقت

 :انداز است و بعد فهمیدم که منسوب به جناب ابوسعید ابوالخیر استطنین

 

 

را خُرد نگرد آشکنان دورهآوردند و هیزمالقصه سوخت ما از هیزمی بود که آن را از لواسان می

ور سما. داشتندپا می کردند. دستگاه گرمازا، خاکه زغال بود که مادر و مادربزرگ کرسی را با آن برمی

شد، عالم خود را داشت. اندکی نفت، تنها برای گردان تغذیه میذغالی که از آتش کرسی و ذغال و آتش

چیز ساده و . خلاصه، همهرسیدخواندن به دست ما میچراغی گردسوز، جهت روشنایی شب و درس

 :کردتر میهایی که در یاد داشت، شوق زندگی را در ما فروزانپیرایه بود. مادر بزرگ با ترانهبی

 نمیرم نـم اره،ـک تـوق تونـابسـت                     رمـمیـن نـاره، مـوبهـاره نـهـب

 یرمـمـن نـم داره،ـدمـب ونـستـزم                    یزم جمع کنم قوت و غذاییـایـپ

  

 یـدان بالان تهـکسـش دل ـوالـاح
 

 یـال دل نالان دانـو که حـآنی ت

 یــدان لالان انـزبـ مـنـزنـ دم ور

 

 گر خوانمت از سینه سوزان شنوی

 دستم گیرد که است یدـام وـت فوـع
 

 تمـان کردسـنه جهـن گـر مـگ

 هستم کاکنون مخواه این از تر عاجز  

 

 گفتی که به روز عجز دستت گیرم
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 شروع دبستان

راه شکوفه( مادرم مرا ثبت نام نمود. در  دولاب )سهبه دبستان راستی محله دروازه 1313در مهر ماه 

کلاس سوم معلم ما خانمی مهربان و ادب دوست بود. درس انشاء را آغاز کرد و توصیه نمود اگر در خانه 

 پیشی پیشی»ای قشنگ در خانه داشتیم. مادرم شعر ما گربهیی داریم وصف کنیم حیوان یا پرنده

را به من یاد داده بود. گربه را وصف کردم و این شعر را همراه با دو سه « خوام ترا ببوسممی / ملوسم

های علاقه عنوان انشاء نوشتم. معلم پاک سرشت بسیار تشویقم کرد و همین یکی از انگیزهبیت دیگر به

 .د من شدبه نوشتن در وجو

  

 

 (9921سال  بخش )حدوداً حسن تاج

به یاد دارم، سالی در کودکی به بیماری دیفتری )خُنّاق( مبتلا شدم،  

و به آستانه مرگ شتافتم. پدر و مادرم مرا به طبیبی مسیحادم، مرحوم 

بخش از بزرگان خاندان پدری )که خود از الحکما تاجدکتر آصف

را  دیفتری از خارج به ایران آمده بود. پدر آن رسانیدند. تازه سرم ضد خان بود(شاگردان حکیم محمد

به هر وضعیتی بود فراهم کرد و پزشک پژوهنده از مرگ حتمی نجاتم داد. باید رنج بیماری را کشیده 

باشی تا قدر سلامتی را که امروزه در پرتو از خودگذشتگی دانشمندان و طبیبان بزرگ طول تاریخ برای 

 .ن ایجاد شده بدانیمردما

عزیز ایران به دامن مام وطن  آذربایجان و بازگشت این پاره شاهد تجزیه 1315تا  1310های در سال

زمان تا  را که آن ساله دبستان را گذراندم و تصدیق آن 5امتحانات نهایی پایان  1319بودم. در خرداد 

زمان پایان تحصیلات ابتدایی  آن . بیرستان شدمحدی کاربرد استخدامی داشت، گرفتم و آماده ورود به د

کسب  هخوانی بودی دانش متوسطسخت بود. و اگر شاگرد درس گرفت و نسبتاًبا امتحان نهایی انجام می

آمد. به یاد دارم که یکی از خویشاوندان به مرحوم مادرم گفته بود دبیرستان کار میکردی که تو را بهمی

را به دبیرستان نفرست و بگذار کار بکند! که مادر، پدر و من از شنیدن چنین بردار است، حسن  هزینه
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شناسی های تخصصی میکروبامتحانات دوره 1305پندی آزرده شدیم. باز به خاطر دارم وقتی در سال 

شناسی انستیتو پاستور پاریس را با موفقیت گذراندم و در هر دو دوره در بین همه شاگردان و ایمنی

عنوان داستان برای یکی از دوستان یکدل ی و خارجی اول شدم این خاطره را در همان زمان بهفرانسو

گویند ود را میشی که روزی شاگرد اول انستیتو پاستور پاریس میاگفتم. او با بیانی زیبا چنین گفت: بچه

  !تحصیل دبیرستانی مکن

 آغاز دبیرستان

های علمیه پشت مسجد سپهسالار که یکی از دبیرستان مرحوم پدرم مرا در دبیرستان 1319در سال 

وارسته،  :یادانچون زنده نام کرد. دبیرستان علمیه دبیران بزرگوار و دانشمندی هممهم تهران بود ثبت

میرافضلی، مصطفوی، دکتر میرفخرایی و غیره داشت و این بنده به حد خود از خرمن دانش آنان 

 دودح یافاصله که -نزدیک میدان بهارستان  راه شکوفه بود و مدرسه سهما در  چینی کردم. خانهخوشه

 15ود حد ،گشتم. بنابراین، در روزمی باز مدرسه به دوباره و رفته خانه به ناهار برای. است کیلومتر 5/0

 و زمان که خود را شناختم به کتاب خواندن، شعر و ادب پیمودم! من از آنکیلومتر خیابان را پیاده می

دادند ن که به من میآن دو قرآورزیدم. از همان پول تو جیبی اندک، یک قرتمدن ایران عشق می

 .خریدماندوختم و کتاب میمی

علمیه و سرانجام در دبیرستان مروی طی کردم. در مسیر مدرسه تا  دوران دبیرستان را در مدرسه

ن، سرچشمه و غیره( دست دوم فروشان السلطنه، حوالی بهارستاخانه )کوچه آبشار، خیابان نایب

آمد و با پول اندک هایی راکه به نظرم مفید میکردند.کتابهای دست دوم را روی زمین پهن میکتاب

های کتاب ها را که اکثراًخواندم و هنوز نیز آنها را با ولع میخریدم و آنمن تطابق داشت، کتاب می

قوی و سخت کوشی فراوانی  ی نسبتاًاتوسط، اما حافظهمفیدی است، در اختیار دارم. من هوشی م

 .ها چراغ فرا راهم برای کسب دانش بودداشتم، و همین

کیشان نهضت ملی ایران ارادت شمسی که در ابتدای سال دوم دبیرستان بودم، در زمره 1331از پاییز 

مصدق بود( شدم. در  محمدزمان طرفدار شادروان دکتر  کشان دکتر بقایی )که در آنوارد حزب زحمت

مصدق را دیدم  همان زمان روزی مدرسه را تعطیل کردند و به میدان بهارستان آمدیم. شادروان دکتر
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 یاپایه که از برخی نمایندگان مجلس آزرده خاطر شده به بیرون مجلس در میان مردم آمد. بالای چهار

ام های فراموش نشدنیکی از خاطرهآری! ی« جا است جا است که ملت آنمجلس آن»رفت و گفت: 

 همین دیدار و حضور در این صحنه تاریخی است. در عین حال تربیت مذهبی و علاقه به مذهب، که آن

کردم و های مذهبی شرکت میتئرا از مادر به ارث برده بودم همواره در زندگی من بود و گاهی در هی

وی ام نیز قگیرم. زبان فرانسه شت زبان عربی را فراکردم تا حدی که امکان دان سعی میآبرای درک قر

 .بود

 15جا فعالیت داشتم. از  طبق معمول همه ساله به ناران لواسان رفتیم و در همان 1331در تابستان 

مرداد به ثمر رسید. همان ظهر در  15مرداد ماه به بعد مقدمات مربوط به کودتا صورت گرفت و روز 

خانه ناران داشتیم، گفتند مصدق برافتاد و شاه پیروز شد. من سرا و قهوهوانپاتوقی که در مقابل کار

جا افسری که از قبل ناظر حرکات ما بود هفت  همان. ناگهان فریاد زدم که چنین چیزی ممکن نیست

تیرش را در آورد که به سوی من شلیک کند. چند نفر واسطه شدند و مرا از مرگ نجات دادند. از آن به 

ها پنهان بودیم تا سرانجام به زندگی برای من و برادرم مشکل شد. چند روزی در غارها و بیغولهبعد 

تر مان امنها ماندن برایراهه به تهران رسانیدند که از در غار و بیغولهفرمایش مادر، من و برادرم را از بی

 .بود

 اولین مقاله

بیماری و سنین آخر  د که در همین ایام دورهبخش مردی وارسته بوپدربزرگم مرحوم جواد خان تاج

ذارم گرفتم. ناگفته نگهایش پند میرفتم و از صحبتگذرانید. گاهی برای دیدن ایشان میزندگی را می

کاشانی چند خط نوشتم شاید بتوان ی از فیضاکه چند کتاب خطی به من هدیه داد که بر پشت رساله

ها تمایل به شعر و ادب و عرفان سالگی نوشتم. از همین زمان ی است که در هفدهاگفت اولین مقاله

اندک که از مولا  توشهوادی ولایت شدم. امید است با همین ره ایران در من زنده شد. سرانجام شیفته

 .السلام دارم به دیدار دوست برومعلیهعلی

  آغاز دانشگاه

زمان نه کلاس کنکوری به معنی  لی آنپزشکی تهران بود، و کنکور دانشکده 1335تابستان سال 

های امروزه موجود بود، و نه من پولی برای پرداخت آن داشتم. بلکه خود معلم خصوصی مجانی بچه
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را  دادم و آنکردند، انجام میدوستان و برخی از اقوام بودم که به دستور مادر که از او خواهش می

ان که مهمان نیز زیاد داشتیم برای آوردن آب آشامیدنی دانستم! در آن تابستخدمتی در راه بشریت می

 هر حال دست سبو به دوش بودم، مجال فراوانی برای درس خواندن نداشتم. به دور های نسبتاًاز چشمه

راه شکوفه )در شرق تهران(  دمان از سهپزشکی تهران شرکت کردم. همان روز سپیده در کنکور دانشکده

ضا کردم. از قرفتم، کتاب شیمی را مرور میاده و سواره برای شرکت در کنکور میتا دانشگاه تهران، پی

 نمره داشت از همان مطالبی بود که در راه مرور کرده بودم. به بقیه 1ال شیمی که هرکدام ؤسه س

شوم ولی پس از ترک جلسه مقابل درب دانشگاه موفق می کردم که حتماًالات پرداختم و فکر میؤس

نمره از  5شوم. همان شد و من ام و یقین کردم که موفق نمیال را پاسخ نگفتهؤمد که آن سه سیادم آ

 .الات فراموش شده بودؤنمره س 5حد قبولی کم آوردم که ناشی از 

ای به نام دانشکده دامپزشکی در خیابان کاخ شمالی )فلسطین امروزی( همان روز شنیدم که دانشکده

م و چون نام کرددانستم برای کنکور ثبتن که از دامپزشکی چندان مطلبی نمیکنکوری جداگانه دارد. م

زمان از ناران لواسان  ی به زمان امتحان مانده بود به لواسان آمدم و کمی درس خواندم. در آنادو هفته

گشت و دیگر ماشینی در رفت و بعدازظهر باز میبوس صبح ساعت هفت به تهران میروزی یک مینی

موقع در اواخر تیر یا اوایل مرداد ما  نبود. گفتم که قسمتی از درآمد زندگی ما از زراعت بود. آنکار 

خرمنی نیمه پاک کرده )نیمه پاتی کرده( داشتیم. شب، سر خرمن چند نفر از دوستان هم سال دور هم 

شرکت در کنکور  روز باید برای جمع شدیم و ضمن مواظبت از خرمن در میان کاه خوابیدیم. فردای آن

سی دقیقه صبح آفتاب سر  و رساندم. ناگهان ساعت هفتبوس میساعت هفت صبح خود را به مینی

زده از خواب بیدار شدم که دیگر اتومبیل رفته بود و ساعت سه بعدازظهر ساعت کنکور دامپزشکی بود. 

کیلومتر  11بودم( را برداشته و  را مرور نکردهخود را نباختم. به خانه رفتم. باز هم کتاب شیمی )که آن

طی کرده، درس شیمی را  -راه ناهموار بین ناران و لشکرک از میان تپه و ماهورها در میان آفتاب گرم

گذشت. کامیونی مملو از بار ذغال سنگ که مرورکنان خود را به لشکرک رساندم. ماشین به ندرت می

ده چون در جلو جا نبود بر روی بار کامیون سوار رفت، پیدا شد. دست بلند کراز شمشک به تهران می

دوان تا خانه رفتم. سر و تن را به برکت شده گرد خورده و زغالی شده خود را به تهران رساندم و دوان

شیرآبی که دیگر چند سالی بود در خانه ما وجود داشت صفا دادم. لباس عوض کردم و خود را حدود 
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 دمش خبردار چندی از پس. دادم امتحان و رساندم کنکور برگزاری لمح ،به باغ نگارستان 10:31ساعت 

 .دامپزشکی دانشکده به من ورود سرنوشت بود این. امشده موفق کنکور در

از دانشکده دامپزشکی اطلاعی نداشتم ولی با توجه به سه چهار ماه که هر ساله در روستای  چه قبلاً اگر

گله کوچکی بز داشتم به حیوانات بی زبان علاقه مند بودم و شغل  ناران زیسته و خود تعداد اندکی گاو و

 .دانستمی شریف و در خدمت مردم میادامپزشکی را حرفه

مان میز و صندلی نداشتیم. کوشی من همیشه در دوران تحصیل و زندگی ادامه داشت. ما در خانهسخت

دوران داشت که دیوار گود شده بود. در  قدر این حالت تداومخواندم آنبه دیوار تکیه داده و درس می

 .ی و دود چراغ خوردن برای من عادت شده بوداهدبستان چراغ فتیل

دانشجوی اول پذیرفته شدم. در دانشکده  نفر 51ودر کنکور دانشکده دامپزشکی شرکت کردم و جز

. خواندمو درس می زدمرستوران غذاخوری و امثال آن نبود. ظهر ساندویچ مختصر و نان و پنیری سق می

مان که حدود حسین )فوزیه سابق( تا خانهوس بود. گاهی از میدان امامـوبـورس اتـمان دو کانهـا خـت

 .کتاب دست دوم بخرم ریالی ذخیره کنم و بعداً 1رفتم تا کیلومتر راه بود را پیاده می 5

 

 

 

 

 

 دانشکده دامپزشکی دانشگاه تهران

های یکلاسفرستاند. من و یکی از همویان دامپزشکی را به شهرستان میدانشج در سال سوم دانشکده

ی های دامپزشکعزیزم، مرحوم دکتر پرویز پرتوی، به آذربایجان اعزام شده و در شهر مراغه مشغول فعالیت

 .زخم )مشاعین( شدم و با درمان به موقع شفا یافتم جا مبتلا به نوع گوارشی سیاه شدیم که در آن
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های واگیر، پس از چندبار که از ایشان کاوه در جریان تدریس دروس بیماریآقای دکتر مرتضیجناب 

الات علمی نمودم، مرا فردی لایق تشخیص داد و از من خواست که پس از فراغت از تحصیل در ؤس

و  رمسسه سؤدانشکده به کار مشغول شوم. دکتر کاوه بسیار مهربان، دانشمند و وارسته بود و ریاست م

 .واگیر بود هایشناسی و بیمارییشناسی، ایمنسازی رازی را بر عهده داشت و استاد میکروبواکسن

 

 

 

                            

دامپزشکی، به همت مرحوم  ساله پنج ، پس از پایان آخرین امتحانات دوره1301در تابستان سال 

درویش که در کمال وارستگی سیرت  ای دکتر محمدنژاد، به سرپرستی آقمیمندی محمدحسین دکتر

دانش و درویشی را با هم داشت، با اتوبوس سیری دو ماهه از اروپا داشتیم. در این سفر از کشورهای 

ترکیه، بلغارستان، یوگسلاوی، اتریش، آلمان، هلند، بلژیک، فرانسه، انگلیس، شاهزاده نشین موناکو، 

 .بازگشتیم ایتالیا بازدید کرده و به ایران

کلسترول خون گاو و تغییرات »نامه دکتری دامپزشکی خود را تحت عنوان پایان 1301در همان سال 

بارها خود را ساعت شش صبح  و بارها نامهممتاز گذراندم. برای این پایان با درجه« آن در زمان آبستنی

به مرحوم آقای زرقانی، پدر دوست و  رساندم تا از گاوهای آبستن متعلقآباد، میراه تقیبه شهرری، سه

های چاپ و سال 1301نامه در همان سال همکار عزیزم آقای دکتر اصغر زرقانی خون بگیرم این پایان

در سرآغاز این کتاب کوچک آمده است: ایزدی را  .کردندبسیاری محققین ایرانی بدان استناد می

خویش روشن نمود. او سودای دانش در سرم قرار داد مقداری چون مرا از مهر ام که دل ذره بیستاییده

برترین انگیزه پژوهندگان دانش و بینش در انجام  .نامه را به من عنایت فرمودو توفیق تدوین پایان

 .مطالعات علمی همانا عشق و شوق به کشف مجهولات است

 دکتر مرتضی کاوه
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جز ش بوده و از علم بهدان مادی واله هنر است، شیفته داشت به نتیجهسالک هنرمندی که بدون چشم

ها الدین بلخی قرنام که مولانا جلالالواقع همان مطلبی را گفتهکه بدانم، فیجوید. بدون آنعلم نمی

را برای دیباچه کتاب تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران، )جلد  آن 1371قبل فرموده بود، و من در سال 

 .امایران باستان( آورده: اول

 روا نبود کسهیچ یاد تو با                 حاجت روا ای خدا ای فضل تو

باری درسم تمام شده بود و در انتظار انجام خدمت سربازی و ورود به دانشگاه برای استخدام و ادامه 

تحصیل بودم. بهتر آن بود که دیگر بیش از این باری بر دوش خانواده نباشم. به لطف مرحوم دکتر کاوه 

 1301هنگام مدیرکل دامپزشکی کشور بود از مهر ماه  انگاشت و در آنخود می چون فرزندکه مرا هم

کار شدم و در تا پایان آذرماه همان سال در قسمت مبارزه با سل سازمان دامپزشکی کشور مشغول به

های بسیاری آموختم و به اهمیت سل گاوی و خطر آن برای اقتصاد دامی و زمینه مبارزه با سل نکته

 سوز تجربیاتی پیدا کردم کهکشور و بهداشت انسان پی بردم و در زمینه این بیماری خانمان کشاورزی

بنا به درخواست دوستان گرامی دکتر ابوالحسن ضیاء ظریفی،  1371ها بعد در سال جام سالـرانـس

آن صفحه بعنوان سل حیوانات و سرایت  51آبادی مطلبی در دکتر جواد طباطبایی و دکتر محمود نجم

خواستار  ولایتی که خود اکبرشناسی آقای دکتر علیبه انسان همراه با مراجع بسیار برای کتاب مبانی سل

اندازه یک کتاب  داشت و پاداشی بهصفحه بدون هیچ چشم 51برای نگارش این  آن بود نگاشتم. حقیقتاً

ی و مشتری بازار مت کشیدم. شکر خدای را که این مطلب هنوز خریدار معنوـی زحاصفحه 311

 .جویی داردحقیقت
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 آبادیدکتر محمود نجم

-الله هادی نجمای اهل علم و ادب متولد شد. از طرف مادر نسب به آیتآبادی در خانودهمحمود نجم

 مدرسه در ابتدا صیلات خود رارسد. تحآبادی میآبادی و از طرف پدر به مرحوم حاج آقا محمد نجم

 «دارالمعلمین» و «دارالفنون» در سپس داد، انجام «آلمان و ایران» قدیم مدرسه و «گلستان شرکت»

در قوچان و سبزوار به طبابت پرداخت، سپس به تهران  مدتی. رفت طب همدرس به آنجا از و کرد دنبال

را بر  «الدولهلقمان»و « نجات»های بیمارستان آمد و در انستیتو پاستور مشغول به کار شد. وی ریاست

های در پاریس بود. او به زبان« تاریخ طب»المللی ها نایب رئیس انجمن بینعهده داشت. همچنین سال

آلمانی، فرانسوی و عربی تسلط داشت و تحقیقاتی در زمینه تاریخ طب و طب سنتی انجام داد و آثاری 

اردیبهشت  15را تأسیس و منتشر کرد. او در « جهان پزشکی»ماهنامه آبادی در این زمینه نوشت. نجم

آبادی آثار متعددی در طول حیات خود منتشر نموده هـ .ش در تهران درگذشت.دکتر نجم1379ماه 

س فلییبلای عظیم نسل بشر، س»، «اصول بهداشت»، «محمد زکریای رازی»توان به که از آن جمله می

، «راهنمای پزشکان»، «فرانسویان در ایران هتعالیم پزشکی صدسال»، «انتاریخ طب ایر»، «و سوزاک

ه ، ترجم«های چاپی فارسی طبیفهرست کتاب»، «مختصری از طب اسلامی بخصوص خدمات ایرانیان»

 رب مقدمه و «وجودیه رساله» تصحیح ،«آیین پزشکی یا پندنامه اهوازی»، «آبله و سرخک»های کتاب

ها فعالیت علمی و فرهنگی انجمن آثار و مفاخر فرهنگی به پاس سال .کرد رهاشا «اسلامی طب» کتاب

از  یکی بعنوان را ایشان جری شمسیه 1375  آذر ماه 17وی، طی برگزاری مراسم بزرگداشتی در 

 .استاد اهدا نمود  مفاخر ایران زمین معرفی کرد و لوح تقدیری همراه با نشان زرین انجمن به



                                                                                            153                                    های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

    

 خدمت سربازی

به خدمت سربازی رفتم و اولین باری بود که گردان پزشکی تشکیل شده بود.  1301ماه  تدای دیاز اب

گردان پزشکی را تشکیل  نفر دامپزشک مجموعاً 3پزشک و داروساز، دندان ،نفر پزشک 111حدود 

ل بازرسی بهداشت مواد غذایی ئوماه دوره طب نظامی را دیدیم و من در این مدت مس 5دادند. می

 .ادگان بودمپ

شناسی در آزمایشگاه دکتر دیهیمی روی کشت میکروب ضمن انجام خدمت وظیفه در بخش میکروب

  .را آموختم های مخصوص به آنمشمشه کار کردم و شیوه

شناسی پس از پایان خدمت افسری وظیفه در امتحانات دستیاری میکروب 1301در تیرماه سال 

ساله شناسی انتخاب شدم. در همان یکنوان دستیار میکروببعاه شکده شرکت کردم و از شهریور مدان

 را با کمک همکاران تهیه کردم که چاپ شد. در دوره« کورینه باکتریوم اوویس»تحقیقی  سربازی مقاله

روز در  3کوشی سخت ادامه داشت. به یاد دارم برای تکمیل زبان فرانسه دستیاری در دانشکده سخت

بعدازظهر  5تا  5رفتم. کلاس از ساعت الدوله میایران و فرانسه در خیابان حشمتهفته به انستیتوی 

ها تومان به این چیز 751دانستم. در ضمن حقوق ماهی دایر بود. من اتومبیل نداشتم و رانندگی نیز نمی

سالی در  1رفتم. دقیقه بعدازظهر از دانشکده پیاده به انستیتو فرانسه می 31و  5رسید. ساعت نیز نمی

زدم. به دکان بقالی سر می دو کلاس سریعاً ایام تابستان ماه رمضان نیز این کلاس برقرار بود. در فاصله

الی رسیدم حوگشتم. به خانه که میکردم و باز به کلاس بر میکمی پنیر روی نان گذاشته افطار می

س از سپیده صبح به دانشکده کردم. سحر برخاسته و پشب بود. شامکی خورده خوابکی می 11ساعت 

دقیقه بعدازظهر مثل هر روز مشغول کار  31و 5جا تا  دقیقه صبح در آن 31و 7رفتم و از ساعتمی

 .شدممی

 مجالس شعر و ادب و عرفان

رفتم. چند سالی عضو شنبه بعدازظهر و جمعه به مجالس عرفانی، مذهبی و ادبی میدر عین حال پنج

نوشته  اشساز بود آشنا شدم. او این شعر زیبا را بر مغازهبا استاد رنجی که قفل. انجمن ادبی صائب بودم

 :بود

 اینجاست کلید هاقفل عدد از ترفزون             امیدی از این در مرو امید اینجاست به نا
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های انجمن ادبی صائب به چاپ رسید. از وقتی به فرانسه رفتم شعر چند شعر و غزلی از من در کتاب

گفتن را مگر در یکی دو مورد استثنایی به کنار گذاشتم ولی شعر خواندن و مطالعه دیوان شعرا و عرفای 

 نظامی و جامی و دیگر شعرای بزرگ ایران گام ،حافظ ،سعدی ،مولوی ،بزرگ ایران ارادت به فردوسی

کتاب هدیه دادن و کتاب خواندن ،زدن در راه عرفان و مطالعه متون نثر زیبای فارسی و کتاب خریدن

 .در وجود من بوده و هست

    

  

 

 

 
 

 بورسیه فرانسه

که از ا رچند بورس تحصیلی  ،شناسی مرحوم دکتر رستگاریس گروه میکروبئدر دانشکده استاد و ر

شناسی در ها برای تحصیل در رشته میکروبطرف دولت فرانسه به ایران اهدا شده بود و یکی از آن

پاریس و مراکز علمی فرانسه بود به من پیشنهاد کرد. محتوای علمی بورس بسیار انستیتو پاستور 

فرانک فرانسه  051برجسته بود و تأمین مالی و حقوق مادی آن بسیار اندک و در حداقل نیاز بود یعنی 

 خوشفرانک فرانسه و اقامت و تحصیل در پاریس دل 051زمان نیز مبلغ قابل ذکری نبود. به همان که آن

 .بار سفر بستم و به پاریس رفتم 1303ماه سال شدم و در اوایل دی

دکتر کاوه از ایران برایم نوشت که باکتری خاصی برای بارور کردن کشت سویا  1305در اواخر سال  

دارند و خرید آن مقرون به فروشند و اکنون با قیمتی گزاف عرضه میرا می مریکاییان آنآلازم است و 

کار را در ایران راه بیندازی. من از  را فراهم کنی و اینآن توانی تکنیک و سویهببین میصرفه نیست. 

تو شناسی خاک انستیاستادم کمک خواستم. ایشان مرا خدمت پروفسور پوشن رئیس سرویس میکروب

   بخش در جوانیحسن تاج
 

 فرانسه دربخش حسن تاج
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وط بپاستور فرستادند. آن دانشمند پیر چند کتابی در اختیارم گذاشت و گفت: پس از مطالعه مباحث مر

. امنزد من بیا. چنین کاری انجام دادم. ایشان پس از چند پرسش از من متوجه شد اصول را فرا گرفته

دانم به تو بگویم. آدرس پروفسور بونیه را در دانشگاه کشاورزی ژامبلوکس گفت: دیگر من چیزی نمی

الات متعدد خود را ؤس ی بفرست و از قول من سلام برسان. منابلژیک به من داد و گفت برای او نامه

ی برای ایشان نوشتم. چند روز بعد پاسخ آمد که برای پاسخ تو نوشتن کتابی ایی چند صفحهدر طی نامه

لازم است! یک روز از صبح تا غروب باید نزد من باشی تا همه چیز را بگویم. بونیه کارشناس جهانی این 

 .فریقا تحقیق کرده بودآها در کنگو رشته بود و سال

پس  رفتم و بایدبار سینما می ماهی یک ام در تنگنا بود. تفریحم آن بود که مثلاًاز نظر مادی زندگی

خواست. برای مرحوم دکتر کاوه کردم تا جبران شود. بلژیک رفتن هزینه میاز آن چند روز قناعت می

ناچیز  شود. من از اندوختهجبران می اًو بعد ،نوشتم که آیا لازم است مسافرت کنم؟ ایشان نوشتند حتماً

گز انجام نشد( با قرار قبلی به بلژیک و ژامبلوکس رفتم. رداشت به جبران مادی )که ه خود بدون چشم

شب در هتلی اقامت کردم و صبح اول وقت به دیدار آن بزرگ مرد رفتم. او از دیدنم خوشحال شد و از 

یتو پاستور در مورد تیموس انجام داده بودم برایش تحقیقاتی را که در انست کار و بارم پرسید. نتیجه

گفتم. بسیار خوشحال شد و گفت بر روی همین باکتری چه خوب است چنین کاری انجام گیرد و 

گردم. اگر موافق باشی پس از چند ماه که کارت ها است به دنبال کسی همچون تو میگفت سال صریحاً

عنوان در این دانشگاه به پشتوانه تخصصی که اخذ کردی به سماًشود، تو را ردر انستیتو پاستور تمام می

 گزاری کردم و گفتم اجازه بفرماییدپذیریم و همین نوع تحقیق را انجام بده. از ایشان سپاسدانشیار می

و ساله هنگام ن پس از بازگشت به ایران با شما تماس بگیرم. و عرض ارادت نمایم تا چند سال بعد همه

گفتند هنوز جای کار برای تو در فرستادم و ایشان مییلادی برایشان کارت تبریک میشدن سال م

روز تا هرحال آنبه .دیار خود و یار خود بودم دانشگاه باقی هست. اما من در سودای دیگر و در اندیشه

ه من داد. غروب تمام اصول کار را پروفسور به من گفت. سوش میکروبی و نمونه از مواد مورد لزوم را ب

یعنی به عبارت امروزی تکنولوژی را برای ایران به رایگان به بنده هدیه داد. کاری که آن روزگار امکان 

پذیر بود و دیگر این نوع دهش و عنایت حکم سیمرغ و عنقای قاف عزت را دارد. آری! چنین کنند 

 .کار باید کرد چو  بزرگان
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آهن رساند و به پاریس شب آن استاد مهربان من را به راه .غروب به دعوت پروفسور به خانه ایشان رفتم

بازگشتم. پس از بازگشت به ایران، حتی برای ترخیص مواد لازم برای این باکتری با مشکل روبرو شدم. 

را آزاد کردم. نزد مرحوم  حال به لطف یکی از اقوام که در گمرک بود سوش میکروبی و توشه آن هر به

مریکا توافق کرده و دیگر تحقیق درباره این موضوع لزومی آایشان گفتند دولت ایران با دکتر کاوه رفتم. 

سسه بذر و نهال در دانشکده ؤیس وقت مئندارد. پس از چند سال روزی آقای مهندس شیبانی ر

زد. موضوع را گفتم و قرار شد برای تحقیق در این زمینه داد و دم از تحقیق میدامپزشکی کنفرانسی می

ها در مزرعه تومان پرداختند. با مبلغ ناچیز باکتری را تهیه کردم و آن 1111مک کنند. تنها مبلغ ک

ثر بود. اما دیگر سراغی از من نگرفتند. پس از انقلاب در ؤمریکایی مآنوع از  %51کار بردند. حدود به

 1351والی سال های مکرر و طولانی سوش میکروبی عزیزم از بین رفت. حدوران جنگ با قطع برق

این باکتری گرفتار شدند. ایلی از متخصصین که در این رشته نا آگاه بودند را جمع  دوباره برای تهیه

کردند و از من نیز خواستند چنین کاری را انجام دهم اما سوش از بین رفته بود؛ ایران گرفتار تحریم 

ثیر با وجود این از پا ننشستم. اما گروه ک بود، پروفسور بونیه بازنشسته شده و آدرسش تغییر کرده بود.

را در  یااطلاعی از این موضوع نداشتند، ندانسته سد راه کار بودند. باید سویه چندین نفری که اکثراً

کردیم که چند سالی تحقیق با اصول علمی را طبیعت پیدا نموده در آن موتاسیون ایجاد کرده و کار می

اه ی نگرفتم و به گوشه انزوا پناکرد. لاجرم نتیجهرا درک می و کمتر آنطلبید که کسی یار آن نبود می

ورده از جایی دیگر خریدند و به من دیگر احتیاج نبود. باز هم از شاخی آبردم. مضافاً بر آن که نوعی فر

 :به شاخ دیگر پریدم. اما چه کنم

 اوست خاطرخواه که جاآن کشدمی                      ی بر گردنم افکنده دوستارشته

 شناسی را با موفقیترفتم. دوره میکروبصبح از خانه به طرف انستیتو پاستور می 7ها ساعت صبح

ی دانشجویان فرانسوی و خارجی شاگرد اول شدم. در پاریس کار خود را کامل گذراندم و در میان همه

د من از آنانی هستم که وطن را به خارج از دادم. از ایران زود هنگام فرایم خواندند و فکر کردنادامه می

ه المال مردم استفاده کردوطن بفروشم و به محضی که موقعیتی پیدا کردم از بورس دولت ایران و بیت

بینم چقدر فرار مغزها که میخود را در اختیار بیگانگان قرار دهم و لاف و گزاف خواهم گفت. چنان

روند؛ تعهد را به مغزها با پول ملت و دولت به خارج مییا بیگیرد و گروهی از این مغزها صورت می
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تراشی کرده که مانند یا پس از بازگشت چند ماهی نگذشته بهانهجا میکنند و هماننوعی سرهم می

 .شونددانند و رهسپار بهشت موعود خود میقدر ما را نمی

تی مبحث مشمشه را به ما درس خواندم، وقپاستور پاریس درس می که در انستیتو 1300در سال 

فرمودند: تنها  151هندی، استاد پروفسور تیبو دادند، برای کشت و دیدن ضایعات میکروب در خوکچه

کار دقیق و خطرناک را انجام دهد! گفتم چرا من؟ فرمودند: میکروب مخصوص اسب  بخش باید اینتاج

رد دامپزشکان است که در مو بنابراین وظیفهکند نه از انسان به اسب، است از اسب به انسان سرایت می

آن بررسی کنند نه پزشکان. از طرفی این بیماری در فرانسه وجود ندارد، ولی در کشور شما ایران 

 .منت دارم پس شما باید کار کنید گفتم به دیده .فراگیری دارد

ستیتو گذراندم. در ان شناسی را در انستیتو پاریسشناسی و ایمنیهای تخصصی میکروبیک سال دوره

را  155ولفال و   150و ژاکوب 153دجایزه نوبل پروفسور مونو پاستور پاریس توفیق شاگردی سه برنده

ی ها در سطح رونویس)این سه دانشمند فرانسوی به جهت کشف کنترل ژنتیکی تولید آنزیم .داشتم

 نگارندگان( برنده جایزه نوبل شدند=

 

 

 

 

 

                                                           
252 Thibeau 
253 Monod 
254 Jacob 
255 Lwolff 

  پروفسور ژاکوب

 پزشکی  نوبل جایزه دهبرن

 9111 سال در
 

 پروفسور مونود

 برنده جایزه نوبل پزشکی 

 9111در سال 
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 ولفپروفسور ال 

 9111 سال در پزشکی نوبل جایزه برنده 

از محضر پروفسور گوره نیز نکات بسیاری آموختم. پروفسور گوره مدتی رئیس فرهنگستان پزشکی 

در  155شان بودم. در کالج دو فرانسبه ایران آمد و من در خدمت 1351 بار نیز حوالیفرانسه بود و یک

 1957نمودند. در سال علمی جهان درس یا کنفرانس ارائه می س گاهی افراد برجستهسوربن پاری

 .کردندشب به بعد پروفسور ژاکوب ژنتیک میکروبی را ارائه می 11بار از ساعت  ی یکا( هفته1305)

 های یکی از دوستان فرانسوی رابرداری مشکل بود. جزوهدر انستیتو پاستور پاریس برای من یادداشت

گرفتم تا یادداشت کنم. چند شب چنین کاری انجام دادم و تا حدود چهار صبح نخوابیدم. دیدم می

چنین کاری امکان ندارد. یا باید برای پرهیز از مردود شدن به ایران بازگردم یا از دروس استادان )که 

ل بود و بعد عادت اول مشک. زدند( خود یادداشت بردارم. چنین کاری انجام دادمتند حرف می اکثراً

 .کردم

با  157تر شاگرد اول شدم و خانم پروفسور پیشودبار نیز با نمراتی درخشانشناسی، اینایمنی در دوره

داد گفت: من می زمان که پروفسور گرابار دیپلم افتخار را بهنامید، آن 155صدای بلند مرا افتخار ایران

های که یکی از ساختمان)وز بعد در سرویس ایشان شان رفتم از رفردا بعدازظهر نزد من بیا. خدمت

 .قدیمی انستیتو پاستور بود( مشغول کار شدم

                                                           
256 College de France 
257 Piechaud 
258 Honneur de l’Iran 
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کار شوم و مشغول به شناسی سرطاندر فرانسه شغلی برایم پیشنهاد شد که برای ریاست بخش ایمنی

سپاس  ضگفتند تا ابد از جهت مادی و شغلی تأمین هستی. در مقابل این پیشنهاد مکثی کرده و با عر

فراوان و اظهار خوشحالی از چنین موقعیتی گفتم امثال من در فرانسه چندان کم نیستند ولی در ایران 

 من احتیاج مبرم دارند. اجازه بفرمایید این لطف شما را قبول نکنم. چند ماهی برای فکر کردن به به

ه ها و مشکلاتی کمحبتیها کمنجر من وقت دادند ولی تصمیم من همان بود که گفتم. امروز نیز با همه

 .دادمکردند همان پاسخ را میالی از من میؤداشته و دارم اگر دوباره چنین س

 بازگشت به وطن

 ساله تهیه روزی سهدانشی که با رنجی شبانه باری از گنجینه با کوله 1305چرخ دوری زد و در سال 

ق بوس کوی عش و جای بسی شادی است که خاک دیده بودم و پند بزرگان نشنیده به ایران بازگشتم

 .گشتم

عمل وطن کرده بودم باز از من امتحان کتبی، عملی، شفاهی و سخنرانی به چه که هدیهآن با همه

 .ام برگزیدندآوردند و به استادیاری

معصوم چند ده  از همان وقتی که بازگشتم، یارم قلم و نگارم صفحه کاغذ، درخلوت خویش چهره

زبان  کشیدم و برای دانشجویان ایرانی به پهنهخیال می نشجوی معدودی را که داشتم در صفحهدا

سال هنوز قلمم به زمین  05نگاشتم. خوشحالم بگویم که از آن سال تاکنون یعنی حدود فارسی می

کتاب، برخی قطور و برخی نازک و بیش از  11مجموعه نوشتجاتم شامل حدود  .گذاشته نشده است

های کنگره المللی و مجموعههای فارسی، فرانسه، انگلیسی، در مجلات معتبر بینمقاله به زبان 111

های علمی و تمدنی ایران است. مجموعه های کنگرهالمللی و مجلات معتبر ایرانی و خارجی و کتاببین

 نایی یکی از جهانام بیش از دوازده هزار صفحه است. بیهوده نیست که اکنون بیهای چاپ شدهنوشته

 .رفته و پیری و فرسودگی رخ نموده است بینانم از بین

 زندگی مشترک

به مقام دانشیاری دانشگاه تهران برگزیده شدم. در همان سال ایام به کام بود و بخت  1309در سال 

او خانمی  یار. با سرکار خانم شهلا مساح ازدواج کردم. آری! این یار یگانه دیگر همواره مددکارم بود.
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دیگر اکثر بار  !. آری1307کرده است و شاگرد اول دانشکده حقوق دانشگاه تهران در سال تحصیل

کار تحقیق و کتاب و مقاله نوشتن بپردازم. وقتی از گذاشت تا بهزندگیم به دوش او بود و مرا آسوده می

یه تحقیقی می نوشتم و بق قالهالمللی و علمی ایران مبه بعد چند سالی تنها در مجلات بین 1353سال 

شکنی و از گفت چرا سر قلم را میپرداختم او به من میوقتم را به مطالعه ادب و تمدن ایرانی می

شوی؟ آری! باید بگویم هر کتابی را که پس از چند ماه یا نویسی و چاپ آن خسته میناملایمات کتاب

چیدن نوشتم، چندین نفر حسود و دشمن چون مار به خود پی چندین سال خون دل خوردن و هم

ر پیدا کردم که این ب« مشتاق خواننده»هزار دوست ناشناخته یعنی  صد یا چند شناخته شده ولی چند

خدای بزرگ علی  1351آن در وجودم چیره است. البته دزدی از آثارم فراوان بوده و هست. در مهر ماه 

ازدواج  1351وی در سال  .وق لیسانس مهندسی استعزیز را به من و شهلا عنایت کرد که اکنون ف

کند. قسمت چنین بود که بارمان سبک مان در ناران لواسان زندگی میبالای منزل کرده و در طبقه

فرزندان ایران را از اهریمنان جسمی  باشد و همچون چینیان تک فرزند باشم. خداوند فرزند من و همه

 :و روحی در امان دارد

 اهرمنان از گذر فارغ و شو یزدان مرد                به دست آر و ز دشمن بگسلدامن دوست 

 شناسی دانشکدهچهار شاگرد فرانسوی داشتم که در آزمایشگاه میکروب 1357تا  1309های در سال

جا به دکترای دامپزشکی را همین نامهکردند و پایاندامپزشکی تهران تحت هدایت اینجانب تحقیق می

به دعوت دانشگاه بریستول انگلستان، به مدت یک سال در آزمایشگاه 1353سه نوشتند. در سال زبان فران

ی در پژوهشی ابتکار آن دو مقاله شناسی دانشکده دامپزشکی مشغول تحقیق بودم که نتیجهمیکروب

را به علمی خود  توشه ره1355است. در سال  159ثر بر ضد سالمونلا دابلینؤهای متهیه واکسن زمینه

شناسی و سالگی بعنوان استاد میکروب 39ت ممیزه دانشگاه تهران واگذاشتم و در سن ئنقد هی

بازنشسته 1357ترین استاد بودم و سرانجام در سال شناسی دانشگاه تهران برگزیده شدم و جوانایمنی

ن و در تاریخ های ایرابعنوان استاد نمونه دانشگاه1359شدم، دانش که بازنشستگی ندارد. در سال 

 .نوان عضو پیوسته فرهنگستان علوم پذیرفته شدمعب 5/11/1371

                                                           
259 Samonella Dublin 
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ز ها بودم. بعد اقبل از انقلاب چند سالی عضو شورای عالی تحقیقات دانشگاه تهران و مسئول بورس

عضو شورای انتشارات 1359تا  1357ت ممیزه دانشگاه تهران بودم و از سال ئی عضو هیتانقلاب مد

 .امن بودهدانشگاه تهرا

یک بار کتابم، تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران، جلد اول: ایران باستان، کتاب سال جمهوری اسلامی 

  ICNASشناسی و مطالعات آسیایی شمال آفریقا جهانی شرق در کنگره 1111ایران شد. در سال 

 .نوان سخنران و استاد مدعو شرکت نمودمعب

 دانشکده دامپزشکی، مجله دامپزشکی مختلفی از قبیل مجله هایت تحریریه مجلهئها عضو هیسال

اسلامی دامپزشکان و دبیر  ام. چند سالی دبیر مجله جامعهدامپزشکان ایران، مزرعه و غیره بوده جامعه

 چنین مجلهدامپزشکی و مطالعات آسیایی بودم که در همان زمان این مجله و هم دانشکده مجله

 .علمی پژوهشی به تصویب رسانیدم عنوان مجلهانستیتوی رازی را ب

بودم. در کانادا توفیق دیدار با آقای   عنوان سخنران و استاد مدعوشناسی بهجهانی شرق در کنگره

ی اعهده داشتم. در جلسه ایران را به علم و فلسفه محقق را داشتم. در ضمن، ریاست جلسه مهدی دکتر

ال دقیق و جانانه نمود. پس از پایان ؤنترال و فرانسوی زبان چند سگفتم خانمی اهل موکه سخن می

الات خود را در مورد مقاله من و داروهای گیاهی که ذکر کرده بودم ادامه داد. به ایشان ؤجلسه نیز س

یاهی گدارم، اما به طبگفتم: خانم دکتر، تحصیل شما چیست؟ گفت: من خانم دکتر نیستم. خانمی خانه

جا آمدم. آفرین بر آن کنید، به اینمندم. چون شنیدم شما در مورد رازی سخنرانی میعلاقه العادهفوق

 :دانش زن، اما باید گفت

 محسن ز بصره، بلال از حبش، صهیب از رو

 است بوالعجبی چه این ابوجهل، مکه زخاک 
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یز بودم ملی دامپزشکی ن ام، دبیر علمی چند کنگرهبار دبیرش بوده ژنتیک ایران که دو علاوه بر کنگره

در جریان بیست  .ها، سخنرانی علمی افتتاحیه را ارائه کرده و هنوز نیز چنین استو در بسیاری از کنگره

اخیر که اوج کوشش و پیگیری و رنج من برای تدوین دو جلد تاریخ دامپزشکی و پزشکی ایران،  ساله

قیق دو ، تصحیح و تح(کی ایران )به زبان انگلیسیهای ایران، تاریخ پزشکی و دامپزشتاریخ بیمارستان

و تألیف فرهنگ الاغراض طبی بود، دوستان پزشک « العلائیهالاغراض الطبیّه و المباحث»جلد کتاب 

 دمرنجور ش ند و دکتر پورتقوی مواظبم بودند. چند بار از کثرت کار شدیداًـتر برومـاب آقایان دکـجن

 (.11و 9و  5)

 

 

 

 

 استاد فرزانه دکتر حسن تاجبخش                                          

ام. من به دو جز علم به کار دیگری نپرداختهسال است به 71بنده از ابتدای دبستان تاکنون حدود 

   واسطه شاگرد لویی پاستورم:

 . لویی پاستور و پروفسور گرابار، رنه کوتی

  تور. لویی پاس و پروفسور گوره، پروفسور کلنش 

د، اش برگزار شپاستور مقتدای علمی من است. آن مرد بزرگ در جشنی که به مناسبت هفتاد سالگی

من ناچیز . توانستم انجام دادمچه می یعنی من آن “puJ’ ai Fait tou ce que j’ ai“:گفت

 .نیز در حد توان خود چنین کردم
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 ، تبریز9911ی ایران، اردیبهشت سیزدهمین کنگره بین المللی ایمونولوژی و آلرژ

از سمت راست: دکتر منوچهر منصوری، دکتر حسن تاج بخش، دکتر رضا فرید حسینی، دکتر 

 رضا جعفری

 

 

 و آلرژی در دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایمونولوژیتاریخ رشته 

 دکتر رضا امین  

 یوانی استزمانه را قلم و دفتری و د                    حدیث نیک و بد ما نوشته خواهد شد     

در شهر شیراز هستم. دبستان، دبیرستان را در شیراز گذراندم و پس  1315این جانب رضا امین متولد 

ساله  7دوره  1337از گرفتن دیپلم و شرکت در کنکور از دانشکده پزشکی شیراز قبول شده و سال 

نگلیسی زشکی شیراز اپزشکی را در دانشکده پزشکی دانشگاه شیراز شروع کردم. زبان رسمی دانشکده پ

از سه حرف   PCBکردند. سال اول بنام بود و تعدادی از اساتید خارجی انگلیسی زبان به ما تدریس می

Physiology, Chemistry, Biology وفیزیک  ،استاد فقید دکتر فرزانه تدریس توسط بود که 

بعمل  ،کی دکتر مینو بودندتعدادی از اساتید که ی توسطو بیولوژی  ،شیمی ،استاد فقید دکتر مشفق
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 ،شد مثل پروفسور توماشتعدادی از اساتید خارجی تدریس می توسطآمد. از سال دوم علوم پایه می

 بیوشیمی. ،پاتولوژی و پروفسور واکر ،پروفسور دوتزو آناتومی 

 

 

 

 

 

 

 ابری،ـص درضاـمحم دکتر ین،ـام اـرض رـدکت تـراس از 9911 ودکانـک شـبخ ورایـش

 پزشکی، غلامحسین دکتر نورمند، عزیز دکتر ،یـخارج دعوـم تادـاس مس،رای دکتر خانم

 قریب رضا دکتر کارجو، دکتر  ،مدعو استاد

جهت دسترسی به جدیدترین اطلاعات پزشکی دنیا  راانتخاب زبان انگلیسی بعنوان زبان رسمی  

ار جالب بسی .دا کردیمداشتیم و توان استفاده را از همان ابتدا از کتب و مجلات پزشکی معتبر دنیا پی

جهت ادامه  ECFMGبود پس از گذراندن دوره پزشکی و گذراندن دوره سربازی و گذراندن آزمون 

دم و سال خدمت کر ابتدا در بیمارستان سنت الیزابت نیوجرسی یک .تحصیل به آمریکا عزیمت کردم

د ندم و پس از اخذ بورکودکان را در بیمارستان کوک کاونتی شیکاگو برای دو سال گذرارشته سپس 

ای هین رفته و در دانشگاه ویسکانسین و بیمارستانستخصصی کودکان به شهر میلواکی ایالت ویسکان

تابعه آن مثل بیمارستان کودکان میلواکی و بیمارستان کاونتی آلرژی و ایمونولوژی بالینی را گذراندم. 

بودند پس از دو سال موفق به گرفتن  Prof J. Finkو  Prof J. Arkinsاساتید من در این رشته 

فوق تخصص آلرژی و ایمونولوژی شدم و یک سال با سمت آسیستان پروفسور در دانشکده پزشکی 

 مشغول کار شدم. Wilkinson Clinicویسکانسین و در کلینیک 
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 از سمت راست: استاد کاوسی، استاد قریب و استاد امین

پانصد هزار دلار گرفتم که طبق معمول قرار بود مفاد قرارداد را از شروع خدمت بیمه کار به میزان  

خوانده و امضاء کنم ولی امضاء بند آخر قرارداد بایستی در حضور کارشناس بیمه انجام پذیرد. روزی 

مور بیمه مراجعه کرد و از من خواست در حضورش بند آخر را قرائت کنم و این بند نوشته بود که أم

پشت سر همکارم به بیمار راجع به تشخیص یا درمان مطلبی بگویم که موجب ایجاد من هیچگاه نباید 

اندازد و دیگر اینکه ظن بد بیمار به همکار شود که این کار آبروی رشته پزشکی را به مخاطره می

تواند مدعی شود که همه اطلاعات پزشکی را دارد که همیشه این موضوع آویزه گوشم کس نمیهیچ

ت مدیره نظام پزشکی ئدوره پیاپی عضو هی 0ها بعد که به مدت از مراجعه به ایران و سالبوده و پس 

شیراز بودم و رسیدگی به شکایات پزشکی کودکان و مسائل مربوط به آلرژی به من ارجاع و بعد جریان 

به  1351در سال  کردم. بالاخره بعداًکرد، همیشه به دوستان و دانشجویان گوشزد میقانونی را طی می

به خدمت مشغولم. حدود بیست و چند سال پیش به وزارتخانه است که سال  03شیراز عزیمت و مدت 

حسینی هسته فرا خوانده شدم و با مرحوم استاد فرهودی و مرحوم دکتر جواهرتراش و آقای دکتر فرید

خصص دستیار فوق تشروع به تدوین برنامه برای آموزش  و مرکزی تأسیس این رشته را در ایران تشکیل

های دیگر هم پس از آنکه بعد شیراز و بعد مشهد فلو گرفته و دانشگاه ،ابتدا تهران .در ایران برآمدیم

همکاران محترم جوان ما موفق به اتمام سه سال تحصیل این رشته در ایران و گذراندن بورد شدند 

ه ای دیگر هم فلو گرفتند. شیراز علاوهت علمی به این رشته پیوستند و دانشگاهئخرده خرده با سمت هی

بر آلرژی و ایمونولوژی در آن زمان ریه کودکان و روماتولوژی کودکان را تحت پوشش داشته و پذیرای 

 باشد.الذکر میهای فوقهای مجاور در رشتهبیماران استان فارس و تمام استان
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  سومین و چهل  در شیراز کیپزش علوم دانشگاه توسط امین رضا دکتر بزرگداشت مراسم

 خدمت سال

های تابعه در درمانگاه امام تخت بزرگسالان و درمانگاه 1تخت کودکان و  5در حال حاضر با داشتن  

گذار رشته پایه 51باشیم. بنده از سال های جنوب ایران میرضا در شیراز مشغول خدمت به تمام استان

خانم دکتر کاشف  ه با من همکاری دارند عبارتند از:حترم کآلرژی در جنوب ایران بودم و همکاران م

 یس دانشیار و رئیس بخشدکتر آل خانم ،زاده استاد و رئیس بخش آسم و آلرژیآقای دکتر نبوی ،استاد

زاده استادیار بخش و با کمک فلوهای محترم که آقای دکتر اسماعیل، رژی و ایمونولوژیـیقات آلـتحق

باشیم. بنده از بدو تأسیس این رشته در باشند مشغول به انجام وظیفه میمید ما میباشند و انفر می 5

ایران جزء ممتحین بورد این رشته تا زمان بازنشستگی بوده و پس از بازنشستگی به ادامه خدمت در 

 ام. بخش آلرژی و ایمونولوژی در حد توان بکار ادامه داده

 

 سومین و چهل مناسبت به اختصاصی تمبر

  دانشگاه توسط امین رضا دکتر خدمت سال

 شیراز پزشکی علوم
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باز پیوند اعضاء در شیراز حرفی برای گفتن داشته و در خاورمیانه مشهور است و در رشته  از دیر

هایی نقص ایمنی دیگر بیماری از بعضیدر و  SCIDتعدادی بیمار  برای های نقص ایمنی نیزبیماری

فقیت انجام شده است و بایستی از همکاری آقای دکتر رمزی رئیس بخش پیوند مغز استخوان با مو

 پیوند مغز استخوان در این زمینه سپاسگزاری کنیم.

به تدریس  Illinois Chicagoدارای سه فرزند هستم یک دختر و دو پسر. دخترم بهار در دانشگاه 

Writing English ار دانشکده پزشکی مشغول و پسر بزرگم علی متخصص پاتولوژی و استادی

Brown  و پسر دیگرم احمد دانشیار قلب و فلوشیپ پیوند قلب و نارسایی در بیمارستان قلب شهید

 (.1باشد )رجایی می

 تبیین و تقریر 1395 زمستان در استاد خود توسط نگارندگان درخواست به رضا امین دکتر حال شرح

 .است شده

 

 اشت دانشگاه تهراندر دانشکده بهد ایمونولوژیتاریخ رشته  

 

 دکتر فرخ مدبر

به علت بیماری پدرم  در رشت به دنیا آمدم. 1315اسفند  5من در 

ی به تهران برویم. من  مجبور شدیم بعد ازسال اول ابتدای )آسم شدید(

دبیرستانی که اگر  ام را در دبیرستان البرز به پایان رساندم.دوران مدرسه

از  بعد های تهران در آن زمان بود.رستاناولین نباشد یکی از بهترین دبی

نفر دیگر در یک امتحان ملی برگزار شده  0 به همراه  التحصیلی،فارغ

 در خارج از کشور شرکت کردم و برای گرفتن بورسیه کامل تحصیل میکروبیولوژی علومتوسط وزارت 

رای تحصیل در انگلستان من را ب اردوان داوران و انجمن انگلستان احمد مقدس، سپس، انتخاب شدم.
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به  (هستند 151خشایار جواهریان و مینا جهان )که الان پروفسور مینا بیسل دو نفر دیگر، انتخاب کرد.

بود  ما گفته شده نفر این در حالی بود که به هر سه دانشگاه شدند، وارد ایالت متحده رفته و مستقیماً

الج ی که انتخاب شدند به کنعادلانه نیست،کسا کردیم کهما فکر می که به کالج کینگز خواهیم رفت؛

! واضح بود که ما اهمیت وجایگاه  علمی کالج کینگز را که قسمتی از دانشگاه بروند و بقیه به دانشگاه

یس منصوب به استاد مدعو در کالج کینگز ئسو WHOزمانی که در  ها بعد،دانستیم. سالنمی لندن بود،

هایی با جایگاه علمی خیلی بالا قرار دارد. هر بار سسهؤکینگز در میان مهمیدم که کالج ف  شدم،کاملاً

 خواستیم که ما را به ایالت متحده بفرستد.می علوماز وزارت  کردیم،که احساس ناامیدی می

 

 

 

 

 

 9991 سال تهران البرز دبیرستان التحصیلان فارغ: عکس توضیحات

 :چپ سمت از

 آمریکا، مایوکلینیک تیروئید و غدد هایبیماری تاداس قریب حسین دکتر لسانی، آقای

 مایوکلینیک استاد کوثری محمود دکتر مرحوم مدبر، فرخ دکتر منصف، منوچهر مهندس

 آمریکا، هاپکینز جان دانشگاه استاد نیکومنش پرویز رـدکت هوشمند، آقای آمریکا،

 پزشک هنجنی پرویز دکتر

ما در سفارتخانه  آید؛یر از وزارت به لندن آمدند را یادم میمن زمانی را که دکتر فاطمی و بعد یک مد

در  ما هنوز در مدرسه زبان بودیم، ماه، 9در حالی که پس از گذشت نزدیک به  با او ملاقات داشتیم.

پذیرفت که ما را به ایالت  ایشان شان را آغاز کرده بودند؛حالی که دیگران تا به حال آموزش دانشگاهی
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انشگاه به د ما فوراً مشروط به اینکه بتوانیم از یک دانشگاه مشهور پذیرش بگیریم. ،متحده بفرستد

 و در مدت زمان کوتاه پذیرش نجا بود،آ جایی که خواهرم قبلاً آنجلس درخواست دادیم،کالیفرنیا در لس

کردیم ی میما احساس برتر و به سمت لس آنجلس به راه افتادیم. از طریق تلگرام دریافت کردیم، خود را

نیازی به گفتن نیست که میان هر سه ما یک پیوند قوی نسبت به زندگی  و از موقعیتمان راضی بودیم.

رکلی را از دانشگاه ب شدکتر داوران تغییر رشته داد و دکترای .)امیدمان بیشتر شده بود( ایجاد شده بود

ان پس از درگذشت ایش ن بازگشت.کالیفرنیا گرفت و یک محقق ادبیات تطبیقی شد و به دانشگاه تهرا

ثیر بسیار زیادی روی من أمن یک فقدان وحشتناک بود که در چند سال اخیر ت سال دوستی با 51

 گذاشته است.

در  phD( و 1950) شناسیام را در رشته باکتریمانده و مدرک کارشناسی UCLAمن در

 به تازگی شناخته شده ایمنی سلولی موقع  نآ ( گرفتم.1955 ایمونولوژی، با گرایشمیکروبیولوژی )

 شد.می مطرحتنوع ایجاد  ژن و مورد اصول سلولی شناسایی آنتی الات چالش برانگیز درؤـود که سـب

نتتیکی های سژننتیآحتی  های بسیار متنوع ،ژنبادی بر علیه آنتیتوانیم آنتیچطور می نوان مثال،ع)ب

از دیگر موارد بدیع تحمل ایمنی  ،کایمونولوژی خاطره .نیم(که در حالت طبیعی وجود ندارد، تولید ک

  MIT، که به تازگی ازElisercarzهای پروفسور ، با راهنماییبنابراین من .در ایمونولوژی آن وقت بودند

ی بررسی شناسای جهتشبرد یک تکنیک بسیار حساس، پیبرای  آمده بود،  UCLAهاروارد به دانشگاه

 ن رادیوژاستفاده از آنتی. ژن()توانایی سلول در اتصال به آنتی ریزی کردم، برنامهژن توسط سلولنتیآ

ای از دانشگاه استنفورد به تازگی یک مقاله  Boris Rotmanها بود ولی پروفسوراکتیو یکی از انتخاب

شیا داز اشریگالاکتوزیگیری فعالیت یک مولکول از آنزیم بتاداد، اندازهرا به چاپ رساند که نشان می

یک  Zژن نتیآشده بود که  نشان داده پذیر است.امکان 151با استفاده از بستر فلوروژنیک Z)) کولی

محتمل بود که شناسایی  ، zین ئ، به همین علت با استفاده از پروتدر موش و خرگوش است موثرژن نتیآ

نوان اولین قدم در شناسایی بع ها،تدر روی لنفوسی zاتصالی پروتیین  گیری مقادیر کم گیرندهو اندازه

ارتباط برقرار کرد و من به دانشگاه استنفورد   Rotmanاستاد من با پروفسور  پذیر باشد.امکان ژن،آنتی

 zتوانستند به پروتیین هایی که میموقع برای شناسایی سلول نآکه تا به  رفتم و تکنیک ایشان را

گیری فعالیت اندازه بر پایه Rotmanتکنیک پروفسور  تم.شده بود را یاد گرف ابداع متصل شوند،
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ر ولی د، یدـال طول کشـها و مشکلات زیاد نزدیک به دو سبا آزمایش ههمرا های آزاد آنزیم بود.مولکول

گیرنده  z پروتئین های مختلف را که برایهای ارگانمن لنفوسیت و تر شدنهایت تکنیک پیشرفته

 ژن به سلولاتصال آنتی»ما اسم این تکینک را  تیموس و غیره...(. ال،ح)طشناسایی کردم  ،داشتند

اول توضیح روش انجام  مقاله گذاشتیم. «گروه فلوروژنیک کنندهمشخص به وسیله آنزیم هیدرولیز

بادی ای بود و آنتیایمونوژن قوی zاز آنجایی که  به چاپ رسید. science مشهور در مجله آزمایش بود و

هدف  در موش را شروع کردیم. zمسیر سلولی پاسخ ایمنی  کرد، ما مطالعهدر موش تولید می زیادی

؛ یمای را با استفاده از این سیستم شناسایی کنهای خاطرهاصلی ما این بود که ببینیم آیا میتوانیم سلول

ای ی خاطرههایک روش بسیار حساس مولکولی برای شناسایی سلول: ام این بودنامهعنوان پایان

ها در ایجاد پاسخ ایمنی همراه با ژن اتصالی لنفوسیتنقش آنتی من در ادامه به مطالعه. ایمونولوژیکی

z، عنوان بخشی از مطالعاتبهphD   ژنی و که به منظور روشن کردن مکانیسم شناسایی آنتی،خودم

 پرداختم.، بود شناخته و نا بود و در آن زمان هنوز یک )جعبه سیاه(، ایجاد پاسخ ایمونولوژیکی بود

خواستم به اما من هنوز می ،ایران به پایان رسید از بورسیه phDبعد از به دست آوردن مدرک 

در هاروارد درخواست دادم و  فلوشیپبنابراین، برای  ایمونولوژی ادامه دهم. تحقیقات خودم در زمینه

،کسی که  Albert coonsپروفسور رفتم. پزشکی هاروارد به مدرسه واین فرصت به من داده شد 

ایشان  مرا پذیرفتند. sercarz s wentorو پروفسور  تکنیک ایمونوفلورسانس را اختراع کرده بود،

تجهیزات ضروری را خریداری کردند و یکی از  پذیرفتند که من مسیر تحقیق خودم را ادامه دهم.

( از Dr Shigeru Morikawa) تریـدکبا مدرک فوق  همکارو یک   (s.swan)دانشجویان خودش 

های قرنیه و های سایتو فیلیک برای سلولبادیای که با من روی آنتیدو تکنسین هژاپن به همرا

 Moricavaمن به همراه دکتر  اختصاص داده شد.م برای کار ،کار کرده بودیم Bهای تـلنفوسی

از  ،او برای مشاهده مورفولوژی .ردیمرا مطالعه ک zهای تیموسی متصل شونده به های سلولویژگی

توانستیم نمی A-Hدر حالی که ما این کار را با استفاده از تکنیک  تکنیک ایمونوفلورسانس استفاده کرد،

نقش تیموس و   SWANمنتشر کردیم. SCIENCEک مقاله دیگری را در ـو ی یمـانجام ده

منتشر  1975که در سال  دنبال کرد Zبر علیه های ایمنی را در پاسخ Z های دارای گیرندهلنفوسیت

ر مگ ،کنندها را به طور مستقیم شناسایی نمیآنتی ژن Tهای که سلولاین هنوز یک معماست، این شد.

های خالص سل  Tاز بین ( ولیMHCهای کمپلکس سازگاری نسجی )در صورت اتصال به مولکول
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یک احتمال که نیاز  متصل شوند. Zطور اختصاصی به توانند به که می وجود دارندشده تعدادی سلول 

د تواننولی نمی ،می توانند به سلول متصل شوند Zهای متراکمی مثل این است که مولکول ،یید داردأبه ت

مثل  ،به این علت که نیاز به یک مولکول کمک تحریکی )سیگنالی( دارند ،ها شوندباعث فعال شدن آن

MHC. 

 های دانشکده پزشکی شرکت کنم.ها و آموزشقادر بودم در بسیاری از فعالیت فلوشیپم دورهطول  در

مدت زیادی نگذشته بود که یک موقعیت شغلی در دانشکده بهداشت عمومی هاروارد به من پیشنهاد 

تا سال  .من دانشکده پزشکی را ترک کردم و نوان استادیار(عب نوان عضو تحقیقاتی و بعداًع)ابتدا ب شد.

 داشتم و پس از آن به ایران بازگشتم و HSPHغلی مختلفی را در دانشکده ـهای شوقعیتم 1951

نوان پروفسور در دپارتمان میکروبیولوژی دانشکده پزشکی پهلوی )الان دانشکده علوم پزشکی شیراز عب

از در شیر بهداشت عمومی تهران بودم. کدهآن در دانش و بعد از (1971تا 1971عضو شدم. ) نام دارد(

رضا رضایی رئیس دپارتمان بود و روی ایمونولوژی لیشمانیا و به طور پاره وقت روی پروفسور حمید

ان ولوژی سلولی را به دانشجویونایم همین جا بود که من رشته کرد.ها و سرولوژی کار میایمونوگلوبولین

فت رزاد صادق( این پیشر)شه یکی از دانشجویان من التحصیلان معرفی کردم. به گفتهپزشکی و فارغ

ه همین ب نولوژی در آن زمان بود. به نظر او ایمنی سلولی موضوع بسیار جذابی بود ووایم نوینی در زمینه

 دانشکده در که هاروارد -نولوژی تهران وبه برنامه ایم ایشان علت از دانشکده پزشکی انصراف داد و

 ومی تهران دایر شده بود، پیوست.عم بهداشت

شیراز را ترک کرده و به تدریسم در هاروارد بازگشتم  ،بوستونو  آمد بین شیراز  سال رفت و دو بعد از

 Rogerپروفسور س آن دپارتمان،أو کارم را روی ایمنی سلولی تراخم همراه با گروه مشهور که در ر

Nicols  ،اهای خوزستان های مقدماتی در روست)ایشان به ایران آمده بود و ما بررسی ادامه دادم. بود

 آمریکا، Brownنوان استاد مدعو در دانشگاه عو فارس انجام داده بودیم.( در طول این مدت من ب

نوان دانشیار پاتوبیولوژی ع( به من یک پیشنهاد شغلی ب1351) 1973درسال  آموختم.نولوژی میوایم

این نظر آمدم که  امن ب. TUAPH)) ر دانشکده بهداشت عمومی دانشگاه تهران پیشنهاد داده شدد

کسی  ،رفعس آن پروفسور فریدون اأنولوژی همراه با اپیدمیولوژی و پاتوبیولوژی که در رویک گروه ایم

 فعروقتی که دکتر ا تشکیل دهم. های شیستوزومیازیس است،که یک متخصص جهانی در زمینه کرم

وژی شامل پاتوبیول وبیولوژی جدا شد.اتـدمیولوژی و پـان اپیـارتمـبه دو دپ دپارتمان ،دانشکده شد رئیس
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پروفسور کیارش نفیسی یک  شناسی بود.شناسی و ایمنیریـاکتـب ناسی،ـشروسـوی های:روهـگ

 ت.انگیز از دنیا رفیس گروه ویرولوژی بود و به علت یک تصادف غمئشناس برجسته بود که رویروس

ور در پگروه باکتری و پروفسور نوید محققس أشناس برجسته در رپروفسور رضا قره گوزلو یک باکتری

یس دانشکده انتخاب و پیشنهاد داده ئیس دپارتمان توسط رئدر آن زمان ر نولوژی بود.وس گروه ایمأر

 منصوب پاتوبیولوژی دپارتمان یسئر نوانعب شد. منیس دانشگاه تهران منصوب میئشد و توسط رمی

 توسط که هاروارد دانشگاه  با مشترک ایمونولوژی رشدا کارشناسی برنامه کـی اـم زودیـب .دمـش

 سیسأت ،بود شده شناخته رسمیت به .... و و هاروارد لندن UCLA نظیر متعددی برتر هایدانشگاه

 بطور توانستندمی تهران در لیسانس فوق مدرک گرفتن در موفقیت از پس دانشجویان بنابراین. کردیم

 تهران از هادانشگاه سایر و دانشگاه این از برجسته هایایمونولوژیست. شوند لیتحصی برنامه وارد مستقیم

 سطح شد باعث که گذراندند وقت ما دانشجویان تک تک با و کرده شرکت هاتدریس در و کردند بازدید

 ما. کنند پذیرش دکتری درجه در خود هایزمایشگاهآ در را نهاآ و کرده ارزیابی را ما دانشجویان علمی

 معتبر، المللیبین مجله در را خود نامهپایان بودند مجبور دانشجویان که داشتیم متقاضی پر نامهبر یک

 توانستند موفقیت با که کنند.کسانی منتشر بود، الزامی هاـآن ارشد کارشناسی مدرک گرفتن برای که

 گذراندن یا و زمایشگاهآ در پذیرش برای را شانبورسیه ،کنند کامل را خود ارشد کارشناسی مدرک

 شناآ ایمونولوژی برنامه در ناصری، فراز اشیندهآ همسر با صادق شهرزاد؛ کردیم هماهنگ ایران دکترای

 از بعد .گرفتند  UCLA دانشگاه از را دکتری و ددادن ادامه ایمونولوژی در تحصیلشان به دو هر .شد

 در تمام استاد یک شهرزاد .هستند مشهوری هایایمونولوژیست اکنون هم دکترا پست هایموزشآ

 و MHC-II هایمولکول توصیف عملکردی مورد در کارش بخاطر و است هاپکینز جان دانشگاه

 در برنامه مسئول و واکسن متخصص یک ناصری فراز دکتر است. شده مشهور ژننتیآ هئارا مکانیسم

 امیدوارم! برگردند. روزی یدشا ،بازنگشتند ایران به هانآ سفانهأمت مریکاست.آ بهداشت ملی سسهؤم

 و حفیظی دکتر داشتیم. نیز دیگری درخشان دانشجویان ما شد ذکر الاـب در که سانیـک بر لاوهـع

 ها  اثبات کردند که وجود آن .کردندمی کار موش در پلاسما توکسو عفونت ایمونولوژی روی پور،آریان

Tcell هایها برای سرکوب آنتی بادیIgM   توسطIgGهای دچار نقص ایمنی ای جدا شده از موشه

 )تیمکتومی شده( ضروری است. 
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 Terasaki تست که کسی HLA typing در گامپیش Paul Terasaki (زمایشگاهآ با همکاری در

 اولین ما )شد بافت هایتایپینگ آنتی ژن برای المللیبین استاندارد روش یک تست این و داد توسعه را

 به پیوستن موقعیت مابه  این. کردیم سیسأت کوچک مقیاس به ایران در را HLA typing سیستم

 ESCC مری سنگفرش هایسلول سرطان روی خزر دریای حاشیه هایدانشکده در که دانشمندانی تیم

به طوری که  .داشت خزر دریایی در حاشیه خاصی بسیار توزیع یک بیماری این. داد را کردندمی کار

شرقی  آذربایجان در وداشته ن گیلان در یـانتشار بالین هیچ عملاً و ن صحرا بالا بودهانتشار آن در ترکم

 کسی پورمحقق ناهید دکتر و بود ژنتیکی فاکتورهای مطالعه واضح الؤس یک .بود یک نقطه با انتشار بالا

 در اضحیو ارتباط و پیوستگی هیچ کرد. مدیریت را مطالعه این کرده ایجاد را HLA تعیین تست که

 مطالعه زمینه این در زیادی بسیار فاکتورهای شد. اضافه پازل این به و نشد شناسایی HLA با ارتباط

 همچنین دهد. ربط بیماری به نتوانست را غریب و عجیب میولوژیایپد این نخی سر هیچ ولی شدند

 خاصی ارتباط هیچ بارهدو کردیم. بررسی را  ESCCبا HLA ارتباط  پروفسور رخشنده ناطق با همراه

 ارتباط سرطانی  hpv-18و hpv-16 با ESCC  دیگر کشورهای در عکس بر . نشد مشاهده HLA  با

     من دانش براساس و بود نشده مشاهده دیگران توسط اینجا در مشابهی ارتباط هیچ بود. شده داده

ESCC  است مانده ناشناخته هنوز ایران در نآ اختصاصی توزیع و. 

 پور محقق دکتر سرپرستی تحت تیم یک کردیم بررسی را جذام ژنتیک و ایمونولوژی همچنین ما

 مارکرهای ما کرد. شناسایی یدئتوبرکلو جذام مقابل در را پیشرونده زلپروماتو جذام فاکتور ریسک

 دبتوان که خاص  HLA هیچ کردیم. بررسی را ذربایجانآ از   HLA با مرتبط بیماران و ایمونولوژیکی

 ما سپس بود. وزلپرومات جذام اب همراه بالا، بادی نتیآ تیتر یـول .دـنش دیده دـباش تورـاکـف کـریس

 برای تلاش و کردیم بررسی را لوپوس و جذام بیماران در ماکروگلوبولین  β2  نتیآو تیموسیت نتیآ

 بیماران در تیموس ضد ادیب نتیآ هیچ واقع در .داشتیم هابیماری این در ایمونولوژیکی اختلال  فهمیدن

 سل Tپاسخی بی دلیل به بیماران این در سل T فعالیت فقدان رو این از نداشت وجود زلپروماتو جذام

 نیست. بادی نتیآ به وابسته

 ژنتیکی کنترل مطالعه برای موشی هایمدل توسعه پایه بر ناصری ارشد ارشناسیـک نامهپایان

خالص از نظر  موش چندین مابود؛  سالک همان یا پوستی یوزیسلشمان کنندهایجاد  L. majorعفونت

 ردیم.ـک پیاده TUSPH در را هااین مثل تولید ایران در بار اولین برای و کردیم کشور وارد را ژنتیکی
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 تکثیر و مثل تولید مرحله برای امکانات که جایی پاستور، و رازی هایسسهؤم همکاری با هاموش نـای

 گرفت. قرار ایران سراسر محققان رسدست در ،داشتند

 را پارازیتی بار اولین برای و کرد کشفBalb/c نژاد با لیشمانیوزیس از جالب بسیار مدل یک ناصری

 این در احشاییکشنده  بیماری باعث واقع در .را کشف کرد شدمی هاانسان در پوستی بیماری باعث که

 مطالعه و واکسن برای زمان نآ از مدل این کرد.نمی دایجا بیماری نژادها سایر در ولی شد، می نژاد

 سپس و پاریس پاستور سسهؤم در مطالعاتی فرصت طول در سپس دارد. جهانی هایاستفاده داروها

 مدل این حساسیت مکانیسم ،زمایشگاهآ در همکاران و دانشجویان با همراه ،کالیفرنیا  Palo Altoدر

 این مهم یافته یک کردیم. مطالعه را بود هاانسان برای مدلی که شمو در لشمانیازیس ژنتیکی کنترل و

 این و ندارد وجود لشمانیازیس در  sterile Immunityهیچ واقع در که بود این کشف مطالعات

 که اندیافته تمایزغیر هایمنوسیت ترینمحتمل هااین بماند. زنده های هدفدر سلول تواندمی پارازیت

 برای چون شوند. فعال گاما اینترفرون توسط توانندنمی اما شوند لودهآ هاپارازیت طتوس توانندمی

 شده لودهآ که اشخاصی چرا دهدمی شرح که است این یافته این اهمیت ندارند. گیرنده گاما اینترفرون

 معرض رد ایمنی پاسخ زندگیشان در بعداً که وقتی ،کندمی پیشرفت شانعمومی عفونت اندشده درمان و

 محافظت چرا که دهدمیرا  توضیح این همچنین .HIV عفونت توسط مثال نوانعب گیرد.می قرار خطر

 لیشمانیازیس بیماری بهبود از پس سلولی ایمنی پاسخ ماندگاری و دارد وجود بیماری برابر در طولانی

 است. طولانی مدت برای

 که شد شناخته رسمیت به  1978  سال در  WHO  توسط TUSPH  ما در لوژیبیوپاتو دپارتمان

 وقایع علت به نامه توافق اما  (EMRO)بود شرقی مدیترانه ناحیه در ایمونولوژی موزشآ مرکز عنوانبه

 که نداشت امکان و بود شده ممنوع انگلیسی زبان به آموزش اینکه به توجه با نشد. امضا ایران انقلاب

 تعدادی دپارتمان .رسید پایان به ما برنامه پس دهد ادامه را نامهبر بتواند به تنهایی ما کوچک دانشکده

 منیژه مهاجر، سوسن پروفسور داد. دست از انقلاب روزهای اولین طول در را اساتید ترینبرجسته از

 و برنامه ایجاد برای ایلعادهفوق کمک که کسی پور،محقق پروفسور ایمنی ارشد متخصص و خاکپور

 .ندپیوست استنفورد تحقیقاتی سسهؤم به و کرده ترک را ایران بود، داده انجام ژیایمونولو موزشآ
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 موریتأم ما به صنعتی عباس پروفسور و جهانگیری بیژن پروفسور با همراه (1355) 1977 سال در

 پاستور سسهؤم و ایران دولت بین که ایتوافقنامه به توجه با را پاستور سسهؤم موقعیت که شد داده

 با پرداخت البته همراه ایران بهIPP اعضای از نفر یازده دعوت کنیم. بررسی ،بود شده امضا IPP پاریس

 کم باعث کار این ن،نابرایـب .بود توافقنامه اساس در شانمحلی هایهزینه و فرانسه سطح در حقوقشان

 هفت نفر یازده این از ود.ب ایران تحقیقاتی هایتوانایی به کمک ظاهراً اما ،شدمی پاریس مالی بار کردن

 یا مالی تصمیم گونه هیچ توانستندنمی که بودند مدیر مختلف سطوح در و نبودند هم دانشمند نفرشان

 حدود تقریباً شانزندگی یهزینه و خوب حقوق هزینه بگیرند. ما مذهب و قوانین وجود با مدیریتی

 پنج تقریباً تمام استاد حقوق حالیکه در بود. شاننارضایتی دلایل از یکی ماه هر در تومان هزار چهل

 از پس بود. شده سسهؤم کارکنان نارضایتی موجب نانآ از برخی استعماری رویکرد و تومان بود. هزار

  بررسی موریتأم امنا تئهی و شد گرفته نامهتوافق بررسی به تصمیم امنا تئهی در شکایت چندین

 گزارش  و داشتیم متعددی دیدارهای پاستور سسهؤم با کارکنان راههم به ما داد. نفر سه ما به را موقعیت

 کردن دنبال منظوره ب گزارش نآ براساس شود. منسوخ باید و بوده غیرعادلانه توافقنامه این که کردیم

 که شرط این با من شد. پیشنهاد منه ب پاستور کل مدیریت توافقنامه، دادن پایان مشکلات و این

 اینکه و کنم حفظ عمومی بهداشت دانشکده پاتوبیولوژی دپارتمان یسئر عنوانبه دانشگاه در را جایگاهم

 به من و شد پذیرفته من شرایط کردم. قبول را موریتأم این باشم، داشته توافقنامه لغو در کامل اقتدار

 IPP  و ایران دولت بین تعهدنامه این واقع در اینکه  شدم. مواجه کامل تعجب با زودیه ب رفتم. پاستور

 فقط و نداشت نامهتعهد دستکاری در اقتداری هیچ ایران پاستور سسهؤم مدیر بنابراین  بود شده امضا

 چند که بگیرم دولت از را اجازه این بودم مجبور من بنابراین کند. مذاکره IPP با توانستمی ایران دولت

 سازمان مدیر علاء پروفسور و پاستور از پورناکی و بهمنیار پروفسور همراهه ب سپس کشید. طول ماه

 فسخ اداری کارهای و رفتیم پاریس به نیست( خاطرم در اسمش )که المللیبین وکیل یک و خون انتقال

 پرداخت ماه سه تا را ویفرانس گروه حقوق که داشتیم را این تعهد ما چند هر دادیم. انجام را نامهتعهد

 بود. قرارداد شرایط این از کنیم.
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 دکتر فرخ مدبر

 کرسی قانونی هنجارهای  براساس ما چند هر .گرفت قرار انتقاد مورد افراد از برخی توسط بعداً اینکار

 دوستانه لغو و قانونی عمل این دنبال به بود. شده اشاره نامه توافق در که کردیم عمل المللی بین

 با همراه و دوستانه پاستور سسهؤم دو بین ارتباطات اام کردند ترک را ایران فرانسوی گروه ،نامهتعهد

 که بوده جریان در مفیدی بسیار هایهمکاری تاکنون انقلاب از پس زمان از ماند. باقی متقابل احترام

 IPP و ایران همکاری در کارگاه چندین است. تقدیر شایان ایران پاستور سسهؤم دانشمندان این کار

 خودم بجای را شمس دکتر و کردم ارسال مدیره تئهی به را خود نامه استعفا من. است شده سازماندهی

 حذف در من که تغییراتی از پاستور کارکنان گزارشات به بنا نکردند قبول ایشان اما کردم. پیشنهاد

 شرایط در که کسانی برای شیر و غذا و حقوق از حمایت بودند. خوشحال بودم داده انجام مراتب سلسله

 با همراه کارکنان برای مسکن و تولید سایت برای کرج راه در زمینی نکرد فراهم کردند، می ارک سخت

و تشکیل  تهران دانشگاه دانشکده همکاری با  و دستمزد مقیاس تقویت ،سسهؤم برای اضافی بودجه

 رفاه و سایر ...   وزارت از خارجی متخصص مشاور توسط حقوق مقیاس بررسی و کمیته کارکنان

 تحصن هب نیز من چه اگر بودم پاستور انستیتیو در هنوز من که شد آغاز زمانی انقلاب سمت به حرکت

 تحصن در .بود هادانشگاه وابستگی عدم و سیاسی استقلال ما خواسته. پیوستم تهران دانشگاه اعضای

 هایبخش از نشگاهدا اعضای از نفر 111 از بیش با را تحصن ما که طوری به گرفت، شکل خوبی هایبحث

 بیان را خود هایدیدگاه تا بودند آزاد همه .بودیم کرده آغاز متفاوت سیاسی هایدیدگاه با و مختلف

 که هاییپروفسور از نفر 0 انقلاب، پیروزی از پس سفانهأمت. کنند بحث آن مورد در آسودگی با و کرده

 برای و کرده قبول را ،وقت وزیرنخست ،بازرگان مهندس با ملاقات داشتند، حضور تحسن در ما همراه
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 گاهیدانش داشتن برای ما خواسته با کامل تضاد در انتخاب این. شدند انتخاب دانشگاه رهبری و هدایت

 پس .ودب دانشگاهیان یأر با دانشگاه رئیسه هیئت انتخاب ما خواسته از بخشی که داشت قرار مستقل

 !تنیاف تحقق هرگز مستقل دانشگاه رویای

 تکمیل مطالعاتی فرصت برای ظرفیت چون) کردم رها را دانشگاه حقوق، بدون مرخصی ماه 9 از پس

 درخواست میک تحقیقاتی هزینه کمک. رفتم پاریس پاستور انستیتیو به تحقیقاتم ادامه برای و( بود شده

 آزمایشگاه در ات کردم دریافت جهانی تـبهداش ازمانـس از هم دودیـمع الیـم هایکـکم و ردمـک

 دیگر با هایمانهمکاری نیز ما و آمدند آنجا به من با همکاری برای محقق 1. کنم کار چدید دکتر

 اریبیم گرچه که رسیدیم نتیجه این به مقطع آن در. دادیم گسترش لیشمانیا حوزه در را هادانشگاه

 ستا سیستمیک مقاوم هایموش در حتی عفونت ولی باشدمی موضعی ماژور لیشمانیا توسط شده ایجاد

 و دش ییدأت محققان سایر توسط نتیجه این .ماندمی باقی بدن در زخم بهبودی از بعد هامدت انگل و

 افراد رد لیشمانیا انگل طلبفرصت طبیعت داشت می بیان که شد مشاهده هاانسان در مشابهی نتایج

 نگلا ایمنی سیستم سرکوب هنگام در باشند،می دارا را جلدی یا احشائی لیشمانیای که  HIVبه لودهآ

 که) لیشمانیا اختصاصی RNA من، خود مورد در آنکه جالب. بایدمی سترشـگ زبانـمی دنـب در

 اعضای از رفعتی سیما پروفسور توسط من ساله 55 زخم از( باشدمی انگل بودن زنده دهندهنشان

 رشت از که زمانی سالگی 5 سن در من. شد جدا انخودش خاص روش بوسیله تهران پاستور انستیتیو

 تست. بودم شده مبتلاCL  بیماری به بودیم مستقر تهران حاشیه در و بودیم کرده مکان نقل تهران به

 این آندمیک مناطق از دور به سال 13 اینکه رغمعلی ماند مثبت همیشه برای من جلدی لیشمانیای

 کانون که کشورهایی در را بیماری این به من ابتلای عدم دلیل انبتو شاید !بودم کرده زندگی بیماری

 مریکایآ هایکشور از بسیاری و بنگلادش ،هند سودان، مثل) رفتندمی شمار به بیماری این اصلی

 .دانست بیماری این به من ابتلای سابقه همین را( لاتین

 انجام برای داشت نیز لبنانی اصلیت که لندن از دانشجو یک داشتم، حضور ایران در که زمانی مدت در

 ولیها تشخیص برای لنفوسیت به ژنآنتی اتصال درمورد تحقیق به شروع ما. آمد من پیش دکتری تز

 اهدانشگ در من که روشی اساسبر تحقیقات این) کردیم های مختلفعفونت همچنین و ایمنی پاسخ

 ودب رسانده پایان به را خود دکتری او که زمانی. (رفتپذیمی انجام بودم کرده ثبت خود نام به هاروارد

و ما  آمد من آزمایشگاه به دستیار فلوشیپ عنوانبه او داشتم حضور پاریس پاستور انستیتو در من
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 تحقیق برای ذهن در را زاد درون هایزاتب سنتتیک و هایاجوانت جذام، های جالبی در زمینهپروژه

 داشتیم، پاریس در کوتاه نسبت به زمان آن در که وسیعی تحقیقات و نتایج هب استناد با. داشتیم کردن

 تا شد نآ بر تصمیم دلیل همین به. رفتمی پیش خوبی به پاریس در من تحقیقات که برد پی توانمی

 منکرد دریافت تهران دانشگاه سمت از پاسخی. دهم افزایش را تهران دانشگاه از حقوقم بدون مرخصی

 از عدب بالاخره.  دادم ادامه پاریس در تحقیقاتم به است شده موافقت من درخواست با که تصور این با و

 تهران به سریعاً کردمی درخواست من از و بود گذشته تاریخش که کردم دریافت را اینامه هامدت

 رد انشگاهد به رجوع عدم بعلت من اخراج از خبر که رسید دستم به دیگری نامه بلافاصله و بازگردم

 !دادمی شده اشاره زمان

 ودجهب برای درخواستم ییدأت به نیاز ولی بودم آنجا در کرسی صاحب هنوز چون برگشتم هاروارد به من

 و کردم ارسال مختلف جاهای برای را هاییدرخواست پس. داشتم جدید آزمایشگاه سیسأت برای

 تولسا دانشگاه .گرفت قرار من توجه مورد همه از بیشتر تا 1 آنها بین از .کردم دریافت نیز پیشنهاداتی

 ماندپارت یسئر نوانعب سینکس تحقیقات مرکز و ایمونولوژی دپارتمان یسئر وانعنب اوکلاهاما در

 ارسال فلرراک بنیاد برای هزینه کمک نوانبع درخواستی و رفتم تولسا به .سلولی بیولوژی و ایمونولوژی

 تا شوم منتقل  Syntexبه تا گرفتم تصمیم آن از پس شد ولی تپرداخ سرعت به وجه این که کردم

 آزادی و دهش تجهیز عالی بسیار بودجه با بخش. باشم نزدیک برکلی دانشگاه و کالیفرنیا در پسرانم به

 ویر بر تحقیقاتم به در آنجا علت همین به. بود شده داده من برای مختلف مسائل روی کار برای عمل

 استروئیدی غیر التهابیضد داروهای برای همچنین  Syntex.دادم ادامه التهاب از مدلی بعنوان  لیشمانیا

 ما که ودب اینجا در. شد تبدیل ناپروکسین داروی به بعداً که( ناپیروزین مثل) دادمی نشان علاقه خود از

 لیشمانیا هب ابتلا مستعد که حساس هایموش در مونوسیتی التهابی هایسلول وسیع گسترش دریافتیم

 دست از را هاانگل با مبارزه و شدن فعال توانایی ،اینترفرون گاما هایگیرنده فقدان علت به بودند،

 منیای همچنین و لیشمانیا ماندگاری توضیح به موفق و نامیدیم امن هدف هایسلول را آنها ما. دادندمی

 از که را لیشمانیا برنامه تا شد عوتد من از 1953 سال اواخر در. شدیم شده معالجه افراد در قوی

( سوئیس) ژنو در را ایهفته. کنم بازبینیبود، ( جهانی بهداشت سازمان نظارت تحت) TDR هایبرنامه

 به پیوستن پیشنهاد  SYNTEX به بازگشتم از پس. ساختم مطرح نیز را پیشنهاداتی و کردم سر به

TDR  در یمناسب بسیار موقعیت زیرا بود دشوار بسیار من برای گیریتصمیم این. کردم دریافت را 
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SYNTEX  ار فرصت این زیرا بود یاؤر یک مثل من برای جهانی بهداشت سازمان در کار ولی داشتم 

 هداشت نزدیک همکاری کشورها سایر و لیشمانیا با درگیر هایکشور با تا آوردمی ارمغان به من برای

 کمیته سه دبیر و در ادامه محقق سپس و شدم استخدام  TDRدر پزشکی مسئول بعنوان ابتدا در. باشم

 واننعب سرانجام و اپیدمیولوژی و درمانیشیمی ،های ایمونولوژیمجزای تحقیقات لیشمانیا در زمینه

 بود، انتخاب شدم. TDR در اصلی بخش که یک تحقیقات ظرفیت کنندهتقویت بخش کنندههماهنگ

 اختمس مطرح بیماری کنترل ابزار ترینصرفه به مقرون و ترینمنطقی نوانعب را واکسن گسترش ایده

 از فاوتیمت اپیدمیولوژی و بیوشیمی اما داشتند وسیعی ژنیآنتی هایشباهت لیشمانیا انواع تمام زیرا

 پیوستن با کمیته که زمانی. ساختندمی نمایان را هابیماری از وسیعی طیف و دادندمی بروز خود

 وسومم واکسن یافتم، واکسن اول نسل تهیه برای آماده را خود من ،گرفت شکل سرشناس نمتخصصی

 پروفسور و ونزوئلا در کانویت پروفسور قبلی کارهای دنبال به ایران بود و در شده کشته انگل واکسن به

 ردکت که بود شده همزمان عراق و ایران جنگ با اتفاقاً این رویداد. گرفتبرزیل انجام می در میرینک

 تیمگرف تصمیم. گرفتندمی بهره هاسرباز از حفاطت برای لیشمانیزاسیون روش از همکارانش و ندیم

شمانیزاسیون لی نتیجه در ،کنیم تزریق شده کشته واکسن دهندمی انجام لیشمانیزاسیون که افرادی برای

 تا شد این بر قرار و پذیرفت را روش اینWHO  کمیته. شد تبدیل واکسن ثیرأت آزمون برای چالش به

 ما پس. بگیرد قرار شرکت این هایسنجش و هاآزمایش تحت و تولید GMP سیساتأت در واکسن

 را ارک فشارکی دکتر. کردیم شروع را کار تحقیقات، مرکز در ساخت زیر و آزمایش عنوان تحت ایپروژه

 شدمی گیریاندازه دقت به چیز همه باید. شد هاییدسته تولید به موفق و کرد آغاز تخم بانک تولید با

 محصول  BCGواکسن با را مطمئن زود کردن پیدا. شدمی حاصل اطمینان محصول کیفیت از و

 برای جهانی بهداشت سازمان دانشمندان از زیادی تعداد زمان آن در. کردیم آغاز پاستور انستیتیو

 بود یافته پایان جنگ که شد آماده زمانی واکسن. دندآممی ما پیش پیشنهادات ارائه و کار روند مشاهده

 یوعش که گشتیم هاییمحل دنبال به کار ادامه برای. نبود لیشمانیزاسیون برنامه ادامه به نیازی و

 صفهانا اطراف شهر هوایی پایگاه یک سرانجام باشد و چشمگیر تروپیکا لیشمانیای و ماژور لیشمانیای

 هایآموزش ارائه برای را خود همچنین. شدند انتخاب تحقیقات سوم فاز نجاما برای بم شهر همچنین و

 به استناد با و WHOپیشنهادات از بخشی نوانعب. کردیم آماده مسئولین با مذاکره و کافی و خوب

GCP در اخلاقی بررسی کمیته اولین بود، شده منتشر تازگی به که  MoH اشوظیفه که شد تشکیل 

 و ایمونوژنیسیته مناسب، زود کردن پیدا. بود آزمایش دست در هایبرنامه و پروتکل ییدأت و بررسی
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 آزمایش یک و جذام و پوستی هایبیماری تحقیقات مرکز در دولتی دکتر نظر تحت ایمنی مطالعات

 و ژ.ث.ب با همراه ماژور لیشمانیای شده اتوکلاو واکسن با. TUSPH در محبعلی دکتر توسط دیگر

 انجام تکی تزریق با بم و اصفهان در متعددی هایزمایشآ ، TDRاز دریافتی فراوان هایهزینه کمک

 پی در را ریبهت نتایج متعدد هایتزریق که کردیم فکر ابتدا در. نبودند کنندهراضی نتایج ولی پذیرفت

 اب همچنین. نکرد ایجاد شده القا ایمنی میزان در ثیریأت زود افزایش تعجب کمال با ولی داشت خواهد

 کرد یجادا سودان در و اینجا در را تشکیلاتی محمدیان علی دکتر پاستور انستیتیو به رسیده هایکمک

 ثیرأت تیح ما. بودیم کرده استفاده آن از تحقیقاتمان سراسر در ما که کرد لیشمانیائی تولید به شروع و

 به) زد باز سر محصولمان تولید ادامه از کمپانی که هنگامی .کردیم بررسی واکسن خود روی را ژ.ث.ب

( اکوادور ل،برزی ایتالیا،) دیگر محلی منابع با مقایسه براساس تحقیقی شخصاً( مالی هایکمک اتمام علت

 . نهادم بنا  TDRتحقیقات عنوان با

 دکتر فرخ مدبر، کنگره ایمونولوژی و آلرژی تبریز

  DTH  واکنش گیریاندازه برای TDR  مرجع ژنآنتی به تبدیل و بود شده انتخاب پاستور لیشمانین

 سودان در TDR-1 واکسن. شدمی فروخته بیماری این با درگیر هایکشور به چنانـهم و بود شده

 در و شده تست نیز بیماری این شیوع زمان در کننده پیشگیری زود حداقل با احشائی لیشمانیای علیه

 هک کسانی ها مثلاًدر هر مطالعه در برخی تحت گروه .بود رسیده بهتری نتایج به بررسی و مطالعه هر

 37بم اثربخشی زیادی ) در هابچهپسر یا بود و شده واکسیناسیون مثبت اثر در آنها  DTH تست نتیجه

 افزودن با بهتری جایگزین اینکه تا بود هاآزمایش دادن ادامه دلیل این. درصد( مشاهده کردیم 55تا 

 باعث واکسن به لومآ افزودن داد نشان آمریکا NIH در تحقیقات. شد اختراع واکسن به آلوم اجوانت

 در که ودب چیزی دقیقاً این. شودمی بادیآنتی تیتر افزایش عدم و ایمنی سیستم سلولار بازوی تقویت

 گرید تحقیقاتی بودجه یک با فشارکی دکتر حال همین در. داشتیم احتیاج آن به لیشمانیا بیماری

 نشان سودان در خود از خوبی نتایج که( نامممی TDR-2  آن را من که) کرد تولید دیگری واکسن

 دیگری و  احشائی لیشمانیای علیه یکی. شد انجام سودان در 2b فاز تحقیق 1 واکسن این با. داد

 سنواک این داشتن برای سودانی دانشمندان. داشت دنبال به را خوبی بسیار نتایج که  PKDLعلیه

 یبازنسشتگ از بعد واکسن تولید ولی داشتند نیز TDR سمت از شده ییدأت بودجه حتی و کردند التماس

 تردک به را واکسن این تولید. رفت دست از نیز بودجه و افتاد تعویق به سال 1 مدت به فشارکی دکتر
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 ینا روی گذاریسرمایه برای حتی نیز او و دادم پیشنهاد( سیناژن) شاسیسأت تازه شرکت در مهبودی

 در TDR نادرست قضاوت و محلی افراد برخی غلط هایتوصیه دلیل به ولی داد نشان تمایل پروژه

 در سالگی 51 سن در اجباری بازنشستگی قانون بخاطر نیز من. نگرفت صورت کار این من، غیاب

TDR شآزمای سودان یا یرانا در هرگز مثبت نتایج علیرغم واکسن این و شدم رفتن کنار به مجبور 

 به و کرد آزمایش سگ روی بر L.Infantum علیه مستقل طور به را واکسن این محبعلی دکتر. نشد

-واکسن حین همان در. بود سگ برای هاواکسن بهترین از یکی که رسید درصد 51 بالای مثبت نتیجه

 . شدمی فروخته و شده ثبت برزیل و اروپا در ترضعیف و ترپایین مراتب به نتایج با هایی

 در غیرانتفایی سازمان یک که را  IDRIهای عفونیمدیریت انستیتو تحقیقات بیماری WHO از پس

 Steve Reed  دکتر مدیریت تحت را 1 نسل واکسن این سسهؤم این. پذیرفتم را بود آمریکا سیاتل

 یاتلس از.  بود شده ساخته نتتیکس نیمه ادجوانت یک و پپتید 0 ترکیب از واکسن این. بود داده توسعه

 و بازگشتم  TDRبه دوباره بود، شده متقبل آن را  Gatesانجمن که دیگر تحقیقاتی بودجه یک با

 TDR در فراوان اداری مشکلات بخاطر. آوردم فراهم سودان در هاآزمایش انجام برای را مقدمات

 دادن رخ حال در(  IPRI در مجدد هیدسازمان و) کفایتبی مدیری مدیریت تحت اساسی تغییرات

 . کردم رها را دو هر من که بود

 ارداستاند بوسیله لیشمانیزاسیون واسطه به TDR-2 واکسن با دیگر آزمایش یک که دریافتم آن از پس

 کافی توجه عدم علت به ژ.ث.ب آزمایش این در. است گیریشکل درحال زنده ماژور لیشمانیای جدید

 یک استثنای به .بود درصد 111 الی 95 ما برای آمده دست به نرخ علت همین به و بود هشد فعالغیر

 این لیک طور به که بودند آورده دست به را تریضعیف نسبت به نتایج گروه یک که سودان در آزمایش

 . است نیاز واکسن این سازیایمن برای زنده ژ.ث.ب که کردمی اثبات را مطلب

 در دقیقاً TDR ترک به مجبور زیرا بود من زندگی در کنندهناراحت بسیار ادرخد یک اتفاق این

 بسیار. یمبود رسیده سودان در مثبت نتایج به که حالی در بودم شده واکسن این تولید از حیاتی لحظات

 آزمایش و تست ایران در درستی به هرگز بود، کارآمد حد این تا که TDR-2 واکسن که بود ناامیدکننده

 بعنوان . کردم خدمت متعدد هایسازمان برای مشاور نوانعب و ماندم ژنو در TDR/IDRI از بعد. شدن

 برای دارویی چند درمان طرح و( 1115) پیوستم DNDI به سرانجام.  DNDIو EDCTP مثال

 یبی،ترک درمان. بود شده تست بنگلادش و هند در آن از پیش که ساختم مطرح را احشائی لیشمانیای
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 با مرتبط اثر سمی کاهش درمان، دوره کردن کوتاه با را  Bفوتریسینآم توسط قدیمی هایدرمان رهدو

 مشغول ژنو در DNDI در ارشد مشاور نوانعب بنده اکنون. داد تغییر هاهزینه کاهش و قدیمی داروهای

 واکسن لیشمانیا DNAتحقیقات در ارتباط با  مرکز 7 راهیمه و کمک با که را پیشنهادی. هستم کار به

 .کردم ارسال FP-7 اروپا جامعه برای

 که شد نای به منجر من کارهای ببینم توانستم زیرا امداشته کامل زندگی یک بگویم توانماکنون می 

 . شود کاسته شان زندگی مشکلات از کمی فرودست مردم

 ند،ه گواتمالا، اتیوپی، کوادور،ا و کلمبیا برزیل، بنگلادش، ایران، در حوزه این در دانشمندان با من

 همکاران و دوستان گفت توانمی خاطر همین به. امکرده کار هاکشور دیگر بسیاری و تونس سودان، کنیا،

 وتاهک صورت به. اندکرده بیماری این وقف را خود زندگی که دارم جهان سراسر در بسیاری لیشمانیایی

  :باشدمی بنده افتخارات از بخشی اینها

 لندن؛  کینگ کالج کارولینسکا استکهلم، تحقیقات مرکز براون، دانشگاه

 :شامل افتخارات 

 طب و بهداشت دانشگاه از افتخاری پروفسور ؛1975 سال در برجسته محقق نوانعب البرز جایزه

 دانشگاه بومی هایبیماری تحقیقات مرکز افتخاری پروفسور ؛(1111 الی 1119) لندن گرمسیری

 و هند در تحقیقات در مشارکت بخاطر پراساد راجندا دکتر جایزه ؛(1995-1111) سودان ،خارطوم

 بخاطر برزیل؛ ، World leish-w از جایزه و تقدیر ؛احشائی لیشمانیای برای ترکیبی داروهای تولید

 در تخصصی مشاوره بخش در WHO  در عضویت ؛لیشمانیا روی تحقیقات برای جهانی هایمشارکت

 . 1115 سال تا لیشمانیا در سپس و جذام ردمو

 وبسایت مدیر که دختر یک و. است ارتوپد جراح که رامین و است وکیل که ضیاء.  دارم پسر 1 من

Golestankids.com  و ،فرهنگی است امور و فارسی زبان برای یعغیرانتفا بنیاد یک ،کهباشدمی 

 صدا مهندس یک او. شد بزرگ مادرم و من توسط و داد دست از را پدرش من نادر برادرزاده ینهمچن

  (. 1) کنندمی زندگی کالیفرنیا در آنها همه. باشدمی هنرمند یک و

http://golestankids.com/
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تقریر و تبیین شده  1395شرح حال دکتر فرخ مدبر به درخواست نگارندگان توسط خود استاد در پاییز 

 است.

 

 

 باقر اسلامی مددکتر مح 

 اصفهان استان خوانسار شهر در 1315 سال در اسلامی باقرمحمد دکتر استاد

. کردند مهاجرت تهران به خانواده همراه دبستان دوره پایان از پس. شدند متولد

 5 ما بود، دارمغازه من پدر: گویندمی خود خانواده زمان آن شرایط مورد در ایشان

 برادران که داشتم را مزیت این و بودم آخر برادر من که بودیم خواهر 1 و برادر

 خودم هایهمسن از زودتر خیلی بنابراین و خواندممی را آنها کتاب من و خریدندمی کتاب بزرگترم

 .کردم کسب را عمومی دانش

 آن زا استاد خاطرات از یکی. رساند اتمام به ری خیابان در "پهلوی دبیرستان" در را دبیرستان استاد

 نآ ورودی در جنب آرایشگاه یک که بود این دبیرستان این جالب نکات از:  است چنین دبیرستان

 و بردندمی آنجا به جمعیهدست بود بلند موهایشان صف سر که را هاییبچه که بود شده سیسأت

 ادیـیز هایمشتری که بود خوشحال جهت این از هم آرایشگاه این و کردندمی کوتاه را موهایشان

 دبیرستان گفتیممی خوانیدمی درس کجا پرسیدندمی ما از وقتی زمان آن در هست خاطرم. داشت

 ! اعتماد آرایشگاه پهلوی

 1335  سال در و شد پذیرفته تهران دانشگاه در رشته دامپزشکی ایشان دبیرستان دوران پایان از پس

 امتشاناق مدت اما شد آلمان کشور عازم تحصیل پایان از پس بلافاصله .شد التحصیلفارغ دانشگاه از هم

 علت استاد شود، می لندن عازم اسلامی دکتر آن از بعد. انجامید طول به سال 1 از کمتر کشور این در

 یستمس شبیه آلمان کشور سیستم کردممی فکر ابتدا در من: دهدمی شرح چنین را مکان تغییر این

 لطمس کاملاً نتوانستم هم زبان نظر از همچنین و دارند خاصی وزشیآم نظام آنها دیدم اما ما است کشور

 که کردم نگارینامه لندن با که بود این کردم، زبان آموزش صرف را خود وقت مدت این تمام در شوم،

 .کردم اعلام علاقه مورد موضوع نوانعب را ایمونولوژی موضوع و کنم تحصیل آنجا در خواهممی من
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 ازمع گلاسکو دانشگاه با مکاتبه از پس و نینجامید طول به زیادی مدت هم لندن در ایشان اقامت اما

 تکمیلی دوره یک گذراندن پیشنهاد white پروفسور دانشگاه این مصاحبه در و شدند شمالی شهر این

 دانشکده در که بود شناسیمیکروب و ایمونولوژی بیوشیمی، ژنتیک، مباحث شامل که دادند ایشان به را

 به امتحان در قبولی و نظری و عملی هایدوره این گذراندن از پس. شد می اجرا دانشگاه همان لومع

 دوره و شدند منتقل Western بیمارستان در پزشکی دانشکده به وابسته دانشگاه ایمونولوژی بخش

PhD در رهدو اتمام از پس و دادند ادامه بود بخش همان یسئر که وایت پروفسور سرپرستی به را 

 . کردند کار به شروع بخش همان

 عازم مهاجرت این اجرای برای و کرد مشغول را ایشان ذهن مدتی کانادا به مهاجرت فکر آن از بعد

 ذهن هب وطن به برگشت تصمیم و رسید پیروزی به اسلامی انقلاب که بود زمان درهمین و شدند لندن

  کرد خطور ایشان

 ایران به بازگشت برای خوبی فرصت الان که دیدم من. شد انقلاب نایرا در زمان همان و لندن آمدم

 ونالمونوکل بادیآنتی زمان درآن بود. کنندهخوشحال بسیار پدرم خصوصاً و خانواده برای خبر این است

 ایم.بی ایران به ازآن بعد و بگیرم یاد لندن در هم را روش این گرفتم تصمیم من و بود شده ابداع تازه

 رد اما گذراندم را دوره این و گرفتم پست یک داد،می انجام را کار این که دپارتمانی یک در نبنابرای

 کرد. فوت پدرم و داد رخ برای من ممکن حادثه بدترین فاصله همین

 انتهر دانشگاه پاتوبیولوژی بخش در ابتدا همان از و بازگشتند ایران به 1351 سال در اسلامی دکتر

 معاون ،(سال 13 حدود برای) پاتوبیولوژی گروه انتخابی مدیر قالب در آن از بعد دند.کر فعالیت به شروع

 ،(سال 7 مدت به) ایران خون انتقال سازمان عالی شورای عضو ،(سال 0 مدت به) دانشگاه پژوهشی

 لوژیایمونو ارزشیابی و ممتحنه تئهی دبیر ،( سال 5 مدت به) ایران آلرژی و ایمونولوژی انجمن رئیس

 این .اندکرده خدمت خود میهن به دیگر مناصب و هامسئولیت از بسیاری و(  55 سال تا سیسأت بدو از)

 این را خود برجسته شاگردان نیز و استاد بهترین بهداشت دانشکده پاتوبیولوژی گروه بازنشسته استاد

 تمام Scientist کپزش یک ایشان بود، White پروفسور من استاد بهترین کند:می توصیف چنین

 .شدم ناراحت بسیار من رفت دنیا از وقتی و داد یاد را بودن Scientist من به که بود کسی او ،بود عیار

 این PhD ایران در که کسی اولین دارند، PhD مدرک که کردم تربیت متخصص زیادی تعداد من
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 اند.دهش بازنشسته اکنون و بود من دانشجوی که بود پزشکی محمد دکتر نام به شخصی گرفت را رشته

اه علوم دانشگ دانشیار بابالو زهره دکتر مدرس، تربیت دانشگاه استاد الله پورفتح دکتر همچون افرادی

 دکتر وژیپاتوبیول بخش کنونیمدیر و همچنین پاستور انستیتو در اژدری سهیلا دکتر تبریز، پزشکی

 به خارجی و داخلی مجلات در مقاله 01 نزدیک ایشان .اندبوده من دانشجویان از میرشفیعی عباس

 سال 17 مدت به را ایران ایمونولوژی و آسم ،آلرژی معتبر مجله سردبیری همچنین اند.رسانده چاپ

 نیز و PhD مقطع در دانشجویی نامهپایان 15 سرپرستی همچنین استاد .دارند عهده بر که است

 استاد همچنین ایشان اند.داشته عهده بر را ارشدشناسیکار مقطع در نامهپایان 11 مستقیم سرپرستی

 به اسلامی دکتر. اندبوده کارشناسی و ارشدکارشناسی PhD مقاطع در نامهپایان زیاد تعداد مشاور

 مولانا، همچون شعرایی و ایران ادبیات با همچنین و بسیار دارند علاقه ایرانی اصیل و کلاسیک موسیقی

 رزندف یک پسر و فرزند دو دارای نشیبشان و پرفراز زندگی در ایشان. هستند نوسأم سعدی و فردوسی

 دختر ،ددار گرافیک لیسانس دیگری و است کامپیوتر مهندس ایشان پسرهای از یکی که اندشده دختر

 .باشدمی الزهرا دانشگاه پارچه طراحی لیسانس ایشان

 یهادانشگاه تعداد به نسبت اینکه به اشاره با  اسلامی باقرمحمد دکتر

 اساتید راستا این در باید: شد یادآور دارند، وجود کمی اساتید ایران،

 خاصی احترام آنها جایگاه و منزلت و نأش برای و کنیم تربیت بیشتری

 اءاعط فضیلت و دانش و روح دانشگاه به مسائل این به توجه باشیم، قائل

 توجه با. کنند خدمت دانشگاه در وقت تمام طور به باید استادان. کند می

 ایدب است پایه علوم هایرشته از ایمونولوژی من تحصیلی رشته اینکه به

 در دانشجویان کمک از و نمایم دانشگاه سطح در آموزش و تحقیقات صرف را بیشتری وقت و انرژی

 . ببریم بهینه استفاده آنها دانش سطح یارتقا برای مقالات تهیه و نگارش

 رد که آنهایی بخصوص شوند،می ایران عزیزمان کشور هایدانشگاه وارد که دانشجویانی به استاد

 خابانت که علمی رشته در که کنند تلاش و کوشش: کرد توصیه کنند،می تحصیل علمی هایرشته

 کشور هب دانشگاه از شدن التحصیلفارغ از پس تا کنند کسب عملی و نظری معلومات حداکثر اندکرده

 خود ملت و خاک و آب به مندعلاقه و کرده تحصیل افراد به شدیداً ما کشور. کنند خدمت خود ملت و

   (. 1دارد ) نیاز
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 در دانشکده پزشکی تهران یمونولوژیتاریخ رشته ا

 

 دکتر بهروز نیک بین

 بودم جاهمان دبستان هدور. 1319 دی 17 شدم، متولد  سرخس در من

 شهر حالا اما بود کوچکی شهر زمان آن سرخس. مشهد رفتم به بعد و

 برای و کردم تمام مشهد در را دبیرستان. شده است اهمیتی پر مرزی

 زمان. بودم در پاریس را اول سال دو .رفتم خارج به پزشکی تحصیلات

 نتیجه در .انگلیسی رفت زبان طرف به تدریج به بعد و بود هادبیرستان اصلی زبان فرانسه ما، تحصیل

 بودم سپاری در را پزشکی اول سال. فرانکوفونی رفتم طرف علت همین به و بود فرانسه اماصلی زبان من

 ثلم تخصص هدور زمان آن. کردم تمام بروکسل دانشگاه در را پزشکی و بروکسل رفته به دوم سال از و

 دپیون و خون انتقال سمت به پزشکی آخر سال از من. بود خاص تخصصی هایدوره واقع در و نبود الان

 پایان خون انتقال و ایمونولوژی هنامگواهی با کارم بودم آنجا که سال 1 از بعد و اعضا علاقمند شدم

 نوزه و بود اعضا پیوند روی کار اول هایسال تازه رفتم،خون می انتقال و بودم آخر سال که زمانی. یافت

 وعض هگیرند و دهندهنسوج بین یسازگار تعین برای تازه چون دانستنمی زیادی چیز HLA از کسی

 سیستم کشف که گفت باید. پرسیدندمی من از را سؤالاتشان همکاران اکثرا که طوری به بود، شده عرضه

HLA به. شد شروع زمینه این در جدیدی عصر و آورد وجود به اعضا پیوند علم در را تحولی واقع در 

 مرحوم و سرولوژی توسط وژیـولـمونـای مانـارتـدپ. دمـآم رانـدوره، به ای نـای از دـبع الـح رـه

 آن ات استقلال یافته بود و رسماً «نظری دکتر» مرحوم و توسط بنیانگذاری شده «میردامادی دکتر»

 بنده ورود با. شدمی خلاصه سرولوژی هایتست به ایمونولوژی یعنی بود سرولوژی بیشتر واقع در زمان

 دانستنمی کس هیچ زمان آن تا. شد وارد ملکولی سلولی هایروش دیگر، همکاران از تا دو یکی و

HLA دنیا سطح در کمی مراکز زمان آن تا که بود این واقعیت. کردم شروع و آمدم من خوب،. چیست 

 بندی گروه گفتندمی زمانآن . داشتند آن به راجع کمی اطلاعات نتیجه در کردند،می را کار این

 نصب اهآزمایشگاه در روی آن تابلو هنوز پیش چندی تا که( سفید هایگلوبول ایهژنآنتی) لوکوسیتی

 به نیاز HLAهای آزمایش انجام برای معمولاً نبود، امکانات زمان آن. اندبرداشته  را تابلو آن حالا ،بود
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 این فرادا ترینسرشناس از یکی ،«ترازاکی» وسیله به که «ترازاکی» پلیت نام به بود خاصی هایپلیت

 تفادهاس با و ابداعی روش یک از شدم مجبور من نداشتیم، دسترسی آن به چون ما و بود شده ابداع رشته

 با. کنم استفاده بودم، کرده آماده خاص سبکی به که( Petri Dishes) شناسیمیکروب هایپلیت از

 راه علمی و مدرن صورت به اعضا پیوند تا کردیم شروع بودم آورده اروپا از خودم که هاییسرمآنتی

 .کردیم اندازیراه را ملکولی -سلولی مدرن ایمونولوژی واقع در. بیفتد

 بعدی اتفاقات و حوادث خوردن رقم باعث و دهدمی قرار هم کنار در را هاانسان تصادف که است جالب

 فریدون دکتر» قایآ بودم، کارم دفتر در اینجا من روز یک تصادفاً. بود 1971 یا 1309 سال! شودمی

 وضعی چه خون انتقال هاوقتآن که دانیدمی علاء دکتر با مصاحبه از بعد شما حالا. زد زنگ «علاء

 ودشخ به شدندمی مجبور گاه شدمی گرفته کنندهاهداء از که را خونی! بود فاجعه ایشان از قبل! داشت

 چطور دانمنمی حالا زدند، زنگ علاء ردکت روز یک حال هر به! بود بدی وضعیت قدراین برگردانند،

 داپی زمین روی و گشتممی کسی همچو دنبال آسمان توی من گفتند. بودند کرده پیدا را من هشمار

 اب خوب. بیندازم راه را خون انتقال خواهممی من گفت، علاء دکتر. رفتم و گذاشتیم ملاقات قرار! کردم

 هامنت. بود طبیعی من با موضوع این طرح بودم کرده کار خون انتقال توی و داشتم من که ایسابقه

 بودند گرفته ار قدیم کلینیکتهران موقع آن. بود ایمونوژنتیک یا سفید هایگلبول در بیشتر من تخصص

 فرن سه ما. من و «کلارا خانم» نام به منشی یک و بود علاء دکتر. کردندمی بازسازی را آنجا داشتند و

 درست و بیفتد راه تا دارد کار دیگر سال یک هنوز اینجا گفت، علاء دکتر. رفتیم جاآن که بودیم اولی

 تخصصفوق دورۀ و تحصیلات تکمیل برای گرفتم، جهانی بهداشت سازمان بورس یک من. شود

 .رفتم اروپا به پیوند ایمونولوژی

 رد برجسته هایخصیتش و ها، مراکزسیستم با و بودم هلند و فرانسه لندن، دانمارک، در سال یک 

 ونخ انتقال در عظیمی کار برگشتم، و رفتم من که سال یک هفاصل در. شدم آشنا اعضا پیوند هزمین

 آزمایشگاه ما. بود آماده چیز همه برگشتم وقتی حال هر به. نبود باورکردنی که بود شده انجام

 ایران از 1970 سال در تایپینگ HLA مورد در را گزارش اولین. کردیم اندازیراه را پیوند ایمونوژنتیک

 نتکردیم. یوروترنسپلا همکاری را شروع یوروترنسپلانت با ما بعد. دادیم ایران جمعیت در را آن انتشار و

 انگشت تعداد HLA گردهمایی یا کنگره اولین در که است یادم درست و هلند بود لایدن در مرکزی

 بودند ایبرجسته هایآدم که بودند کرده شرکت دنیا لفمخت نقاط از نفر 31 یا 11 دوداًـح ماری،ـش
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 پروفسور جمله از!( کنندمی شرکت هاکنگره این در نفر هزار ده از بیش اخیر هایسال در که حالی در)

 او هب رفتممی پاریس به من بار هر که خوب بسیار دوستان از و بود نوبل هجایز برندۀ که 151جین دوسه

 کارهایشان با من تا گذاشتمی من برای میز یک اتاقش توی. بود ایبرجسته نسانا واقعاً. زدممی سر

 هک بود کسی اولین دوسه. )مرکز پیوند فرانسه( بود اروپا بزرگ مراکز از یکی مرکزش. شوم آشنا

 واسنل آمریکایی بناسراف با دلیل همین به را نوبل هجایز و کرد عرضه و کشف را HLA هایژنآنتی

 . گرفتند 1951در سال  مشترکاً

 

 

 

 

 

 

 را یوندپ و انداختیم راه خون انتقال در را پیوند ایمونولوژی آزمایشگاه برگشتم اینکه از بعد حال هر به

 زمان آن. کردیم پیشنهاد ما زمان آن از را Registration واقع در. کردیم شروع علمی صورت به

 لیست کی که بودیم ارتباط در تلکس با ما و بود ستلک فقط نبود، هم فکس و اینترنت و کامپیوتر

 ،«دسق دکتر» علاء، دکتر با شد اندازیراه خون انتقال در پیوند و دیالیز هکمیت اولین. کردیم درست

. انقلاب از قبل سال چهار یا سه بود، 1353 یا 1350 سال ،«خوانساری همایون دکتر» و «برومند دکتر»

 شدمی جامان هاریزیبرنامه و بودم کمیته دبیر من. شد تشکیل بهداشت زارتو در پیوند و دیالیز هکمیت

 رحمط ابتدای زمان آن طبیعتاً چون کلیه، به مربوط هایرشته در متخصص دوستان و همکاران کمک با

 یوقت بعد و کردیم شروع را کار این بار اولین برای ما منطقه، تمام در شاید. بود کلیه پیوند شدن

 یترازاک از بعد ما که طوری به داشتیم سریعی حرکت هم ما کرد رشد صورت این به کـنوژنتیـویمـا
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 جین دوسه

(1916-2009) 

 

 باروج بناسرف 

(1920-2011) 
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 ،HLA هایسرمآنتی وجویجست به کردیم شروع داشتیم، را سرمآنتی منبع ترینبزرگ( آمریکا در)

 رد حتی خواستندمی سرمآنتی ما از دنیا تمام. نبود PCR حالا مثل و بود سرولوژی زمان آن چون

NIH از بعد من که است جالب. شدمی استفاده بود، سرولوژی که وقتی تا ما هایسرمآنتی هنوز هم 

 بود فتهر بعد و بود ایران در و بود آمریکایی که همکارانی و دوستان از یکی بودم، به آمریکا رفته انقلاب

 ایپروژه شد قرار هاپکینز، جان تمرف. بود آشنا من با. بود دپارتمان رئیس هاپکینز جان دانشگاه در آنجا،

 کار HLA روی خواهیممی خوب خیلی سرمآنتی یک ما که زد، صدا را تکنیسینی او. دهیم انجام را

 ترتیب این به حال هر به! است من خود سرمآنتی همان شد معلوم آن آنتی سرم را آورد که بعد. کنیم

 که افرادی به و کردیممی مچینگ HLA ما. کلیه وندپی به کردیم شروع و افتاد راه پیوند ایمونولوژی

 مارانیبی تمام. کردیم شروع ایران در را ریجستری اولین ما دلیل همین به. زدیممی پیوند بودند مشابه

و  کردیم،می تایپ HLA نظر از شوند، پیوند بود قرار و بودند انتظار لیست در و شدندمی دیالیز که را

 وجویجست چون نبود، مطرح هنوز HIV. بود هم مهم هپاتیت زمان آن کهچرا ؛HBS نظر نیز از

 انجام نیز کار این است، مهم بسیار پیوند سرنوشت در آنها کردن مشخص و HLA ضد هایبادیآنتی

 تاولوی در داشتند بدتری وضع که آنهایی. شدمی روز به لیست بر مبنای اولویت این ماه هر. شدمی

وارد شویم  المللیبین به سیستم رجیستری که کردیم را اجرا سیستم رجیستری دلیل نای به ما. بودند

 ناییآش و بودند دوست من با اکثراً چون یوروترنسپلانت ورود پیدا کردیم، رجیستری و به سیستم

 یکی 153رود فان دکتر مسؤولش و هلند لایدن در مرکز این. شدمی انجام ترروان کار نتیجه در ،داشتند

 این رب سیستم. آنها به بود شده وصل ما تلکس. بود خوب بسیار دوستان از و رشته این سرشناسان زا

 نبالد گشتندمی بیمارستان همان در اول شدمی پیدا عضو هدهند یک وقتی دنیا سطح در که بود مبنا

 هر. یالمللبین سطح به رسیدمی تا رفتمی طورهمین منطقه، آن در بعد و شهر در بعد مناسب هگیرند

 جسد با کار زمان آن هنوز چون فرستادندمی را هاکلیه و دادندمی او به خط روی رفتمی زودتر کس

 از قبل یدشا ترتیب این به. کنیم استفاده بتوانیم خارج از که شدیم وصل آمدیم ما. بود مشکل ایران در

. افتادمی هاشب اتفاقات این هم معمولاً. یمکرد دریافت یوروترنسپلانت طریق از کلیه 11-15 ما انقلاب،

 بجال. شدیممی معطل صبح تا گاهی. خون انتقال رفتممی آمده، تلکس زدندمی زنگ من به شب 11

 را سدج پیوند اولین آنها که اندکرده ادعا هاایتُرکیه که گفتند من به برومند دکتر قبل سال که است

 شد را نشانمی چاپ مینیاپولیس در که را ایروزنامه  تصادفاً و است دهبو ما مال نه، گفتم، من. اندزده

                                                           
263 Van Rood 
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 سال شده است. فرستاده پیوند جهت تهران به کلیه تا 1 مینیاپولیس از اند،نوشته آن در را ماجرا و دادم

می جالب عل هبرنام یک حتی! شد ارسال یوروترسپلانت طریق از و خواستیم که بود شب نصف 1977

 آمریکا آمده از هاکلیه که دادمی نشان های دنیا پخش شد و در آناز یکی از کانال Horizone نام به

جام فر آمد. تهران کلیه به که بود مسافتی و سرد زمان ترینطولانی این حال هر به. رودمی تهران به و

 هبازد شد ومی کار اصولی واقعاً چون اول همان از بود، المللیبین سطح در و خوب بود پیوندها بسیار

 .بودند شناخته پیوند مراکز از یکی عنوانبه را ما دنیا همة و داشت خوبی خیلی

 شاناسم که بود جراحیک  نیز آوربه بیمارستان در و خوانساری همایون بود، «خوانساری دکتر» ما جراح

 روالشان آمریکا ICU توی اینها و بود آمده آمریکا از هاکلیه این. بودند برومند دکتر تیم در رفته، یادم

که هزینه خیلی  ICUرا برای  پول ما کند اهدا را خودش اعضا یا کلیه که کسی گفتندمی که بود این

 11111 حدود آمریکا آمده از حساب صورت یک که دیدیم ما مدتی از بعدگیریم. بالایی دارد از او نمی

 شما هک گفتند. گرفتم با دکتر فان رود تماس من بعد. ودب آمده که هاییکلیه بابت دلار 31111 یا هزار

 رتیبت این به. است مراکز یک معاوضه رایگان بین حقیقت در این اینکه برای نپردازید هیچ مبلغی را

 بود، نخواهد جوابگو این که دانیدمی طبیعتاً اما بود، مطرح فامیل افراد اول خوب. افتاد راه کلیه پیوند

 این ضیهق این در اساسی مشکل. بندازیم راه ایران در را جسد از پیوند بیاییم باید که گفتیم ما یعنی

 داد،می شانن که بودند کرده تهیه ثیرگذاری راأت خیلی فیلم یک اتفاقاً. کنیم آماده را افراد طورچه که بود

 اندبا هم نشسته شود اهدا شانخانواده اعضا اندشده حاضر که افرادی یعنی ها،گیرنده و هادهندهکه جمع

 است درست هستم، خوشحال من گفتمی خانمی. بود بسیار تأثیرگذار جامعه بر فیلم. کنندمی بحث و

 این بدن در و تـاس زنده من پسر قلب کنممی احساس اما دادم، دست از تصادف در را جوانم پسر که

 لیغاتیتب هایبرنامه حال هر به. شودمی ایجاد دهگیرن و دهندهبین ارتباط که دانیدمی بعد و تپدمی جوان

 زا را عزیزی فرد که کسی است مشکل است طبیعی. اهدا برای کنند جذب را مردم که بود شده شروع

 هایراه. بردارم را اعضایش بردارم، را اشکلیه خواهممی من که کنید تلاش بروید شما داده دست

 اینجا یم،بده عضو اهدا کارت بیاییم گفتند آمدند دنیا دیگر اهایج در بودند، کرده پیشنهاد هم مختلفی

 گفتیم و بود مخالف بدهد، خیرش خدا واقعاً علاء، دکتر. کنیم اجباری بیایم گفتند خون انتقال مورد در

 اوایل. کنند احساس کنند، درک باید مردم کرد، تحمیل مردم به شودنمی را چیزی وقت هیچ زور با

 دمور در. افتاده است جا مردم برای قضیه و کنندمی اهدا مردم خون راحت خیلی الان بود، مشکل خیلی
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 آن کردیم،می بحث داوطلب اهداکنندگان مورد در. کردمی صدق همنوع به کمک این هم کلیه پیوند

 جاآن در را مطلب این ما. «دانش» هبرنام در برنامه هاده شاید تلویزیون، در داشتیم برنامه خیلی زمان

 آن از توانندمی بیشتر یا 0 نفر 1 لااقل برود خاک زیر است قرار که جسمی این گفتیم و کردیم طرح

 واشی یواش اینکه تا گذشت این. اندداده ایهدیه که کنندمی احساس افراد این واقعاً و کنند استفاده

 خودم من .نیست جالب متأسفانه که شد نسییبیز و آمد پیش پول پای افتاد، جا ایرانی مدل برنامة این

 ،کندمی برخورد احساسی انسان اول. شود بدل و رد موضوع این بابت پول که بودم مخالف شدیداً اول

 کتاب کی بنویسم بنشینم بخواهم اگر گفتم کردم که کارهایی طول در. کند برخورد منطقی باید آدم اما

 اشکلیه آمده، که فردی مثلاً. است افتاده جریان این رد که حوادثی و اتفاقات شود،می اجتماعی جالب

 بینیدمی که است بخشیلذت چیز خیلی. کردند دعوت هم را ما کردند، ازدواج هم با بعد کرده اهدا را

 کسانی. گویندمی دیالیز عسل ماه را اولش دیالیز در. است خوب و کرده پیدا نجات فردی ای،خانواده

 اشینم یک به بینندمی بعد اما گیرندمی آرامش خیلی دیالیز، زیر آیندمی اندکشیده زیادی زجر که

 سائلم و بروند توانندنمی مسافرت. دستگاه بروند آن زیر ساعت چند بایستی روز 3 ایهفته و اندوابسته

 حد نای تا. بزنید پیوند نیست، مهم من برای بمیرم، خواهممی من گوید،می بیمار که حدی تا دیگر،

 با ترمنطقی شد باعث که دیدم را مسائلی دوران این طول در. است مهم برایشان دیالیز از رهایی مسأله

 هاکاییآمری. است بهتر شود دهیسازمان مسأله این چنانچه که بود این تفکرم نتیجه در. کنم برخورد آن

 خودشان مملکت در ولی خرندمی کلیه دهندمی پول هندوستان آیدمی دنیا سوی آن از هااروپایی و

 از خوب دارد ضرر این اگر اینکه یکی: بود مسأله تا دو برگشت امعقیده من اینکه دلیل! نکنید گویندمی

 هددمی نشان شواهد همة کهآن حال برداریم، نباید هم ایاهداکننده هیچ از برداریم، نباید هم خویشاوند

 هک دیدم را مورد تا سه دو من. کندنمی ایجاد را مشکلی اشد،ب خطرناک تواندنمی کلیه یکی اهدا که

 برادر .کند اهدا را اشکلیه خواستمی یکی بودند، برادر تا دو است یادم. کنممی تکیه قضیه این روی

 گفت آمد کلیه هدهند برادر آخر روز کردیم، را شانکارها ههم ما. بود شده کلیه نارسایی دچار تربزرگ

 به شاهی یک هم عمر تمام ندارم، هیچی من و دارد پول خیلی من برادر ببینید گفت،! همخوامی پول

 م؟بده مجانی بیایم مناسبت چه به پول، به من و دارد احتیاج کلیه به او امروز. است نکرده کمک من

 بخرم، ماشین پول این با خواهممی من گفت دیگری هدهند یا. است منطقی حرف دیدم من خوب

 ایدنب جامعه است، دیگری جای اجتماعی مسائل این بحث بیاورم، در را امخانواده خرج کنم، کشیمسافر

 ویسندنمی مقالاتشان در هاغربی خود نالا ببینید. بفروشد را عضوش شود حاضر کسی که باشد طوری
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 من. دکن زندگی ترراحت اشخانواده تا بدهد را عضوش یک است حاضر فردی که دارد ارزش این که

 جراح گرم بگیرد؟ پول نباید عضو هکنند اهدا چرا ببینید خوب بسیار گفتم آن در که نوشتم ایمقاله

 گیرد؟مین پول دارویی شرکت گیرد،نمی پول بیمارستان گیرد،نمی پول نفرولوژیست گیرد،نمی پول

 نباید ددار خطر اگر نیدک قبول بدهد؟ کلیه مجانی بیاید فردی مناسبت چه به حالا گیرند،می پول همه

 ،باشد بازیدلال این اینکه نه. کنیم دهیسازمان را این بیاییم خوب ندارد خطر که حالا دهیم، انجام

 این ویت ببینیم کنیم تایپ ما بگیرید، خواهیدمی هم را پولش اید،کننده اهداء شما مثلاً نظم یک روی

 زایسیونارگانی یک یعنی برود، بین از باید دلالی این .خوردمی بهتر کی به هستند منتظر که ایمجموعه

 اما. منیست جریان در که است وقت خیلی الان من البته. دهد انجام را کار مشخص برنامه با بیاید باشد

 اشخانواده ندارد، هم پولی کند،می فوت دلیلی هر به فردی باشد؟ مجانی باید چرا! جسد برای حتی

 کبدش،! است ارثیه هم جسد بدن اعضاء بدهند؟ مجانی یا و ندهند را ایشاعض چرا خوب طور،همین

 ارثی یک خانواده برای مرده فرد! باشد پول تومان هامیلیون تواندمی اینها. هایشچشم هاش،کلیه

 وبخ. کنند اهدا را اعضاء این برود، بین از خاک زیر برود اینکه جای به نداشته، سرمایه حالا. گذاشته

 پول دولت از بروند که جایی به جسد صاحب هخانواد حالا بدهد، هم پولی یک باشد، هم گانایزرار یک

! دارد یازن نظم کار این منتهی. بکنند ایاستفاده توانندمی پول این از باشند، جامعه بار سر یا بگیرند

 لانا است، خودفروشی رکا این که، کردندمی حمله ما به دنیا جاهای از خیلی! باشد چطور نظم این حالا

. دانداختی راه چطور را مدل این که بگذارید کنفرانس بیایید که کنندمی دعوت ما همکاران از خودشان

 ندداد فتوا علما هم مذهبی لحاظ از. دارد کمبود اینکه برای. است مشکل یک جامعه برای واقعاً این چون

 یاییمب اینکه جای به شد پیشنهاد دنیا دیگر جاهای در. ندارد اشکالی نفر یک نجات برای عضو یاهدا که

 است نممک چون نداشت کارآیی خیلی این که بگیرد، عضو اهدا کارت و کند آمادگی اعلام یکی بگوییم

 یمتوانمی نکرده مخالفت امر این با کسی هر شد گفته عوض در نباشد، همراهش همیشه مربوطه کارت

 شود یداپ جسدی اگر گفتند گذاشتند، را قانون این دیگر کشورهای در. برداریم پیوند برای را اعضایش

 فتمخال اعضا برداشت با فرد اگر باشد، داشته وجود اعضا برداشت امکان که چیزی هر یا تصادف اثر در

 ارتشک طبیعتاً خوب است داشته مخالفت که کسی وقت آن. بردارید توانیدمی و دارید مجوز باشد نکرده

 فروش و خرید من .نباشد همراهش کارتش است ممکن است موافق که کسی. هست شهمراه همیشه

 مخالف شدیداً خودم من گفتم که است این من دیدگاه ببینید. هستم مخالف هست که صورتی این به را

 کار این ایدب هاانجمن. باشد کلمه واقعی معنی به انتفاعی یک باید این شدم. تسلیم تدریج به ولی بودم
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 در گیریتصمیم واقعاً ببینید. دهدمی انجام را کار این کلیوی بیماران از حمایت انجمن اکنون بکنند، را

 د؟بده مجانی باید مناسبت چه به بدهد، را اشکلیه خواهدمی نفر یک. است مشکل خیلی رابطه این

 دیهه شما به آن برابر در آیممی من بده را اتکلیه شما یعنی باشد هدیه حالت گفتند دنیا، طرف آن

 بخواهم من اینکه مثل است، شرعی کلاه این حال هر در است، دلار چند هر هدیه آن حالا دهم،می

 شده کار این آمریکا و اروپا در الان. تومان 5 خرممی تومان 1 فروختم شما به را این بگویم بگیرم بهره

 مسخره را خودمان بیاییم چرا کند؟می فرقی چه دهم،می هدیه هم من دادی هدیه شما دادن، هدیه

 امانج درست که بهتر چه پس. شودمی انجام دارد کار این حال هر به. کرد اصولیش باید را این. کنیم

 تاس کلیه بیمار که مریضی یک مثلاً. بودند مخالف هم اول از هاخیلی! نخواهیم چه بخواهیم چه. شود

 نگرفته هم پول و دهدمی هدیه من به دارد این گویدمی و کندمی پیدا را نفر یک و خیابان در رودمی

 من مثلاً اگر که هم منطقی آن با. بکنید توانیدنمی کاری هیچ. بکنید توانیدمی کارچه شما است،

 پول شما جراح، آقای مریضت؟ درمان برای گیرینمی پول شما دکتر، آقای گویممی باشم کنندهاهد

. چرخندمی هاپول این با دارند خارجی هایشرکت است، پرهزینه خریممی ما که دارویی گیری؟نمی

 چه به. شودمی ایهزینه چه کنید حساب. کردمی وارد دارو دلار میلیون 11 از بیش سال در ایران فقط

 هک کسانی از حالا. بدهد مفت را آن باید کرده اهدا را اشکلیه آمده که کسی بگوییم باید ما مناسبت

 اهدا ونخ بار یک سالی آیدمی مثلاً که کسی برای .بکنیم را سؤال این بشود نباید کار این گویندمی

 دهش ریزیبرنامه باید. باشد چیزی هر تواندمی اهدا این حالا. شود اهدا او به چیزی مقابلش در کندمی

 اپلاسم مثلاً. شودمی پالایش خون. کنندمی استفاده هم خون هایفرآورده از الان که خصوص به. باشد

 وارد را پلاسما همین اکنون دارویی هایشرکت! دهندمی ما به قیمتی چه با دنیا دیگر جاهای از را

 سماییپلا هایفرآورده کنندهتولید هایشرکت. بود همین شد، منتشر ایدز که دلایلی از یکی. کنندمی

 تولید را برای آلوده واحد یک. آوردند خریدند، یآفریقای کشورهای از را ارزان پلاسماهای رفتند

 این ههم آلوده واحد این خوب .کردند پالایش و مخلوط هم با پلاسما هزار صد با خونی هایفرآورده

 تنادرس استفاده با. بود همین دنیا در ایدز گسترش هایراه از یکی حقیقت در. کرد آلوده را هافرآورده

 هچ گفت شودنمی و است طولانی بحث آن که است مسائلی اینها. ردیمک خودمان به بزرگی ظلم ما

 .بود خواهد مشکل کردنش مندنظام مسائل ههم مثل اما نیست، درست راهی چه و است درست راهی

 را هالیهک که فرودگاه بودم رفته شب. بودیم برومند دکتر و من. بود اولین پیوند در ایران برای ما جالب

 من رس وسط خورد درست راه سر تبلیغاتی تابلوهای این از یکی شد، پرت حواسم دانممین حالا بگیرم،
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 رس هم زدند ومی پیوند را هاکلیه هم همزمان! بیمارستان بردند هاکلیه با همزمان را من. شد باز سرم و

 چه که گشتیممی ما چون هست، خاطرم. بود( جسد) پیوندهای اولین جزء این. زدندمی بخیه را من

. بود برومند دکتر مریض. بود کرمان در که ساله 15-15 جوان دختر یک پیوند برای است بهتر کسی

 هم ایکلیه همزمان و تهران آوردند کرمان از را مریض اینها، و استانداری با کرد هماهنگ برومند دکتر

 با رمانیک دختر. بود هم خوبی خیلی پیوند که بود جوان دختر یک. شد پیوند ایشان به بود رسیده که

 روعش ما را اشپایه باز هم را آنجا که استخوان مغز پیوند به رسیدیم بعد حال هر به! آمریکایی هکلی

 کار که هدور آن مسائل و انقلاب به خورد بعد«. فروزانفر دکتر» و علاء دکتر با. بود انقلاب از قبل. کردیم

 ندچ. افتاد راه دیالیز هکمیت و شدیم جمع ما دوباره «ضلفا دکتر» همت به اما شد، متوقف سالی چند

 از  مه باز ایبرهه در. کنند کار و بیایند ترهاجوان که کنار کشیدم دیگر من بعد و بودیم هم با سالی

 مسؤولیت احساس روی از باز اما خواستمنمی. بپذیرم را خون انتقال پژوهشی معاونت که خواستند من

 گفتم نم برگردد، ایشان کنیم سعی که کردندمی اصرار من به رفت علاء دکتر اینکه از بعد. کردم قبول

 کی تواندمی خودش زمان در کسی هر یعنی ندارند، را شرایط این خون، انتقال نه و علاء دکتر نه دیگر

 مرکز ازیاندراه برای و کرد کمک خیلی هموفیلی مرکز برای نیز بعداً علاء دکتر خوب ولی. بکند فعالیتی

ه ریزی کردبرنامه ما انقلاب از قبل. بود طورهمین هم استخوان مغز پیوند مورد در. کشید زحمت خیلی

 اولین تیم،به سیاتل رف خون انتقال از فرفروزان دکتر و من علا، دکتر پشتیبانی و همت، پشتکار با بودیم.

 که تیمبرگش دیدیم، را استخوان مغز ندپیو و( هاسپیتال سوییدیش) دنیا در استخوان مغز پیوند مرکز

 اب کامل آشنایی چون لندن بردم، به را تیمی من انقلاب از بعد. کرد به انقلاب برخورد بدهیم، انجام

 مغز پیوند گذاریپایه واقع در آن و بودیم ارتباط در هم با هم بعداً و بودم رفته قبلاً داشتم، آنجا مراکز

 و اندازیراه «زادهاردشیر قوام دکتر» آقای همت به بار اولین شریعتی نبیمارستا در که بود استخوان

 نیاد استخوان مغز پیوند بزرگ مراکز از یکی به حاضر حال در و بود عظیمی بسیار کار که شد انجام

 به یبایست که نموده مملکت این به بزرگی خدمت زمینه این در زادهقوام دکتر واقعاً. است شده تبدیل

 هایسلول کارهای اولین. امشده متمرکز بنیادی هایسلول روی بیشتر اخیر هایسال در من .نهاد رجا آن

عنوان ارجاع  011با بیش از  مقاله اولین و کردیم شروع 1113 و 1111 در پیش سال 11 ما را بنیادی

 روی پروژه چند نالا داشتیم، هم خوبی خیلی نتایجاز گروه ما بود.  MS)) در مورد مولتیل اسکلروزیس

های سلول هاارگان ههم هسازند سلول ،است این ما دیدگاه واقع در. داریمALS  لاعلاج هایبیماری

 لولس توانیدمی راحت آنها، هایفرآورده یا و هاسلول این به کنید پیدا دسترسی شما اگر است، بنیادی
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 اپیونده داستان همان مثل اما افتد،می جا مانیدر سلول دارد امروزه دلیل همین به. بدهید انجام درمانی

 تیم،هس طرف زنده موجود یک با ما گویممی همیشه من انسانی بیولوژی مورد در .است زیاد استفادهسوء

 ما ارک حاصل و نتیجه بگوییم توانیمنمی حقیقت در. است تحول حال در دائم که بیولوژیک موجودی

 هر حال هر به(. خوشبختانه) نعمت گاهی و است، حق رگم گویممی هم همیشه است، صددرصد

 پزشکی منتهی کرد، شودنمی کارش هیچ را این. مرگ یک و دارد، تکامل یک دارد، تولد یک موجودی

 این دیدها اغلب متأسفانه. کند رنج و دردبی هستید، اینجا که زمانی تا را زندگی که دارد را این نقش

 این برای! مرگ با مبارزه نه است رنج و درد با مبارزه پزشکی! نه است، گمر با مبارزه پزشکی که است

 قتیو گوییممی ما طرف آن از و نیست ما دست که مرگ. کند بهتر و ترآسان تر،ساده را زندگی که است

 عملاً. هستم جاودانه بدانم من اینکه حال به وای پس کشندمی را همدیگر زنندمی همه این هست مرگ

 نیست درمانی هیچ است، طورهمین هم هادرمان مورد در حال هر به بود، نخواهد دارم جلو چیزی هیچ

 جواب درصد 51 که است درمانی روش یک های بنیادی همسلول. است صددرصد و مطلق بگوییم ما که

 من پزشکی آموزش در. است همین هم پیوند. نگیریم پاسخ شاید احتمالاً درصد 31 تا 11 دهدمی

 جودانش تا دو است ممکن. کندمی اطلاعاتش از را بهینه هاستفاد است که موفق پزشکی آن گویممی

 از ترهمم یادگیری چون کند کار بهتر متوسط شاگرد آن اما. متوسط شاگرد یکی باشد، اول شاگرد یکی

 آموزش ماش. کنیم بنا یادگیری بر را آموزش روش گویندمی هم امروز دلیل همین به. است آموزش

 هیچی کار رس نرفته تا شودمی التحصیلفارغ تازه که دانشجویی بنابراین. نیستید بلد ولی بینیدمی

 آموزش جای به و آموزش هدور در بیاوریم را یادگیری این گوییممی ما. گیردمی یاد بعداً داند،نمی

  نآ هم دیگری هرشت هر در پزشکی، در نه حالا حال هر به. بود طورهمین هم هاقدیم. یادگیری بگذاریم

 

 

 

 

 

 

 دکتر بهروز نیک بین                                                            
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 از جاب بتوانید شما که است مهم خیلی. کندمی اطلاعاتش از را بهینه هاستفاد که است موفق کسی

 .کنید استفاده اطلاعاتتان

  دنب دفاعی سیستم که زنممی را مثال این مهاجم عوامل مقابل در بدن عدفا و ایمنی سیستم مورد در

 بعد دقیقه 11 دهید،می جواب یک زنم،می شما به را حرفی یک الان من است، ما تفکرات مثل دقیقاً

 سری یک دارید، مهمی کار جایی رویدمی یا است؟ درست داد، خواهید دیگر جواب یک حرف همان به

 بودم، تهگف هم را آن کاش بودم، گفته هم را این کاش گوییدمی بیرون آییدمی که عدب کنیدمی صحبت

 هااکنشو نیز بدن دیگر هایسیستم در. کنندمی کار که است مغزتان هایسلول این شما، تفکر در یعنی

 یزن بدن دفاعی سیستم مورد در. نیست لمس قابل صورت آن به ما برای منتهی است صورت همین به

 عوامل به مختلف هایمکان و مختلف هایزمان در ایمنی سیستم اینکه یعنی است، گونه همین به

 همین برای لحظه؛ آن در ما بدنی شرایط به دارد بستگی این و دهدمی متفاوت پاسخی مشابه یا مختلف

 جواب درمان به بیمار یک چرا که است این موضوع الان است، %111 درمانی بگوییم توانیمنمی وقتهیچ

 .دارد ایراد کار جای یک حتماً دهد،نمی

 علوم دانشگاه آمریکا، استنفورد دانشگاه بین مشترک کاری که بود 1113-1110 سال مقاله یک

 و شدیم کار جمعیت ژنتیک روی که بود تاجیکستان از دانشگاه یک و لندن کمبریج تهران، پزشکی

مورد  511 بالای و شد چاپ Pinas در مقاله این. شد تهیه همتلویزیونی  یک برنامه مورد در این حتی

 انجام ایران خود در کار این و شد چاپ Cell Biology در که بود سلول بنیادی همقال بعد. دارد ارجاع

 همکاری با که هست هم دیگر ایمقاله. دارد بالایی ارجاع شد چاپ آن از بعد سال 0 یا 3 اینکه با و شد

 .است شده انجام ژاپن در کیوتو دانشگاه محققین زا گروهی و «اچیدو دکتر» آقای

 شده، چاپ Elsevier توسط کتاب دو. است شده داده رفرنس ما کارهای به کتاب 15-11 در حداقل

 و من هوسیل به آن بخش دو. است سلول بنیادی با درمان مورد در که است MS نوروبیولوژی یکی

 کتاب یک از بخش دو و Nervo Inflammation کتاب از خشیب دیگری و شده نوشته همکارانم

 .کند چاپ Elsevier آینده سال است قرار که است جدید

 آن، بودن خطربی یعنی روش بودن سالم اول داشتیم، هدف 3 ما ،Stem Cell Therapy مورد در

 دادیم، ننشا را تأثیر و بودن سالم. شده تخریب بافت ترمیم نظر از سوم و است مؤثر حد چه تا اینکه دوم
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 این بر درمان اساس. گرفت خواهیم بهتری پاسخ کنیم انتخاب بهتر شرایط در هرچه را بیماران الان

 بنیادی هایسلول تا باشد داشته وجود سالم بافت مقداری باید بیماری درگیر عضو یک در که است مبنا

 هایولسل را هااندام و هاسلول تمام اینکه به جهتو با. کنند شروع آن در را خود بازسازی فعالیت بتوانند

 هاولسل این از استفاده با پس ،هستند هانارگا ههم هسازند و مادر سلول حقیقت در و سازندمی بنیادی

 دست هب را آنها که منابعی و هاسلول این میزان متأسفانه. کرد جایگزین یا و بازسازی را هاارگان توانمی

 افزایش آزمایشگاه و کشت محیط در را آنها مجبوریم لذا است؛ کم بسیار...( و استخوان زمغ) آوریممی

 افیک حد به رسیدن و افزایش از پس و داده کشت گرفته، را بیمار خود هایسلول ترتیب بدین. دهیم

 مروزها بمانند منتظر بیشتر یا ماه یک حداقل باید بیماران چون روش این در. گردانیمبرمی بیمار به

 هم هترب نتایج که رسدمی نظر به خوشبختانه و کنیم استفاده( ناف بند) غیر هدهند از کنیممی سعی

 اینکه علت و هستند نیز ایمنی هایپاسخ هکنندتنظیم بنیادی، هایسلول که است شده مشخص. باشد

 و داده دست از را شخود بازسازی قدرت بدن که است این شوندمی لاعلاج هایبیماری دچار بیماران

 آیندۀ در امیدواریم تکنولوژی و علم پیشرفت با و بگیرد را تخریب این جلوی تواندنمی ایمنی سیستم

 واهدخ ترمناسب بسیار مسلماً که کنیم استفاده آنها هایفرآورده از هاسلول از استفاده جای به نزدیک

 .بود

 آنها به راجع باشد نداشته ضرورت شاید اینجا در که برد، بالا را انتظارات که شد هاییبحث اوایل البته

. رفت رد هاخیلی دست از و بوده درمانی هایجنبه از بیشتر آن تبلیغاتی هایجنبه شاید کنیم، صحبت

! اشب نداشته معجزه انتظار هیچ گویم،می. دهمنمی بیهوده امید بیمار به و آیدمی بدم تبلیغات از من

 ارک این کرد، استفاده سوء نباید. هست آن در موفقیت امکان که است جدید مانیدر روش یک هم این

 لینیکیک فاز به توانیممی آمده دست به نتایج با و ایم،گذرانده را تحقیقات الان. است تحقیقاتی هنوز

 لسلو از دینار یک من. هستند سودجو عده یک منتهی باشیم، داشته مجوز باید. شویم وارد( درمانی)

 جااین کانادا، از داشتیم بیماری! کنممی کار دلم خاطر به من! رفت نخواهد و نرفته جیبم در بنیادی

 قاتیتحقی طرح به شده ام و در نتیجه بهتر چقدر من که کرده تعجب من پزشک گفت و کردیم، تزریق

 الان و ردارمب توانستمنمی بشقاب یک حتی تزریق، از قبل گفت که داشتیم مریضی. کرد مالی کمک ما

 ود،بهب. کنیدمی پرواز درمان این از بعد نکنید فکر گویم،می مریض به من. دهممی انجام خودم را کارها

 انجام کار این اگر ولی دهی انجام خودت را کارها از سری یک قادری امروز لااقل. است نسبی همیشه
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 این گفتن با خواهمنمی من بدتر، مراحل سمت به رفتمی و کردمی پیشرفت بیماری این شدنمی

 اریمد هم مریضی مقابل در. داریم را نتایج این گوییممی داریم ولی بدهم، بیماران به واهی امید مطالب

 چیزی چه نیست معلوم و کندمی هزینه دلار هزار 31-01 خارج، رودمی مریض. است نگرفته پاسخ که

 و جنبی هایهزینه بدون هم آن داد انجام توانمی ردلا هزار 11 ههزین با اینجا. کنندمی تزریق

 کشت برای مواد چون است آن مصرفی مواد بالای ههزین هم درمان این گرانی علت. مسافرت دردسرهای

 نبیمارا این مصرفی داروهای ههزین حاضر حال در البته. دارد ارزش خوب ولی است، گران خیلی تولید و

 دارو دلار میلیون صدها MS بیماران آینده سال 5 در برآورد یک بقط بر. نیست اینها از کمتر هم

 .یابد تقلیل دهمیک به هزینه این شاید درمانی سلول با که حالی در کرد خواهند مصرف

 ورد،خمی شکست کار نگیریم نظر در را آن اقتصادی هایجنبه اگر هم تحقیقاتی کار هر در حالهر به

 افتدیم هم سوء اتفاقات گذاریممی آزاد را بازار وقتی متأسفانه. است ایبرنامه ره از جزئی اقتصاد بالاخره

 مه زیبایی کارهای برای چون کنندمی وارد را موادی عنوان همین با الان و افتاده نیز الان اتفاق این که

 رب علاوه دقیق کنترل با. باشد داشته اصولی مجوزهای و باشد داشته نظمی باید پس. شودمی انجام

 سازمان در ما هایپروژه چون. باشیم داشته هم درمانی توریست توانیممی حتی داخلی، بیماران درمان

 .شودمی ثبت جهانی بهداشت

 آزمایشگاه. دیدند آموزش من پیش آمدند حتی. کردیم شروع تهران از بعد را هاشهرستان در کار ما

 طبیعی. گرفتم را علم این از کوچکیه گوش یک من. نیست من مال چون است باز همیشه درش من

 املک تا افزوده آن به جزئی کسی هر نداده، انجام تنهایی به نفر یک را یافته یا اختراع یک تمام است

 وزر علم هپهن یعنی! رویممی دشت سمت به رویمنمی قله به علم در ما! است گونهاین علم. شده است

 به روز هم سرعتش و دهدمی برگ و شاخ دارد و است، دائمی علم هارب منتهی. شودمی تروسیع روز به

 .است اطلاعات و پشتکار تجربه، آموزش، همجموع. است معنیبی سواد من دید از. شودمی بیشتر روز

 گویممی و کندمی سؤال من از کلاس سر در داند،می بیشتر و خوانده من از بیشتر چیز یک دانشجویی

 وترکامپی پزشک بروید دنیا جای هر. است این علم چون گویم،می آیممی فردا و کنممی نگاه دانم،نمی

. تاس آمده همین برای امکانات. نیست شاهکار خیلی کنم استفاده امحافظه از من اینکه. است جلوش

 درست ارک نای که حالی در! خوردنمی درد به گویندمی کند نگاه و کند باز کامپیوتر را دکتر اگر ایران در

 طلاعاتا از کندمی استفاده مغزش اطلاعات از اینکه بر علاوه دکتر. بیندازیم جا را فرهنگ این باید. است
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 عاتاطلا باید چون. دهد انجام را کار این تواندنمی عادی فرد یک که کند استفاده باید هم شده منتشر

 .رفت جلو تکنولوژی با باید. باشد داشته را اولیه

 هنوز که زدمی زنگ اما بود گرفته را کاملی امکانات دوستان از یکی مشهد در. آمد یادم اینکته

( وارونه) Inverted میکروسکوپ هنوز ما گفت مشهد، رفتم من. بیندازیم راه را تست این توانیمنمی

 را لیتپ. بیاور قدیمی چشمی میکروسکوپ یک گفتم(. بود تست آن دیدن کلاسیک راه چون) نداریم،

 معمولی روسکوپمیک با و ندارد پیچیده میکروسکوپ به نیاز یادگیری ببینید گفتم،. کردیم کار و گذاشتم

 شابهم امکانات از بتوانید و بدانید که است شما تفکر است مهم که چیزی ولی دهیم؛ انجام توانیممی هم

 چون ام،کردهن عمل اموظیفه به و کرده اشتباه بگیرم دست به پیپت آزمایشگاه در اگر من. کنید استفاده

 نم. دهدمی انجام روز هر چون گیرد،می پیپت من از بهتر او. است تکنیسین کار نیست، من کار این

 شاید ندارد، فایده بزنید بیل غروب تا صبح از شما. است مهم بسیار تفکر پس. کنم ایجاد کار او برای باید

 همم خیلی واقع در پس. بگیرد را زدن بیل جای که بسازد چیزی و کند پیدا راهی و کند فکر کسی

 .شویم قائل ارزش تفکر برای که است

 اندوست از یکی «نژادعبدالفتاح صراف دکتر» ولی دارم، ارزشمندی و خوب بسیار همکاران و دوستان 

 و ،کنممی حساب رویش من که است کسی. هستند بنده اعتماد مورد و داشتنیدوست باارزش، بسیار

 .اندداشته لطف من به خیلی همیشه

در  ایدب. باشم داشته گفتن برای تازه چیز باید دارم اعتقاد چون روممی سخنرانی برای کمتر اغلب من

 خوانمب را موضوعی اگر اکثراً. باشد داشته تازه مطلب من صحبت لااقل بیاورد، تازه مورد یک صحبت هر

 ودانشج که زمانی. دارم علاقه غیره و نقاشی موسیقی، هنرها ههم به. کنممی ارسال دوستان اکثر برای

 تا کلاسیک از کردند،می تشریح و دادندمی علمی نقاشی آموزش مرکز یک در یکشنبه روزهای بودم

 مدتی زا بعد که بود شده طوری کردم،می شرکت کنفرانس در بنشینم خانه در اینکه جای به. مدرنیسم

 از که بود وتابل یک ببینیم، را ایموزه رفتیم. نزدیکان از یکی نزد آمریکا رفتم. زدمی حرف من با نقاشی

 .گرفتم یاد علاقه روی من را هاسبک این. کرد تعجب که! است «رنوار» مال این گفتم دور

 یعتطب چون آیدمی خوشم امپرسیونیسم از من! کنید درک را آن باید! زیباست سبکی در نقاشی هر

 رفت. کنار مقداری یک عکس آمدن از بعد کلاسیک نقاشی خوب. دهدمی نشان را
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 همه. دارم دوست هم ورزش حتی. دارم روز خبرهای به زیادی هعلاق و دهممی گوش هم اخبار من

 زیبا روز سه دو ایهفته خودم چون دانم،می را تنیسورها یا هافوتبالیست اسم من که کنندمی تعجب

 چهب گوییممی «نادال» به ،.است نظیربی شخصیت نظر از چون دارم دوست را «ررفد راجر» من. کنممی

 .است جنگنده برد،می را بازی یکهو است عقب بازی در که هنگامی چون پررو،

 بله،! عشق. کردید کار مشکل و کمبود هزار با محیطی در شما. شده است کمیاب عشق گوهر امروز

 این و هستم وجوجست در دایماً هم هنوز و یادگیری و تحقیق و،وججست عاشق بودم، عاشق من شاید

 شخصی هعلاق روی اکثراً قدیم در حال هر به! هستیم دیگری نسل از ما شاید. است زندگی ههم معنی

 اگر. شودمی عوض دارد دنیا نظرم به امروزه ولی نبود، مهم برایشان پول رفتند،می تحقیق و کار دنبال

 مثلاً. بود هاحرفه ترینپایین جزء و نبود خاصی شغل پزشکی بینیممی برگردیم بلق سال صد چند به

 تمتفاو وضعیت امروز ولی. شد خواهید متوجه باشید خوانده را «فلوبر» هنوشت «بواری مادام» رمان اگر

 !است داشته را خودش خاص جایگاه اعصار ههم در تحقیق ولی است

 و دبیای کسی اینکه از وحشتی و بوده باز همه روی به همیشه من آزمایشگاه درب گفتم که طورهمان

 یاد کلمه یک روزی اگر امکرده شروع پیش سال 31 که من معتقدم زیرا امنداشته بگیرد یاد چیزی

 روز ره شما اینکه برای شودمی ایانگیزه این. دارم فاصله کلی آیدمی امروز که کسی با باشم گرفته

 پس هک بودم خوشحال و بود هفته آخر که بود نوشته جوانی پزشک خواندم روز یک .بگیرید یاد چیزی

 در هک صبح از جونز خانم گفت و آمد پرستار ولی کنم،می استراحت روممی فرساطاقت کار هفته یک از

 تمام ،است مشکلی چه این که کردم فکر کلی. شده است کم اشییبینا است کرده سونوگرافی اینجا

 بگویم و جونز خانم با بگیرم تماس خواستممی و نرسیدم اینتیجه به و کردم بازبینی را هایشهپروند

 خانم کعین با عینکش صبح پرستار گفت،! شد حل گفت، خنده با و آمد پرستار دیدم. کندمی اشتباه

 درست همیشه استادم فهمیدم اینجا. داشته است را مشکل این صبح از هم ایشان و شده عوض جونز

 ردک گوش باید همیشه. بود شده کم او بینایی. است درست حرفش و گویدمی راست مریض گفت،می

 سلب من از بیمار اعتماد زدممی او به ربطیبی حرف و بودم کرده صحبت بیمار با من اگر. مریض به

 . کردار به گفتار، به باشد داشته بیشتری توجه آدم شودمی باعث داستان این. شدمی
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 دانشکده یستأس زمان به تهران پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده ایمونولوژی گروه تشکیل سابقه

 روفسورپ مرحوم ریاست به و جدید سبک به پزشکی دانشکده سیسأت با همزمان. گرددمی باز پزشکی

 بود، کیـپزش لومـع مهم ارکان از یکی که شناسیانگل و شناسیسرم شناسی،میکروب گروه اوبرلن،

. اشتد عهده بر سهراب حسین دکتر مرحوم را سیسأالتجدید گروه این کرسی ریاست. گردید تشکیل

 از قسمتی سپس و زارلاله خیابان در تهران دانشگاه هایساختمان از یکی در ابتدا گروه این محل

 ه،دانشگا یشرقشمال قسمت در جدیدی ساختمان احداث از بعد. بود بیوشیمی فعلی گروه ساختمان

 آلمان از که میردامادی حسن دکتر مرحوم سهراب، دکتر مرحوم از بعد. یافت استقرار آنجا در فوق گروه

 لمرک روش انجام به زیادی علاقه میردامادی مرحوم. گرفت عهده بر را فوق گروه مسئولیت بود، برگشته

 کیست تشخیص که آنجا از. اشتد MCF بنام خود ابداعی روش نیز و سرم کمپلمان گیریاندازه برای

 را ازونیک روش، نانا همینولپسیس انگل اسکولکس از استفاده با وی بود، مواجه مشکلاتی با هیداتیک

 .گرفت بکار فوق بیماری ایمونولوژیک تشخیص برای

 

 

 

 

 

 شناسی دانشکده پزشکی تهرانالتحصیلی دوره دوم کلاس عالی سرمیادبود جشن فارغ

 یکایمونولوژ تشخیص و کمپلمان زمینه در فعال استادان از نیز زادهسعادت حسین کترد دوره این در

 . بود گروه در هیداتیک کیست

 تیجهن که کردمی فعالیت ایمونوشیمی و هاگلوبینوپاتیوهم زمینه در دوره همین در نیز رهبر دکتر

 .بود جهانی سطح در هموگلوبین چندین کشف او تحقیقات
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 نامبرده. دش گذاشته شفا دکتر آقای عهده به گروه مدیریت انتخابات، برگزاری با یردامادیم دکتر از بعد

 دکتر مرحوم او از پس. داشت برعهده را گروه هدایت سالی ندـچ و ودـب ظمـمن و دیـج تادیـاس

 روش از نظری دکتر مرحوم. شد کار به مشغول و انتخاب گروه مدیر بعنوان نظری غلامرضا

 و بیمار سرم زا استفاده با که نلسون تست. کرد استفاده توکسوپلاسموز تشخیص برای سانسایمنوفلور

 .شد اندازی راه وی توسط فوق گروه در گرفت،می انجام خرگوش بیضه در شده داده کشت ترپونم

 ورهد طی از پس نامبرده. گرفت عهده بر را گروه مدیریت فیلسوفی جواد دکتر مرحوم ایشان از بعد 

ر علیرضا دکت .داشت بسیاری بیماران و نمود انسان در آلرژی تشخیص به مبادرت فرانسه، در مدتی تاهکو

رح حال ایشان نیز در ادامه این فصل بیان خواهد شد در مورد استاد خود مرحوم ـقدم که شـالک مـس

کردند میان دخالت نحاشیه بودند و در کار دیگردب، مهربان، بیؤگوید: ایشان بسیار مدکتر فیلسوفی می

 و هیچ کس از ایشان آزرده خاطر نبود. روحش شاد و قرین رحمت الهی باد.

 

 

 

 

 

 

 دکتر جواد فیلسوفی

 رب علاوه کردم، تشویق را فیلسوفی جواد دکتر شادروان: گویدمی خود خاطرات در نظری دکتر مرحوم

 ریننس همکاری با که کند سیسأت هدانشکد ایمونولوژی بخش در را آلرژی آزمایشگاه آموزشی، وظائف

 نندهکحساس هایژنآنتی همان با بیماران زدائیحساسیت سپس و آلرژی هایتست دراز سالیان قالیچی

 جلاتم در که گرفت انجام فیلسوفی دکتر بوسیله خونی هایگروه و آلرژی درباره تحقیق. دادند انجام

 در وظیفه انجام حین در ما متعهد و شناسظیفهو و صمیمی همکار سفانهأمت. شد چاپ پاریس علمی

 .درگذشت قلبی سکته علت به آلرژی آزمایشگاه میز پشت
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 مانز این در. گرفت قرار فرهی خسرو دکتر آقای عهده بر گروه مدیریت فیلسوفی دکتر مرحوم از بعد

 نامبرده زا پس. گردید منظم ایمونولوژی و شناسیمیکروب گروه به نیز کاربردی بیولوژی بخش که بود

 مسعود احمد دکتر آقای و شد جدا هم از شناسیسرم و شناسیمیکروب گروه انتخابات، انجام ضمن

 دجدی استادان همکاری با فوق گروه در جدید ایمونولوژی تاریخ این از. گردید ایمونولوژی گروه مدیر

 بین،یکن دکتر توسط یکایمونوژنت و مسعود دکتر توسط سلولی ایمنی تشخیص هایروش. شد شروع

 راپیایمونوت و میراحمدیان دکتر توسط مکرر هایسقط زمینه در مثل تولید ایمونولوژی و ایمونوشیمی

 را گروه مدیریت 1375 سال در. کرد باز گروه این در را خود جای خوانساری دکتر طـتوس رطانـس

 محمد دکتر انتخابات برگزاری با 1375 سال از آن متعاقب و گرفت عهده بر نیکنام حسینمحمد دکتر

 رب را گروه مدیریت مسئولیت بیننیک بهروز دکتر ،1355 سال از. شد دارعهده را مدیریت این وجگانی

 (.1گرفت که بعد از بازنشستگی ایشان دوباره دکتر نیکنام مدیریت گروه را برعهده گرفتند ) عهده

 

 زشکی تبریزو آلرژی در دانشکده پ ایمونولوژیتاریخ رشته 

 

  زادهرفیع بهمن دکتر

 ابتدائی تحصیلات و متولد تبریز شهر در 1319 سال در

 از و رسانده پایان به شهر همان در را متوسطه و

 همان در. شدم التحصیلفارغ تبریز فردوسی دبیرستان

 تحصیل آخر هایسال در بالاخص تحصیل ادامه ضمن و شده تبریز دانشگاه پزشکی دانشکده وارد سال

 نیاد در ایمونولوژی زمان آن در. شدم علاقمند رشته این به و کرده پیدا آشنایی ایمونولوژی رشته با

 در .شدنمی تدریس ایران هایدانشگاه از یک هیچ در و نبود شده شناخته رشته ما کشور در مخصوصاً

 و شده آشنا رویت انایو پروفسور لیفأت Essential Immunologyکتاب با اینجانب 51 دهه اوایل

 مطالب درصد 91 از بیش حاوی نامبرده کتاب. گرفتم همکاران از یکی با مذکور کتاب ترجمه به تصمیم

 با من انجامید بطول سال سه حدود که مذکور کتاب ترجمه طول در بود، زمان آن در آشنا نا و جدید

 کپییپل بصورت و تدریس پزشکی ندانشجویا برای را کتاب ترجمه از هاییقسمت ،فرصت از استفاده
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 از بعد. گرفت قرار همکاران و دانشجویان شدید استقبال مورد خوشبختانه که دادم قرار آنها اختیار در

 در .گرفتم آلرژی و ایمونولوژی رشته در تحصیل ادامه به قطعی تصمیم آن رسیدن چاپ به و ترجمه

 پروفسور کتاب شدم متوجه آمریکا UCLA هدانشگا در فلوشیپ تحصیل طول در 55 و 50 هایسال

 از اینجانب اطلاعات است بدیهی. است آمریکا هایدانشگاه در رفرانس کتاب اولین آمریکا خود در رویت

 UCLA دانشگاه در مشکلی تنها نه شد موجب بود، گردیده کسب مذکور کتاب ترجمه با که ایمونولوژی

 ایمونولوژی تدریس سال 31 از پس اینجانب. بودم آنجا یعلم اعضای محبت و توجه مورد بلکه نداشتم

 حاضر حال در و داشته کامل رضایت دانشگاهی خدمت از بنده. آمدم نائل بازنشستگی افتخار به آلرژی و

 ایران تمام در جوانم همکاران اکثر محبت و لطف خدمتم دوران تمام در من توشه و سرمایه بزرگترین

 .است

 ناسی و آلرژی در دانشکده پزشکی مشهدشتاریخ رشته ایمنی

 

 حسینی دکتر رضا فرید

در  شهر مشهد مقدس هستم. پدر بزرگم  1311اردیبهشت سال   متولد

کند که اگر مادرم سالم باشد و نوزاد نیز پسر باشد پای ضریح دعا می

اسمش رضا باشد. به مناسبت دعای پدر بزرگم و تقارن تولدم با ولادت 

ا رضا گذاشتند. از پدرم چیز زیادی به خاطر ندارم، خیلی حضرت، اسمم ر

کوچک بودم که ایشان فوت شدند. کلاس اول و دوم خود را در روستای درود نیشابور گذراندم. این را 

اهل درود نیشابور هستم و پدرم از بزرگان درود بود. ادامه دوره دبستان را در مشهد در  بگویم که اصالتاً

بار گذراندم. علت هم این بود که برایم  اندم. البته این را بگویم که دوره دبستان را دومدرسه هدایت گذر

شناسنامه نگرفتند و شناسنامه برادر بزرگترم که چند سالی با سن من متفاوت بود را داشتم تا زودتر 

کم به نام ام حل شود. به این خاطر مجبور شدم دو بار دوره دبستان را طی کنم که مدارمسائل ارثیه

خودم باشد. بعد از اتمام دوره ابتدایی با توجه به اینکه برادرهایم اهل بازار و تجارت بودند، من هم وارد 

بازار شدم و برای ادامه زندگی وارد بازار فرش و فرش فروشی شدم. بازار قدیم با بازار این روزها خیلی 

ا هآمدند و با بازاریی و اجتماعی به بازار میهای برجسته علمفرق داشت. در آن روزها خیلی از شخصیت
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حشر و نشر داشتند. یک روز دم حجره بودم که فردی معمم آمد و تقاضای تعویض فرش کهنه با نو را 

کرد. برادرم برای بازدید از فرش ایشان من را راهی منزل آن آقا کرد. در مسیر با ایشان همکلام شدم و 

رو نیستم. ایشان استاد سید جلال الدین آشتیانی بودند که در آن زمان ای روبمتوجه شدم با فرد عادی

کردند. در همان دیدار ایشان به من معقول و منقول )الهیات و فلسفه( در دانشگاه مشهد تدریس می

و با خط زیبایی برایم یادداشتی روی کتاب نوشتند  "هستی از نظر فلسفه و عرفان"کتابی دادند به نام 

اما  فهمیدمن را نگه داشته ام. کتاب سنگینی بود و خیلی از مسائل مطرح شده در آن را نمیکه هنوز آ

 ها با برادرمبه هر حال در عطش من برای آموختن اثرگذار بود. از سوی دیگر استاد شریعتی در آن سال

م شریعتی هشدم. دکتر آشنا بود و من از طریق برادرم در جلسات کانون نشر حقایق اسلامی حاضر می

کردند. در همان دوران بود که به علت بیماری مادربزرگم خیلی مرتب من را تشویق به ادامه تحصیل می

بزرگم خیلی به من علاقه داشت و من  به مطب پزشکان مراجعه داشتیم. البته این را هم بگویم که مادر

دن و آوردن ایشان به پزشک به بیشتر اوقات در منزل ایشان بودم. به همین خاطر وظیفه همراهی و بر

بردم. آنجا بود که کم کم به پزشکی علاقمند من واگذار شده بود. مادر بزرگم را مطب دکتر شیخ می

 ینا با چرا شما: »پرسدمی شیخ دکتر از مردی شدم. شخصیت دکتر شیخ برایم جذابیت داشت. روزی

 یمارانیب خانه: »گویدمی پاسخ دکتر «ید؟کنمی استفاده سیکلتموتور از کار، از ناشی خستگی و سن

 آن از ماشینی هیچ که دارد تنگ هایکوچه و است پیچ در پیچ قدر آن روممی آنها دیدن به من که

ای بود. هر وقت به دکتری به نام دکتر سالاری هم بود که او هم انسان وارسته .«کند عبور تواندنمی

 اد.دشد و با من که نوجوانی بیش نبودم دست مییم بلند میرفتاتفاق مادر بزرگم به مطب ایشان می

نمود. تا اینکه در یک روز ام پزشکی بود که به نظر خیلی دور میخلاصه اینکه آرزوی دوره نوجوانی

بارانی روزنامه آفتاب شرق به دستم رسید. مطلبی دیدم به این مضمون که کسانی که علاقمند به ادامه 

هم داشته باشند 5/10توانند شبانه درس بخوانند و اگر معدل بالای باشند میتحصیل در دبیرستان 

 قبل از آن یک سال به دبیرستان توانند به جای یک کلاس در سال دو کلاس در سال بگذرانند.می

سپس خدمت آقای پریزاده مدیر دبیرستان رسیدم و انصراف خود را اعلام کردم. تصمیم  رفتم. خسروی

در بازار فرش فروشی با برادرم مشغول بکار شوم و ادامه تحصیلات خود را درمدرسه شبانه گرفتم روزها 

 11شد ولی بالاخره با زحمت به همراه به انجام برسانم. درآن زمان از مدارس شبانه خیلی استقبال نمی

ر پنج اآموز دیگر کلاس شبانه را تشکیل دادیم. یادش بخیر یک دبیر ریاضی داشتیم که هر چهدانش
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آوردیمش به ما درس بدهد. آدم باسوادی بود. در همان گذشت با التماس و خواهش میجلسه که می

 رفتیم روی پشتها کفترباز بود. میکرد. اما خوب، به اصطلاح مشهدییک جلسه کار چند جلسه را می

ه ما درس بدهد. با این کردیم کفترها را رها کند و بیاید باش میاش و به هر روشی بود راضیبام خانه

در نهایت دیپلم شبانه را اخذ کردم و کنکور شرکت کردم. ها هر جور بود شبانه و طی سه سال سختی

 در همان سال دندانپزشکی تهران و پزشکی مشهد قبول شدم. به توصیه برادرم مشهد ماندم.

خواندم تازه ه پزشکی میرفتم تا جایی که مادرم بعد از سه سال کهنوز جسته و گریخته حجره می

روم. آن زمان مثل این روزها نبود که مادرها خیلی به کار پسرها یا به اصطلاح فهمید من فقط حجره نمی

آمدم خانه مادرم گفت شنیدم قرار است دکتر شوی. گفتم بله. مردها کاری نداشتند. یک روز که می

خواندم اما به دلیل علاقه زیادم به همین طور است. گفت خیر است، خوشحال شدم. من پزشکی می

ک ها ما یادبیات و استاد شریعتی به این دانشکده رفت و آمد داشتم. این را هم بگویم که در این سال

سواری منزل بزرگ دو هزار متری در چهارراه نادری خریده بودیم و آنجا ساکن بودیم که برای دوچرخه

ن خانه را خریده بودیم از همه بیشتر همین که حیاط بزرگی داد. یادش بخیر اوایلی که ایهم جان می

سواری کنم برایم جذابیت داشت. خلاصه اینکه ماه رمضان منزل ما توانستم راحت دوچرخهداشت و می

چون بزرگ بود محل تجمع مردم برای شرکت در جلسات سخنرانی استاد شریعتی بود که با دخالت 

 ساواک بعد از مدتی برگزار نشد.

ایشان با خانواده همسرم هم در ارتباط بودند و خانواده همسرم را برای ازدواج به من معرفی کردند. 

خانم من لیسانس ادبیات دارد و آن موقع دانشجوی ادبیات بود. خلاصه خانه همسرم را پیدا کردیم و 

یعتی ورت با دکتر شرخواستگاری رفتیم. البته از نظر فرهنگی کمی دو خانواده متفاوت بودند اما با مش

ه ـت کـاس گیـرهنـیان فـل و بنـتصمیم قطعی گرفتیم. خاطرم هست که دکتر شریعتی گفتند مهم اص

د ای عقالتحصیلی بودم که با جشن خودمانیخورد. ظواهر خیلی مهم نیست. در آستانه فارغبه هم می

 وفه سفید بود. بعد از آن با توافقکردیم. خاطرم هست سر سفره عقدمان در اسفند ماه، گلدانی پر از شک

نظر کردیم و قرار شد با آن پول برای گرفتن خانواده همسرم از گرفتن مجلس برای عروسی صرف

تخصص در انگلستان اقدام کنم. همسرم بزرگوارانه موافقت کرد و با حمایت برادرم راهی انگلستان شدم. 

بی بود. اول از بیمارستان چستر وابسته به منچستر به تحصیل علاقه داشتم و با حمایت همسرم دوران خو

پذیرش گرفتم و بعد یک سال توانستم به لندن بروم و از کالج لندن پذیرش گرفتم و در بیمارستان سن 
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جورج مشغول شدم تخصص داخلی گرفتم و بعد از دانشگاه کاردیف ولز تخصص ریه گرفتم. همانجا 

های جدیدی بود که دانشگاه لندن از به گوشم خورد. از رشته کمی راجع به رشته ایمونولوژی چیزهایی

در پرونده   IgGشد. اولین برخورد من با علم ایمونولوژی مشاهده کلمهپیشگامان آن محسوب می

آشنا و جدید بود. چون اوایل کارم بود تمایل نداشتم از استادم  بیماری بود که تا آن زمان برای من نا

پیدا نکردم. در نهایت از یکی  IgGهم، تعریفی برای  های رفرنس آن زمانکتاببپرسم و با جستجو در 

ا هخانواده ایمونوگلوبولین در را پرسیدم و ایشان توضیح داد که IgGهای سال بالایی تعریف از رزیدنت

 که به تازگی توسط دانشمندان در نیویورک توسط روش الکتروفورز ازهای خون استگروهی از پروتئین

نوالکتروفورز شناسایی شده است. این کشف وسرم جداسازی شده و پنج ساب کلاس آن نیز با روش ایم

همزمان با شروع علم ایمونولوژی نوین در دنیا بود. دومین برخورد من با علم ایمونولوژی که منجر به 

 اتید برجسته وعلاقه من در ادامه تحصیل در این رشته شد، حضور در کلاس درس پروفسور رایت از اس

برنده جایزه نوبل بود، ایشان اظهار داشتند: پزشکان آینده نسخه بنویس نیستند زیرا علم ایمونولوژی به 

دی ها مرتبط با نقص عملکرسرعت در حال پیشرفت است و ساختار و پاتوفیزیولوژی بسیاری از بیماری

 سیستم ایمنی است. 

خواندم و بعد برای دوره فلوشیپ امتحان دادم و راهی  بالاخره در کالج چلسی ایمونولوژی و آلرژی

 سطح در بررسی و ژنی ساختار بررسی با نیویورک شدم و در آنجا به تحقیق و تحصیل ادامه دادم. امروزه

 زا زمان در آن همچنین. شودمی میسر هابیماری از بسیاری سریع درمان و شناسایی امکان مولکولی،

یز بود و ن لندن دانشگاه به وابسته که چلسی دانشگاه در آمریکا از مدعو Feinberger پروفسور محضر

دی یکی از اساتی. کردم استفاده پدر ایمونولوژی بالینی و مبدع تست پریک در لندن Pepysپروفسور 

بعنوان  1971بود که در دهه  Doniacشود بانوی دانشمند پروفسور که خاطره آن از ذهنم پاک نمی

 یمونولوژیا درس هایکلاس در در نظریه اتوایمیونیتی دیابت تیپ یک کار کردم. همچنین دستیار ایشان

ای به ماندن نداشتیم و از همان ابتدای سفر به خودم و همسرم علاقه .نمودم شرکت رایت پروفسور

 ها قول دادم برگردم و به مردم خودم خدمتانگلستان بنای ماندن نداشتیم. خاطرم هست که به خیلی

کنم. به دکتر شریعتی، میرزا جواد آقای تهرانی و حتی به تیمسار دولو قاجار که کمک کرد معافیتم جور 

شود به اصطلاح قول شرف دادم که برگردم و به مردم خودم خدمت کنم. اعتقاد قلبی و نیت باطنی من 

روز برگردم و به مردم از سفر برای ادامه تحصیل در اروپا و آمریکا این بود که بروم و با کسب دانش 
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خودم خدمت کنم. این باور من بود. باوری که یک روزه و دو روزه شکل نگرفته بود. باوری بود که طی 

های بزرگی چون میرزا جواد آقای تهرانی و دکتر شریعتی شکل گرفته ها و از طریق مراوده با انسانسال

 گفت در انگلستان افکار چپی در کنفدراسیون ای کرد وبود. قبل از سفرم استاد شریعتی به من توصیه

قبل از سفر برو پابوس امام رضا )ع( اعتقاداتت را نزد ایشان امانت  .شوددانشجویان ایرانی زیاد ترویج می

بگذار وقتی برگشتی برو از آقا پس بگیر. همین شد که من هیچ وقت جزو هیچ دسته و گروه و حزبی 

نه راستی نه این طرفی نه آن طرفی. خلاصه که باور من خدمت به نشدم و هنوز هم نیستم. نه چپی 

های انقلاب جذب سفانه در آن سالأمردم بوده و هست. دوستانی داشتم خیلی مذهبی تر از خودم اما مت

تفکرات مارکسیستی و کمونیسمی شدند. خدا دو پسر در لندن به من داد و یک دختر دارم که متولد 

شیرین است. فرزندان من مایه افتخار مباهات من و مردم کشورشان  سلماًمشهد است. پدر بودن م

خواند و با یک سید خوب اهل نائین ازدواج کرده است. هستند. دخترم لیلا الان آمریکا داروسازی می

ت علمی دانشگاه فردوسی مشهد است. پسر ئشناسی دارد و عضو هیپسر بزرگم دکترای مهندسی آب

ت علمی دانشگاه شهید بهشتی تهران بود که به خاطر نزدیکتر ئانده و مدتی عضو هیدومم روانپزشکی خو

 ت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد است. ئبودن به خانواده به مشهد آمد و در حال حاضر عضو هی

پزشکی مشهد بعنوان عضو هیئت علمی و استادیار مشغول به دعوت دانشگاه علوم  55سرانجام در سال 

یک  در هیچ در آن زمان تقریباًهمزمان با شروع انقلاب اسلامی در ایران بود.  دم و این تقریباًبه کار ش

های ایران رشته ایمونولوژی فعال نبود، با  همکاری اساتید بسیار فرهیخته آن زمان از جمله از دانشگاه

ه ستاد ژی پایه را ببین، دکتر مسعود فقید و دکتر فرهودی فقید توانستیم رشته ایمونولودکتر نیک

 انقلاب فرهنگی پیشنهاد داده و در ایران برای اولین بار نهادینه کنیم.

اج بعد از دکتر ت ها کتاب درسی دانشگاهی است.لیف کردم که بخشی از آنأجلد کتاب ت 31تا به حال 

وژی را به نولبخش که اولین کتاب ایمونولوژی بنیادی را در ایران نوشتند، موفق شدم کتاب مبانی ایمو

چاپ اول کتاب حدود  چاپ برسانم که بعد از آن تا به امروز چندین نوبت تجدید نظر و تجدید چاپ شد.

است که توسط همکاری اساتید بزرگ  93صد صفحه بود ولی در آخرین چاپ که مربوط به سال 

 ز هر جهت کتاب کاملیهای ایران نوشته شده، به بیش از هزار صفحه رسیده است و اایمونولوژی دانشگاه

همچنین برای اولین بار در ایران کتاب ایمونولوژی سلولی مولکولی  باشد.در زمینه علم ایمونولوژی می

 شد را با همکاریهای آمریکا بعنوان کتاب مرجع درس ایمونولوژی تدریس میابوالعباس که در دانشگاه
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عنوان کتاب سال مه نمودیم. این کتاب بهمرحوم دکتر حسن برادران و دکتر عبدالرحیم رضایی ترج

محمد خاتمی جوایز ارزنده دریافت جمهوری وقت آقای سیدجمهوری اسلامی انتخاب شد و از رئیس

نیز ترجمه شده است و در  1115کرد. هم اکنون آخرین ویرایش کتاب سلولی مولکولی ابوالعباس 

وع سیگار یا سلامتی که مربوط به سازمان باشد. اولین کتاب بنده با موضمندان میدسترس علاقه

چاپ رسید. کتاب مبانی ایمونولوژی را  به تعداد بیست هزار نسخه 1355بهداشت جهانی بود در سال

کنم که این توفیق را به شود. خداوند بزرگ را شکر مینوشتم که مرتب تجدید چاپ می 1355در سال 

شوم که دانشجویان کوشا باشم و خیلی خوشحال می خدمت به من عنایت کرده است که در راه علم و

کتاب من مورد استفاده دانشجویان قرارگرفته است و این به نظرم بزرگترین خدمتی است که استاد 

 معنوی ایمونولوژی کتاب است شده نوشته من نظر زیر که کتابی تواند به دانشجویان کند. بهترینمی

ومن ه دکتر و( خودم پسر) حسینیفرید فرهاد دکتر بنده، ذوق دانشجویان با از تن دو توسط که است

 احثمب و ایمونولوژی علمی مطالب جالب بسیار شیوه به کتاب این در .است انجام رسیده به کاغذیان

 .است بخشآرامش بسیار من برای آن خواندن و شده تلفیق مولانا عالمانه

انجام شد برنده جایزه  HTLV-1طرحی که روی طرح تحقیقاتی بالینی انجام دادم که  05بیشتر از 

 ت.ـاله هاشمی رفسنجانی قرار گرفجمهور وقت مرحوم آیتشدکه مورد تشویق رئیسخوارزمی

 111اند. بیش از نامه با من داشتهپایان 111اند دانشجویانم بیشتر از دانشجویانی زیادی با من کار کرده

کنم که در فرهنگستان علوم پزشکی در کنار مروز افتخار میام و االمللی به چاپ رساندهمقاله بین

 نشینم. بزرگانی چون دکتر یلدا و دکتر بهادری می

 

اله هاشمی اعطای جایزه جشنواره خوارزمی توسط مرحوم آیت

 رفسنجانی

اله هاشمی از راست: دکتر مصطفی معین، مرحوم آیت

 حسینیرفسنجانی، دکتر رضا فرید

 بالینی را بسیار دوست دارم، آلرژی و یمونولوژیا تخصص فوق رشته

 هادینهن مشهد و شیراز ایران، بهشتی، شهید تهران، هایدانشگاه در رشته را این توانستیم خوشبختانه
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 یلتحص ادامه تخصصفوق رشته این در توانندمی اطفال یا داخلی تخصص از بعد  دانشجویان. کنیم

 آلرژی با مرتبط هایپدیده دچار جهان مردم از نیمی از بیش 1151 سال تا شودمی بینیپیش .دهند

 ایمونولوژی و آلرژی درس تدریس. دارد وجود آن مهار امکان ولی ندارد میر و مرگ خطر که شوند

. ارمد علاقه نیز سل زمینه در تحقیقات به و دارم تخصص نیز ریه رشته در ولی دارم دوست را بالینی

 شیوع مشهد در هاافغانی مهاجرت علت به که درمان به مقاوم سل درمان رد جدیدی روش خوشبختانه

 مقاله که شدیم واکسنی طراحی به موفق Stanfordپروفسور همکاری با که کردیم پیدا دارد، بالایی

  .شد چاپ بالا ایمپکت با lancet مجله در آن

 حساسا بینممی را پرتلاش و استعداد با و مندعلاقه جوانان وقتی و هستم زندگی خزان آستانه در بنده

 نممیک نصیحت جوانان به همیشه و باشد جوان باید انسان روح و فکر  که معتقدم من. کنممی جوانی

 که ختهفرهی اساتید مقابل در من البته .باشند کوشا تحصیل و علم راه در همیشه و بدانند را جوانی قدر

 پیامبر ایشان سأر در که اجدادمان مانند منش و اخلاق در ایدب ما .هستم ناچیز بسیار داریم ایران در

 .مدهی قرار خود زندگی سرلوحه را باشند،می نظیربی دنیا در اخلاقی مکارم در که هستند،( ص) اکرم

 

 

 

 

 

 فریدحسینی رضا دکتر پیشکسوت استاد مقام بزرگداشت تمبر

 اگر و ستنده ناپذیرتفکیک جزء دو این بنده نظر هب. دارم علاقه زمینه تحقیقات پایه و بالینی دو هر به

 مشهد ینولوژوایم گروه موفقیت علت است ذکر به لازم. بود خواهد بهتر بسیار نتیجه باشند یک راستا

 خوبی اریهمک زمینه دو هر در اساتید که است پایه نولوژیوایم با بالینی نولوژیوایم رشته دو هر تلفیق

 .است مشهود آن نتیجه و دارند هم با
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 مثال طور به. کنیم درمان را دردمندان درد و کنیم کمک بیماران به بتوانم که است این من آرزوی

. پرسندمی الؤس جدید درمان مورد در شوند،می فلج نوعی دچار که HTLV-1 بیماران از برخی

 که HTLV-1اران بیم درمان را برای جدیدی داروی ایمتوانسته آمریکا NIH همکاری با خوشبختانه

 اروید این با را بیماران این بتوانیم که است من آرزوی این. کنیم پیدا هستند، عصبی ضایعات دچار

  .بپیوندد حقیقت به آرزو این مرگم از قبل امیدوارم و کنیم درمان جدید

 پزشکی تهرش در تا کنند تلاش کنممی پیشنهاد هستند مندعلاقه بالینی هایرشته به که افرادی برای

 پیشنهاد نددار علاقه تحقیقاتی کارهای به که افرادی برای. کنند کمک بیماران به بتوانند تا شوند قبول

 در کنممی توصیه و کنند اخذ را ایمونولوژی و ژنتیک دکترا جمله های بیومدیکال ازدررشته کنممی

 .بدهند تحصیل ادامه هارشته این

  Adult T-cell leukemiaکه بنام  HTLV-1لوسمی وابسته به  یکی از کارهای ارزنده در مورد

زاده ی بیروت و پروفسور قوامیاز دانشگاه آمریکا 150باشیزارشود که با همکاری پروفسور علی  بانامیده می

 .شناسی انجام شداز دانشگاه تهران و دکتر شیردل استاد خون

 

 

 

 

 

 

 

 

 9911ردوسی مشهد ، دانشگاه فحسینی و دکتر معیندکتر فرید

و در مجله بسیار  Bloodف وطراحی پروتکل درمانی جدیدی برای درمان که نتایج آن در مجله معر

ام از اینکه سرافکنده تر شد و در نهایت راضیچاپ شد، میزان بقا در بیماران طولانی leukemiaعلمی 

                                                           
264 Ali Bazarbachi 
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همه بضاعتم را برای اعتلای علم و ام و نه در مقابل مردمم. من سعی کردم نیستم نه در مقابل خانواده

فرهنگ دانشجویانم و بهتر زیستن بیماران و مردمم خرج کنم. من در حال حاضر در دانشگاه آریزونا 

. دنکنم اما باید بگویم که دانشجویان ایرانی با دانشجویان آمریکایی قابل مقایسه نیستآمریکا تدریس می

 بت هستند.دانشجویان ایرانی بسیار قدرشناس و با مح

 

 

 

 

 

 

 مشهد در حسینیفرید دکتر پیشکسوت استاد مقام از تجلیل مراسم

 در نظم و تقوا که( ع) علی حضرت رهنمود کنم. هماندر پایان یک جمله به دانشجویان عرض می

 یبهای شیخ. است خداوند خلق به خدمت عبادت بزرگترین نهایت در و. باشید داشته زندگی امور همه

 باز بسته در امیدینا روی به نباشدکه آنقدر ثمر را، کس هیچ که خدا به":فرمایدمی رگبز فیلسوف

 "کردن

در مشهد مطالبی را  HTLV-1در ادامه لازم است تا در مورد تاریخچه جداسازی و پیشینه ویروس 

 به عرض خوانندگان عزیز برسانیم:

های اعصاب و خون بیمارستان در بخش ها در دنیا، در مشهد بخصوصها قبل از کشف رتروویروسسال

های عصبی نظیر پاراپارازی اسپاستیک یا شبه بیماری مالتیپل قائم متوجه شدیم که برخی از بیماری

اسکلروزیس و یا مایکوزیس فونگوئید و بالاخره نوعی لوسمی بالغین در خراسان و بخصوص در مشهد و 

ها بنام بیماری خراسان یاد د. در آن زمان از این بیماریشونیشابور بیشتر از سایر نقاط ایران دیده می

حسینی در بیمارستان دانشگاه کورنل های علمی دکتر رضا فریدشد تا اینکه در یکی از مسافرتمی
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نیویورک متوجه شدند که همان ضایعات خونی و عصبی موجود در خراسان در بین یهودیان مشهدی 

ات ی سرپرست بخش تحقیقیر آن تاریخ ایشان با پروفسور بیژن صفاشود. دمهاجر آمریکا نیز دیده می

 ای در مشهد بر رویشود که مطالعهدرماتولوژی دانشگاه کورنل آشنا شده و به تشویق نامبرده قرار می

دهد مخزن این ویروس در ایران در مشهد ای وجود دارد که نشان میها انجام شود. فرضیهرتروویروس

ا هباشد. اما آنارتباطات نزدیک در بین یهودیان مشهدی، میزان آلودگی بالاتر میبوده و به دلیل 

این ویروس وجود ندارد.  أها مهاجر بوده و در جمعیت مبداولیه آن باشند چرا که آن أتوانند منشنمی

شم باید توجه داشت که از نظر تاریخی خراسان دروازه ارتباط شرق و غرب بوده و در مسیر جاده ابری

یهودی بوده و ارتباط بین آسیا و اروپا از جاده  -هندی -قرار گرفته که محل آمد و رفت تجار چینی 

 هرات صورت می پذیرفته است. 

در مشهد بر پایه سه فرضیه استوار است که اثبات هریک از  در خراسان و مخصوصاً HTLV-1شیوع 

 ویروس شناسی بسیار دارد. ها احتیاج به مطالعات دقیق جغرافیایی، مولکولی و آن

 چگونگی ورود ویروس به خراسان

یقایی های آفرشیوع این ویروس در مشهد و نیشابور به علت تجارت برده بوده است و از بردهفرضیه اول: 

 این ویروس در خراسان گسترش پیدا نموده است. 

ر نقاط جهان رایج بوده است تجارت برده طی دوره قبل از اسلام از طریق اقیانوس هند به ایران و سای

داری در امپراطوری مادها رواج داشته قبل از میلاد( برده 509-515و حتی در زمان پادشاهی مادها )

میلیون 15ادامه داشته و حتی در این مدت  1915تا  551های داری در ایران در سالاست. تجارت برده

است و از طریق اقیانوس هند برده فروشی بعنوان  شدهبرده از آفریقا به سایر نقاط جهان جابه جا می

اسفید، جزایر کارائیپ رواج زیادی داشته است و حتی در  ایران، یک تجارت پرسود از آفریقا به هند،

داری در سرتاسر آسیا ها بردهها بعد از اشغال این سرزمینها به ایران و حکومت آنزمان هجوم مغول

میلادی ایران و  1511تا  1191های سیزدهم و همچنین بین سال رواج زیاد داشته است. در قرن

 ها بههای آفریقایی توسط مغولبردهشد و بر این باورند که ها اداره میخراسان توسط مغول مخصوصاً

 نیشابور آورده شده است. 
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که از چون  ،از آفریقا به ایران از طریق تجارت برده بوده است HTLV-1بنابر این فرضیه گسترش 

 آفریقای مرکزی است.  HTLV-1ایران شبیه  HTLV-1نظر فایلوژنی ویروس 

در مشهد توسط رفت و آمدهای زیادی که زائرین به این شهر دارند،  HTLV-1فرضیه دوم: گسترش 

و بارگاه امام هشتم شیعیان در این شهر قرار است ممکن است اتفاق افتاده باشد. مشهد شهر مذهبی 

مسلمانان آفریقا، آسیا، هند،  ها نفر به این شهر رفت و آمد دارند و مخصوصاًه میلیوندارد و هر سال

باشند. شاید گسترش این پاکستان و غیره جهت کسب فیض و زیارت به این شهر در رفت و آمد می

 ذاشناسی دارد، لویروس در مشهد از این طریق باشد که اثبات این نظریه نیاز به مطالعه دقیق جمعیت

 های بالقوه در مشهد همیشه در جریان باشد. باید پایش مداوم عفونت

حسینی در مورد فایلوژنتیک ای که دکتر رضا فریدفرضیه سوم: رفت و آمدهای تجاری: با مطالعه

HTLV-1 این ویروس أاند منشانجام دادهHTLV-1  هندی است و شاید از طریق تجار هندوستانی

 به مشهد منتقل شده است. 

فرضیه چهارم: گسترش این ویروس از طریق یهودیان مشهدی بوده است. گزارشات زیادی درباره شیوع 

HTLV-1 اند، منتشر شده است. ولی این فرضیه در بین یهودیان مشهدی که به اسرائیل مهاجرت کرده

وس آلوده ها در ایران به این ویرآن أتواند مستند باشد چرا که جمعیت مبدطبق مطالعات علمی نمی

ها باید بعد از مهاجرت به مشهد آلوده شده باشند. اما آنچه از نظر علمی نبودند. به عبارت دیگر آن

ها است، های درون گروهی که از مشخصه اقلیتاهمیت دارد این است که به دلیل ارتباطات و ازدواج

 ها زیاد شده است. میزان شیوع در این جمعیت

ها به مشهد و ، ورود آنو باورهای تاریخی در میان یهودیان مشهدی های شفاهیبر پایه روایت

میلادی )برابر  1707تا  1735های گردد. بین سالسکونتشان در این شهر به دوره نادر شاه افشار بر می

ها و اقوام ساکن در جایی جمعیتقمری( نادرشاه به پیروی از سیاست جابه 1159قمری تا  1105با 

دهد های چند هزار نفری را از نقاط مختلف ایران به منطقه خراسان کوچ میخود، گروه قلمرو حکومت

نشینان آذربایجان در کند. به حکم او بود که شماری از کردهای کردستان، از ایلو در آنجا ساکن می

م یت، غناقوچان، مشهد و کلات اقامت گزیدند. نادرشاه اغلب جمعی از تازه واردین را به حفاظت از مهما

خانوار یهودی  01گماشت. به دستور نادرشاه افشار هایی که از هندوستان بدست آورده بود، میو ثروت
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خواست خود، از شهر قزوین و از شهرهای شمال ایران به کوچ اجباری به خراسان کشانده  بر خلاف

اد حه آنان صورت گرفت. اعتمشدند. این سفر که چندین ماه به درازا کشید زیر نظر سربازان و به زور اسل

شاه به یهودیان و گماردن به امر نگهبانی از کلات شاید انگیزه نادرشاه از این کار بود. در زمان مرگ 

خانوار در سبزوار سکونت داشتند. یهودیان  7خانوار در مشهد و  15خانوار یهودی در کلات،  17نادرشاه 

ن یا گیلان به قزوین رفته و از آنجا به مشهد آمده بودند مشهدی بیشتر از خانوارهایی بود که از دیلما

ی تا یک قرن بعد از مهاجرت در مشهد، زبان تکلم شان در خانواده هنوز گیلکی بود. این ـکه حت

ای یهودی در ورود به مشهد با رفتار سرد اهالی شهر روبرو شدند ولی در نهایت توانستند ـهخانواده

و دروازه شهر موسوم به محله عیدگاه را از زرتشتیان خریداری کنند و در  ای را در نزدیک حصارمنطقه

آنجا ساکن شوند. به مرور ایام محله عیدگاه محدود در حصار دیوارها به پایگاه و محله سکونت یهودیان 

مشهد بدل شد. یهودیان رفته رفته منازل خود را در این محله ساختند و مدارس مذهبی، دکان، حمام 

 سا برپا کردند و به زودی قبرستان ویژه خود را در آن نهادند.و کنی

 هبیشتر به کار تجارت ابریشم، پارچه و قالی مشغول بودند. با افزایش حجم واردات کالا از انگلیس ب 

ها پیدا نمودند. یکی از عللی های بیشتری با هندیهای ابریشم و پشمی، رفت و آمد و تماسویژه پارچه

ر مشهد در بین جامعه یهودی زیادتر است شاید به خاطر سفرهای تجاری این قوم به د HTLV-1که 

مناطق آلوده به ویروس به خصوص در هندوستان و آفریقا است. در ادامه در زمان قاجار زندگی این 

های داخل قومی به شدت زیاد شد که در گسترش این یهودیان بنابه دلایلی در انزوا بوده و ازدواج

گذار بود. بعد از گذشت سالیان برخی از این اقوام ثیرأدر داخل جمعیت یهودی ساکن مشهد ت ویروس

 «انتازه مسلم»معروف شدند. در نتیجه این آمیزش جامعه یهودی  «تازه مسلمان»به اسلام گرویدند و به 

ین شد. ا یهودی نیزمنجر به گسترش بیشتر ویروس در بین جوامع غیر با سایرین در مشهد احتمالاً

ی و دکتر حسینحسینی مطرح شد. اولین بار در ایران دکتر فریدتئوری اولین بار توسط دکتر رضا فرید

 011نمونه سرم افراد در مشهد پرداختند که از بین  011ی به مطالعه سرواپیدمیولوژی بر روی یصفا

 مورد به طور قطع مثبت بودند. 15نفر 
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 9999عیدگاه، مرکز تجارتخانه مشهد،  سرای عزیزاله اف  واقع در محله

 شرق یعنی های جام و هرات بودهمحله عیدگاه در جنوب شهر مشهد و سر راه ری و عراق عجم و ولایت

های شهر در محله عیدگاه در قرن دهم هجری یکی از دروازه .خیابان پایین محله غرب و سرشور محله

های ترین دروازههای تاریخی بعنوان یکی از قدیمیتابقرار داشته و از زمان صفویه محله عیدگاه در ک

 .شهر نام برده شده است

سیس گروه ایمونولوژی و آغاز به کار أحسینی در تدر ادامه لازم است که در مورد نقش دکتر رضا فرید

 بخش ایمونولوژی بالینی و آلرژی در بیمارستان قائم مشهد اشاره شود.

در بیمارستان قائم مشهد توسط دکتر  1355هر ماه ـونولوژی در مـمانگاه آلرژی و ایـن درمـاولی

بودند  های اتوایمیونهای مختلف که مشکوک به بیماریسیس و بیشتر بیماران از بخشأحسینی تفرید

نمودند. ایمونولوژی و آلرژی علم جدیدی بود که برای اکثر پزشکان آن زمان به آن درمانگاه مراجعه می

ی حسینی آزمایشگاه کوچکی در بخش داخلقابل تصور نبود. بنا به پیشنهاد دکتر فریددر وسعت فعلی 

سیس و أ( و الکتروفورزیس تCRP) C( و پروتئین واکنش گر RFجهت تعیین عیار فاکتور روماتوئید )

شد. درس روماتولوژی که تا آن زمان توسط اساتید ارتوپدی ها تعیین میتوسط رزیدنت این کار عمدتاً

در مورد آرتریت روماتوئید،  های جدید روماتولوژی مخصوصاًشد به گروه داخلی واگذار و یافتهدریس میت

د. شها تدریس میحسینی و دکتر ناصح جهت رزیدنتاسکلرودرمی، لوپوس و غیره توسط دکتر فرید

اساتید  توسطشناسی آن هم بیشتر در مورد واکسیناسیون زئی از میکروبـدرس ایمونولوژی به صورت ج
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ای درس مستقل حسینی چند جلسهگردید. بنا به پیشنهاد دکتر فریدشناسی ارائه میمیکروب

 ها گذاشته شد. ایمونولوژی برای دانشجویان سال چهارم و انترن

ها معرفی درس جامعه در تب و تاب انقلاب بود و بعد از پیروزی انقلاب به دنبال تعطیلی دانشگاه

دست فراموشی سپرده شد ولی درمانگاه آلرژی و ایمونولوژی بالینی کماکان به کار خود ایمونولوژی به 

 ادامه داد. 

ها و بازنگری دروس پزشکی توسط ستاد انقلاب فرهنگی فرصت مناسبی همزمان با تعطیلی دانشگاه

بین و کحسینی در دانشگاه علوم پزشکی مشهد، دکتر احمد مسعود، دکتر بهروز نیبود که دکتر فرید

باقر اسلامی از اساتید دانشگاه علوم پزشکی تهران برنامه مدون ایمونولوژی به صورت نظری دکتر محمد

 های پزشکی ابلاغ شود.و عملی در دسترس ستاد انقلاب فرهنگی قرار دادند تا به دانشکده

دندانپزشکی و  های پزشکی،ها واحد ایمونولوژی در ترم پنج برای گروهاز بازگشایی دانشگاه بعد

داروسازی ارائه شد. اولین استادی که به جمع یک نفری گروه ایمونولوژی مشهد ملحق شد استاد فقید 

 دکتر حسن برادران بود.

دکتر حسن برادران از اساتید خوش نام و اخلاق مدار ایمونولوژی ایران بودند که در دوم فروردین ماه 

دپور نام ـن آقای باقر برادران و مادر ایشان خانم کبری اسدر مشهد متولد شدند. پدر ایشا 1315سال 

الملک ملکی مشهد شد. موفق به اخذ دیپلم از دبیرستان نصرت 1305داشتند. دکتر برادران در سال 

یار عنوان دستالتحصیل شدند و در ادامه بهدر رشته داروسازی از دانشگاه تبریز فارغ 1350ایشان در سال 

 1357یولوژی در بیمارستان قائم و امام رضا مشهد پذیرفته شدند و در سال تخصصی بخش میکروب

التحصیل شدند و در همان سال بعنوان عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی مشهد انتخاب فارغ

ای هایمونولوژی بیماری دوره یک ساله فلوشیپ یک حسینیفرید دکتر تشویق به شدند. ایشان

به درجه دانشیاری ارتقا پیدا کردند.  1355کردند و در سال  سپری زشکی لندندر کالج پ روماتیسمی را

، ترجمه کتاب 1353شناسی در سال شناسی و ایمنییف کتاب میکروبلأتوان به تاز آثار ایشان می

ایمونولوژی عملی/کاربردی و همچنین همکاری در ترجمه کتاب ایمونولوژی سلولی و مولکولی ابوالعباس 

حسینی و دکتر عبدالرحیم رضایی ترجمه و توسط نشر جهاد د. این کتاب با همکاری دکتر فریداشاره کر

بعنوان کتاب سال جمهوری اسلامی ایران انتخاب شد. دکتر  1375دانشگاهی مشهد چاپ شد و در سال 
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امه نها پایانها مسئول آزمایشگاه ایمونولوژی بیمارستان امام رضا بودند و دهحسن برادران سال

هایی بودند که در عرصه علم، زندگی را نه در طول دانشجویی را هدایت کردند. ایشان از جمله انسان

دند. دیتر و با شادی و پیروزی همراه میاندازی روشنپیمودند. ایشان زندگی را در چشمبلکه در عرض می

های علمی ند که در پژوهشخواستدانستند و از دانشجویان خود میایشان دانش را درختی همگانی می

رفتند و برای گپایدار، فروتن، پیگیر و پرشور باشند. علم را نه در تبیین جهان بلکه در تغییر آن بکار می

های آن باشد. دکتر حسن کردند که اندیشه و خردورزی اساس زندگی انسانای تلاش میساختن جامعه

 را وداع گفتند. روحش شاد.  در کمال ناباوری دار فانی 1377برادران در سال 

 

 

 

 

 
 

 

 دکتر حسن برادران

9921-9911 

ایمونولوژی از انگلستان بودند به گروه  PhD های بعد دکتر ایرج دیهیمی که دارای مدرک در سال 

نی عضو حسیاهل تبریز بودند و به پیشنهاد دکتر فرید کوچک ایمونولوژی اضافه شدند. ایشان اصالتاً

ینی، حسده بودند. در ادامه به پیشنهاد دکتر فریدـد شـکی مشهـگاه علوم پزشتشی دانـت علمـهیئ

در دو  HLAآزمایشگاه  بین اولین آزمایشگاه ایمونولوژی و مخصوصاًدکتر دیهیمی با کمک دکتر نیک

 اندازی نمودند. اطاق مستقل در بخش داخلی بیمارستان قائم راه



                                                                                            309                                    های علمی وابسته در ایران  تاریخ رشته ایمونولوژی و آلرژی و انجمن

    

  

 

 

 

 

 

 

 دکتر ایرج دیهیمی

. لیوفارسی تخصصی است که توسط دب -دیهیمی مترجم اولین فرهنگ ایمونولوژی انگلیسی دکتر ایرج

. آی ( و دیویدPeter C Wikinsonکینسون ) ویل. پیترسی (،W John Herbertهربرت ) جان

گوید: نویسی میورد فرهنگـمی در مـر دیهیـده است. دکتـلیف شأـ( تDavid I Stottاستوت )

 تازه ایـهوادی در گام فراوان، هاینشیب و فراز طی از پس ایران، در هافرهنگ هترجم و نویسیفرهنگ

 و رشد شد، بیشتر و ترافزون تخصصی هایفرهنگ وجود چقدر هر درواقع. گذاردمی تریتخصصی و

 قابل زاویه همین از نیز ایمونولوژی فرهنگ انتشار. گیردمی خود به بیشتری گسترش حوزه آن توسعه

  .است تأمل

اولین دستگاه فلوسایتومتری در ایران توسط گروه ایمونولوژی مشهد از آمریکا خریداری  1359در سال 

ی تعدادی حسینو در آزمایشگاه ایمونولوژی نصب و مشغول ارائه خدمات گردید. بنا به پیشنهاد دکتر فرید

ژی به خارج از ایران رفته و بعد از از دانشجویان مستعد و با انگیزه برای ادامه تحصیل در رشته ایمونولو

 (.11و 11آفرینی کردند )بازگشت در ارتقای کیفی و تحقیقات گروه نقش
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 حسینی، دکتر رضا جعفریپناه، دکتر رضا فریداز سمت راست: دکتر هوشنگ رفعت

 حسینی، اتاق کار استاد دکتر فرید9911بیمارستان قائم مشهد، زمستان 

 

 

 

 

 

 

 در ایران HTLVبنیانگذار تحقیقات  حسینیرضا فریددکتر 

 

 حسینی در یک نگاه عبارتند از:های علمی دکتر فریدخلاصه فعالیت

 های اجرایی گذشته پست

 رئیس شورای جهاد دانشگاهی مشهد .1

 ریاست بیمارستان قائم )عج( مشهد .1

 معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد .3

 مدیر گروه داخلی مشهد .0

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد  ییئت امناعضو ه .5
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 های اجرایی پست

 مدیر گروه ایمونولوژی و آلرژی دانشکده پزشکی مشهد  .1

 دانشگاه امام رضا وابسته به آستان قدس رضوی یعضوهیئت امنا .1

 دانشگاه آزاد اسلامی یعضو هیئت امنا .3

 عضو بورد فوق تخصص ایمونولوژی و آلرژی وزارت بهداشت .0

 لوژی پایه وزارت بهداشتعضو بورد ایمونو .5

 جوایز کسب شده 

 جایزه جشنواره خوارزمی  .1

 جایزه کتاب سال جمهوری اسلامی  .1

 های ایران جایزه کتاب سال و دانشگاه .3

 جایزه انجمن پزشکان ایران مقیم آمریکا  .0

 جایزه انجمن پزشکان دندانپزشکان ایران مقیم آلمان  .5

 جایزه بنیاد علمی پروفسور یلدا  .5

 های کشور دانشگاه استاد نمونه .7

 استاد نمونه سازمان نظام پزشکی ایران  .5

 استاد نمونه نظام پزشکی مشهد  .9

 های علمی عضویت

 عضو دائمی فرهنگستان علوم پزشکی  (1

 فلوی ارشد آکادمی آسم و آلرژی و ایمونولوژی آمریکا  (1

 فلوی کالج آسم آلرژی و ایمونولوژی آمریکا  (3

 های ریه آمریکا فلوی کالج بیماری (0

 پروفسور وابسته دانشگاه آریزونای آمریکا  (5
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 ها نوآوری

  1355مبتکر و ایجادکلینیک ویژه در سال   . 1

 در مشهد و خراسان برای اولین بار در ایران HTLV-1جداسازی ویروس  . 1

 ایجاد رشته روماتولوژی در شورای انقلاب فرهنگی   . 3

 رای اولین بار در مشهد ایجاد گروه بخش وآزمایشگاه ایمونولوژی ب . 0

 1351اولین دوره بازآموزی در ایران در سال   . 5

 1351خانه در سال تخصصی وزارتهای فوقپیشنهاد دوره  . 5
 

 های علمی فعالیت

 مقاله 115 ،های معتبرتعداد مقالات علمی خارجی و داخلی در ژورنال .1

 کتاب  31 ،لیف و ترجمهأهای تتعداد کتاب .1

 نامهپایان 111بیش از  ،داروسازی -دندانپزشکی  -دانشجویان پزشکی تعداد تزهای  .3

 نامهپایان 11 ،تعداد تز آلرژی .0

 نامه پایان 30 ،تعداد تزهای ایمونولوژی .5

 

 مجلات علمی تحریریه هیئت عضویت در

 عضو هیئت تحریریه مجله دانشکده پزشکی  .1

 عضو هیئت تحریریه مجله آسم و آلرژی )انگلیسی(  .1

 تحریریه مجله ایمونولوژی ایران )انگلیسی(  عضو هیئت .3

  Medicine Sport عضو هیئت تحریریه مجله   .0
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حسینی کتابخانه استاد دکتر رضا فرید

 آکادمی پزشکی نیویورک آمریکا

حسینی در کنار استاد دکتر رضا فرید

 9911بخش، استاد دکتر حسن تاج
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 تاریخ انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران
 

 7/5/1371 جلسه مورخ نیو شصت و دوم ستیبه استناد مصوبه دو رانیا یو آلرژ یمونولوژیانجمن ا

انجمن  هسته اولیه .دیگرد سیتأس 1371مربوط به آن، در سال  نامهنییآ و یانقلاب فرهنگ یعالیشورا

ین و مرحوم بباقر اسلامی، استاد دکتر بهروز نیکتوسط اساتید به نام ایمونولوژی ایران استاد دکتر محمد

های علوم پزشکی سراسر کشور استاد دکتر احمد مسعود شکل گرفت و در ادامه دفاتر انجمن در دانشگاه

 ایجاد گردید.  

 مربوط به حوزه یو فن یتخصص ،یقاتیتحق ،یعلم یهانهیانجمن مشتمل بر زم تیفعال یهانهیزم

 :باشدیم یمونولوژیدانش ا

 :باشدیم ریو اهداف انجمن به شرح ز فیاز وظا یبرخ
 

 ریمحققان، متخصصان و سا نیو تبادل نظر ب یآموزش ،یقاتیتحق ،یفن ،یارتباط علم جادیا  .1

 سروکار دارند. یپزشک یمونولوژیگوناگون ا یهابا شاخه یکه به نحو یرشناسانکا

در  یها و مؤسسات آموزشو دانشگاه یبا وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یهمکار  .1

 .یو بازآموز هاییگردهما یو برگزار یپژوهش ،یامور آموزش یزیربرنامه

 لازم در مسائل مذکور. یشنهادهایو ارائه پ یشپژوه ،یآموزش یهابرنامه یو بازنگر یابیارز  .3

 .یفن ،یپژوهش ،یعلم ،یخدمات آموزش هیارا  .0

 یهشپژو ،یعلم یهاتیفعال شبردیدر پ انیدانشمندان، پژوهشگران و دانشجو قیو تشو بیترغ  .5

 .یو آموزش

و  یآموزش یبازآموز یهاییگردهما یو برگزار یآموزش ،یعلم اتیو انتشار نشر نیتدو ه،یته  .5

 کشور. یو مقررات جار نیقوان تیبا رعا یو خارج یدر سطوح داخل یپژوهش

 رشتیو جلب مشارکت هر چه ب هاتیبه منظور گسترش فعال ران،یا یو آلرژ یمونولوژیا انجمن  .7

 دجایانجمن ا ی/ دانشگاهیخود را تحت عنوان واحد استان ی/ دانشگاهیاستان لاتیاعضا، تشک

 .(1نموده است )
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 نجمن علمی آسم و آلرژی ایرانتاریخ ا
 

 سیتأس یبا مجوز وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک 1375در مرداد  رانیا یانجمن آسم و آلرژ

در شکل گیری این انجمن اساتید بزرگ آسم و  است. یو افتخار وستهیناپ وسته،یپ یشد و شامل اعضا

تراش، استاد دکتر تاد دکتر ناصر جواهرآلرژی شامل مرحوم استاد دکتر ابوالحسن فرهودی، مرحوم اس

است  یتدول ریو غ یانجمن علم نیا حسینی و استاد دکتر مصطفی معین نقش فعالی داشتند.رضا فرید

آسم و  ،یمونولوژیا یهایماریب نهیپزشکان در زم یعلم یسطح سلامت و ارتقا شیو در جهت افزا

دارد.که از آن جمله  یمتعدد یهاتیفعال کیآلرژ یهایماریاز ب یریشگیو آموزش جهت پ یآلرژ

ل اص نکهیو با توجه به ا باشدیو خانواده ها م مارانیب ژهیها ویکنفرانس آموزش آسم و آلرژ یبرگزار

 شیموضوع ب نیآنها است، ا یهاو خانواده مارانیبر آموزش ب یها مبتنیآسم و آلرژ یماریاول کنترل ب

 انجمن قرار گرفته است. یشآموز یهامورد توجه برنامه شیپاز 
  

 :با هدف رانیا یآسم و آلرژ انجمن

 و یآسم، آلرژ ینیو بال یدر جامعه، گسترش دانش نظر یسطح سلامت و فرهنگ پزشک شیافزا

 یمونولوژیا

نقص  یهایماریو ب یآسم و آلرژ یهایماریاز بروز و درمان ب یریشگیو پژوهش در جهت پ آموزش

 هیاول یمنیا

 از عوارض یریشگیها به منظور مراقبت از خود و پو خانواده رانمایب آموزش

 یآسم و آلرژ یماریکنترل ب یهاها و برنامهاستیس نیو تدو یبه منظور طراح یمطالعات علم انجام

 در سطح کشور

داخل و خارج از کشور به  یو درمان یها و مراکز پژوهشدانشگاه ،یعلم یهاانجمن ریبا سا یهمکار

 یاندرم -یو بهداشت یپژوهش ،یآموزش دیجد یها و دستاوردهاوهیو تبادل نظر در باره ش ییشنامنظور آ

 .(1) شده است جادیا
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 فصل پنجم

 

 

و آلرژیونولوژی دان ایمتاریخ زندگی و پیشینه علمی استا  
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 دکتر شهناز رفیعی تهرانی 

ام که در شهریار متولد شده اما. هستممن شهناز رفیعی تهرانی 

 استان درزمانی بخشی از تهران بود و بعد به کرج ملحق شد و اکنون 

، در نقاط مختلف موریتأنظامی بود و بر حسب م پدرمقرار دارد.  البرز

 .انددر شهری بدنیا آمده یک ها هر، پس بچهکردکشور خدمت می

وقتی که متفقین  ،میلادی هستم 1901یا  1311من متولد سال 

 .، کشورم را اشغال کرده بودندطرفیبدون توجه به بی

های تحصیل ابتدایی و متوسطه را در تهران گذراندم و در کنکور دانشکده پزشکی شرکت تمام سال

 من درکنکور .های دولتی کنکورهای جداگانه داشتنداهکنکور سراسری نبود و دانشگ . آن زمان،کردم

ای در آن دانشگاه افتخار شاگردی شرکت کردم و قبول شدم و یک هفته نیزدانشکده پزشکی مشهد 

های من از بهترین همکلاس .ها را اعلام کرد و من برگشتم تهرانداشتم و بعد دانشگاه تهران قبولی

  .ترین پزشکان ایران و بسیاری از کشورهای جهان هستندم برجستهدانشجویان کشور بودند و اکنون  ه

خوریم و از دیدن آییم و ناهار میها ما همچنان ماهی یکبار گرد هم میبد نیست بگویم بعد از سال

 ! شویمجای پای طبیعت بر چهره هامان به شگفتی دچار می

قیقات ـدر جستجوی مطلب و مکانی برای تح ای نداشتمالتحصیلی چون به کار بالینی علاقهپس از فارغ

وژی شناسی و ایمونول)در آن زمان گروه میکروب علمی به گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی تهران رفتم.

ایشان استاد عالیقدری بود که پزشک و  .پروفسور غلامرضا نظری مدیر گروه بود م، مرحو(یکی بود

است علم خویقات با دست پر از فرانسه برگشته بود و میپس از تحصیلات و تحق ،متخصص عفونی بود

. وقتی دانست من پزشک هستم با علاقه فراوان خواست که بمانم نوین ایمونولوژی را در ایران پایه گذارد

. ماندم و شدم متخصص ایمونولوژی و چون دروس مشترکی با علوم و تخصص ایمونولوژی بگیرم

 .گرفتم نیزسال تخصص علوم آزمایشگاهی را  آزمایشگاهی داشت، با فاصله دو
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ها فقط آناتومیکال بودند و این تحفه آمریکایی بود که کلینکال پاتولوژی تبصره: در آن زمان پاتولوژیست

ین لابراتوارهای بالینی بدست متخصص بنابرایناساس روش فرانسوی بود آموزش بر . قبلاًدر ایران باب شد

  .شدیعلوم آزمایشگاهی اداره م

  ت علمی شدم و بعد به آمریکا رفتم و در دو دانشگاهیئپس از تخصص در گروه ماندم و عضو ه

UCLA و Irvine  .انقلاب شد و برگشتم شدم دانشیار و سپس استاد  در کالیفرنیا کار تحقیقاتی کردم

 )پروفسور(

 .هستم ایران ایمونولوژی استاد زن اولین : منتبصره دو 

 کنم.میتحقیق کردم. از تدریس شروع  سی سال تدریس و

، بنابراین به جز ؟(شود)چه غروری در این جمله دیده می !ایمونولوژی مرکز جهان علم پزشکی است

وه خواندند. علاهای دیگر مثل داروسازی و دندانپزشکی هم ایمونولوژی می، رشتهاز دانشجویان پزشکی

لیسانس و دکترا همه چند واحد ایمونولوژی داشتند و  بعدها های وابسته از لیسانس و فوق بر آن رشته

. و همه آنها را گروه ایمونولوژی دانشکده های تخصص بالینی نیز ایمونولوژی درس اجباری شددر  رشته

 .کردپزشکی تهران اداره می

اما  !چه نتوانستم مانند فردوسی بزرگ شاهنامه بنویسم گر. ادریس و تحقیق کردمتسرجمع سی سال 

  .امهزار دانشجو داشته 31اگر بطور میانگین سالی هزار دانشجو داشتیم من حداقل 

ام متمایل کرد و کارهای تحقیقاتی  "خودایمن"های ام مرا بطرف بیماریپزشکیدر مورد تحقیق، ذائقه

ارشد  کارشناسی های دانشجویان دوره دکترا یانامه. بیشترین پایانبطور عمده معطوف به این رشته بود

  .ها بودهای پزشکی هم در مورد این بیماریو گروه

 . در نتیجهها  بدون مصرف داروهای شیمیایی بودعلاقه ویژه من یافتن راهی برای درمان این بیماری

کردم با این تفکر، بطرف تحقیق می (Immune Tolerance) بیشتر روی ایجاد تولرانس ایمنی

در این روش از آنتی ژن مولد بیماری برای درمان آن  ،یابی کردمجهت  Oral Tolerance کارگیری

  ماند. بطور نمونه در بیماری مولتیپل اسکلروزیسروش کمی به واکسیناسیون می این ؛ استفاده می شود

(MS)  بیماری روماتویید از کلاژن و در بیماری بهجت از از میلین اعصاب و در S antigen  چشم گاو
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 نتیجه بیماری را و در شداین مواد بعد از تخلیص از طریق خوراکی به بیماران داده می .ده کردماستفا

   کرد.میمتوقف یا از پیدایش آن جلوگیری 

روه های بالینی مانند گکه من مستقیم با بیماران تماس نداشتم برای تجویز و تحقیق با گروه جااز آن

 .کردمتهران همکاری می روماتولوژی و یا گروه اعصاب دانشگاه

از جمله شاگردان بسیار . های مهم علمی کشور هستندبسیاری از دانشجویان من امروز خود شخصیت

 ،توانم از استاد خانم دکتر نریمان مصفا در دانشگاه شهید بهشتیموفق من که مایه افتخار من هستند می

ان ، سرکار خانم دکتر مژگایرانعلوم پزشکی  آقای دکتر مهدی شکرآبی مدیر گروه ایمونولوژی دانشگاه

شایگان دانشیار مرکز انتقال خون و سرکار خانم دکتر فروزان کریمی دانشیار شهید بهشتی و بسیاری 

آنها همه مایه افتخار من و از جمله  .های ایران هستندهای دانشگاهسای گروه و دانشکدهؤدیگر که ر

 .ن هستنددانشمندان برجسته ایران و گاه جها

سال خدمت من بدانید باید  31اگر بخواهید تحول دانشگاه تهران از دیدگاه گروه ایمونولوژی را در 

( جدا شد شناسیشناسی دانشکده پزشکی )بعدها میکروببگویم: در گروه ایمونولوژی و میکروب

ابت حسادت را با رق سفانه روابط خوبی با هم نداشتند و گاهأکردند که متفرهیختگان ممتازی خدمت می

های آزمایشگاهی زیادی در گروه ابداع شد نشریات و کتب و مقالات و تکنیک .میختندآعلمی در هم می

 .    شدهای ما جهانی میو گاه یافته ،و به تمام ایران روانه گردید

 : برم که به آنها ادای احترام کرده باشمرفتگان گروه  را نام می-1

. آقای دکتر شموئیل رهبر روی هموگلوبینوپاتی کار شان شدذکر نام رضا نظری که قبلاًغلامدکتر آقای

ان ایش .های ایرانی دارند از جمله هموگلوبین همدانکه نام کردند و چند هموگلوبین جدید یافتندمی

جهان  مشهور است، اکنون در  A1cکه بنام   زیلهروی دیابت تحقیقات زیادی کرد و هموگلوبین گلیکو

 شود. برای بررسی قند خون استفاده می

ررسی آلرژی را های بآقای دکتر فیلسوفی استاد نازنینی بودند که یکی از اولین کسانی بودند که تست

او حین کار در گروه ایمونولوژی دچار حمله قلبی  .(شاید هم اولین نفر بودنداندازی کرد )در ایران راه

بین و من که پزشک بودیم و ی توسط همکار عزیزم جناب دکتر نیکمفصل قلب تلاش شد و علیرغم

 از دست رفتند. ،حضور داشتیم
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 طایشان نیز در حیا کردند.های واگیری کار میبیماری یزاده که پزشک بودند و روآقای دکتر سعادت

ی ک صاحب نامترها اوج گرفتند و هریآنها رفتند و جوان دانشگاه دچار ایست قلبی شدند روحشان شاد.

ایشان سیزده  این اواخر یکی از آنها جناب دکتر احمد مسعود را نیز از دست دادیم.. ای شدنددر رشته

 . سال مدیر گروه ایمونولوژی بودند و آثار فراوانی از خود به جای گذاشتند

استان وجود  های دولتی که در مرکز هربه جز از دانشگاه دانشگاه آزادی وجود نداشت. در در آن زمان

مرکز  یک .شودسیس شد که اکنون دانشگاه شهید بهشتی نامیده میأ، فقط دانشگاه ملی تداشتند

ه این مرکز فقط رشت .گذاری شده بودهای آمریکایی پایهشاهنشاهی هم وجود داشت که براساس دانشگاه

. ردکساتید آمریکایی انتخاب میالتحصیلان ایران در آمریکا و یا او اساتید خود را از فارغ پزشکی داشت

نکته جالب این مرکز آن بود که بیمارستان خاص خود را داشت و پرستار و بهیار و تمام کادر خود را 

. حتی برای آنها محل سکونتی تعبیه شده بود. بعد از انقلاب دانشگاه ایران شد. در ابتدا کردتربیت می

گرفت. از جمله گروه ایمونولوژی آن ن برای تدریس کمک میچون اساتیدش رفته بودند از دانشگاه تهرا

 توسط ما دایر شد.

که دانشجویان  ،شدبرگزار می (هاتئاترهای بزرگ )آمفیهای نظری در سالندر دانشگاه تهران کلاس

 ،ناز پزشکا آوری کنم بعد از انقلاب به دلیل مهاجرت گروهییاد .کردندبه تعداد زیاد در آن شرکت می

  .شده میسیصد دانشجو پذیرفت نتیجه هر ترم تقریباً سیاست دولت تربیت پزشک به تعداد زیاد بود و در

این سیاست گرچه در ابتدا مفید بود و پزشکان جوان ما جانشین پزشکان هندی و پاکستانی که حاضر 

عمومی ما به چهل هزار  سیس دانشگاه آزاد پزشکانأشدند اما در دراز مدت و ت ،بودند به هر روستا بروند

   .نفر رسید که جایی برای کار نداشتند

. )معلوم نیست که دانشجویی که در آخر شدهای بزرگ و یک تخته و با گچ مطالب نوشته میکلاس

 دید!(ها را مینشست چگونه نوشتهکلاس می

اسلاید  ،Over Headمن از اولین استادهایی بودم که سعی کردم از ابزار جدید کمک آموزشی مثل

اسلایدها ابتدا سیاه و سفید بود و بعد رنگی. با ورود کامپیوتر از پروژکتور  پروژکتور و...استفاده کردم.

 . های کوتاه نشان بدهمتوانستم حتی فیلمشد و میمتصل به کامپیوتر مستقیم استفاده می
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های . بعد از انقلاب کنگرهگردیدای عملی دانشجویان در تالار متوسطی جنب گروه برقرار میـکاره -

 .دشکمک اساتید محترم ایمونولوژی در ایران برگزار میه ی ایمونولوژی برای اولین بار بلالملبین

. برای دیدندشدند و زیر نظر یک مدرس آموزش مینفری تقسیم می 11تا  11های دانشجویان به گروه

شد و اگر ابزار لازم برای زمان تدریس می آن یشرفتههای پ، روشهای کارشناسی ارشد و دکترادوره

)انستیتوی  I.B.Bسسات دیگر مانند ؤآموزش در گروه نبود مثل )اولتراسانتریفوژ( دانشجویان را به م

ی از این انستیتو میراث بزرگ. فرستادیمبیوفیزیک و بیوشیمی( در دانشکده علوم دانشگاه تهران می

مصرف مانده بودند. گاه نیز  لت مهاجرت اساتیدش بعد از انقلاب، بیوسایل پیشرفته داشت که به ع

 . در همه این موارد اگررفتدانشجویی به انستیتو پاستور یا مرکز تحقیقات رازی در حصارک کرج می

 . دشسسه نیز در مقاله آورده میؤنام استادی از آن م شد الزاماًای میکار تحقیقاتی منجر به چاپ مقاله

کمک اساتید محترم ایمونولوژی برای اولین بار در ایران برگزار  ه ی ایمونولوژی بلالملهای بینرهکنگ

تعداد مهمانان خارجی ما قابل توجه بود از کشورهای اروپایی و  .بود 1351شد. اولین آنها سال می

عال بودند رانی که بسیار ف( و از دیدن بانوان فرهیخته ایآمریکایی آمده بودند )شاید بیشتر کنجکاو بودند

  .شدندو مدارج علمی بالا داشتند شگفت زده می

، در ایران هنوز جنگ ادامه داشت و حضور من ای در آمریکا دارمیک خاطره از شرکت خودم در کنگره

شد، یدر ایران م "زن ستیزی"بعنوان یک محقق زن با توجه به تبلیغات وسیعی که بیگانگان در مورد 

کنندگان که نامداران ایمونولوژی جهان بودند در ساعات مختلف به سراغ اکثر شرکت که تقریباً باعث شد

د بای ؟"تو اجازه خروج از ایران و شرکت در کنگره داده شده استه چطور ب "ال کنند :ؤمن بیایند و س

ی به بود. وقت شد و فرصت دیدار مهمانان با یکدیگر زیاداضافه کنم که کنگره در یک هتل برگزار می

ایران برگشتم در گزارشی که برای دانشکده نوشتم اضافه کردم من و امثال من یکی از بزرگترین مبلغین 

 برای دولت می توانیم باشیم )اگر فرصت بدهید!( 

، زیرا دختران صبور هستند ( بودهاایم بیشتر با دختران دانشجو )در هرسطحی از رشتهـهنامهایانـپ

کشید ، به نامه حدود سه سال طول می. هر پایانکردشان نمی؟( و طول مدت تحقیق نگرانیا بودند)

یکی از نکات جالب  .آمدند، سراغ من نمیخواستند زود به کار و پول برسندهمین دلیل آقایان که می

اید ر کار نبود. و بای دها  بودجهنامهآن موقع برای پایان. کار من استفاده و تغییر شکل ابزار قدیمی بود
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، در نتیجه موتور یک یخچال فرسوده را با رنگ قرمز شداز وسایل و مواد موجود در گروه استفاده می

 .بسیار زیبا و چشمگیر شده بود تزیین کردیم.

های دانشجویان ها باعث شد که زبانِ درازی داشته باشم و چون همیشه در نظرسنجیاما همه این تلاش

( و تعداد مقالات و هایم مورد علاقه بودندها و کنفرانسگرفتم )کلاسهترین نمرات را میو استادها ب

انده کردند تا وقتی که ده روز م، مرا تحمل میبیشتر از کافی بود به بالاترین مدارج دانشگاهی ی منارتقا

جوی دکترا و ارشد با ام با آن که هنوز ترم بهاره تمام نشده بود و چند دانشبه پایان سی سال خدمت

 و من هم به سرعت و برای ، حکم بازنشستگی من روی میزم خودنمایی کردمن پایان نامه ناتمام داشتند

  .(1) ، ترک کردمام را در آن گذرانده بودمرا که عشق من بود و تمام جوانی همیشه دانشگاهی

 

 دکتر منوچهر منصوری 

ر تهران است. ایشان تحصیلات مقدماتی، متوسطه و عالی در شه 1311دکتر منوچهر منصوری متولد 

 شناسی تحصیل کردههای مختلف نظیر شیمی، زمینرا در شهر تهران طی کردند. در دانشگاه در رشته

ها را به اتمام نرساندند. در ادامه در رشته داروسازی دانشگاه تهران قبول ولی به طور کامل این رشته

دکترای عمومی گردید. این زمان مصادف با انقلاب اسلامی ایران بوده و شده و موفق به اخذ درجه 

های ایشان درگیر امور اجرایی در سطح وزارتخانه بودند. از مسئولیت 1355تا  1355ایشان از سال 

 توان به موارد زیر اشاره کرد:می

 مدیریت اسناد پزشکی .1

 مدیرکل نظارت بر امور درمان وزارت بهداشت .1

 ر هیئت پزشکی حجمسئولیت امو .3

 وزارت بهداشت یمسئول ستاد توزیع دارو .0

 نماینده وزیر در امور تخلفات پزشکی .5

 مسئول رسیدگی به مناطق جنگی در امور بهداشت و درمان .5

 گیرد که در زمینه امور آموزشی و تخصصی فعالیت بکند و چون قبل ازتصمیم می 1355از سال وی 
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در این راستا تصمیم به ادامه تحصیل در ، ربیت فعالیت داشتهورود به دانشگاه در عرصه تعلیم و ت

گیرد که هم از نظر آموزش و هم از نظر معرفتی کامل باشد. بنابراین رشته ایمونولوژی را ای را میرشته

کند. دوره آموزشی خود را در دانشگاه علوم پزشکی تهران سپری کرده جهت ادامه تحصیل انتخاب می

 رود. در بخش تحقیقاتی بیمارستان رویال لندن تحتیلی و تحقیقاتی خود به لندن میو برای دوره تکم

های بر روی پروژه تحقیقاتی تحت عنوان بررسی عوامل فرار سلول Oliverنظر دکتر نوری و پروفسور 

ی اهشود. ایشان در این مدت با علاقه وافر بر روی پروتئینسرطانی از سیستم ایمنی مشغول تحقیق می

شود. نوع سلول سرطانی مشغول به تحقیق می 10استرس یا شوک حرارتی و ارتباط آن با سرطان در 

شود. دکتر منصوری در ادامه با وجود داشتن شرایط نتایج این کار در چندین مجله معتبر گزارش می

ی اه علوم پزشکگردد و در دانشگبرای اقامت دایم در این مرکز تحقیقاتی بنا به تعهد به ایران بر می

 دهد.تهران به تدریس ادامه می

 

 

 

 

 

 دکتر محمد وجگانی و دکتر منوچهر منصوری

 پیام معرفتی دکتر منصوری برای اساتید، دانشجویان و متخصصین ایمونولوژی:

شویم که ما با دو سطح ارتقا اگر بخواهیم با دید منطقی به زندگی علمی خود نگاه کنیم متوجه می

ما در زندگی یک وجه ظاهری داریم و یک وجه باطنی. در وجه ظاهری ما با زندگی  مواجه هستیم:

مادی و روزمره علمی خود مواجه هستیم یعنی اینکه بدنبال کشف مجهولات علمی، تحقیق، ارتقا از 

لیف کتاب هستیم. اما وجه دیگر ما وجه أاستادیاری به دانشیاری و در ادامه استادی و چاپ مقاله و ت

ها و زمین( و انفس )درون هر انسان( باید ی است که به قول قرآن حکیم در آفاق )ملکوت آسمانباطن
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جستجو شود. چنانچه در حدیث وجود دارد که هرکه خودش را شناخت خدایش را نیز شناخت. بنابراین 

عوامل تواند میسر باشد. درون هر فرد شناخت وجه باطنی هر انسان از طریق آنالیز درونی خودش می

ها و عضلات و ... عوامل میکرو و شاید ماکرو و عوامل میکرو موجود است. عوامل ماکرو مانند استخوان

مباحث ایمونولوژی سلولی و مولکولی مانند  نانو عواملی هستند که در نگاه ظاهری ما نیستند مثلاً

عنی زا باشد یوارد بیماریها. این رسپتورها ممکن است حیات بخش و در برخی مرسپتورها و سایتوکاین

ی های مرتبط با سیستم ایمنوقتی که یک رسپتور بیان نشود یا دچار اختلال باشد باعث آغاز بیماری

 فرماید:شود. حضرت حافظ میمی

 چیست این سقف بلند ساده بسیار نقش                  زین معما هیچ دانا در جهان آگاه نیست

ترین مواد مثل طلا مواد مثل نمک تا گران قیمت ترینارزانان است از عصاره همه عالم در وجود انس

را  ،و پلاتین در وجود انسان وجود دارد. این انسان است که باید خود و نیروهایی که در وجودش است

 فرماید: حضرت علی )ع( می ،بشناسد

 دَوَاؤُکَ فِیکَ وَ مَا تَشْعُرُ

 وَ دَاؤُکَ مِنکَْ وَ مَا تَنْظُرُ

 صَغِیرٌ جِرمٌْ تحَْسَبُ ]تزعم[ أَنَّکَ وَ

 وَ فِیکَ انْطَوَى الْعَالمَُ الأَْکْبَرُ

 وَ أَنْتَ الْکِتَابُ الْمُبِینُ الَّذِی

 بأَِحرُْفِهِ یَظهَْرُ الْمضُْمَر

باشد اما دانى و دردت هم از خودت میکه تو نمیاى انسان، داروى تو در درونت وجود دارد در حالی

 که دنیای بزرگی در تو نهفته است؟!کنى که تو موجود کوچکى هستى در حالى. آیا گمان میبینىنمی

 شود.اى انسان، تو کتاب روشنى هستى که با حروفش هر پنهانى آشکار می

 مفهوم این شعر این است: ای انسان خود را ناچیز مپندار که ذرات هستی در وجود تو نهفته است.

 خواه و مغرور شد و به قول حضرت حافظ:از سوی دیگر نباید خود
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 تا عقل و فضل بینی بی معرفت نشینی               یک نکته ات بگویم خود را مبین که هستی

دانم. در مقام معرفت دانم. من از شما بیشتر میتا زمانی که در خودت حساب کنی که من چیزی می

ید گورده باشی ولی معرفت نداری. حافظ میها کتاب تالیف کنیستی و ممکن است صدها مقاله و ده

 این یک نکته را بگویم که خودت را نبین بگذار دیگران از تو تعریف کنند. 

 

 

 مسعود احمد دکتر

. شد متولد سراصومعه شهرستان در 1311 سال در احمد مسعود، دکتر

 خانواده از مسعود احمد. گردید دیپلم مدرک اخذ به موفق 1339 سال در

 از دو بود و هر دارخانه مادر و برنج بازرگان گوید: پدرممی نینچ خود

 و بود الامور فتاح و مهربان فردی پدرم بودند. برخوردار قدیمی سواد

 فعال حضور شرعیات و قرآن مجالس در. بیت اهل عاشق و مدبر مدیری پرهیزگار، و متقی زنی مادرم

 برخوردار خوب تربیتی از حال این با و بود داده دست از طفولیت دوران در را خود مادر و پدر او. داشت

 دانشگاهی تحصیلات دارای فرزندان همه .است کرده تحصیل کودکان پرورش آن ثیرأت و بود شده

 سالگی 53 سن در 1351 سال در مادرش و سالگی 50 سن در 1305 سال در احمد پدر .باشندمی

 .گفتند حیات بدرود

 آرزوهای از آکنده مادر و پدر تلاش خانواده شد، در طی سراصومعه شهرستان در اینجانب کودکی دوران

 و مسائل با بودم، لذا شده متولد( 1903) دوم جهانی جنگ اواسط در چون. بود فرزندانشان برای بزرگ

 اب درگیری و بدن شدن ضعیف از پس و آبله بیماری به ابتلا که شدم روبرو نیز دوران این مصائب

 دنب در الریه ذات و آبله سوء اثرات و موقع به درمان و پیشگیری وجود با اما .است جمله آن از هالریذات

 کلاس سالگی 5 سن در سپس و شدم دبستان وارد مستقیم بطور سال 5 سن در .نماند باقی اینجانب

 بعد الدوره، س اتمام از پس و کرده شروع دوم کلاس بعد ماه شش و نمودم شروع رسمی بطور را اول

 .بودم جلوتر هایمهمکلاسی و دوستان از تحصیل سال یک ترتیب بدین و شدم سوم کلاس وارد
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 جو حادثه عاطفی، هیچگاه روحیه و کودکانه احساسات از مملو بودم گیرگوشه و خجول فردی من

 وجود اب و بنمایم را استفاده حداکثر خود تحصیل دوران از کردممی سعی و نمود لطف خداوند. نبودم

 طهمتوس تحصیلات که زمانی حتی .بس و بود مدرسه در آموختممی آنچه زمان آن محدود بسیار امکانات

 چند و آمدند. منمی سراصومعه به رشت شهرستان از ما دبیران .داشتم فراوان مشکلات نمودم، طی را

 کرده یلتحص فاقد تقریباً سرا صومعه شهرستان شدیم، قبول دانشگاه در ایام همین در که کسانی از نفر

 و یستب کودتای آنها بارزترین ،بود اجتماعی و سیاسی نهضت از مملو ابتدایی هایبود. سال دانشگاهی

 تحصیل ضمن هایفعالیت بیشتر .دارم دوران آن از ها راخاطره بهترین و بود 1331 ماه مرداد هشتم

 . گذشتمی دینی تعلمیات و مربوطه دروس فراگیری به بیشتر بنده

 کرد آغاز تهران دانشگاه داروسازی هدانشکد داروسازی رشته در 1339 سال در را خود عالی تحصیلات

 ایمونولوژی هرشت در تخصصی هدرج اخذ به موفق 1353 سال در وی. شد التحصیلفارغ 1305 سال در و

 تخصصیفوق تحصیلات سپس. گردید فرانسه -لیون دانشگاه کلودبرنارد هدانشکد از میکروبیولوژی و

 .رساند پایان به 1353 سال در پاریس پاستور انستیتو ایمونوپاتولوژی -ایمونوهماتولوژی رشتة در را خود

 :است زیر قرار به آموزشی تخصصی هایدوره از ایخلاصه

 1355 سال در فرانسه پاستور، سسهؤم سلولی، ایمونولوژی

 1350 فرانسه ،جویف ویلی بیمارستان سرطان، در ایمونولوژی

  آمریکا کترینگ، سرطان مرکز خون، سرطان در ایمونولوژی

 1357 سال در آمریکا ،NIH سلولی، ایمونولوژی

                    9919-9922  دکتر احمد مسعود

 .دباشمی( ع) العابدینزین امام حضرت به منتسب سید جلیلیه خانواده از مسعود احمد دکتر همسر

 (پزشک) دختر فرزند، اول دو ازدواجش ماحصل .است پارازتیولوژی رشته تخصصی دکتری دارای وی

  .است کانادا در ایمونولوژی phD پسر دومی و

 :است زیر قرار به( تاکنون گذشته از) مسعود احمد مدیریتی و اجرائی های سمت
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 نفر اول سمت راست: 

 دکتر احمد مسعود، دانشگاه تهران

 ه:کند کای از ایشان نقل میدوستان خاطره دکتر احمد مسعود انسان خیر و نیکوکاری بود و یکی از

 خواهممی: گفت و گذاشت میز روی را بانکی چک. گفتمی سخن شمرده شمرده و آهسته بسیار

 آخرین چک، آن و بود خورده رقم دیگری جور سرنوشت اما کنم کمک سازیمدرسه برای العمرمادام

 مراجعه تهران مجمع به که روزی .کردمی دتعه سازیمدرسه برای مسعود احمد دکتر که بود مبلغی

 همان او شدیم متوجه زمان، آن در. "بودم ایمونولوژیست و دانشگاه استاد سال چهل":گفتمی کرد،

. کنندیم یاد نیکی به او از دانشجویانش همه که است تهران پزشکی علوم دانشگاه استاد مسعود دکتر

 دهم،می درس تهران پزشکی علوم دانشگاه در ستادا بعنوان که است سال چهل ":گفت می خودش

 رسشد نتواند خاطر، این به و باشد فقیر دانشجویی هیچ ندارم دوست بود، دانشجویانم امدغدغه همیشه

 آن سود از تا دادم دانشگاه به را خدمتم دوران سنوات است وقت چند دلیل همین به. دهد می ادامه را

 تمداش دوست مدتی، از بعد. شدم متولد مذهبی خانواده یک در. کنند خرج بضاعتبی دانشجویان برای

 بخوانند. درس دغدغه بدون بتوانند آموزاندانش تا کنم کمک سازیمدرسه برای را مبلغی العمرمادام

: گویدمی ما به جمله درچند پدرش خیر کارهای دکتر مهتاب مسعود دختر استاد احمد مسعود درباره

 اهدا دانشگاه به را سنواتش رسمی صورت به کرد امامی شرکت خیرخواهانه هایمینهز همه در پدرم"

 هایبرنامه جزو خیر کارهای همیشه هم رسمیغیر صورت به. کنند خرج دانشجویان برای که بود کرده

  ".کنم شرکت خیر کارهای در او نام به و دهم ادامه را پدر راه همیشه دارم دوست .بود اشزندگی
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در سن  1393 مرداد سال 15 در احمد مسعود، ستادا

. گفت لبیک حق دعوت به و  وداع را فانی سالگی دار 71

 برین باد. بهشت جایگاهش

پس از قرائت  1393مرداد  17پیکر استاد مسعود صبح 

زیارت عاشورا در محوطه دانشکده پزشکی دانشگاه 

 مسعود تاداس پیکر بر اسلامی شورای مجلس وقتس یری نایب ابوترابی الاسلامتهران تشییع شد و حجت

 (.1)  خواندند نماز

 

 یدی ؤالسادات مدکتر بهجت

مؤیدی متولد خرداد ماه  الساداتبهجتبنده 

شهر اصفهان هستم. تحصیلات ابتدائی، در  1311

متوسطه و دانشگاهی را تا قبل از ازدواج در تهران 

ا از دیپلم رشته طبیعی ر 1301گذراندم. در سال 

علی جان مؤیدی فرزند مرحوم حاج میرزا  دختران دریافت نمودم. پدرم سید 1 دبیرستان هدف شماره

الاطبا، از طبیبان حاذق و مؤمن شهر اصفهان بود، مادرم نیز خانم سید مصطفی حکیم معروف به مؤید

 پس از برگشت .ندپور از شاگردان حاج خانم کاتوزیان مفسر و مبلغ قرآن کریم بودفاطمه بیرجندی

کردند. لازم به ذکر منزل برگزار می مجدد به اصفهان مادرم نیز بعنوان معلم قرآن جلسات تدریس در

است که پدر الگوی توکل به خدا و مادر نیز الگویی از صبر و ایمان و خیرخواهی برایم بودند. یکی 

 لندب را شعر بیت دو این خود رزندانف بیدارشدن برای روز هر که بود این پدرم اخلاقی نیک خاطرات از

 :فرمودندمی که هست گوشم در پدرم صدای آهنگ هنوز و خواندندمی

 رستگار ما و باشی خشنود وـت                                  ام کارـرانجـنان کن سـدایا چـخ       

 باز دـده یابانتـب در زدـای هـک                               انداز دجله در  تو نیکی می کن و         
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پدرم با وجود علاقه فراوان به علم و تحصیل به علت مشکلات خانوادگی موفق به انتخاب رشته پزشکی 

نگردیدند ولی از آنجا که من علاقه زیادی به تحصیل داشتم مرحوم پدر با وجود محدودیت امکانات آن 

یزی رر فراگیری علم تنها نگذاشتند و با طراحی یک برنامهزمان با اغتنام فرصت یک لحظه مرا در مسی

نمودند. در رابطه با انگیزه انتخاب رشته تشخیص طبی علوم های کنکور و زبان میدقیق، مرا روانه کلاس

آزمایشگاهی باید عرض کنم از آنجا که مرحوم پدربزرگم در شیوه درمانی خود بیشتر بر استفاده از رژیم 

ود و نظرم بکید داشتند همیشه گفتار و کردار ایشان مدأاستفاده از داروهای گیاهی ت غذایی صحیح یا

کردم تا به این نتیجه رسیدم که تشخیص صحیح و همچنین می مرور تشخیص و درمان را با خود مسائل

لذا همیشه رشته تشخیص طبی  .ثر استؤغذایی مناسب، از مهمترین عوامل درمان م برنامهاستفاده از 

های ام بود. در آن زمان امتحانات ورودی دانشگاه در شهرستانعلوم آزمایشگاهی مورد نظر و علاقه

توانستند برای شرکت در شد لذا افراد میهای مختلف تهران همزمان برگزار نمییا در دانشگاه ،مختلف

 مایل بودند در رشته های مختلف توان علمی خود را محک بزنند. علاوه بر آن افرادی کهکنکور در رشته

های داروسازی و یا التحصیل رشتهطبی علوم آزمایشگاهی ادامه تحصیل کنند افراد فارغ تشخیص

دامپزشکی بودند، به همین دلیل بنده در امتحان کنکور رشته داروسازی را بعنوان اولین رشته، رشته 

 تخاب نمودم و به لطف و یاری خداوندپزشکی را بعنوان دومین رشته و بیولوژی را بعنوان آخرین رشته ان

 در هر سه رشته قبول شدم ولی با هدفی که داشتم داروسازی دانشگاه تهران را انتخاب کردم. 

ال سوم دانشکده مرا با همسرم که دوره اینترنی دانشکده پزشکی اصفهان را ـت تقدیر در سـدس

امه نوی اصفهان بکشاند. بدین ترتیب پایانگذراند آشنا کرد و ازدواج ما باعث شد سرنوشت مرا به سمی

زیر نظر آقای دکتر مرتضی سیادت که در  "ها در اصفهاناتیـی هموگلوبینوپـبررس"خود را با موضوع  

آن زمان مدیر گروه پاتوبیولوژی دانشکده پزشکی اصفهان بودند و مرحوم دکتر حسن میردامادی استاد 

ابقه که تجربه و س هران و دکتر رهبر متخصص ایمونوهماتولوژیکرسی ایمونولوژی و سرولوژی دانشگاه ت

ها در ایران داشتند گذراندم. چند ماه پس از علمی فراوانی در زمینه بیماران تالاسمی و هموگلوبینوپاتی

التحصیلی آقای دکتر سیادت مرا به کار در گروه و گذراندن دوره دستیاری در این رشته دعوت فارغ

همکاری خود را با دانشگاه اصفهان آغاز کردم. با وجودی که برنامه  1307ه در تابستان نمودند. بالاخر

مدون دستیاری برای گروه وجود نداشت ولی مثل اینکه روند اجرای برنامه خود به خود پیش می رفت. 

اه گمور خدمت در آن آزمایشأبه یاری خدا پس از دو سال بعنوان مسئول آزمایشگاه بیمارستان امین، م
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شدم. پس از گذراندن چهار سال دوره دستیاری بعنوان مربی گروه حکم دریافت نمودم. در آن زمان 

ریاست دانشگاه وقت مرحوم دکتر قاسم معتمدی بود. مرتب از ایشان خواهش می کردم حداقل یا یک 

 صادر کنید تاگواهی گذراندن این دوره را بدهید تا از حضورتان مرخص بشوم و یا حکم استادیاری مرا 

دلگرم شوم و فعالیت آموزشی و پژوهشی خود را توسعه دهم. ایشان در جواب به من گفتند: تا از بورس 

گفتند به همان نسبتی که برای یک خارج استفاده نکنی حکم استادیاری صادر نخواهد شد. ایشان می

ت علمی دانشگاه نیز ام برای تربیت اعضای هیئهای دانشگاه زحمت کشیدهیک آجرهای ساختمان

دادم. در سال پنجم خدمت، آقای دکتر ام. خلاصه نا امید اما صبور به کار خود ادامه میریزی کردهبرنامه

( در آمریکا در بخش پاتولوژی، استاد درس M-C-Vعلی حسینی که در مدیکال کالج ویرجینیا )

سال به دعوت دانشگاه اصفهان در ایمونوهماتولوژی و مسئول بانک خون دانشگاه بودند به مدت یک 

ای از آمریکا گروه ما مشغول تحقیق و تدریس شدند. پس از اتمام این دوره ایشان برای من دعوتنامه

مور خدمت أم M-C-Vفرستادند و این شد که بنده برای گذراندن یک دوره بازآموزی یک ساله به 

وطه برای گذراندن امتحان تافل زبان و یا شدم. البته چون دوره بازآموزی بود از طرف مسئولین مرب

شهریور  13بینی نشده بود. خلاصه با توکل به ذات پاک اقدس الهی در ای پیشبرنامه GREامتحان 

های دانشجویان تحصیلات تکمیلی گذشته وقتی وارد آمریکا شدم حدود دو هفته از شروع کلاس 1353

شتن دو فرزند دختر که دومی یکسال و نیم داشت بود. عدم تسلط کافی من به زبان انگلیسی و دا

مشکلاتی را برای من به همراه داشت ولی به لطف خدا کمر همت را برای ورود به دانشگاه بسته و چند 

نام برای یک دوره یکساله در مدرسه بانک خون واحد درس اختیاری گرفتم و علاوه بر آن ضمن ثبت

(School of Blood Bank=S.B.Bیک پرو ) قای دکتر حسینی گرفتم. آژه تحقیقاتی با 

را گرفتم و واحدهای  S.B.Bبا تلاش و سختی فراوان در پایان سال اول به یاری خدای بزرگ، مدرک 

های سال گذشته به وزارت علوم و دانشگاه تقاضای مربوطه را گذراندم و با فرستادن گزارش کار و فعالیت

خوشبختانه موافقت گردید، ولی مشکل بزرگ و اصلی پذیرش تجدید بورس و ادامه تحصیل نمودم که 

بود. بالاخره با مذاکرات زیاد، معاونت آموزشی دانشگاه موافقت کرد یک ترم دیگر  M.C.Vاز دانشگاه 

 واحدهای دوره ترین بصورت دانشجوی نیمه وقت تعدادی واحد انتخاب کنم از جمله اگر یکی از مشکل

جوی شود در ترم بعد دانشنولوژی را با موفقیت بگذرانم به من اجازه داده میلیسانس یعنی درس ایموفوق

رسمی تحصیلات تکمیلی آن دانشگاه باشم که به لطف خدا توانستم این واحد که شرط ورود به دانشگاه 
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و از  لیسانس کلینیکال پاتولوژی را گرفتمبود را با موفقیت بگذرانم. ظرف یکسال و نیم بعد مدرک فوق

و  S.B.Bباشد و در ظرف سه سال گذشته دو مدرک نجا که حداکثر فرصت مطالعاتی چهار سال میآ

M.S.C شد با ادامه لذا وزارت علوم وقت که بورس مربوط به آن وزارتخانه می ،را کسب کرده بودم

خصی راین به مدت یک سال متحصیل اینجانب موافقت نمود ولی گروه و دانشکده موافقت نکردند. بنابر

خواستم کار کنم فرصت تحصیل را از دست گذراندم چون اگر می Ph.Dبدون حقوق گرفتم و واحدهای 

دادم. سال آخر مرخصی مجبور بودم در بانک خون بیمارستانی به فاصله چهل کیلومتر روزهای می

ه لطف خدا های همسرم به امور خانواده برسم. بها کار کنم و درس بخوانم و با همراهیتعطیل و شب

هیچ یک از این موانع و مشکلات مرا از هدف اصلی که کسب علم و تحصیل بود باز نداشت. بالاخره در 

نامه من هم به را گذرانده بودم و بخش اعظم موضوع پایان Ph.Dپایان سال چهارم اکثر واحدهای 

ه ایام قبل از انقلاب شد نتیجه رسیده بود. پس از پایان دوره چهار ساله فرصت مطالعاتی که مصادف با

بود، خود را به دانشگاه اصفهان معرفی کردم. اساتید راهنما همواره مرا تشویق به ماندن در آمریکا 

ردم کات را به پایان برسانی. با خود فکر میگفتند بهتر است بمانی و زحمات نیمه کارهکردند و میمی

الله شده است پس بهتر است به قول خودم وفا کنم و نشاءام اضافه شود که ااگر قرار بود به علم و تجربه

فتند گدادند و میها را به ما نشان میسر وقت به ایران بازگردم. در این حین اساتید دانشگاه مرتب روزنامه

شوند. اگر بمانید، هم تحصیلات نیمه کاره را تمام ها تعطیل میدر ایران جنگ خواهد شد و دانشگاه

یکی از عوامل  گفتم اتفاقاًهم کارت سبز آمریکا را خواهید گرفت. در پاسخ به آنها می خواهید کرد و

های پشت سرم است. اگر با پول ملت ایران علم و هنری یاد گرفتم بازگشت من به ایران، خراب کردن پل

بعد فرودگاه و به ایران بازگشتیم و چند روز  1357ها بگذارم. در شانزده شهریور باید در اختیار ایرانی

گمرک تعطیل شد. خدا را سپاسگزارم. تا امروز که این خاطرات بسیار شیرین را برای شما عزیزان رقم 

زنم حتی یک لحظه از آمدن به ایران پشیمان نیستم و از اینکه یک ایرانی مسلمان و بویژه اصفهانی می

 کنم. هستم افتخار می

ا همصادف با دوران انقلاب اسلامی شده بود، مدارس و دانشگاهبه هر تقدیر با بازگشت من به ایران که 

تعطیل شد. در آن زمان اولین فرزندم که تا کلاس پنجم را در آمریکا گذرانده بود و آماده ادامه تحصیل 

من  نام شود.آزمون مشخص شد که باید در کلاس سوم ابتدایی ثبتیک در ایران بود بعد از شرکت در 

بار هر کلاسی را  هر دو ماه یککه لی مدارس خودم بطور فشرده با او کار کردم هم در فرصت تعطی
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 که مشکل اصلی اوداد و به لطف خدا تا باز شدن مدارس کلیه عقب افتادگی تحصیلی او )امتحان می

پس از پیروزی انقلاب روزی متوجه شدم همسرم مدارک ضعف زبان فارسی ایشان بود( جبران گردید. 

کند که برای ارزشیابی به وزارت علوم بفرستد تا بلکه آخرین مرحله تحصیلی آوری میرا جمعتحصیلی م

را در اینجا به اتمام برسانم. در حالیکه من بعد از چند سال صدمه در غربت و بلاتکلیفی و درس 

ود های فشرده اصلا آمادگی در این زمینه نداشتم ولی مثل اینکه در این امر هم خیری وجخواندن

ای از مدیر کل وقت، در زمینه ارزشیابی مدارک با این مضمون به دستم رسید: داشت. چون روزی نامه

توانید در امتحان تخصص کلینیکال پاتولوژی شرکت کنید. مدارک تحصیلی شما ارزشیابی شد، می

م ه شده بود و هناگفته نماند در این بررسی، هم دوره رزیدنتی که در ایران گذرانده بودم در نظر گرفت

 گذراندن واحدها و دروس خارج از کشور. 

با دیدن این نامه نفس عمیقی کشیدم و با خود گفتم براستی زندگی یعنی تلاش و مبارزه! از یاد 

پایین  رود وگفتند که پشتکار تو مثل مورچه است، تا بالای دیوار میبرم همکاران همیشه به من مینمی

های مختلفی را طی شود و براستی همینگونه هم بود برای رسیدن به هدفم راهافتد اما ناامید نمیمی

از  دانستم. در یکیمی کردم تا به نتیجه برسم. ضمن اینکه خدا را هم همیشه بر اعمال و نیاتم ناظر می

پرسند پارتی تو کیست؟ گفتم اگر بگویم به من ال کردند همه میؤجلسات، مدیر گروه وقت از من س

پارتی من کسی جز خدای عزوجل نیست. حدس من درست از آب در آمده بود با  ندید. ولی واقعاًخمی

بیان این جمله، لبخند بود که بر لبان مدیر محترم وقت نقش بست. به هرحال نکته ظریف، حساس و 

گرفتم می PhDماندم و مدرک ساز در داستانی که گذشت این بود که اگر در آمریکا میسرنوشت

شد و هیچوقت در ایران به فکر گذراندن ای در ایمونوهماتولوژی به من داده میصصی یک رشتهتخ

افتادم. ولی از آنجا که خواستم صادقانه به قولی که داده بودم امتحان تخصص کلینیکال پاتولوژی نمی

های آن وهرعمل نمایم نتیجه آن گرفتن تخصص کلینیکال پاتولوژی که ایمونوهماتولوژی یکی از زیر گ

که تخصص گرفتم  1357که وارد دانشگاه شدم تا سال  1307باشد، گردید. بدین ترتیب از سال می

همیشه در حال درس خواندن و امتحان دادن بودم و از آن به بعد تاکنون نیز با داشتن ارتباط با نیروی 

 شم. بادانشجویان عزیز میباشد شاکر حق تعالی و جوان دانشجو که یک انگیزه مهم برای مطالعات می

در رابطه با سوابق اجرایی خود باید بگویم تاکنون در طی سنوات خدمت علاوه بر مسئولیت آزمایشگاه 

های مختلفی از جمله مدیر گروه و بانک خون بیمارستان امین به مدت چندین سال در مسئولیت
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نشگاه علوم پزشکی اصفهان، عضو ایمونولوژی، معاون پژوهشی دانشکده پزشکی، عضو هیئت ممیزه دا

مدیره انجمن  شناسی و انتقال خون، عضو هیئتهیئت بورد ایمونولوژی، عضو هیئت بورد خون

الحسنه دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ایران مدیره صندوق قرض ایمونولوژی ایران، عضو هیئت

 اشته ام. و مشاور علمی سازمان انتقال خون اصفهان توفیق خدمتگزاری د

 ایمونولوژی انجمن مدیره تئهی در خدمتگزاری دوران از که را خاطراتی هافعالیت این تمامی بین از

 یسانسل فوق دوره دانشجویان با آشنایی توفیق خداوند زیرا کنم،نمی فراموش هیچگاه دارم ایران آلرژی و

 کمیته لئومس عنوان تحت و فرمود عنایت من به را کشور سراسر ایمونولوژی یرشته  Ph.Dو

 سراسر ایمونولوژی رشته تکمیلی تحصیلات دانشجویان نمایندگان با بار یک ماه هر انجمن، دانشجویی

 آن هنتیج حداقل کنم خلاصه را هافعالیت آن حاصل اگر که داشتیم جلساتی تهران دانشگاه در کشور

 در ویاییپ و زندگی به امید ایجاد بودند برایم گرانقدری سرمایه همیشه که عزیزم دانشجویان یگفته به

 راسرس هایدانشگاه در علمی تئهی عضو یا محقق یک نوانعب اکثراً که شاکریم را خدا و بود جوان نسل

 هایگاهدانش از یکی در ایمونولوژی یکنگره که یکبار سال دو هر و باشندمی فعالیت به مشغول کشور

 نایتع من به فراوانی انرژی خداوند گذشته، خاطرات تکرار و عزیزان این ندید با گردد،می برگزار کشور

 حکم با که خدمت دوران در چه و بازنشستگی دوران در چه شودمی باعث انگیزه همین و فرمایدمی

 عزیزان این کنار در و برممی لذت جوان نسل به خدمتگزاری از شدمی نصیبم توفیق این مأموریت

 .نمایممی بودن جوان و پویایی احساس

 برتر محقق نوانعب 1375 سال در و اصفهان پزشکی علوم دانشگاه نمونه استاد نوانعب 1370 درسال

 پزشک نوانعب کشور پزشکی نظام سازمان طرف از 1351 سال در. شدم تقدیر لوح دریافت به موفق

 استادان از تقدیر روز در 1351 درسال .شدم انتخاب ایمونوهماتولوژی و ایمونولوژی رشته در ایران نمونه

 دریافت رتقدی لوح اصفهان پزشکی علوم دانشگاه استاد زن اولین بعنوان اصفهان پزشکی علوم دانشگاه

 در و نمونه پزشک عنوانبه اصفهان استان آزمایشگاهیان علوم انجمن طرف از 1357 سال در. نمودم

 دریافت رتقدی لوح پزشکی علوم دانشگاه علمی تئهی سالمند هایپیشکسوت از یکی بعنوان 1355 سال

 .نمودم
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 یفات و آثار علمی اینجانب عبارتند از:ألت

 های آزمایشگاهیکتاب انتقال خون کاربرد بالینی روش .1

های ایمونولوژی سراسر کشور و با کتاب ایمونولوژی که به اتفاق همکاران متعدد از گروه .1

ه و قسمت ایمونوهماتولوژی آنرا اینجانب تهیه و تدوین حسینی تهیه شدمسئولیت دکتر فرید

 نمودم.

شناسی آن بر عهده بخش که بخش خونکتاب فیزیولوژی خون زیر نظر آقای دکتر نعمت .3

 اینجانب بوده است.

 های وابسته به ایمونولوژیهای تشخیص آزمایشگاهی بیماریکتاب روش .0

ایمونولوژی پیری با مسئولیت مرحوم دکتر لیف بخش پیری زودرس و آنتی اکسیدان از کتاب أت .5

 احمد مسعود

 در زمینه های مختلف معرفی شده و اکثراًبیش از بیست مقاله و خلاصه مقاله که در کنگره .5

 باشد.ایمونوهماتولوژی می

 هماتولوژی خون، انعقاد ایمونوهماتولوژی، و ایمونولوژی مختلف هایزمینه در مقالات و تحقیقات این

 گاهدانش پژوهشی معاونت حوزه که زمانی از و باشدمی هااکسیدان آنتی و اکسیداتیو استرس هبالاخر و

 ینب در اینکه دلیل به و نمایند مشخص را خود تحقیقاتی لاین نمود درخواست علمی تئهی اعضای از

 وعشر بودم علاقمند تالاسمی بیماران در ایمنی سیستم بررسی به خود پژوهشی مختلف موضوعات

 بدین و .دادم قرار تالاسمی بیماران با ارتباط در را داروسازی نامهپایان موضوع یعنی خود تحقیقات

 ماندر به کمک باعث حدودی تا مجهولات، از بسیاری نمودن روشن بر علاوه آمده بدست نتایج ترتیب

 آهن ارب اضافه ایمرسیده نتیجه این به خداوند یاری به فعلاً که جایی تا است، نموده عزیزان این بیماری

 ادافر این در هابافت تخریب و زودرس پیری و داتیوـاکسی استرس عامل یک باعث تالاسمی افراد در

 مراحل رد و نمود جلوگیری توانمی کنندهتخریب عمل این از هااکسیدانآنتی از استفاده با هـک گرددمی

 در توانندمی هم متعدد، فواید بر علاوه هایداناکسآنتی که بردیم پی خداوند یاری به تحقیق بعدی

 اثر رد که را آزادی هایرادیکال هم و نمایند ایفا مهمی بسیار نقش عزیزان این ایمنی سیستم تقویت

 چنگک قدرت توانندمی قوی هایاکسیدانآنتی علاوه به و نماید خنثی شودمی ایجاد آهن بار اضافه

 .   باشدمی ما تیم اخیر تحقیقات موضوع لهئمس این که باشند داشته نیز را آهن دفع و کردن
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ال ؤروش تدریسی که بنده از استادان خود در آمریکا آموختم این بود که نکات مهم درس را بصورت س

مطرح کنم. استفاده از این روش در آنجا بستری برای ایجاد ارتباط با دانشجو بود تا هم کلاس از حالت 

ارج شود و هم تمامی دانشجویان در بحث مورد نظر حضور فعال داشته باشند. اما خشک و یکنواخت خ

مطلبی که در حین تدریس من موافق میل دانشجویان نبود این بود که جزوه نویسی را خیانت به دانشجو 

 کردم ولی از آنجا که بعضاًدانستم. بر این اساس مطالب را کمی تندتر از حد جزوه نویسی ارائه میمی

دم برای کردانشجویان به جزوه نویسی عادت کرده بودند از این موضوع راضی نبودند، بنابر این سعی می

ایجاد یک توازن با گذاشتن نوار و تکثیر و توزیع آن بین دانشجویان جزوه نویسی را از سر آنان بیندازم. 

 ی و جان بیماران ارتباط داردهای وابسته به آن سلامتشایان ذکر است از آنجا که رشته پزشکی و رشته

د. شهای معنوی این رشته تذکراتی داده میها از فرصت استفاده می شد و در مورد جنبهاغلب در کلاس

از جمله یک روز در کلاس درس دانشجویان پزشکی بحث حکمت رشته پزشکی پیش آمد و اینکه یک 

ال شد چند نفر از شما این رشته ؤان سطبیب موفق بایستی حکیم هم باشد. در این زمینه از دانشجوی

را بخاطر حکیم خوب بودن انتخاب نموده اید؟ و نه به خاطر درآمد آن. از بین دانشجویان فقط یک نفر 

 دست خود را بلند کرد. او نماینده دانشجویان کلاس بود.

نی خدا و م یعثیرگذار بوده و هست خالقأام بسیار تترین الگویی که در انتخاب خط مشی زندگیاصلی

باشد. خالق نظمی که در طبیعت وجود دارد، خالق کتاب آسمانی نازل شده از سوی او )قرآن( می

دهند و انتظار هیچ خورشید و ماه و آسمان و این طبیعت زیبا و پرانرژی که شبانه روز به ما انرژی می

اند و تاببان نور آیه را به دلمان میگونه تشکری از ما ندارند. با تدبر و تفکر در آیات قرآن، خداوند مهر

دانیم که ائمه اطهار )ع( که سلام و درود خداوند بر شود بهره کافی از آن بگیریم. همه ما میباعث می

کردند. هر عالم و دانشمندی ها باد جز وجود پاک خداوندی از هیچ کتاب و منبع و معلمی استفاده نمیآن

آمدند در الرضا )ع( میو امام جعفر صادق )ع( و آقا علی بن موسیکه به محضر امام محمد باقر )ع( 

کردند احساس عجز و ناتوانی می نمودند. پس آیا الگویی موفق تر و هایی که دریافت میمقابل پاسخ

 نمونه تر از چهارده معصوم صلوات الله علیهم اجمعین خواهیم داشت؟ 

اعی من در دوران کودکی و تحصیل در درجه اول ثیرگذار در زندگی و رشد فکری و اجتمأاشخاص ت

شود از ایشان پدر و مادر بودند، چرا که توکل به خدا و داشتن ایمان قلبی را که باعث امنیت روح می

آموختم که البته در این زمینه پدرم حق فراوانی به گردنم دارد. همچنین در محضر مرحوم پدربزرگم 
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پرداختند هر بیماری جمله زمانی که به ویزیت بیماران میاز ختم های اخلاق پزشکی فراوانی آمودرس

 کردندنمود. همچنین به شرح حال بیمار بسیار توجه میالزحمه پرداخت میمطابق وسع مالی خود حق

دادند. مطالعه زندگی های اخلاقی در درمان را در اولویت قرار میو داروهای گیاهی، رژیم غذایی و توصیه

مکتشفین نیز کمک شایانی در هدفمند کردن زندگی من نمود. یکی از بهترین مقاطع مخترعین و 

باشد. مرحوم استاد خواجه نوری خوشبختی را وابسته به چهار عامل: دوران زندگی، دوره دانشجویی می

 ادانست. زمانی که پدر بیمار بودند بها میداد و ستد محبت، خلاقیت، آموختن و بالاخره دیدن زیبایی

 ای ازعلاقه و میل قلبی، برخی از کارهای ایشان را پذیرفته بودم که با دست خود انجام دهم تا قطره

کردم، دیدم که با نگاه معناداری به زحمات بی شمار ایشان را جبران کنم. روزی که ایشان را حمام می

ام؟ ایشان فرمودند: رار ندادهاند، لبخندی زدم و گفتم: پدر جان مورد اذیت و آزارتان که قمن خیره شده

کنم که پرستاری و مراقبت از مرا یک استاد کنم که دختری چون تو دارم و افتخار میبه خود افتخار می

لذت  گاهدانشگاه به عهده گرفته است و این یکی از خاطرات شیرینی بود که برایم از پدر مانده و هیچ

طره از مادرم، ساده زیستی، قناعت و مناعت و صبر و کنم. بهترین خارضایت ایشان را فراموش نمی

کردند، کمتر حرف می زدند و بیشتر با نگاه با همه بردباری ایشان بود. هیچ گاه از هیچ کس گله نمی

ال ؤشان سشد با نگاهان بیماری هرگاه سرویس غذایی برایشان آماده میـکردند. در زمت میـصحب

 شدند که به پرستارشان سرویسای؟ و تا مطمئن نمیز من پذیرایی کردهکردند آیا از پرستارم قبل امی

شان قایل بودند. به همین دلیل کردند و در مجموع احترام زیادی برای اطرافیانداده شده، غذا میل نمی

ز کنند. همچنین یکی اهنوز هم پرستارشان از ایشان به نیکی یاد کرده و برای ایشان طلب مغفرت می

فرمودند: مادر شما دانشگاه رفته نبودند ولی بهتر از که نماز میت ایشان را به جا آوردند، میعلمایی 

دادند و یکی از افتخارات زندگی من این است که نماز میت ها درس اخلاق و زندگی میدانشگاه رفته

 ام. ایشان را به جا آورده

ار و خدمت و پشتکار را از مرحوم دکتر جلایر زاده، علاقه و ابتکبنده صداقت را از مرحوم دکتر سعادت

و نظم و دلسوزی را از مرحوم دکتر معتمدی، روش تحقیق را از استادان خود مرحوم دکتر رهبر و 

مرحوم دکتر میردامادی پدر سرولوژی ایران آموختم و در نهایت استاد عزیز و گرانقدر جناب آقای دکتر 

ک استاد نمونه، محقق، مدیر، مدبر، دلسوز و با ایمان و الگوی حسینی که همیشه به معنی واقعی یفرید
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ید و پایدار ؤاند، خداوند وجود گرامیشان را مها بودهاخلاقی، آموزشی و پژوهشی همه ایمونولوژیست

 بدارد.

بنده پس از بازنشستگی به این فکر افتادم که چرا افرادی با این همه مشکلات درجات عالی تحصیلی 

مند هستند که به کشور و جامعه خدمت کنند مجبور به بازنشستگی هستند و ده و علاقهرا کسب نمو

ت ـاسـری ریـتر صبـباید تمام علم و تجربه خود را بایگانی نمایند. لذا همکاری خود را با جناب آقای دک

تگان یخهای متعدد، دفتر فرهگیریمحترم دانشکده پزشکی وقت ادامه داده و خوشبختانه ایشان با پی

اتید اندازی و اعضای آن اسدانشکده پزشکی را با هدف همکاری با اساتید بازنشسته دانشکده پزشکی راه

های در خور تقدیری دارند. همچنین های کاری، همکاریبا تمام مشغله ای هستند که بعضاًفرهیخته

امر برگزاری سمینارها در  حدود دو سال است که با واحد سلامت سالمندان معاونت بهداشتی خصوصاً

 ها همکاری دارم. و همایش

 

 

 

 

 

 یدیؤدکتر بهجت السادات م

در پایان لازم است بگویم ریشه درخت امیدواری و خوش بینی، وجدان کار، صداقت، عدل و انصاف و 

مان آبیاری کنیم تا مانع دلسردی و ناامیدی جوانانمان شویم. اگر به حق جویی را در عزیزان خانواده

در محیط کار هم ارتباط خوب و سالمی با همکاران و ارباب  یاری خدا در این زمینه موفق شویم مسلماً

های دیگران را نه تنها فراموش نکنیم بلکه همیشه در ذهنمان تقویت و رجوع خواهیم داشت. خوبی

ف نقاط ضعهای خود را فراموش نکنیم بلکه در تلاش برای اصلاح بزرگ کنیم و به همان نسبت بدی

 (. 1پسندیم برای دیگران هم نخواهیم و نپسندیم )خواهیم و نمیخود باشیم. آنچه را برای خود نمی
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 دکتر نعمت اله خوانساری 

 5 در واقع قودجان تانـدهس در 1313 سال مهرماه در من

 تهران به که بودم ماهه 9. آمدم بدنیا خوانسار کیومتری

 کارمند پدرم .شدیم ساکن ری خیابان در و کردیم مهاجرت

 کارش بدلیل پدرم وقتی سابق، بود بهداری بهداشت، وزارت

 وزارت کارمند پدر در ر پد پدرم دیپلم بود و ما، .آمدیم هم ما بالطبع بیاید، تهران به گرفت تصمیم

 به که بودم دبستان سوم سال. کردم شروع سنایی دبستان در را ابتدایی تحصیلات! ایمبوده بهداشت

. اندمگذر فرخی دبیرستان در را دبیرستان سال سه. شدیم ساکن آنجا در و کردیم عزیمت مولوی محله

 و کردممی کار روزها که صورت این به. پرداختم تحصیل هادام به متفرقه یا آزاد صورت به آن از پس

 واقع در .دادمیم امتحان سال، پایان در و بودم تحصیل به مشغول خزائلی خصوصی دبیرستان در هاشب

 .بودم بهداشت کل اداره کارمند را بعد سال دو و کردممی طلاسازی سال یک دبیرستان، آخر سال 3

 دوران تمام در من لذا و شویم کار به مشغول خود فراغت اوقات در باید ما که داشت اعتقاد من پدر

 مدرسه رد که دبیرستان سوم سال تا ترتیب بدین بودم کار به مشغول دبستان دوران از حتی تحصیل

 آن یلدل و پرداختممی -دستمزد بدون - مختلفی مشاغل به هاتابستان کردم،می تحصیل روزانه دولتی

 ن،آ از غیر البته. طلا تعمیرات یعنی. بود طلاسازی هاحرفه آن از یکی. بود هاحرفه آموختن و کارورزی

 امّا م،اکرده کسب تجاربی متفاوتی، کارهای در بهرحال. امکرده هم سازیساعت و خیاطی الکتریکی، کار

 و داشت طلاسازی ری شهر در دوستان از یکی اینکه خصوص به طلاسازی، کار در بیشتر همه از

 سال زا تقریباً البته. بود خانواده برای ایهزینه کمک نداشتیم، مناسبی خیلی مالی وضع چون همچنین

 .شدم التحصیل فارغ دبیرستان این از طبیعی رشتة در 1303 سال رد بالاخره بعد، به متوسطه چهارم

 خیابان در که تهران کل بهداشت اداره در بهداشت وزارت جزء کارمند بعنوان تحصیل آخر سال 1 البته

 دامپزشکی رشته قبولی و پزشکی رزرو و شدم قبول کنکور در 1300 سال در. کردممی کار بود، کوشک

 ادمهرآب فرودگاه در هاشب و خواندممی درس دامپزشکی هرشت در دانشگاه در روزها ترتیب این به. شدم

 .داشتم اشتغال مهرآباد فرودگاه قرنطینه شب کشیک سمت در
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 رد. آوردم روی هنری رشته این به و شدم علاقمند اسلاید گرفتن و اسیکع به جوانی سنین در من

 من علاقه مورد هایرشته از یکی هم همواره کوهنوردی البته داشتم، دوست را تنیس هم ورزشی زمینه

  !است کوهنوردی همین به محدود من ورزشی فعالیت هم حالا و بوده

 در امروزه. شدمی اعمال شدیدتر داشت، وجود انضباط یا Discipline نام به گذشته در که آنچه

 آموزاندانش با افکار تبادل به ترراحت مدرسه اولیای و است بیشتر عمل آزادی هادبیرستان و مدارس

 زمان آن در دارند بیشتری آزادی در کل و کنندمی بیان را خود عقاید و افکار آموزاندانش. پردازندمی

 قرار خوبی یمرتبه در تحصیلات و درسی سطح لحاظ از اام. شدمی تلقی تربیتیبی عقیده، اظهار حتی

 .داشتیم

 با کردیممی العهمط ما که را درسی مواد حجم

 داشت کامل مطابقت هاسال آن در علم وضعیت

 از رفتم، کشور از خارج به من که وقتی حتی و

 و نکردم حس کسری و کم علمی، لحاظ

 اما بودند، مناسبی سطح در ایرانی دانشجویان

 بهرحال. بود متفاوت بتهلا تعلیم و تحصیل شیوه

 یتح نبودیم عقب خارجی هایکلاسی هم از ما

 مرتبه در ایرانی دانشجویان موارد، برخی در

 چیزی. داشتند قرار یهقب به نسبت بالاتری علمی

 در خود نوبه به هم تحصیل شرایط بتهلا. شدمی اعمال شدیداً اخلاقی انضباط زمان، آن ایران در بود که

 به … و هارایانه بیشتر امکانات تحصیلی، کمک ابزار و وسایل امروزه. بود حالا از ترسخت زمان آن

 .است کرده کمک ترآسان تحصیل

 هم را ادبیات درس البته داشتم، علاقه تجربیعلوم رشته به دبیرستان دبستان و دوران همان از من

 ناظم یک که بودم ابتدایی چهارم سال .است بوده تجربی علوم روی همواره امتکیه ولی. داشتم دوست

 را قرآن قصص کتاب از صفحه 51 که کرد جریمه مرا تأخیر دقیقه 5 علت به یکبار. داشتیم سختگیر

 آن با ویم،بگ کلاس سر را قرآن تفسیر و کنم حفظ را صفحات این توانستم من اینکه از بعد و کنم حفظ

 دکتر نعمت اله خوانساری در ایام نوجوانی
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 برای ناظمی چنین از عمل این و داد جایزه من به را خود نویس خود اش،سختگیری و خشونت همه

. بود ورزشکاری و خوب جوان. بود عمرانی آقای ناظم این نام. مانده است ذهنم در و بود جالب من

 اعتماد نم شد باعث کرد که کاری با اما. بود سختگیر و جدی العادهفوق و بود خوبی خیلی والیبالیست

  .بروم سخت کارهای انجام سراغ به و بکنم کسب بیشتری نفس به

 القا گونهاین من به. نبود مهیا بهتر زندگی برای ایرمایهس و نبودیم مرفهی خانواده ما زمان آن در 

 هایراه از یکی تحصیل و داشت تحصیلات باید ترآسوده و بهتر آینده و زندگی داشتن برای که بود شده

 بعد به دبستان چهارم سال از الخصوصعلی رفته، رفته مادی، جنبه از جدا اما. شدمی محسوب موفقیت

 موفقیت کی تحصیل در موفقیت چون کردم پیدا تحصیل ادامه برای بیشتری انگیزه تاداف اتفاق آن که

 تشویق تحصیل ادامه به من که بود ترتیب این به .کردمی ارضاء مرا روحی نظر از ،بود هم معنوی

 هک شوم خوشبختی و موفق انسان تا بخوانم درس خود علاقه مورد رشته در گرفتم تصمیم و شدممی

 در من هک سال آن در. داشتم علاقه پزشکی رشته به بیشتر من البته .هستم خودم نظر به بختانهخوش

 تا دادن انصراف کسی متأسفانه. بودم شده قبول دامپزشکی رشته در همزمان شدم پزشکی رزرو کنکور

 هم ورتص این در رفتممی سربازی خدمت به باید رفتمنمی دانشگاه اگر و بشوم پذیرفته پزشکی در من

 به الس یک تقریباً گذشت از پس. بروم دانشگاه به که دیدم این بهتر بهرحال دادممی دست از را کارم

 ادامه پزشکی دیگر هایرشته در بعدها که کردممی فکر باز حال این با شدم، علاقمند امتحصیلی رشته

 مورد هایرشته در و امرسیده امخواسته هب اینکه کما نبود، ایلهئمس لحاظ این از و داد خواهم تحصیل

  .دادم ادامه را خود تحصیلات نظر

 سوبمح موفقیت ترینبزرگ تهران، دانشگاه سبز هایمیله گذاشتن سر پشت همین فقط ما زمان در

 غرق دانشگاه به ورود اول ماه 5-5 در من و است گونه همین هم الان کنممی گمان اینکه کما شد،می

 از عدب اما. بودم یافته دست آنها به دانشگاه به شدن وارد با که بودم خود پیوسته وقوع به ایرؤیاه در

. کنم کار هاشب و بخوانم درس روزها بودم مجبور چون گذشت سخت حتی و شد عادی برایم آن

 نازم آن در. بود متفاوت حالا با زمان آن در دانشگاه محیط همچنین. داشتم سختی زندگی بنابراین

 بودمن دانشگاه اجتماع در خیلی من البته. نداشت وجود آزادی حالا مثل و بود بیشتری انضباط و نظم

 تیفرص هر و پرداختممی درس به هم روزها و کردممی کار هاشب باید اینکه بدلیل نداشتم، مشارکتی و

. … و اجتماع و طمحی از بردن لذت برای فرصتی بنابراین. کردممی کار دو همین صرف آوردممی
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 تحصیلات مشغول که همین از تنها و شد عادی برایم زود خیلی دانشگاه محیط که بود این نداشتم،

 .کردممی زندگی انگیزه همین با و بردممی لذت بودم عالیه

 خدمت ماه 15 از بعد. شدم پرچم زیر خدمت عازم آن از بعد ماه 5 و شدم التحصیلفارغ 1309 سال در

. شدم کار هب مشغول بابلسر رادار ایستگاه بهداشت مسئول نوانعب بابلسر هوایی نیروی پایگاه رد سربازی

 خاطر همین به نبود، مطلوب چندان برایم آنجا شرایط اما. کردم کار آنجا در نیم و سال یک حدود

 وفقم که نگذشت دیری. نبود خوشایند برایم مکان و زمان آن شرایط. کردم آمریکا به مهاجرت تقاضای

 .دادم استعفا هوایی نیروی از سپس. بود مهم خیلی برایم که بگیرم را مهاجرت ویزای شدم

 چند برای ،شیراز دانشگاه که شدم متوجه بود، شده آماده مهاجرت برای چیز همه که حین همین در 

 زیرا شدم بورسیه رشته این در من لذا و بود شناسیقارچ هارشته این جمله از. گیردمی بورسیه رشته

 داشتن دست در. بودم کرده کسب لیسانس فوق و دکتری برای آمریکا ایلینوی دانشگاه از پذیرش یک

 کیدامپزش دانشکده خواست به بنا لذا و شوم بورسیه اول نفر من که شد سبب دانشگاه آن از پذیرش

 تهرش خواندن و انتخاب دلیل اهاین و شدم بورسیه شناسی،قارچ رشته در من زمان آن پهلوی دانشگاه

 که بعد سال دو شدم تحصیل به مشغول رشته این درمیـلادی 1975 الـس در. بود ناسیـشقارچ

 گردی لذا و بود کرده تغییر شرایط و بود شده انقلاب ایران در میلادی1975 سال در گرفتم لیسانسفوق

 قطع بورسیه که بودم PhD اول سال. بگیرم را دکترایم تا ماندم تحصیل ادامه برای جا همان و برنگشتم

 دکترای ایشان -بیامرزد خدایش که -داشتم دانشمندی بسیار راهنمای استاد زمان آن در. شد

 هرشت در تحصیل ادامه به را من. بودند خودشان رشته در بنام دانشمندان از و داشتند «ایمونولوژی»

 و بود دییگوسگره دکتر ایشان نام. کردم آغاز ایشان با را ام PhD من لذا و کردند تشویق ایمونولوژی

 هادانشگاه گرفتم، را ام PhD وقتی .است پیری ایمونولوژی یزمینه در که دارم ایشان با مقاله چند من

 الح در. بود شده منتفی خود به خود بورسیه، ماهیانه پرداختن یلهئمس و بود شده تعطیل ایران در

 کاندیداهای از که شدم آشنا نودبرگ، نام به پروفسوری با شناسیایمنی رشته از که دمبو التحصیلیفارغ

 بود گروه رئیس جنوبی کارولینای پزشکی علوم دانشگاه در و بالینی و ایمونولوژی رشته در نوبل جایزه

 .کرد جذب دکتری فوق در تحصیل برای مرا و
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 متوسط بطور سال هر مدت این در. پرداختممی یلحصـت به و ودمـب شانـای خدمت در الـس 3 نـم

 فوق و کنم تمام را بالینی ایمونولوژی دوره توانستم حتی. رساندممی چاپ به و نوشتممی مقاله 0 تا 3

 همین. بگذرانم بیمارستان همان در را بالینی آزمایشگاهی علوم دوره توانستم همچنین و بگیرم دکتری

 از بعد. داشتم رسیده چاپ به علمی مقاله 11 حدود زمان این در. 1950 سال تا بودم دانشجو طور

  .شدم استخدام امرگ نام به شرکتی در دکتری فوق دوره گذرانیدن

 این درمان و تشخیص برای مختلفی هایشرکت و بود شده شایع تازه «ایدز» بیماری زمان این در

 روسیوی ضد داروی تهیه زمینه در که بود ییهاشرکت از یکی امرگ شرکت .کردندمی فعالیت بیماری

 نآ سلولی ایمنی قسمت مسئول من. داشت قرار آمریکا نیواورلئان در شرکت این. کردمی کار ایدز

 این در همچنین. کردممی کار بود، ایدز بیماری و ویروسضد که ایماده روی آنجا در و شدم شرکت

 یشنهادپ آنجا، در تدریس و کار سال دو از بعد. کردممی دریست تولین دانشگاه در استادیار عنوانبه زمان

 سال ات ترتیب این به. کردم دریافت شمالی داکوتای دانشگاه در -استادیاری سمت در -کار جهت بهتری

 .بودم مشغول تحقیق و تدریس به شمالی داکوتای ایالتی دانشگاه در( ش. ه1371) 1991

 آمد شپی مهمی لهئمس گرفتم،می بورسیه و بودم لیسانسفوق هدور در تحصیل مشغول من که زمانی

 و اوضاع آن در که رفتمی احتمال چون بود آمده پیش حساسی موقعیت. بود ایران در انقلاب آن و

 رد حالا: »گفتند و کردند صدا مرا سگره دکتر آقای من استاد روز یک. شود تعطیل هادانشگاه احوال

 وردم در نه،: »گفتند «آمده پیش که است وضعیتی هیچ،: »گفتم من« ندیشی؟امی چه به اوضاع این

 که گونهآن: »گفتند استاد. نداشتم اطلاعاتی مورد این در من «فرستند؟می برایت که ایماهانه و بورسیه

 شانای.« شودمی قطع هابورسیه و بسته هادانشگاه آید،می پیش مرج و هرج مواقع این در دارم تجربه من

 تندگرف را آمریکا سفارت تهران در بعد ماه دو حدود. امکرده فلوشیپ تقاضای شما برای من که گفتند

 ینا به و کردند برقرار را ماهیانه مقرری من برای ایشان بلافاصله: گفتمی استاد که شد طور همان و

 این رایمب استاد این اگر که مکرد فکر بعداً. نخورد مالی لطمه من به سازسرنوشت موقعیت این در ترتیب

 و ککم بدون بزرگ و غریب کشور یک در غریب فرد یک: بکنم توانستممی چه من بود، نکرده را کار

 رد بود و جالب برایم که دیگری بچه؟ خاطره یک و همسر داشتن با آنهم کردممی باید چه پشتوانه

  (Perliminary Exam) جامع امتحان یدبا PhD اخذ برای که شودمی زمانی به مربوط مانده ذهنم

 از بسا چه و انجامیدمی طول به ساعت 5-5 حدود بطوریکه بود سخت بسیار امتحان این. دادیم می
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 تاستراح به هفته یک حدود امتحان این از بعد همه که بود این بر رسم. کشیدمی طول شب تا صبح

 از نم که وقتی مشکل، امتحان این از بعد. شود خارج تنشان از روز یک خستگی تا پرداختندمی کامل

 هفته یک من. رساندند بیمارستان به مرا دوستان بعد. افتادم راه بین در آمدم، بیرون امتحان جلسه سر

 اضطراب و فشار خاطر به تماماً این و نداشتم هم رفتن راه قدرت و بودم بستری بیمارستان در تمام

  .رودنمی ادمی از وقت هیچ که بود امتحان

 با بانهمآپدر و دوست یک مانند. بود عالی و خوب بسیار من با راهنمایم استاد رابطه گفتم که همانطور

 برای عموضو این. بودند من فکر به ایشان باشم، خودم آینده فکر به من آنکه از پیش. کردمی رفتار من

. دندکرمی حمایت مرا امور کلیه در بودند من آینده و تحصیلات فکر به که بود توجه جالب خیلی من

 زیادی تلاش دانشجویان همه مشکلات رفع در و خوب معلم یک هم و بودند خوب دوست یک هم ایشان

 رساله باید مقطعی هر ما در: کنممی عنوان برایتان هست ذهنم در که ایخاطره مورد این در. کردندمی

 زبان ونچ ،بخوانند تا دادم ایشان به و نوشتم را خودم لیسانسفوق نامهپایان من که وقتی نوشتیم،می

 نآ. داشت وجود اشکالاتی نامهپایان مطالب نگارش و بندیجمله در مسلماً نبود، انگلیسی ام،مادری

 پس من به بعد هفته یک حدود در و گرفتند مرا امهننپایا بود صلالاایتالیایی خود البته که راهنما استاد

 انایش به. بودند کرده تصحیح و بازنویسی را مطالب همه و است استاد خود خط تماماً که دیدم دند،دا

 ستادا «بکنم؟ توانممی این قبال در کاری چه من! کردید شرمنده مرا کار این با که شما استاد: »گفتم

 را همه نبنابرای شد،می صرف وقت هفته یک از بیشتر کنم، تصحیح فقط خواستممی اگر من: »گفتند

 خواهی استاد آینده در هم شما که دانممی کردم، شما برای امروز را کار این من اما. کردم بازنویسی

 و گرفتم استادانم از که بود خوبی هایدرس از این!« بکن را کار همین دانشجویانت برای هم تو شد،

 ار چیزی. بکنم را کار همین نشجویانمدا برای کنممی سعی هم من اینکه و است مانده ذهنم در هنوز

  :بود جمله این آموخت من به خودش فرهنگ با استاد که

  /بخورند دیگران و بکاریم ما خوردیم، ما و کاشتند دیگران

 در کنیممی سعی رویم،می تحصیل ادامه برای خارجی کشورهای از یکی به ایران از وقتی ما قطعاً

 ام،کرده دریست یا تحصیل من خود که هاییدانشگاه در بنابراین. کنیم لتحصی کشور آن دانشگاه بهترین

 قیقاتیتح هایفعالیت پایه بر آنها موفقیت هادانشگاه این در .اندبوده معروفی و خوشنام هایدانشگاه همه

 ایهفعالیت میزان به خارج در دانشگاه یک معروفیت حقیقت در و است استوار کیفی و کمی نظر از
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 تربیت و تحقیقات صرف را خود اوقات  %51 باید استاد یک آنجا در. دارد بستگی آن تحقیقی و ژوهشیپ

 اعظم قسمت حتی. شودمی صرف تئوری مطالب آموزش به وقتش %11 تنها و بکند دانشجو عملی

 ضاهایف آوردن فراهم مثلاً. شودمی چنینی این هایفعالیت و پژوهش و تحقیق هزینه دانشگاه بودجه

 وادم گران قیمت، هایدستگاه تا شود شروع رایانه یک از تواندمی تحقیقاتی فضاهای این. پژوهشی

 بخش بودجه اعتبارات، بخش کمترین ایران، در. شودنمی رعایت هااولویت این ایران در … و مصرفی

 .است آموزش دانشگاه، و اساتید اولیه رسالت و است پژوهش

 ترراحت آموزش هم استادان برای. دارد لازم کمتری هزینه هادانشگاه در آموزشی هایفعالیت معمولاً

 خود آموزش مطالب برخی حتی نیست، مداوم تغییرات دستخوش آموزشی الگوی زیرا است پژوهش از

 قرار اگر بخصوص است هزینه پر اولاً است، این عکس پژوهشی هایفعالیت ولی دهندنمی تغییر مدام را

 ایستیب لذا و است تغییر حال در همیشه مطالب ثانیاً گرفت، بکار را پیشرفته و نوین هایوشر باشد

 پایه رب اصلی رسالت که هائیدانشگاه در رو این از نمود. تحقیق و کرد فکر جدیدتر موضوعات به مرتب

 لذا ت،اس دسترس در بیشتر فیزیکی و مالی منابع چون است شده استوار برتر کیفیت با هایپژوهش

 هایفعالیت سمت به دانشجویان خود و است بیشتر نیز پژوهش بخش در بودن فعال برای انگیزه

 هایتمدیر خارج در. است مدیریت لهئمس مورد، این در دیگر لهئمس. شوندمی جذب بیشتر تحقیقاتی

 تبدیل اداری اهایفض به فضاها و است اداری کاملاً ایران در که حالی در است علمی خلاقیت اساسبر

 هادانشگاه آموزشی جو در سیاسی جو لذا و اندشده هم سیاسی هادانشگاه این بر علاوه. شده است

 رانای در که است این در ما هایدانشگاه موفقیت عدم عامل ترینمهم من نظر به ولی نیست تأثیربی

  اند.شده تبدیل اداره به هادانشگاه

 تحصیل مشغول دامپزشکی دانشکده در که زمانی 1305 سال در شرایط، آن در هست، یادم که طور آن

 وژیکبیول فعالیت و هستند لنفوسیت سفید، هایگلبول درصد 13 بودند گفته ما به بودم دوم سال و شدم

 ایمونولوژی درس و مدخوانمی درس لیسانسفوق مقطع در 1975 سال در که بعد. نیست مشخص آنها

 از ماهه هر زیادی هاییافته و بود ایمونولوژی رشته ییشکوفا ابتدای زمان آن در م،آموختمی را پایه

 هاوسیتلنف این که شدیم متوجه ما. رسیدمی ما بدست هالنفوسیت نقش و ایمنی سیستم هایفعالیت

 برای کمکی نقش T هایسلول. نامیدند B نوع را دیگر نوع و T هایسلول را نوع یک هستند نوع دو

 مطرح نیایم هایمکانیسم و واکسیناسیون لهئمس لذا و بودند بادیآنتی سازنده که داشتند B هایلولس
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 هک شد سبب بودم گرفته یاد چه هالنفوسیت نقش از ایران در من که این و شگرف اطلاعات این. شد

 واقع ثمر ثمرم انمبتو برگشتم ایران به وقتی تا کنم پیدا رشته این در شدن متخصص برای زیادی انگیزه

 .بشوم

 علمی تهئی عضو شمالی داکوتای دانشگاه در که زمانی من که بود بازگشتم به ایران این اصلی دلیل

 بود لویپه بنیاد نام به گذشته در که علوی بنیاد با من. بود تحمیلی جنگ ایران در هنگام آن در بودم،

 هبود گجن زمان زمان،. داشتم رابطه و بودم آشنا ،جانبازان و مستضعفان بنیاد به داد نام تغییر سپس و

 ملزومات این آوردن بدست در گاهاً ایران در و بود کم. … و داروها بخیه، نخ خصوص به جراحی وسایل و

 گاهی تم،داش دست در تحقیقاتی پروژه و بودم علمی تئهی عضو من اینکه بدلیل. کردندمی پیدا مشکل

 و ستمبفر و کنم تهیه برایشان تریارزان قیمت با را ملزومات و وسایل ینا که گرفتندمی تماس من با

 جهت این از و کردم تهیه من را جبهه پشت پزشکی بخیه نخ اعظم قسمت که بگویم توانممی لذا

 مکن جمع پول و شرعی وجوهات که بودم گرفته اجازه اشکوری اللهآیت از حتی. داشتم فعالی همکاری

 زشکیپ علوم هایدانشگاه برای علوی بنیاد طریق از و کنم تهیه را نایاب داروهای و مصرفی مواد آن با تا

 شیراز در که زادهملک دکتر آقای یکی. دارم خاطر به را زمینه آن در شاخص نفر دو نالا .نمایم ارسال

 نم که پزشکی ملزومات به نیاز اظهار بر مبنی رسیدمی دستم به ایشان از اینامه گاهاً که بودند،

 کیپزش علوم دانشگاه معاون فهمیدم بعداً که محفوظی دکتر آقای دیگری و کردممی را لازم هایهمکاری

. رستادمفمی برایشان را اینها من و داشتند نیاز جراحی و پزشکی ابزار و وسایل گاهاً ایشان. هستند تهران

 متحد ملل سازمان طرف از 1959 سال در اینکه تا. کردممی فعالیت و کار جبهه پشت در من بهرحال

 ندداد را سفر هزینه. کنم تدریس مدرس تربیت دانشگاه در یک ماه مدت به که دادند مأموریت من به

 یلیخ با بودم اینجا که ماهی یک طول در. مولکولی و سلولی ایمونولوژی درس تدریس برای آمدم من و

 آن در جمهور رئیس پژوهشی مشاور که میرسلیمی مهندس آقای جمله از. شدم آشنا دانشگاه اساتید از

 که تمگف من کنی؟می چه آنجا در: گفتند ایشان شدم، آشنا ایشان با که ایجلسه اولین در. بودند زمان

 در که بودم هم بیوتکنولوژیک شرکت یک رئیس البته .هستم مشغول تدریس به دانشگاه در آنجا در

 آیینمی رانای به چرا که گفتند ایشان ساختیم.می منوکلونال بادیآنتی و کردیممی ژنتیکی کارهای آنجا

 به چرا ایدداده انجام جبهه پشت خدمات همه این که شما دهی،نمی انجام ایران در را هافعالیت این و

 مملکت نفع به برگردید، ایران به اگر … و هستیم ضعیف بیوتکنولوژی نظر از ایران در ما آیید؟نمی ایران
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 من. برگردم ایران به که کردند تشویق را من ایشان. شویدمی ارضاء هم خودتان حتما و بود خواهد

 مه من. کنم امضا و بنویسم ایشان به همکاری درخواست یک که خواستند من از ایشان. کردم موافقت

 آقای از اینامه بعد اهم یک حدود. رفتم ایران از و بودم امریکا عازم بعدش روز اما. کردم را کار این

 و ستا شده فراهم رایمـب بهداشت وزارت با همکاری زمینه بودند نوشته که رسید دستم به میرسلیمی

ایران  در همسرم پدر مرگ با مصادف که بعد ماه 0-3 حدود هم من و کردند دعوت ایران به مجدداً مرا

 اضلف دکتر آقای نزد مرا ایشان داشتم، میمیرسلی آقای با که بعدی ملاقات در. برگشتمبه وطن  بود،

 و وقت وزیر که جمعه، روز در بود ایجلسه که هست یادم دقیقاً. فرستاد بودند وقت بهداشت وزیر که

 آقای فرمودند. معرفی را جلسه حاضرین فاضل دکتر آقای. کردند دعوت نهار برای مرا وقت معاونین

 شیراز در شما: »گفتم زادهملک دکتر آقای به من. نوربالا کترد آقای نوبخت، دکتر آقای ،زادهملک دکتر

 ناآش هم با کتبی تماس طریق از چون. شناختیم را همدیگر خلاصه و «امبوده چرا: »گفتند «نبودید؟

 اماشتهد همکاری ایشان با جنگ زمان در چقدر من که کردند تعریف بقیه برای زادهملک دکتر بودیم. بعد

 همان تحقیق در و ایران پاستور انستیتو به بیایم که کردند همکاری به دعوت من از اضلف دکتر آقای و

 من از را کنم. مدارکی اندازیراه ایران در بودم، مسئولش ایران از خارج در که را بیوتکنولوژیک واحد

 و ایران دانشگاه علمی تئهی عضویت همچنین و بهداشت وزارت در من استخدام مقدمات و گرفتند

 هآماد را چیز همه واقع در و بدهم استعفا تا برگشتم خارج به. شد مهیا پاستور انستیتو در مأموریت

 بهداشت وزارت در را بیوتکولوژیک واحد اولین و ایران به برگردم اینکه امید به بکنم، ایران به برگشت

 آقای یشانا جای به و نبودند اشتبهد وزیر فاضل دکتر آقای دیگر برگشتم ایران به وقتی. کنم اندازیراه

 بعنوان ات پاستور انستیتو فرستاندند را من ایشان. بودند شده منصوب بهداشت وزارت به زادهملک دکتر

 در تورپاس انستیتو عالی شورای عضویت به و شوم خدمت به مشغول پاستور انستیتو پژوهشی معاون

 به یک روز بودم، آنجا که ایامی در. بود نظرممد که کردم بخشی اندازیراه به شروع سپس و آمدم

 اب را من مسعود دکتر آقای و حقباستان دکتر آقای آنجا در. دمـآم رانـته یـزشکـپ لومـع گاهـدانش

 دکتر همان ایشان که فهیمدم من و شناختیم را همدیگر ما آنجا در. کردند آشنا محفوظی دکتر آقای

 لارسا برایشان را جراحی ملزومات برخی و داشتم همکاری ایشان با آمریکا در من که هستند محفوظی

 ومعل دانشگاه علمی تئهی عضو کردند دعوت من از مسعود دکتر و حقباستان دکتر آقای. بودم کرده

 تهران یپزشک علوم دانشگاه به پاستور انستیتو از من استخدامی محل که شد قرار و شوم تهران پزشکی

 بعنوان نم خارج در. شدم پزشکی دانشکده ایمونولوژی گروه علمی تیئه عضو یبترت بدین. شود منتقل
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 شاید و پذیرفتند استاد بعنوان مرا بهداشت وزارت ممیزه تئهی ایران در ولی کردممی تدریس دانشیار

 هرانت پزشکی علوم دانشگاه استخدام به - یک پایه استاد -استادی درجه با که باشم فردی اولین من

 اینجانب انتقال از بعد البته. بودم هم خون انتقال سازمان پژوهشی - فنی معاون زمان همان در .آمدم در

 .شد اندازیراه پاستور انستیتو بیوتکنولوژی واحد دانشگاه به

 واحد یک بودم، ایران در که مدتی طول در. بودم خون انتقال سازمان پژوهشی معاون سال یک حدود

 و وژیبیوتکنول واحد کردن دایر مشغول اکنون هم و کردم اندازیراه انستیتو رازی در نیز بیوتکنولوژی

. اشدبمی من امتحانات از یکی هرحاله ب هم این و هستم زیستمحیط حفاظت سازمان ژنتیک آزمایشگاه

 حفاظت سازمان بیوتکنولوژی کمیته مسئول که است سال 5 حدود ام،داشته که دیگری هایهمکاری از

 بعنوان رادیوایزوتوپ تحقیقات مرکز اتمی، انرژی سازمان در. امبوده سازمان مشاوران و زیستیطمح

 ایهفعالیت دیگر از. امکرده اندازیراه آنها برای منوکلونال بادیآنتی تولید واحد و امکرده خدمت مشاور

 وزارت داروی و غذا کنترل آزمایشگاه در بیولوژیک مواد کنترل واحد اندازیراه ها،سال این در من

  .امبوده عاملمدیر مشاور دارو تولید در سال دو مدت به همچنین. است بوده بهداشت

 مطلوب شرایط آن ایران در اما. داشتم بیشتری پژوهشی هایفعالیت ماندم،می آمریکا در اگر خوب

 در. تاس نبوده اختیارم در یآزمایشگاه تسهیلات بوده، مطلوبی شرایط هم اگر. است نشده ایجاد برایم

 دانشجو دو و تکنولوژیست چهار حداقل کامل، و مدرن تجهیزات به مجهز آزمایشگاه یک حداقل خارج

 و بودم گیرندهتصمیم خودم و داشتم اختیار در تحقیقاتی بودجه دلار هزار 31-51 سالانه مقرری و

. رساندممی چاپ به و نوشتممی علمی قالهم 0-5 سالیانه من آنجا در جهت بهمین. کردممی عمل مستقل

 یمعین مدت برای همیشه گرفت، قرار اختیارم در هم تسهیلاتی اگر و نشد ایجاد شرایط این ایران در

 یزیاد افراد مسئله یک برای که است این دارد وجود ایران در که مشکلاتی از دیگر یکی. است بوده

 ابانتخ سمتی برای را کسی خواهندمی وقتی آمریکا در کهحالی در. دهندمی نظر و گیرندمی تصمیم

 ادشآز دیگر کردند انتخابش وقتی اما دهند،می خرج به بسیار وسواس و کنندمی دقت بسیار کنند،

 است، ادزی گیرهاتصمیم تعداد ایران در که موضوع همین و نیست اینگونه متأسفانه اینجا اما. گذارندمی

 یردگ کار به را خودش خلاقیت و تفکر قدرت تمام تواندنمی انسان لذا و ا استم هایمحدودیت از یکی

 .بکند معطوف امری به را افکارش و
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 وقعیتشانم تثبیت و اساتید و اعضا بقیه با رقابت برای هستند، علمی تئعضو هی که کسانی خارج، در

 ایستیب لذا و باشند همگام روز میعل جریانات با و باشند داشته توجهی قابل آکادمیک هایفعالیت باید

 همپایه را خود علمی موقعیت تا یابند حضور کننده شرکت فقط یا و سخنران بعنوان سمینارها در فعالانه

 بایستی جهت این از و هستند اقلیت در هاخارجی است. بالا بسیار رقابت زیرا نگهدارند خود بومی همکار

 اما دارند کمتری تبحر فنی هایرشته در هاآمریکایی اصولاً .کنند فعالیت خود بومی همکاران از بیش

 کار آنها با شدن پایه هم و همکار و دارد بالاتری سطح رقابت و کنندمی کار بیشتر پزشکی هایرشته در

  .ستا بیشتر رقابت دارد، کمتری کار بازار که تجربی علوم هایرشته در که است این. نیست ایساده

 است غلش نگهداشتن برای ضروریات از یکی علمی نظر از بودن روز به و پژوهشی هایالیتفع بنابراین

 جای هبار این در نیز علاقه البته. دهیم نشان فعالیت مورد، این در کافی اندازه به بودیم مجبور ما لذا و

 کار ضروریات از مدعو نوانعب چه و سخنران عنوانبه چه سمینارها در شرکت جهت این از. دارد را خود

 سمینار و کنفرانس 11-15 در سالانه بودم، نوشته بسیاری هایمقاله چون هم من. شدمی محسوب ما

 ینارهایسم در شرکت برای برگشتم، ایران به وقتی از. نگهداشتم روز به را خود همیشه و کردممی شرکت

 بنا تهالب – مقاله کنندهارائه یا و کنندهمذاکره بعنوان چه ایران نماینده نوانعب چه هاکنفرانس و خارجی

 بودم، اآمریک در که وقتی اندازه به هافعالیت این ولی امبوده فعال – امداشته که ایشغلی هایموقعیت به

 دهندمی کمی مقدار اینجا در اما پرداخت،می دانشگاه را … و آمد و رفت هزینه آنجا در چون. نیست

 هاپژوهش سطح ایران در که است این دارد وجود که دیگری لهئمس. است اسیاس مشکل یک هم این که

 اینکه سوم .باشد داشته گفتن برای حرفی سمینار در بتواند و باشد نظرصاحب انسان که نیست حدی به

 یپژوهش هایفعالیت بتوانیم که نداریم اختیار در بودجه آنقدر ما پژوهشی، هایبودجه نظر از ایران در

 مینارهاس به چنین این هایفعالیت اینجا لذا و بداریم نگه روز به را خودمان و دهیم انجام بالا کیفیت با

  .بیفتد اتفاق سال در یکبار شاید آنهم است شده محدود داخلی هایکنفرانس و

 از اام. پرداختمی دانشگاه را آن هایهزینه تمام و بودم علمی جامعه پنج حداقل عضو آمریکا در من

 عضو سال15-15 حدود آنجا در من. ندارم رابطه علمی جوامع این با دیگر برگشتم ایران هـب که وقتی

 ار هاهزینه و ندارد انطباق دلار با گیریممی ما که حقوقی چون شودنمی اینجا در اما. بودم هاجامعه این

 نوینی ایهیافته زیرا ندارند المللینبی سطح در بازدهی اغلب هم داخلی هایکنگره. بپردازیم توانیمنمی

  .ندارم آنها در شرکت برای زیادی انگیزه شخصه به لذا شود،نمی ارائه
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 11 سمینار آن در. بودم AAAS سمینار دبیر من که 1959 سال در شد اجرا نیویورک در سمیناری

 و بودم سخنران هم من خود داشتند، سخنرانی پیری و ایمونولوژی دانشمندان ترینسرشناس از نفر

 انتخاب سمینار آن دبیر بعنوان که بود من افتخارات از یکی و این بودند داده مقاله نفر 311 حداقل

 رگزارب آلمان نورنبرگ در که کنفرانسی در آمریکا از محقق یک نماینده بعنوان من دیگر یکبار .شدم

 .آمد در کتاب صورت به بعداً که پیری ایمونولوژی عنوان تحت دادم ارائه ایمقاله شد،

 هایسلول سطح در PCP پذیرندهنقش است، بوده آمیز افتخار بسیار من برای که تحقیقاتی از یکی

 تئهی شغل سه من به که شد موجب مقاله همین و شد چاپ Science مجله در که بود لنفوسیت

. است ارزشمند و مهم یخیل خیلی Science مجله در مقاله کردن چاپ چون. بشود پیشنهاد علمی

 .شد چاپ مجله این در 1953 سال در مقاله این

 ختراعاتا ثبت درمرکز من نام به هم این که بود آلزایمر ایمونولوژیکی تشخیص آزمایش دیگرم تحقیق

 علمی معتبر مجلات در (Review Article) مروری مقاله دو یکی این بر علاوه. است شده ثبت آمریکا

 .است شده ذکر مقالات از خیلی در رفرانس بعنوان که امرسانیده چاپه ب

 فلیأت و ترجمه که باشدمی «سرطان در ایمونوتراپی» ام،کرده لیفأت که خوبی هایکتاب از یکی

 به هک است کتابی اولین خود نوع در کتاب این ام،کشیده بسیاری زحمت کتاب این برای من. باشدمی

 زا خیلی و ندارد طرفدار به خوبی ایران در ایمونوتراپی هئلمس ونچ. است شده لیفأت فارسی زبان

 هایفناوری که امکرده سعی و کردم کار سال 1 حدود کتاب این روی من. ندارند آشنایی آن با همکاران

 .گیرد قرار علاقمندان برداریبهره مورد تا کنم گردآوری را جدید

 باشدمی «جانوری هایسلول کشت هایروش» کتاب م،اکرده تألیف و ترجمه که هاییکتاب دیگر از

 ایران در شده چاپ کتاب اولین که ،شد انجام پاستور انستیتو علمی تئهی اعضای از یکی همکاری با که

 کتاب چند اینها از غیر. است کرده چاپ بیوتکنولوژی تحقیقات ملی مرکز را کتاب این. بود خود نوع در

 .دارم خارجی و داخلی مختلف هایکتاب در زیادی فصول و مقالات دیگر،

 ما دارد، وجود ایران در که مشکلاتی تمام با کنم،می فکر من. است ما وظیفه ایران سازندگی البته 

 راف سالیان طی که را آنچه و بازگردیم ایران به عمرمان از مقطعی یا مقاطع برای حداقل داریم وظیفه
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 این لکهب کنیم، اکتفا وظیفه نظام انجام به نباید ما حقیقت در. دهیم ارقر آیندگان اختیار در ایم،گرفته

 به خارج در که کسانی همه به علمی. خدمت منتها شود،می محسوب ما برای ضروری خدمتی نیز

 گردند، باز ایران به توانندنمی دائم اقامت برای اگر حتی که کنممی پیشنهاد مشغولند، تحقیق و تدریس

 اساتید و دانشجویان اختیار در اندآموخته که را آنچه و گردند باز خود میهن به مقطعی برای حداقل

 از هم دیگر نفر 15 حدود من با همزمان آمدم، ایران به من که زمانی. دهند قرار خود تر ازجوان

 من لمث اندرسیده بازنشستگی سن به که هستند افرادی بهرحال. گشتندباز ایران به خارجی کشورهای

 باز ایران هب که بهتر چه پس باشند، کجا که کند نمی فرقی دیگر اینها !است گذشته مصرفم تاریخ که

 جاهای در که کنممی افتخار من. دهند قرار نو نسل و مملکت اختیار در را خودشان تجارب و گردند

 باشمن خودم اگر حتی هک است این مهم نه، یا بداند کسی که کندنمی فرقی. دارد وجود اثراتم مختلفی

 عقیده .است بخشرضایت برایم این و امکرده را کار این که دانممی خودم من و دارد ودـوج اثراتم اما

 ونیکن شرایط با باید را لهئمس این .آموزش با نه باشدمی تحقیق با علم توسعه که است این من

 با -نیایرا دانشجویان از ما که است اجوانمردانهن شرایط، این در. داشت انتظار حد از بیش نباید. سنجید

 .دهندمی انجام آمریکایی دانشجویان که بخواهیم را کاری همان -هامحدودیت این

 برخی عقیده به که دانشجویانی همان که است این امدیده مانایرانی دانشجویان در من که را چیزی

 بنابراین. درخشندمی العادهفوق روند،می تحصیل ادامه برای کشور از خارج به وقتی نیستند، فعال و موفق

 به هایقابلیت جهت، هر از ما دانشجویان و نداریم مشکلی انسانی نیروی لحاظ از ما که یابیم می در

 دلیل به بعد و است مدیریت در ضعف بدلیل اولاً ،آیندنمی در جنبش به هاییتوانا این اگر و دارند سزایی

 .لازم مکاناتا در محدودیت

 تحصیل دامها برای گرفتم تصمیم که بود این ،امداشته زندگی در که انتخابی ترینمناسب کنممی فکر

 آیدیم یادم نالا که دیگری مناسب انتخاب. کرد عوض مرا زندگی سرنوشت تصمیم، این. بروم خارج به

 امتحان نابراینب. بگیرم آزمایشگاه صتخص که گرفتم تصمیم التحصیلیفارغ از بعد که بوده این امداشته

 که زمانی مدت در. بکنم مهاجرت آمریکا به که بود آن از قبل این و. شدم قبول آن در و دادم را ورودیه

 شناسیقارچ رشته در که آمد پذیرشم برگه هم آمریکا ایلینوی دانشگاه از بودم، امتحان جواب منتظر

 تبریک نم به مربوطه دفتر مسئول گرفتم، را آزمایشگاه امتحان جواب و رفتم سپس. بودم شده پذیرفته

 کار چه حالا ام،شده پذیرفته آمریکا در هم PhD برای من زمان این در که کردم عنوان من و گفت
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 و «نآ دنبال برو ای،شده دیوانه مگر کجا؟ آن و کجا این ای؟بچه تو مگر» گفتند مسئول فرد آن کنم؟

 آنجا به که بعدها. دانستمنمی را PhD معنی اصلاً آنموقع. بروم PhD دنبال که مکرد انتخاب من لذا

 به ماقدا لذا و آوردم دست به خوبی موقعیت ،کردم تحصیل ایمونولوژی و شناسیقارچ رشته در و رفتم

 !دارم را تخصص دو هر حالا نمودم، آزمایشگاهی تخصص اخذ

 تحقیقاتی هایفعالیت مشغول که مدتی طول در من. نبوده ابتدا از مهمترین ویژگی من دقت است که 

 ودخ اکناف و اطراف در و بنگرم انتقاد دید با چیز هر به و باشم منتقد العادهفوق که گرفتم یاد شدم،

  .باشم داشته دقت العاده،فوق

  دوره یراهنما استاد که بوده، رسگره دکتر مرحومم، استاد زندگی، در من الگوی مهمترین حقیقتاً

Ph.D  تهرش معروف دانشمندان از یکی خودش زمان در و بود آمریکا کشور در بیگانه فرد یک. بود من 

 چیز نظر همه به رفت،می راه که طور همین و بود تیزبین و دقیق العادهفوق همچنین و بود شده خود

 اینکه دیگرش یاتخصوص از و باشم او مثل که داشتم دوست من و دیدمی را چیز همه و کرد می

 کنممی فکر و کنم کسب را خصوصیت دو هر که امکرده سعی من و بود پذیرانتقاد و منتقد العادهفوق

 .امتوانسته که آنجا تا البته ام،بوده گونه همین

 فرهنگی عوامل در ریشه است، پژوهش و آموزش بخش در منظورم البته ما، امروزی مشکلات بیشتر

 این از و محبت و همکاری مثل. دارد وجود ما اجتماع در هم عالی و خوب هاییفیتک خوب، اما. دارد

 .قبیل

 رد چگونه کجا، آینده سال ده در ما نیست معلوم! کرد شودنمی بینیپیش را چیزی مملکت این در

 رانای در بار اولین برای اینکه یکی دارم، خودم فعلاً که هاییبرنامه ولی! بود خواهیم موقعیتی چه

 اهآزمایشگ این. کنم اندازیراه زیست محیط حفاظت سازمان در را ژنتیک مولکولار آزمایشگاه خواهممی

 نتیکیژ الگوی که است این ما قصد شود. محسوب شرق و خاورمیانه کل در نمونه آزمایشگاه یک تواندمی

 گام داماق این. کنیم دارهشناسنام اصطلاح به یا برسانیم، ثبت به و کنیم مشخص را ایران وحش حیات

  د.شومی محسوب کشور زیستی تنوع حفظ جهت در مهمی
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 اله خوانساریاستاد دکتر نعمت

 ایمنی تمهیدات» انداختن جا ام،کرده آغاز زیست محیط حفاظت سازمان در من که دیگری کار

 تزیس محیط حفاظت زمانسا مسئول ابتکار دکتر خانم که زمانی از را کار این که باشدمی «زیستی

 .بودم زیستی ایمنی جهانی پروتکل هایکنندهمذاکره از یکی ایران نماینده نوانعب و کردم آغاز شدند

 ندـچ در ا،ـهشگاهـدان در آکادمیک، نظر از. است شده لحاظ پروتکل این در کشور ما مواضع از خیلی

 مدهآ بوجود چشمگیری هایپیشرفت موزشیآ و پژوهشی هایفعالیت بخش در خوشبختانه اخیر، الـس

 و تر وفقم دانشجویان و باشیم داشته اختیار در بیشتری امکانات بتوانیم ما آینده در که امیدوارم. است

 بالاتر هاکیفیت آینده در اللهانشاء. دهیم تحویل جامعه و به کنیم تربیت را بالاتری کیفیت با و بهتر

 اهدانشگاه شدن بهتر برای که هاییبرنامه با و آمد خواهد بوجود یبهتر تحقیقاتی فضای و رودمی

 .نمایم تربیت را بهتری دانشجویان خود سهم به توانممی نیز من شود،می بینیپیش

 ما. ندبکن معطوف جهان پیشرفته الگوهای به را خودشان توجه باید ما مسئولین که کنممی فکر من

 از و بکنیم پیاده جامعه در را موفق و مناسب الگوهای بلکه بگیریم، ندیگرا از را فرهنگی خواهیمنمی

 اینها و بیاییم بیرون دهدنمی پیشرفت اجازه ما مملکت … و فرهنگی و اقلیمی شرایط که هاگمان این

 مقصد به و اندرفته و اندکرده هزینه دیگران که راهی از که باشد این هدفمان و کنیم فراموش را

 با ردیگ عبارت به باشد ما به منحصر فقط که ندهیم انجام را اقداماتی و کنیم برداریالگو د،انرسیده

 .برسیم مقصد به تا کنیم طی ترسریع را پیشرفت راه کمتر هزینه

 را دانشجویانی مؤسسه یک که است طور این شود،می اعمال دانشجو انتخاب در نالا که اینحوه

 انتخاب این درگیر مستقیماً آموزشی مؤسسه خود فرستد. متأسفانهمی انشگاهد به بعد و کندمی انتخاب
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 یک این و است مهم خیلی اولیه انتخاب. کنند انتخاب را بهتری دانشجویان بتوانند تا نیست دانشجویان

 در باید همیشه. باشدمی هادانشگاه استقلال عدم دارد، وجود که دیگری فاکتور. است مهم فاکتور

 اداره ما هایدانشگاه الان. یادار نه باشد آکادمیک باید. باشد اداریغیر مستقل علمی رابطه هاگاهدانش

 لذا و ندارند را خودشان جایگاه هم علمی هایصلاحیت نتیجه در نشد، آکادمیک دانشگاه وقتی. هستند

 دقت خوب شما اگر و دارد وجود هم دیگری متعدد فاکتورهای و بود نخواهد ایحرفه هاگیریتصمیم

 داریم، ما که دانشجویانی تعداد این با. نداریم باید، که را جایگاهی آن آموزشی اعتبارات نظر از ما بکنید،

 انعم که است فاکتورهایی از یکی هم این و یابدمی تخصیص آنها به اعتبارات از کمی العادهفوق سرانه

 واقعم که ندارم اختیار در کامپیوتر یک حداقل من وقتی مثلاً. شودمی تسهیلات و امکانات آمدن فراهم

 انتظاری چه آنوقت ،دارم نگه روز به را خودم و کنم جستجو اینترنت در حداقل کنم، پر آن با را امبیکاری

 نم دانشجوی وقتی داریم؟ دانشجو از انتظاری چه دیگر باشم، نداشته من وقتی داشت؟ توانمی من از

  !دارد ادامه روند این طور همین و بگیرد؟ کسی چه از نگیرد، من از را اطلاعات

 درکم به فقط سال چند از بعد کم کم اما فعالند، خیلی د،نشومی دانشگاه وارد که ابتدا دانشجویان

 در یداسات که است این آن، علت. شوندمی دلسرد استادهایشان از حقیقت در اینکه برای کنند،می فکر

. نیستند تأمین جهتی هیچ از اینکه برای. ندارند انگیزه خودشان اینکه برای. کنندنمی ادایج انگیزه آنها

 مه دانشجو نیست، استاد در فعالیت و انگیزه چون بنابراین. … و علمی جهت از نه مالی، جهت از نه

 تم؛هس چه ره که هستم فردی شخصاً من. بود نخواهد فعال و انگیزه با گیرد،می استاد از را الگویش که

 قیهب قطعاً. است بوده من راهنمای استاد نوانعب که استادی از. امگرفته استادانم از ام،گرفته که را هرچه

 هایدغدغه استاد، یک که بینممی ما اینجا در .است عمومی الگو این و هستند من مانند مورد، این در هم

 نالا اگر من مثلاً. جهت هر از متعدد هایستیکا و زندگی محیط علمی، محیط هایدغدغه: دارد متعدد

 111 اب من ماه یک حقوق بنابراین. بدهم مقداری پول باید بگیرم رسانیاطلاع مرکز از مقاله یک بخواهم

 باید من یعنی. است من ماه یک حقوق معادل دهند،می من به که کتابی سهمیه. رود می بین از مقاله

 هایمجله مورد در مثلاً یا. خرمنمی و رومنمی من قطعاً. بخرم تابک و بدهم را خود ماه یک حقوق

 توانایی ایران در اما رسید،می دستم به خودم رشته علمی معتبر مجله 5-5 حدود ماه در خارج در. علمی

 ینا دانشگاه البته. بگذارم کم امزندگی از باید بخرم، بخواهم اگر. ندارم ماه در را مجله یک خرید حتی

. بگذارم را وقتم از ساعت 1-1 حداقل باید بخوانم بخواهم، اگر اما هست، کتابخانه در و خردمی را مجلات
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 نابراینب نگرفتم، یاد چیزی یعنی بود نخواهد روز به معلوماتم قطعاً نرفتم وقتی. رومنمی و ندارم وقت اما

 سته این قعم از مسئولان کشورتو .گیردنمی یاد چیزی کندنمی تحقیق من نظر زیر که هم دانشجو

 ستادانا پای جلوی موانع ایجاد پی در فقط اینکه دوم. نکنند نگاه اداره یک دید به دانشگاه به اولاً که

 سمینار کی به مثلاً بکنیم، کاری ترینکوچک بخواهیم اگر ما .بکوشند موانع رفع جهت در بلکه نباشند

 زمان آن تا و کنیم تهیه مدارک و بکنیم دوندگی اداره آن به اداره این از هفته 1-1 حدود باید برویم،

 داقلح باید بروم، مطالعاتی فرصت یک به باشد قرار من اگر مثلاً یا .است شده تمام سمینار وقت هم،

 أسفت باعث واقعاً این و کنند نمی فراهم لازم بحد مالی تسهیلات هم پایان در و بکنم دوندگی ماه 0-3

 با شود که همراهمی برخورد اداری چیز همه به ایران در. آید نمی بوجود رفتن برای ایزهانگی لذا. است

 بر اصل و شودمی نگریسته اعتمادیبی با مسائل به این بر علاوه. حد است از بیش پراکنی کاغذ و موانع

 نظرات و ستادانا امور در نظارت حق و ندارد اعتماد خودش گروه به دانشکده گاه حتی. است اعتمادیبی

 رویدب که خواهندمی شما از وقتی. است علت این مسائل فرهنگی. کندمی ایجاد خود برای آنها تخصصی

 ستم،ه دانشگاه استاد که من. هستید مجرم اید،نیاورده که وقتی تا یعنی بیاورید، پیشینه وءس عدم و

 (.3) آوردم پیشینه وءس رفتم بگیرم، آزمایشگاه پروانه اینکه برای

 

 

  پاکزاد پرویز دکتر

 آبادان شهر در فرهنگی خانواده یک در 1310 درسال پاکزاد پرویز دکتر

 دوران. بود آبادان شهر در منصب صاحب فرهنگیان از پدرش. شد متولد

 دوران طی از پس. نمود سپری شهر همان در را متوسطه و ابتدایی

 به و شد پذیرفته آزمایشگاهی علوم رشته در 1305 سال در سربازی،

 عین در و گردید التحصیلفارغ لیسانس درجه با رشته این در 1351 سال در. گردید وارد اهواز دانشگاه

 پزشکی دانشکده در را میکروبیولوژی لیسانس فوق دوره 1351 سال در. بود کلاس اول رتبه حائز حال

 یمرب درجه با میکروبیولوژی گروه یعلم هیئت عضو نوانعب سال همان در و نمود آغاز شیراز دانشگاه

 ادامه برای تحصیلی بورسیه طریق از 1353سال در. آمد در اهواز پزشکی علوم دانشکده استخدام به

 .نمود زیمتع کانادا کشور به توبا مانی دانشگاه پزشکی دانشکده به ایمونولوژی نوپای رشته در تحصیل
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 کسوت در تحقیق و تدریس به و بازگشت وطن به 1359 درسال ایمونولوژی دکترای درجه کسب از پس

 ایزهج کسب به موفق کانادا کشور در عالیه تحصیلات طی در ایشان. گردید مشغول کار به دانشگاهی

  .گردید توبا مانی دانشگاه از فلوشیپ

 یپزشک دانشکده ایمونولوژی و میکروبیولوژی گروه به تحمیلی جنگ پایان از پس 1357 سال در

 از ایمونولوژی گروه استقلال با1371 درسال. یافت انتقال تهران بهشتی شهید پزشکی علوم اهدانشگ

سال  در انایش. شد پزشکی دانشکده در گروه این بنیانگذار و سسؤم ،گروه مدیر سمت با میکروبیولوژی

 نوین سیشناایمنی عرصه در نام صاحب دانشمندان زمره در ممتاز نائل شدند و استاد درجه به 1371

 ساختمان در ایشان همت به ایمونولوژی بالینی تحقیقات اهـآزمایشگ. ندـباشمی و ودهـب رانـای در

  .شد اندازیراه1351 سال در پزشکی دانشکده سـسیأالتجدید

. باشندیم متعدد تحقیقاتی مقالات آورندهپدید دانشگاهی مرجع کتاب سه لیفأت صاحب پاکزاد دکتر

 لفؤم همچنین. باشدمی بالینی سولولوژی هایآزمایش تفسیر و اصول کتاب: ایشان لیفاتأت درزمره

 حیوانات رد کلونال پلی بادیآنتی تولید کتاب همچنین و بیماری و سلامت در هاایمونوگلوبولین کتاب

 الس زیدهبرگ کتاب عنوانبه نخست کتاب. باشدمی ایشان دانشگاهی بدیل بی افتخارات از آزمایشگاهی

 .گردید نخست عنوان کسب به موفق 1371

 زادآ دانشگاه در تحقیق و تدریس در خود پرتلاش و پربار زندگی به فرهیخته استاد این اکنون هم

 پایه ومعل مختلف هایرشته در تکمیلی تحصیلات مقطع دانشجویان تربیت به و دهندمی ادامه اسلامی

  .باشندمی مشغول

 الیهع تحصیلات دارای عزیزان این هر دو. باشندمی پسر فرزند دو صاحب و هلأمت پاکزاد پرویز دکتر

 هستند. تهران دانشگاه از تخصصی دکترای مقطع تا دانشگاهی
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 تراش دکتر ناصر جواهر

از والدین متدین در یکی از  1315تراش در سال دکتر ناصر جواهر

از اخذ دیپلم محلات قدیمی شهر تهران )خیابان ری( متولد شدند. پس 

وارد دانشکده پزشکی دانشگاه  1300از دبیرستان ادیب تهران در سال 

با درجه عالی پزشکی عمومی را به پایان  1351تهران شدند و در سال 

واشنگتن  هارواردراهی ایالات متحده شده و در دانشگاه  ECFMGرساندند. پس از قبولی در امتحانات 

تخصص آلرژی و ایمونولوژی کودکان را گذراندند و در سال کودکان فوقرزیدنتی  ،های اینترنیدوره

ای که به وطن داشتند و احساس مسئولیت به ایران برگشتند. بلافاصله پس از بازگشت بعلت علاقه 1355

ت علمی دانشگاه ایران مشغول به کار شدند. یئباقر صدر بعنوان هبه ایران در بیمارستان شهید محمد

 ل آن بیمارستان در بیمارستان حضرت فاطمه فعالیت خود را ادامه دادند.پس از انحلا

با همراهی  1379در بیمارستان حضرت رسول اکرم مشغول انجام وظیفه شدند. در سال  1375از سال 

آلرژی ایمونولوژی بالینی بخش آلرژی ایمونولوژی بالینی رسول  خانم دکتر صبا عرشی فوق تخصص

اولین دستیار فوق تخصصی این رشته در این دانشگاه شروع  1355ی کردند که در سال اندازاکرم را راه

 کارکرد. ایشان از اولین اساتید پیشکسوت این رشته در کشور بودند.ه ب

های علمی و میزگردهای این رشته شرکت فعال و در تحقیق و نوشتن مقالات در اکثر سخنرانی

 مند به امر آموزش و پژوهش بودند. ند و علاقههمکاری مؤثر داشتند وی استادی دانشم

 های ایشان عبارتند از :ای از فعالیتگزیده

 تخصصی کودکان Boardت ئعضو هی -1

 تخصصی آلرژی ایمونولوژی بالینیفوق Boardت ئعضو هی -1

 دانشگاه علوم پزشکی ایران نمدیریت گروه کودکا -3

 رئیس بخش کودکان بیمارستان حضرت فاطمه )س( -0

 میته پژوهشی گروه کودکان دانشگاه ایرانعضویت ک -5

 عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات عفونی کودکان دانشگاه ایران -5

 )ص( ریاست بخش آلرژی ایمونولوژی بالینی بیمارستان رسول اکرم -7
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. التحصیل مهندسی هستنداست که فارغ رحاصل ازدواج ایشان با بانویی تحصیل کرده دو فرزند پس

 زن و عاشق همسر و فرزندانشان بودند و نه تنها در محیط خانه و در محل کار نیایشان همسری مهربا

مظهر مهربانی و رسیدگی به بیماران بودند و رفتاری بسیار انسانی داشتند. همه همکاران به نیکی از 

 (.1کنند )ایشان یاد می

 

 مقدم دکتر علیرضا سالک

 از وی. است  1315 فرودین سیزده متولد مقدمسالک علیرضا دکتر

 در پذیرش با وجود و نمود اخذ را خود دیپلم 3 شماره هدف دبیرستان

 رد را خود تحصیل( شیراز دانشگاه) سابق پهلوی دانشگاه پزشکی رشته

 اخذ به موفق 1351 سال در و داد ادامه تهران دانشگاه داروسازی دانشکده

 سازمان در وقت نیمه همکاری ضمن آن از پس ایشان گردید، دکترا مدرک

 رشته در دکترا دارو، تولید داروسازی کارخانه و شرکت در وقت پاره هایفعالیت و ایران خون انتقال

 1353 سال اواخر از و نمود کسب تهران دانشگاه در را نولوژیوایم رشته در تخصص ادامه در و پزشکی

 خود پژوهشی و آموزشی هایالیتفع و درآمد ایران پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده استخدام به

 امادی،میرد دکتر از توانمی ایشان تخصصی دوره اساتید از. نمود آغاز دانشگاه این در استادیار بعنوان را

 .برد نام فرهی دکتر و زادهسعادت دکتر نظری، دکتر فیلسوفی، دکتر شفا، دکتر

 طرف زا را بیوتکنولوژی و واکسیناسیون عفونی، هایبیماری ایمونولوژی جمله از دیگر هایدوره ایشان

 رد پونا شهر در را آن تکمیلی دوره و سوئیس کشور در لوزان و ژنو شهرهای در جهانی بهداشت سازمان

 یانپا به آمریکا جورجیا دانشگاه از را ایمکاتبه ایمونولوژی و آلرژی دوره و نمود طی هندوستان کشور

 مدیریت سابقه سال 15 از بعد تمام استاد درجه با و نمود طی هدانشگا در را علمی مدارج وی. رساند

 . گردید بازنشسته گروه

 از پس و ایمونولوژی و شناسیویروس شناسی،میکروب مدیرگروه و سسؤم 1350 سال در ایشان

 سس و مدیرگروهؤم، 1379 سال در ایمونولوژی از شناسیویروس و شناسیمیکروب رشته جدایی

 سیسأت ار دانشگاه ایمونولوژی تحقیقات مرکز بعد چندی و بوده ایران پزشکی علوم شگاهدان ایمونولوژی
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 اندازیراه را ایران پزشکی علوم دانشگاه به وابسته فیروزگر بیمارستان آلرژی درمانگاه سپس و نمود

 . نمود

 علوم یآموزش و تحقیقاتی مرکز ریاست نیز سال 11 مدت دانشگاه در آکادمیک خدمت دوره در وی

 رفرانس آزمایشگاه و آزمایشگاهی خدمات و پژوهش و آموزش امور آن وظیفه شرح که را آزمایشگاهی

 پزشکی دانشکده آموزشی معاونت و آموزش اداره ریاست نیز سال 5 مدت و داشت برعهده بود، دانشگاه

 .  بود دارعهده را

 

 

 

 

 

 از سمت راست:

می، دکتر علیرضا سالک مقدم، آقای جراحی طلب دکتر فاضل شکری، دکتر محمد باقر اسلا

 )کارشناس آزمایشگاه مرکز رفرانس(

 کمیته عضو هاسال و درمان و بهداشت وزارت ایمونولوژی رشته بورد هیئت عضو سال 11 حدود ایشان

 مدون بازآموزی دوره 5 دبیر وی. است بوده پزشکی نظام بدوی دادگاه عضو و واکسیناسیون کشوری

 و است ودهب کشور آلرژی و ایمونولوژی المللیبین کنگره ششمین دبیر و ایمونولوژی و ناسیشمیکروب

 مجله دازیانراه .است داشته برعهده رازی انستیتو در نیز را بالغین واکسیناسیون سمینار اولین یریـدب

 سردبیر لسا 5 مدت به وی ،گرفت انجام ایشان همت به نیز قم پزشکی علوم دانشگاه پژوهشی علمی

 . است بوده علمی مجله این
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 هایکنگره در ایمونولوژیک منظر از را مربوطه هایبیماری و پوست ایمونولوژی بار اولین برای ایشان

 نیز و غدد و ریه چشم، همچون بدن اعضای ایمونولوژی و نموده ارائه پوست و ایمونولوژی مختلف

 ار بالغین واکسیناسیون و بدن ایمنی سیستم در( رمانید) موسیقی نقش و جراحی در ایمونولوژی

 کتاب 11 و مقاله خلاصه و مقاله 51 از بیش و است داده قرار تحقیق مورد و نموده ارائه و تدریس

 . است مانده باقی ایشان از لیفأت و ترجمه

 تحت سال یک مدت به 1305 سال در کاراته رزمی ورزش هایزمینه در مقدم سالک دکتر همچنین

 و نقاشی در نیز را هاییدوره و بوده( ایران در رزمی هایورزش استاد اولین) وارسته استاد آموزش

 جمع خود پراکنده و کوتاه هایسروده از را کوچکی شعر کتاب 1395 سال در و گذرانده... و خطاطی

 هایبیماری و آلرژی هاییبیمار زمینه در اکنون هم ایشان. است رسانده چاپ به( او و من) نام با و آوری

 .باشدمی مشغول بیماران درمان و طبابت به خصوصی بطور ایمونولوژیک

  

 از سمت راست:

 دکتر محمد وجگانی، دکتر علیرضا سالک مقدم، دکتر محمد حسین نیک نام
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 عضو ورهد یک و بوده ایران آلرژی و ایمونولوژی انجمن مدیره هیئت عضو دوره دو مقدم سالک دکتر

 در 1110 سال در آلرژی و ایمونولوژی انجمن طرف از و بوده ایران آلرژی و آسم انجمن مدیره هیئت

 و آسیا ایمونولوژی و آلرژی عمومی مجمع در 1117 سال در و کانادا مونترئال در IUIS عمومی مجمع

 یپ در که است نموده شرکت و بوده انجمن رسمی نماینده برزیل در ریودوژانیرو(FIMSA)  اقیانوسیه

 .گردید تسهیل IUIS در ایران آلرژی و ایمونولوژی انجمن عضویت آن

 کانـزشپ تر جدی نقش داشتن ایمونولوژیک، آزمایشگاهی پارامترهای برای ایرانی استانداردهای تعیین

 In Vivo هایتست برای ایرانی هایآلرژن عصاره تهیه بالینی، و درمانی هایبرنامه در مونولوژیستـای

 از بالینی مختلف هایرشته متخصصین با درمانی و پژوهشی آموزشی، بیشتر همکاری و In Vitro و

 . باشدمی ایمونولوژیست جوان متخصصین و دانشجویان به ایشان هایتوصیه

  هاتقدیرنامه

  1375 سال در ایران پزشکی علوم دانشگاه نمونه استاد تقدیر لوح دریافت .1

 1351 سال در تهران دانشگاه انتشارات از ایدز کتاب امهتقدیرن دریافت .1

  1351 سال در ایران اسلامی جمهوری سیمای و صدا طرف از نمونه پزشک تقدیر لوح دریافت .3

  1355 سال در پزشکی آموزش و درمان بهداشت، وزارت از تقدیرنامه دریافت .0

 1351 سال در ایران پزشکی نظام نمونه پزشک تقدیر لوح دریافت .5

 1391 سال در نمونه پزشک بعنوان کشور سلامت بیمه از تقدیرنامه دریافت .5

 رانیای و ایران به علاقه و پشتکار کار، در صداقت مرهون را خود حاصله هایموفقیت مقدم سالک دکتر

 کولوژیفارما گروه بازنشسته اساتید از نیز ایشان که دانسته روشندل رهبر دکتر خود همسر همیاری و

 .  باشندمی ایران پزشکی علوم دانشگاه

 از اشعار استاد دکتر سالک مقدم:

 هامن تو را در موج اقیانوس

 من تو را در آسمان، در ابرها

 هامن تو را در هر پر پروانه  

 با دو چشمم، با خیالم، با دلم

 هابا تک تک احساس امدیده
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 دکتر صبا عرشی 

است. مادر وی مرحومه  در شهر شیراز 1315متولد سوم فروردین 

ان های تهرفاطمه ممتحن بانویی فرهیخته و ادیب بود. او دبیر دبیرستان

های پایانی عمر استاد دکتر مفتح شاگرد ایشان در بود که در سال

دانشکده الهیات در مقطع دکتری بود. پدرش از افسران شریف و متدین 

خواهر  5زد به همراه ب و مطالعه حرف اول را میارتش بود. وی در محیطی پر از مهر و همفکری که کتا

برادر پرورش یافت. دایی ایشان مرحوم دکتر حسینعلی ممتحن استاد دانشگاه شهید بهشتی نقش  1و 

دی در کوچه 17مهم در تشویق ایشان به تحصیل داشتند. تحصیلات ابتدایی وی در دبستان 

د تهران سپری شد. دوره پزشک عمومی را در هیرالاسلام و دبیرستان شاهدخت درخیابان شاه آباظ

به پایان رساند. خدمت سربازی  1353دانشگاه جندی شاپور اهواز و بیمارستان فیروزگر تهران در خرداد 

 سال در سپاه بهداشت بعنوان پزشک مسئول درمانگاه فشم سپری کرد. 1را به مدت 

مفید بعنوان اولین گروه دستیاران کودکان دوره رزیدنتی را در بیمارستان تازه تأسیس  1355از مهر 

در آن مرکز آغاز کرد. در ابتدا قرار بود براساس یک پروژه تبادل دانشجو دوره رزیدنتی سال اول در 

سال بعد را در انگلستان بگذرانند که با پیروزی انقلاب اسلامی این طرح ملقی شد. پس از  1ایران و 

رغم مجوز تأسیس مطب در تهران بدلیل علی 1355پاییز  کودکان درBoard موفقیت در امتحان 

در شیر خورشید دزفول بعنوان رئیس بخش کودکان  1355احساس تعهد به مردم و کشور از اسفند 

ماه ابتدایی جنگ  5که جنگ تحمیلی شروع شد تا  1359بیمارستان افشار آغاز بکار کرد. از شهریور 

در محوطه بیمارستان واگذاری رخورد گلوله توپ به منزل مسکونی به خدمت خود ادامه داده و با وجود ب

محل خدمت را  ،اش از داخل منزلهآسای فرزند ده ماهو به آتش کشیده شدن خانه و نجات معجزه

تر شدن دشمن و خروج بیشتر مردم از شهر بعلت اصرار همسر مجبور به ترک شهر ترک نکرد. با نزدیک

کودکان جذب سخنان مرحوم استاد دکتر فرهودی شد که با ترغیب ایشان  درکنگره 1351در بهار  شد.

روز در خدمت استاد بیماران  1ای ها( و سپس هفتهروز )دوشنبه 1ای در ابتدا هفته 1351از تابستان 
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های بخش و مقالات روز در درمانگاه را ویزیت و از مکتب استاد مستفیذ شد. ایشان با مطالعه پرونده

سال( ادامه داشت.  5)1357لغایت  1351لات با استاد همکاری داشتند. این همکاری از تابستان تهیه مقا

 در جنوب شهر تهران( خدمت کرد. ) های وزارت بهداشتهمزمان در بقیه روزهای هفته در درمانگاه

 های ریاست وقت بیمارستان مرکز طبی کودکان مبنی بر انتخاب دیگری برای اینبه دنبال سیاست

وان هیئت علمی گروه عنب 1357کار این همکاری متوقف شد. با تشویق مرحود استاد فرهودی از سال 

 تخصصی آلرژیکودکان در دانشگاه علوم پزشکی ایران مشغول به کار شد. پس از تأیید رشته فوق

شد ولی پذیرفته 1355ایمونولوژی بالینی در مرکز طبی کودکان در دومین دوره امتحان ورودی در سال 

خصص تبا اعتقاد به اینکه دانشگاه نیازی به فوقهای رئیس وقت دانشگاه ایران )متأسفانه بعلت سیاست

دستیاری فوق تخصصی  1371سال در مهرماه  1ندارد( با شروع دوره وی مخالفت شد. سرانجام پس از 

شته یزدانی بعنوان اولین مراه خانم دکتر فرـبه ه 1371هریور ـش Boardانات ـحـتـاز و در امـغآرا 

درمانگاه و آزمایشگاه آلرژی را در  1375های این رشته در کشور قبول شدند. وی در سال التحصیلفارغ

فرهودی و همکاری صمیمانه  رحوم استاد دکترـهای ممجتمع حضرت رسول اکرم فعال کرد. با تشویق

نولوژی بالینی را در مجتمع حضرت بخش آلرژی ایمو 1379جواهرتراش از سال  مرحوم استاد دکتر

اولین دستیار فوق تخصصی این رشته در این  1355)ص( راه اندازی نمودند که  از مهرماه  رسول اکرم

 کار کرد.ه مرکز آغاز ب

با  Heavy Chain Deasisعلاقه ایشان به علم ایمونولوژی سبب شد موضوع تز پزشکی عمومی را 

های مربوط های بعد از تخصص در کلیه کنفرانسانتخاب کند. در سالراهنمایی استاد دکتر میرمجلسی 

به این رشته شرکت کرده و سخنرانی ارائه نمودند. ایشان در انجام تحقیقات متعدد این دانش فعالیت 

 اند.لات متعدد مسئول یا همکار بودهاداشته و در مق

 مقاله منتشر شده همکاری داشته و  75تا بحال در 

 Research Gate score =29.7 و H index=11.دارند 

 

 های ایشان عبارتند از:ای از فعالیتخلاصه

 فوق تخصصی آلرژی ایمونولوژی بالینی دعضو بور .1

 عضو بورد تخصصی کودکان )چندین دوره( .1

 آسم و آلرژی دانشگاه تهران ،عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقات ایمونولوژی .3
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 آسم در وزارت بهداشتعضو اولین کمیته کشوری کنترل  .0

 بهداشت تهمکاری در تهیه اولین کتاب راهنمای جامع درمان آسم تهیه شده در وزار .5

 سال 11عضو کمیته کشوری ترویج تغذیه با شیر مادر وزارت بهداشت به مدت  .5

 عضو کمیته ترویج تغذیه با شیر مادر دانشگاه ایران .7

 ن دورهعضو شورای پژوهشی گروه کودکان دانشگاه ایران چندی .5

 ت رئیسه انجمن آسم و آلرژی ایران چندین دورهئعضو هی .9

 عضو کمیته بررسی نسخ الکترونیک )شیرهای رژیمی( وزارت بهداشت .11

 کتاب آسم      تألیف همکاری در  .11

 داری لیف کتاب روزهأهمکاری در ت .11

بعلت پارگی سالگی  15پسر و یک دختر بوده که متأسفانه پسر بزرگ ایشان در  1حاصل ازدواج ایشان 

 آنوریسم مغز درگذشت. در حال حاضر دو فرزند دارند که هر دو مهندس معمار هستند.
 

 

 دکتر زهیر صراف حسن 

شدند. دکتر  متولد شهر کاظمین عراق میلادی در 1951 شمسی برابر با 1315سال  در حسن دکتر

تاکنون  1111د تمام از سال وان استاعنزهیر صراف حسن استاد  ایمونولوژی تومور که در حال حاضر ب

 در دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت مدرس تهران مشغول به کار هستند.

 1971تا  1959های شناسی از کالج طی سالدکتر حسن دوره کارشناسی خود را در زمینه میکروب

شناسی وساخذ کردند. ایشان همچنین دکترای خود را در زمینه ایمونولوژی تومور از دپارتمان ویر

، نوان استادعاخذ نمودند. ایشان فعالیت خود ب 1951 تا 1979های دانشگاه شفیلد انگلستان طی سال

 شناسی شروع کردند.شناسی و باکتریبا تدریس ویروس

دکتر حسن همچنین مشغول تحقیق و پژوهش در مورد اثرات ضد سرطانی طب گیاهی و گسترش 

بعنوان استادیار در دپارتمان ایمونولوژی  1953ی هستند. ایشان در سال واکسیناسیون با استفاده از باکتر

دانشگاه تربیت مدرس مشغول فعالیت شدند و به طور پیوسته تحصیلات اکادمیک خود را تکمیل کردند 

 دریافت نمودند. 1115و مقام استاد تمامی خود را در سال 
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ی، دکتر عجمی، دکتر خزایی، دکتر دکتر عباس قادری، دکتر فاضل شکر از سمت راست:

 عباس رضایی، دکتر زهیر حسن، دکتر بهزاد برادران و دکتر پرویز کوخایی

یس دپارتمان ایمونولوژی و عضو چندین کار ئنوان رعایشان همچنین کارهای اداری و اجرایی خود را ب

حقیقاتی در مورد ت علمی به انجام رسانیدند. دکتر حسن همچنین موفق به انجام تئپژوهشی و هی

های مختلف ایمونومدولاسیون و ایمونولوژی تومور شدند که نتایج این پژوهش در بسیاری از جنبه

 .المللی چاپ شدمقالات علمی مجلات بین

 هستند.رفتاری در روابط با دانشجویان و همکاران معروف ایشان همچنین به مهربانی و خوش

از  نوان دانشمند برجسته عنجمن جهانی دانشمندان باز سوی ا 1115دکتر محمد حسن در سال 

المللی در زمینه ایمونولوژی و ایمونوفارماکولوژی به دلیل مشارکت کشور ایران برای دریافت جایزه بین

 تحقیقات وی در ایمونولوژی تومور انتخاب شدند.

 

 

 الملوک مصفادکتر نزهت

ر تهران متولد در یک خانواده فرهنگی د 1315ماه  در پنجم مرداد

شدم. داشتن دو خواهر و دو برادر حاصل زندگی پرتلاش پدر و مادرم 

متوسطه را در گروه فرهنگی هدف به  باشد. دوران تحصیل ابتدایی ومی
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شناسی دانشگاه تهران پذیرفته ها در رشته زیستدر کنکور سراسری دانشگاه 1305درسال  اتمام رساندم.

وهشی در همکاری با اساتید ژسمت دستیار پ ، دریلی در مقطع کارشناسیالتحصشدم. همزمان با فارغ

. دمشدکتر شاملو به استخدام دانشگاه شهید بهشتی به کار مشغول  برجسته وقت آقایان دکتر امین و

های گاماپاتی "نامهعنوان پایان موفق به اخذ درجه کارشناسی ارشد ایمونوشیمی با1350درسال 

مراه ه به1355. درسال شدمدرخدمت اساتید نامبرده "های سیستم ایمنییمیمونوکلونال در بدخ

اخذ بورسیه تحصیلی برای سپری نمودن دکترای تخصصی ایمونولوژی به ایالات متحده آمریکا  همسرم با

شناسی دانشگاه ایالتی کلرادو واقع در فورت شناسی ایمنیعزیمت نمودم. بلافاصله در دپارتمان ویروس

شکوفایی  با به ثمررسیدن و 1351گردیدم. درسال در این رشته به تحصیل مشغول  دنور شهرکالینز 

ه ب گروه متبوع خودم مجدداً در ها به کشورم بازگشتم. وآغاز تحولات نوین در دانشگاه انقلاب اسلامی و

ام لیس تحصیانتقال بور شناسی ادامه دادم. ادامه تحصیل اینجانب وتدریس دروس ایمونولوژی و ویروس

پذیرش در  با 1373به وقفه افتاد. درسال1355علوم در سال  های بهداشت وبدلیل تفکیک وزارتخانه

  (IBB) بیوشیمی در مرکز تحقیقات بیوفیزیک و دوره دکترای بیوشیمی و گرایش ایمونوشیمی

وضوع م را با خودنامه دانشکده علوم دانشگاه تهران به تکمیل تحصیلات دکترا مشغول گردیدم. پایان

ره علوم نوین زم که در آن مقطع در"بررسی ساختار بیوانفورماتیک آنزیم تایروزیناز در بیماری ویتیلیگو"

 نمودم.  شد، ارائهمیحوزه ایمونولوژی قلمداد 

شناسی دانشکده علوم دانشگاه شهید سال خدمات آموزشی و پژوهشی در گروه زیست 30در طول 

تاب لیف کأشناسی و بیوشیمی موفق به تعملی و نظری ایمونولوژی، ویروستدریس دروس  بهشتی و

ها به عنایت شناسی عمومی و انتشار چندین مقاله در مجلات معتبر گردیدم. در طول آن سالویروس

 ، استاد محترم جناب آقای دکتر یحیی همتیشناسی دانشکده پزشکیایمنی ،شناسیبومدیر گروه میکر

به افتخار بازنشستگی نایل  1353ولوژی و همکاری با دپارتمان اهتمام ورزیدم. در سال در تدریس ایمون

 اند.باشدکه در خدمت جامعهمی پسر فرزند حاصل عمر اینجانب تربیت دو گردیدم.
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 دکتر مصطفی معین 

-فوق و کودکان هایبیماری متخصص معین مصطفی دکتر

 یک در 1331 ماه ینفرورد در بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصص

 اصفهان استان در آبادنجف شهرستان در متدین و مذهبی خانواده

 فردی معین مهدی میرزا حاج پدرش. گشود جهان به دیده

 شهر انقلابی و دینی رهبران با که بود مبارز و پرتلاش و خوشنام

 دخالت از دیشواه که شد کشته مشکوک ایحادثه در 1355 سال اسفند در و داشت نزدیک ارتباط

 .است داشته وجود آن در ساواک عمال

 مدرسه در را دبیرستان آخر سال و کرد طی زادگاهش در را متوسطه و ابتدایی دوران معین دکتر

 دوران همان از که یافت رشد و پرورش ایخانواده دامان در او. نمود سپری موفقیت با اصفهان سعدی

 ییدانشجو و آموزیدانش مقاطع در اجتماعی و فرهنگی هایاهیآگ افزایش با، توانست نوجوانی و کودکی

 وی. دباش داشته فعال حضوری نیز مبارزاتی و سیاسی مختلف هایعرصه در تحصیل به اشتغال عین در

 از اداست سخنان قرار به. شد شیراز دانشگاه وارد پزشکی رشته در ممتاز رتبه کسب با 1305 سال در

 باران، و برف ستارگان، کردن رصد مثل طبیعی هایپدیده به کودکی راندو انـهم از" دوران، آن

 داروهای زمینه در هم مادرم و پدربزرگ. بودم مندعلاقه اهلی حیوانات نگهداری و گیاه و گل آوریجمع

 اشتیبهد و پزشکی هایتوصیه آشنایان و نزدیکان برای و بودند تحقیق و مطالعه اهل تغذیه و گیاهی

 لحکیماتحفه قانون، قبیل از سنتی طب علمی کتب مطالعه به مساعدی فضای چنین در من. دنمودن می

 ورم و درد از که را پدرم و کردممی تهیه گیاهی ترکیبی داروهای هم مواردی در و آوردم روی …مومن

 ."ردمک انتخاب دبیرستان دوره در را( تجربی) طبیعی رشته بنابراین. نمودم مداوا بردمی رنج زانو

 بر لاوهع و بود شیراز پزشکی دانشکده دانشجویان اسلامی انجمن ثرؤم اعضای از معین مصطفی دکتر

 تیم،ی کودکان به تدریس مثل اجتماعی هایبرنامه و مذهبی هایفعالیت در تحصیلی، هایموفقیت احراز

 ازشیر اطراف آبادحلبی در نشینانزاغه و محرومان به درمانی -بهداشتی خدمات ارائه و کتابخانه ایجاد

 رسبو از برخورداری با عمومی پزشکی دوره در ممتاز دانشجوی بعنوان معین دکتر. داشت فعال شرکت



                                                                                            019                                                ولوژی و آلرژی تاریخ زندگی و پیشینه علمی استادان ایمون

    

 انآب در را کودکان هایبیماری تخصصی دوره دستیار ارشد، عنوانبه و مستقیم کارورزی با دانشگاه

 .نمود سپری موفقیت با1355

 نچو پزشکی دانشکده در دوستانش از برخی و معین دکتر اسلامی، بانقلا هایجرقه اولین آغاز با

 یرازش خیابانی تظاهرات و روشنگری سخنرانی، جلسات سازماندهی در محوری نقش فقیهی دکتر شهید

 راندو این در. بود همراه دستگیری و مراقبت و تعقیب دستور بازداشت، گریز، و جنگ با که داشتند

 روهاینی بیشتر ثیرگذاریأت و حضور منظور به پزشکی یا کارمندی ویی،دانشج تشکل 11 به نزدیک

 توسط اسلامی انقلاب هایآرمان تداوم و دستاوردها فظـح یروزی،ـپ راحلـم در شگاهیـدان متعهد

 و علمی هایعرصه در او خدمات و هافعالیت اسلامی انقلاب پیروزی از بعد شد. تشکیل معین دکتر

 هدف با شیراز دانشگاه در 1355 ماه خرداد در مردمی و ملّی طب سمینار اولین و یافت ادامه اجتماعی

 تخصصی دوره اتمام از پس. گردید برگزار ایشان سوی از کشور درمان و بهداشت در عدالت تحقق

 را یروستای طب طرح سرپرستی، دانشگاه استادیار نوانعب اصفهان به بازگشت و 1355 آبان در کودکان

 فرهنگی، زداییمحرومیت جهت در وقت بهداری وزارت و سازندگی جهاد اصفهان، دانشگاه یهمکار با

 1351 سال در ایشان. گرفت عهدهه ب ،استان محروم مناطق در درمانی -بهداشتی و پژوهشی آموزشی،

 اتخدم ارتقای و پزشکی بر امور نظارت فارس، استان درمان و بهداشت ریزیبرنامه شورای تشکیل با نیز

 حساس هایمسئولیت در حضور هاسال از پس معین دکتر. آورد در اجرا به را بهداشتی و درمانی

 و رازشی مردم نمایندگی شیراز، دانشگاه ریاست چون قانونگذاری و سیاستگذاری اجرایی، دانشگاهی،

 عالی شآموز و بهداری کمیسیون عضو نوانعب اسلامی، شورای مجلس دوره سومین و اولین در تهران

 و بازگشت دانشگاه به مجدداً عالی آموزش و فرهنگ وزیر و فرهنگی انقلاب عالی شورای در عضویت

 بعنوان بانتخا. نمود طی تهران پزشکی علوم دانشگاه در را بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصصیفوق دوره

 و تحقیقات و علوم روزی مسئولیت پذیرش ویژهه ب و مجلس دوره پنجمین در اصفهان مردم نماینده

 در آن هایدستاورد که گردید هادانشگاه و عالی آموزش نظام در ساختاری تحول ایجاد موجب فناوری

  Scienceمعتبر مجله تعبیر به ،داد نشان را خود تدریج بعد به هایسال در کشور علمی توسعه جهت

 .شودیم شناخته ایران فناوری و علم جدید ساختار معمار بعنوان ایشان
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 پایه بلند استادی و متفکر ایپژوهنده کوش، سخت مدیری نوانعب وی

 و جامعه علمی سطح یارتقا به که هاییطرح عرضه و ریزیپی در

 .دریغ نکرد تلاشی هیچ از مسیر این در و نمود اقدام انجامیدمی هادانشگاه

 مرکز هاده ریزیپایه علمی، مقالات و تحقیقاتی هایپروژه جهشی رشد

 مراکز و هادانشگاه امنای هایتئهی تشکیل کشور، سراسر در شیـپژوه

 تحصیلات گسترش و محروم مناطق در هادانشگاه سیسأت پژوهشی،

 نظام اجرای و طراحی پژوهش، و آموزش کیفیت ایـارتق یلی،ـتکم

 نیمه هایآموزش گسترش و ریزیبرنامه کاربردی، و علمی هایآموزش

 رشد مراکز گسترش و سیسأت ،(نور پیام دانشگاه) دور هرا از و حضوری

 تقویت و توسعه تحقیقاتی، هایهرکـش و هاپارک و اوریـفن و مـعل

 دیدرآم منابع و خدمات به بخشی تنوع تخصصی، و علمی مجلات تقویت تخصصی، و علمی هایانجمن

 قدس،م دفاع و اسلامی انقلاب هدایش فرزندان و ایثارگران علمی بنیه تقویت ریزیبرنامه عالی، آموزش

 ،درخشان استعدادهای پرورش و ذبـج فارسی، ادب و زبان و ومـعل هایفرهنگستان سیسأت و پیگیری

 و علمی هایفعالیت کردن نهادینه و قانونمند المللی،بین و علمی هایهمکاری و ارتباطات گسترش

 سیسأت ،کشور فناوری و علم مدیریت در تاریساخ تحول ایجاد پیگیری دانشجویی، اجتماعی و فرهنگی

 قویتت دانشگاه، سازمانی استقلال و علمی آزادی تقویت و تمرکززدایی فناوری، و تحقیقات علوم، وزارت

 ایران علمی تولید مستمر و شتاب پر رشد ریزیبرنامه صنعت، با دانشگاه پژوهشی و علمی هایهمکاری

 و مطالعه ،دانشجویان و دانشگاهیان حقوق و دانشگاه کیان از جانبه همه دفاع ،گذشته دهه دو طی

 اوردهادست مهمترین جمله از پیشرفته هایفناوری و علوم و فناوری زیست توسعه ملی هایبرنامه تدوین

 و یآلرژ برجسته استاد این. است ایران عالی آموزش در معین مصطفی دکتر استاد برجسته اقدامات و

 مختلف هایعرصه در حضور دلیل به": گویدمی مختلف هایمسئولیت در حضور هدربار ایمونولوژی

 توفیقی را آن فقط که امگذاشته اجرا به را اهمیتی پر و حساس هایطرح اجتماعی و اجرایی و علمی

 در و وزارت ساله ده دوران در خدمت طولانی هایسال در جمعی تلاش یک فرایند در که دانممی الهی

 ."است آمده دست به اریذقانونگ و سیاستگذاری نهادهای

 به نیل و خدمت طولانی هایسال طی معین مصطفی دکتر هایتـئولیـمس اهم به خشـب نـای در

 :شودمی اشاره وار فهرست شان،اخلاقی و انسانی هایآرمان

دکتر مصطفی معین 

 در ایام کودکی
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 کودکان هایبیماری تخصصی ،1355 سال در را عمومی پزشکی هایدوره معین مصطفی دکتر استاد

 دانشگاه اینک و نمود طی 1375 سال در را بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصصیفوق و 1355 سال در را

 اشاره استاد اجتماعی و اجرایی علمی، هایمسئولیت اهم به ذیل در. باشندمی تهران پزشکی علوم

 :شودمی

 (1355-59) روستایی طب طرح سرپرست و اصفهان دانشگاه استادیار .1

 (1351-51) شیراز دانشگاه تریاس .1

 (1351-51) فرهنگی انقلاب ستاد پزشکی ریزیبرنامه گروه رئیس .3

 (1351-53) مجلس بهداری کمیسیون عضو و شیراز مردم نماینده .0

 (1351-51) فرهنگی انقلاب عالی شورای در عضویت .5

 (1351-تاکنون) تهران پزشکی علوم دانشگاه استاد و دانشیار استادیار، .5

 (1357-55) مجلس بهداری کمیسیون عضو و تهران ردمم نماینده .7

 (1355 -71) عالی آموزش و فرهنگ وزیر .5

 (1375-تاکنون) ایران آلرژی و آسم انجمن رئیس .9

 (1375) مجلس عالی آموزش کمیسیون عضو و اصفهان مردم نماینده .11

 (1375-79) عالی آموزش و فرهنگ وزیر .11

 (1379-51) فناوری و تحقیقات و علوم وزیر .11

 آلرژی و آسم کشوری کمیته رئیس و آلرژی و آسم ایمونولوژی، تحقیقات زـرکـم سـیرئ .13

 (1379-تاکنون)

 (1351 -50) جمهوری ریاست مشاور .10

 (1353-تاکنون) سلامت آموزش در یونسکو کرسی رئیس .15

 (1353-50) جمهوری ریاست نهم دوره کاندیدای .15

 (1353 -91) یفناور و علوم در اخلاق ایرانی انجمن رئیس و بنیانگذار .17

 رشد،) رحمان سسهؤم و ایران توسعه و رشد جمعیت ایران، علمی توسعه جمعیت بنیانگذار .15

 (1353 و1350 و1355( )اندیشه حمایت،

 (1355-91) پزشکی نظام عالی شورای در عضویت .19
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 یهتحریر تئهی ،بالینی ایمونولوژی و آلرژی تخصصی فوق هایدوره ممتحنه تئهی در عضویت .11

 … پژوهشی، مراکز و هادانشگاه امنای هایتئهی پزشکی، علوم فرهنگستان ی،علم مجلات

 ایران آلرژی و آسم انجمن تشکیل خود، تخصصی حیطه در معین دکتر استاد برجسته اقدامات دیگر از

 و آسم کشوری کمیته تشکیل ،(1375) آلرژی و آسم ایمونولوژی، تحقیقاتی مرکز تأسیس ،(1375)

 از پس معین دکتر استاد. است( 1353) سلامت آموزش در یونسکو کرسی أسیست ،(1379) آلرژی

 سیسأت به را خود وقت از توجهی قابل بخش ،1351 سال در سنگین اجرایی هایمسئولیت از فراغت

 نسبت اخیر هایسال طی و است داده اختصاص فرهنگی و اجتماعی علمی، هایزمینه در مدنی نهادهای

 انجمن ،(1353) ایران علمی توسعه جمعیت جمله از نهاد مردم و دولتی غیر زمانسا چندین تأسیس به

 -فرهنگی مؤسسه و( 1350) ایران توسعه و رشد جمعیت ،(1353) فناوری و علوم در اخلاق ایرانی

 علمی مطالعه با که است شده موفق رحمان سسهؤم. است نموده اقدام 1355 سال در رحمان اجتماعی

 سال، دو طی متخصصان و پژوهشگران از نت 01 از بیش مشارکت با ایپروژه در اعیاجتم هایآسیب

 معین دکتر. نماید منتشر و تدوین 1351-55 هایسال در را ایران اجتماعی وضعیت گزارش اولین

 همین در. داندمی جامعه در دموکراسی فرهنگ تقویت ساززمینه را مدنی نهادهای گسترش و سیسأت

 راسیدموک و مدنی جامعه ،نیچر معتبر بسیار علمی مجله با ایمصاحبه در معین دکتر سورپروف ارتباط

  .دانست بنیان دانش جامعه تحقق و علمی توسعه شرط پیش را

 دکتر لدا،ی علیرضا پروفسور استاد جهانی آکادمیک بنیاد رئیس رنجبر پروفسور دکتر علیرضا استاد

 ینبزرگتر از یکی معین دکتر"است معتقد وی. کرد معرفی ایران رد پزشکی علم آوران نام از را معین

 و تحقیق حوزه در زنده مأخذ و مرجع یک بعنوان توانمی او از که است اخیر سال چند علمی ذخایر

 کلی طور به است داده انجام جامعه علمی سطح ارتقای برای را ایارزنده خدمات که کرد یاد پژوهش

 ".هستیم ایشان زحمات مرهون زیادی حدود تا فعلی شکل به را دانشگاه پیشرفت

 اما تنیس هم واعظ یک او نیست، اخلاق معلم یک تنها نیست، آموزگار یک فقط شک بی معین استاد

 موزآزندگی است معلمی باشد، شعار که آن بی. است عظیم اخلاقیش سجایای سبب به او کلام نفوذ

 دلسوز، حکیمی او از کردار و رفتار شیوه این. اندیافته رشد وا محضر در که دانشجویی هزاران و صدها

 هب آراسته سونگری، یک و تعصب هرگونه از عاری که آورده بار به برجسته خردمندی و متفکر عالمی

 او دگاهدی از. است بردباری و علمی و فکری بینی روشن انصاف، فروتنی، و رأفت انسانی، والای فضایل
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 مکری نآقر در( ع) ابراهیم حضرت از نقل به او .است یمـحک دانای خداوند اراده با قطـف یمارـب فایـش

 قداست در واقع. دهدمی شفا مرا( خدا) او شدم بیمار چون یعنی یشفین، فهو مرضت اذا و": گویدمی

. دیابمی بهبود بیمار الهی اراده تحقق با و او واسطه به که است این به طبیب حرمت و اعتبار و طب

 نداشت مقدم با جامعه سلامت بهبود و بیماران به خدمت برای خود ایحرفه اخلاق اصول پایه بر طبیب

 همین با. است کرده یاد سوگند خود شخصی هایاولویت و حقوق بر جامعه و بیماران منافع و حقوق

 دانشگاه در 1355 ماه خرداد در که مردمی و ملی طب سمینار اولین محورهای از یکی که بود ذهنیت

 در خلاقا ایرانی انجمن تأسیس چنینهم. بود پزشکی اخلاق بودم، آن دبیر بنده و کردیم برگزار شیراز

 در هاییگام آن پژوهشی -علمی فصلنامه منظم انتشار و1353 یعنی بعد هایسال در فناوری و علوم

 پژوهش و آموزش امور در چه صورت هر در. است بوده کشور در ایحرفه اخلاق ترویج و طرح جهت

 نظام یارتقا جهت در و بیماران با صمیمانه ارتباط نیز و همکاران، و دانشجویان با رابطه و پزشکی

 یاد به چنین هم. نمایم عمل و کیدأت سلامت اخلاقی منشور اصول رعایت بر امکرده سعی سلامت

 سازمان به را پیشنهادی( 1351-51 هایسال حدود در) علوم وزارت در مسئولیت دوره در که آورممی

 رکمشت بطور -علم در اخلاق در سینا ابن جایزه -عنوان تحت ای جایزه و نشان که دادم یونسکو جهانی

 نظر صاحب و برجسته دانشمندان از یکی به بار یک سال دو هر ایران اسلامی جمهوری و یونسکو توسط

 پیگیری سال1 از پس پیشنهاد این. شود اعطا یفناور و علوم در اخلاق پژوهش و آموزش در فعال و

 کانادا، کشورهای از دانشمندانی به مراسمی طی کدام هر نیز آن دوره سه و رسید تصویب به مداوم

 برای فرصت این و شد سپرده فراموشی به قبلی دولت در سفانهأمت ولی گردید اعطا چین و عمان

 ."شد گرفته کشورمان از فلسفه و طب در ایرانی دانشمندان بزرگترین از یکی بزرگداشت

 در رکشو برجسته پژوهشگران و استادان اندیشمندان، فعال مشارکت و اقبال ":افزود چنین هم استاد

 زندگی مختلف هایساحت به نگاه ضرورت و اهمیت از حاکی خود هاآن موضوعی تنوع و مباحث این

 و تازگی از همچنان که اخلاق هست قداست به ایمقوله کمتر. است اخلاقی منظر از اجتماعی و فردی

 که باشد هم سبب همین به شاید و باشد برخوردار جهانی سطح در رفتار و معرفت حوزه در طراوت

 ."دارد را مفهوم این به پرداختن عطش چنین است رنج در گوناگون هایاخلاقی بی از که ما امروز جامعه

 :داشتند اظهار طبابت و تحصیل دوره اتخاطر درباره الیؤس به پاسخ در استاد
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 شده آمیخته هم به آن شیرین و تلخ گاهی که دارد وجود طبابت و تحصیل دوران از زیادی خاطرات"

 اسفند پنجم شب در امکارورزی دوره و پزشکی آخر سال به خاطرات این از یکی. است مانده یاد به و

 بدحال نوزاد سه تراژیک شب آن در. بودم یککش نوزادان بخش در من که گرددمی بر 1355 سال

 قلبی ایست دچار یکبار دقیقه چند هر نوبتی بطور تنفسی مشکلات یا /و خون عفونت دلیل به که داشتم

 ولی ودب سختی کار. گرفتمی انجام برایشان ریوی -قلبی احیای عملیات باید و شدندمی تنفسی یا/و

 پزشک. نکنم فروگذار تلاشی هیچ از بیمارم نوزادان یاتح حفظ جهت در که بود اخلاقی وظیفه یک

 ادامه صبح تا کار این. باشد داشته را بیمارش سلامت برای فداکاری نوع هر آمادگی اخلاقی نظر از باید

. دارم گهن زنده را هابچه امتوانسته که بودم خوشحال ولی بنشینم نتوانستم هم لحظه یک حتی و یافت

 قلبم .دارد کار شما با دور راه از تلفن داد اطلاع بخش پرستار که بود آفتاب طلوع نزدیک کنم، خلاصه

 مپدری منزل همسایه خانم! باشد توانستمی چه برای آبادنجف از جمعه صبح موقع آن در تلفن ریخت،

 کار صورت هر در که فهمیدم من! یدیبیا زودتر است، مریض پدرتان گفتمی اندوه با که بود خط پشت

 با و مداد تحویل همکاران از یکی به را کشیک شیفت سریعاً. است افتاده بدی اتفاق و گذشته کار از

 وتس پدری خانه رسیدم، شهرمان به ساعت سه -دو از پس. رفتم فرودگاه به مستقیماً گریان چشمانی

 رانتظا در زیادی جمعیت بودم، زده حدس درست بله. رفتم ”دارالرحمه“ به مستقیماً آنجا از بود، کور و

 شتهک مشکوک ایحادثه در دوستم قبل روز و بودیم دوست و صمیمی پدرم با من. بودند پدرم تدفین

 همان رد که بود اینگونه الهی تقدیر(. شاه رژیم ساواک عوامل دست به یا و تحریک به احتمالاً) بود شده

 قدانف در بودم، عزیزم نوزادان و وستاند داشتن نگه زنده برای هایمتلاش حاصل ار خوشحال که ساعاتی

 ."بنشینم سوگ به باشد پدرم که دیگری عزیز دوست

 نشریات رد فارسی مقاله هاده و المللیبین معتبر نشریات در انگلیسی زبان به مقاله 101 از بیش انتشار

 مختلف هایزمینه در کتاب جلد 11 از بیش ویرایش و ترجمه لیف،أت و داخلی پژوهشی -علمی معتبر

 .است استاد مکتوب آثار جمله از اجتماعی و فرهنگی تخصصی، و علمی

 نوانعسینا بدر پانزدهمین جشنواره پژوهشی و آموزشی ابن 1391دکتر مصطفی معین در سال 

 انشکدهسینا دپژوهشگر برتر بالینی انتخاب شده و با حضور ریاست مجلس و وزیر بهداشت در تالار ابن

 تقدیر شدند. پزشکی تهران
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 روایت به ایران عالی آموزش شفاهی مطالب مربوط به بخش دکتر مصطفی معین از کتاب تاریخ

 معین به کوشش پدرام الوندی و نیز وب سایت کتاب دفتر دانش اقتباس شده است. مصطفی

 «ماندلا» از معین مصطفی دکتر خاطرات

 البته و... و ماندلا گوارا،چه لومومبا، پاتریس رکینگ،لوت مارتین گاندی، مثل افرادی بودم دانشجو وقتی

 اشتمد دوست همیشه و بودند مبارزه و انسانیت هایاسطوره برایم... و امیرکبیر مصدق، خودمان کشور در

 هایندهب این از یکی ماندلا، نلسون توانستم و کرد لطف خداوند نهایت در. کنم ملاقات نزدیک از را آنان

 از بعد تقریباً ،71 -71 سال اول،: دارم خاطره 3 او با ارتباط در. ببینم حیاتش طول رد را خدا خوب

 ننخستی و آمد ایران به بار نخستین برای او آپارتاید، رژیم در اشساله17 اسارت و زندان از ماندلا آزادی

 و باشکوه راسمیم طی تهران دانشگاه حقوق دانشکده سالن در انقلاب، از بعد ایرانِ افتخاری دکترای

. کردم دیدن نیز «گوره» جزیره از و داشتم سنگال به سفری ،51سال دوم،. شد اهدا او به صمیمی

 از فجیع وضعی به را آنان که بود صادراتی برده میلیون 111 پذیرای استعمار دوران در که ایجزیره

 ادرص بیگاری برای شمالی کایآمری به تا زدندمی بار هم روی کشتی در کردند،می جمع آفریقا سراسر

 وشتم،ن مخصوصی دفتر در یادداشتی و کردم بازدید «روبن» جزیره در او زندان سلول از بعد، سال. کنند

 قراردادی امضای برای که بود 51سال در ماندلا با دومم ملاقات سوم،. داشتم لحظات آن در حالی چه

 دکتر مصطفی معین

 

دیدار دکتر مصطفی معین و 

 نلسون ماندلا
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 عنوانبه – سفر یک از تازه ماندلا. کردم سفر وبیجن آفریقای به شانتکنولوژی و علوم وزیر دعوت به

 بود خسته نکهای با و بود بازگشته -آفریقایی کشورهای بین صلح برقراری قصد به و آفریقا کنگره رئیس

 را سبدلچ ساعته دو یکی همنشینی این از نکته این گاههیچ. کرد استقبال ما از سرحال و گرم بسیار

 کنارش در که کرد مجاب را او اصرار با اش،راننده نکردن خواری حساسا برای که برمنمی خاطر از

 سانان انسانیت اول درجه در دارند، کار و سر ما روح با که رهبرانی» زیرا کند شرکت جمع در و بنشیند

  .«را آنان عناوین نه و نهندمی ارج را

 

 علی بهاردکتر محمد

ر د 1331اینجانب دکتر محمدعلی بهار در سال 

استان سمنان در شهر سمنان در یک خانواده 

مذهبی دیده به جهان گشودم. دوران کودکیم در 

 شهر سمنان سپری شد. بخشی از دوران تحصیلی دبستان را در سمنان و بخشی دیگر را در شهرستان 

 خمین گذراندم. 

لاقی را به تمامی پدرم، کارگر ساده معدن در شهر خمین بود و همیشه اصول اعتقادی و عقیدتی و اخ

 ایهاین موارد داشت. به لطف خداوند و پیگیری به و تأکید بر پایبندی، کردفرزندانش خاطر نشان می

والدین و ممارست خویش تمامی این موارد در بنده نهادینه گردید به 

 باشد.طوری که امروز، سر لوحه زندگی من و فرزندانم می

از کودکی من را عصای دست پدر  خداوند آنقدر به من لطف داشت که 

معلمی برای خواهران و برادران و همچنین دستی برای پیشبرد  ،و مادر

وقتی پدر مرحومم در تهران خیابان نظام آباد،  .ام قرار داده بودخانواده

کارگاه نجاری تأسیس کرد، در کنار وی به گردانیدن چرخ امور 

، شاگردی برای پدر و پرداختم و خداوند را شاکرم که توانسته ام علی بهار دکتر محمد

 در دوران نوجوانی
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شاگردی نمونه برای دبیران در دوران تحصیلم باشم. سال های اول تحصیل را در یک دبیرستان که از 

 متوسطی داشت گذراندم.  هلحاظ سطح علمی رتب

سال آخر دبیرستان را به تشویق یکی از معلمین به دبیرستان امیرکبیر که از مدارس برجسته و معروف 

 یافتم و همین امر باعث ورود من به دانشگاه شد.  آن زمان بود راه

وظایف دشوار اما شیرین بود. پرداختن به امور درسی تا بعد از ظهر، کار و شاگردی کنار پدر تا غروب 

های هر روز من بود. در همین آفتاب و درس خواندن تا پاسی از شب زیر نور چراغ گرد سوز، برنامه

توان در اوج ناتوانی، کارهای بزرگ ه چطور با یاد خداوند و توکل بر او میدوران معنای توکل را یافتم ک

توانم برای جلب رضایتش، در راه خدمت انجام داد. معنای تقوی را آموختم که با یاد و مدد خداوند می

 ههای زندگی، مرا از سایم که با تمام مشقتدبه خلق قدم بردارم و معنای شکر که خداوند را شاکر بو

پدر و مادر زندگی کردن موهبتی است الهی که  هالدین و محبت ایشان محروم نکرده است. در سایو

 باشد. سزاوار هزاران شکر می

تخصصی آزمایشگاه بالینی را در بیمارستان امام خمینی به اتمام رساندم.  هسال 0 هدور 1355در سال 

تهران بازگشتم و عضو هیئت علمی دانشگاه به  1351طرح در شهر سمنان در سال  هبعد از گذراندن دور

استادیار  نوانععلوم پزشکی تهران شدم. یک سال بعد به لطف پروردگار در دانشگاه علوم پزشکی ایران ب

لوم دانشگاه ع به و سرپرست بخش آزمایشگاه دکتر شهید رهنمون )بیمارستان تازه تأسیس وابسته

را در دانشکده بهداشت دانشگاه  MPH155دوره  1351پزشکی ایران( شروع به کار نمودم.  در سال 

طی مأموریتی از دانشگاه علوم پزشکی ایران به  1371تهران به تمام رساندم و پس از آن در سال 

دانشگاه علوم پزشکی تهران در گروه ایمونولوژی شروع به تحصیل نموده و در جهت فراگیری علم 

در این دانشگاه بود که با اساتید بزرگ این گروه آقایان  ایمولوژی که علاقه واقعی من بود پرداختم و

نا بین بیشتر آشزاده، دکتر احمد مسعود، دکتر بهروز نیکدکتر غلامرضا نظری، دکتر حسین سعادت

عازم کانادا شدم دکترا  پسامیلادی، طی یک فرصت مطالعاتی دو ساله برای اخذ  1111شدم. در سال 

تحقیقاتی جراحی پلاستیک که مسئولیت آنرا آقای دکتر عزیز قهاری استاد  و در دانشگاه آلبرتا در بخش

اخت های مربوط به سکار شدم و در این دانشگاه بود که توانستم دورهه دانشگاه آلبرتا داشتند، مشغول ب
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 های پیشرفته آن زمان را بیاموزم که از آنها بتوانم در ایران برای بیمارانپوست، بانک پوست و تکنیک

 سوختگی مورد استفاده قرار دهم.

 

 

 

 

 

 

 علی بهاردکتر عزیز قهاری، دکتر محمد

پس از مراجعت به ایران با تجربیات جدید، در بیمارستان سوانح و سوختگی بعنوان معاونت پژوهشی 

های تحقیق و تدریس در آن کار شدم و زمینهه بیمارستان و سرپرست بخش آزمایشگاه مشغول ب

های تحقیقاتی خود را در زمینه پوست و ترمیم زخم شروع و بیشتر طرح .فراهم نمودم بیمارستان را

ته کمیدر ها علمی و اجرایی ابتدا ها کمیتهها و عضویت در بیش از دهدر کنار اداره امور آزمایشگاه .نمودم

که  شدم 1359پژوهشی و سپس با پیگیری مداوم موفق به تأسیس مرکز تحقیقات سوختگی در سال 

های مختلف سوختگی مثل پیشگیری، درمان، ترمیم، علوم پایه، تغذیه، این مرکز در حال حاضر در زمینه

نماید و در نهایت، فعالیت در جهت تبدیل این مرکز به پژوهشکده عفونت و طب بازساختی فعالیت می

 گیرد. صورت می

مختلف تمام تلاش خود را جهت  هایباری در حین خدمت در مراکز مختلف دانشگاهی و بیمارستان

 دریغ نکردم.  زمینهکار گرفتم و از اشاعه کمک در این ه پیشبرد اهداف علمی این مرز و بوم ب

 نمایم: های خود را طی این دوران خلاصه وار بیان میدر ذیل مختصری از فعالیت
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های تخصصو  MS ،Ph.Dنامه جهت دانشجویان پزشکی پایان 51استاد راهنما در بیش از  .1

 های ایران، تهران، شهید بهشتی، صنعتی امیرکبیر الزهرا و... مختلف پزشکی در دانشگاه

 نامه پایان 51استاد مشاور در بیش از  .1

 های مختلفها طرح تحقیقاتی و پژوهشی در دانشگاهاجرای ده .3

 ها مقاله در مجلات داخلی و خارجی انتشار بیش از ده .0

 ت مختلفمقاله از مجلاها دهداوری  .5

 شرکت در سمینارهای مختلف داخلی و خارج از کشور .5

( و Ph.D، کارشناسی ارشد، دکترای تخصصی )یهای مختلف کارشناستدریس در دوره .7

 های پاتولوژی، پوست، جراحی... های مختلف پزشکی از جمله رزیدنتهمچنین تخصص

 ولوژی پاتولوژی و...نوهای مختلف پزشکی از جمله میکروبیولوژی، ایمعضویت در انجمن .5

 مدیره متخصصین علوم آزمایشگاهی در نظام پزشکی عضو هیئت .9

 رئیسه مرکز تحقیقات سوختگی سرپرست و عضو هیئت .11

 کنفرانس داخلی و خارجیها دهایراد سخنرانی در بیش از  .11

های در بیمارستان شهید مطهری، شهید رهنمون، شهدای هفتم، تصدی مسئولیت آزمایشگاه .11

 ادی، شهید فهمیده و...آبفیروز

 مقاله علمی در مجلات خارجی ها دهچاپ  .13

 مقاله علمی در مجلات داخلی ها دهچاپ  .10

گیری در آزمایشگاه، و کتاب میکروبیولوژی نولوژی، اصول نمونهوتألیف درسنامه جامع ایم .15

Murry نولوژی برای پرستاران و...و، ایم 

 و سرولوژی و... نولوژی بالینیو، ایم Kubyنولوژی وترجمه ایم .15

 دریغشود که محبت بیبا نگاهی مختصر بر زندگینامه این حقیر، این مطلب به صراحت دیده می

ام و همچنین محبت معلمین بزرگوارم بخصوص معلم دوران دبیرستانم جناب آقای چنگیز خانواده

من  هدانشگاه ب شان که اولین روپوش پزشکی را پس از قبول شدن در کنکوررضاخانی و همسر متحرم

ر زاده و دکتد دوران تحصیلات تخصصی جناب آقای دکتر حسین سعادتـهدیه دادند و همچنین اساتی

زاده مرا در تمامی مرحل نقش بسزایی در موقعیت من داشتند. مرحوم دکتر سعادت، احمد مسعود

دند و مرا به کرراهنمایی می یک رهنگی، مانند مجتهدـتماعی، فـی، اجـمله درسـدگی از جـزن
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دادند. اعتقاد این کردند و مرا در این مسیر سوق میپذیری و خدمت به بیماران تشویق میمسئولیت

های مسیر زندگی است که حقیر این است که جوهر آدمی به کار و تلاش است و در رویارویی با سختی

 گیرد. روح آدمی صیقل می

تردید یکی از دلایل و تلاش بی وقفه در این مسیر، بیذهنم بوده و همت  هاین اعتقادات همواره ملک

زندگی خاطرات تلخ و شیرین خاص خود را دارد که  هاصلی موفقیتم بوده است. هر انسانی در طول دور

توانند آموزنده باشند. البته ناگفته نماند این مهم بستگی به نگرش انسان به این وقایع ها میآن ههم

هاست که رفتار و احساسات و تعاملات ما را با دنیای ها و تفاسیر ذهنی ما انساندارد که در واقع برداشت

سازند. چه بهتر که این رویدادها در جهت مثبت باشد و باعث سازندگی مسیر زندگیمان اطرافمان می

 شود. 

ن ای خود عنایت خاص داشته و این امکخدای را شاکرم که در طول زندگی همواره به کوچکترین بنده

را داده تا بتوانم در مراحل زندگی از کلاس درس گرفته تا بیمارستان و کارهای پژوهشی، به خدمت 

 نمایم زمان آن فرا رسیدهرسانی به مردم کشورم تصور میها خدمتمخلوقاتش بپردازم. اکنون بعد از سال

داشته باشم. نیز مان حرکتی صعودی در جهت اخلاص و ای ،خویش در جایگاه علمی یبا ارتقاعلاوه که 

 امید آن که ایزد منان در این گام نیز یار و یاورم باشد.با 

 

 نژاد دکتر عبدالفتاح صراف

 1351هستم. در سال  11/3/1331نژاد متولد بنده عبدالفتاح صراف

در رشته علوم طبیعی دیپلم خود را اخذ کردم و در رشته دامپزشکی 

مدرک  1355ه شدم. در سال دانشگاه تهران در همان سال پذیرفت

ای دامپزشکی را اخذ کردم و دو سال مشغول خدمت دکترای حرفه

ور پعنوان پژوهشیار وارد انستیتو رازی ایران شدم و زیر نظر دکتر میهنبه 1351سربازی بودم. در سال 

ال سو پروفسور میرشمسی در بخش توکسوئیدها )کزاز و دیفتری( مشغول پژوهش و تولید بودم. در 

در رشته ایمونولوژی از دانشکده پزشکی دانشگاه تهران پذیرفته شده و استعفای خود را از انستیتو  1353
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بین و دکتر فریدون دواچی نامه دوره تخصصی خود را زیر نظر استاد دکتر نیکرازی اعلام کردم. پایان

پس از فراغت  1357اده و در سال با موضوع مبنای ایمونوژنتیکی سندرم بهجت در بیماران ایرانی انجام د

از تحصیل و موفقیت در امتحانات بورد ایمونولوژی به استخدام دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 

بدنبال  1357به افتخار استادی این دانشگاه رسیدم. در سال  1355تهران نائل شدم. در ادامه  در سال 

مدیره انجمن به مدت دو دوره فعالیت س و هیئتسؤتاسیس انجمن ایمونولوژی بعنوان عضو هیئت م

 داشتم. 

ها را در سیستم آموزشی تعریف و اجرایی برای اولین بار در ایران مبحث درسی مکانیسم فرار انگل

کردم. همچنین برای اولین بار در دانشگاه علوم پزشکی تهران درس فلوسایتومتری را برگزار کردم. 

شاور آزمایشگاه مرجع سلامت بوده و عضو هیئت مدیره انجمن متخصصین اینجانب در امر بالینی نیز م

 33پس از  1395علوم آزمایشگاهی بالینی و جامعه علمی آزمایشگاهیان ایران هستم. سرانجام در سال 

سال خدمت دولتی به افتخار بازنشستگی نائل شدم. اینجانب سه فرزند دارم که بزرگترین آنها متولد 

 است و صاحب دو نوه هستم.  1350است. فرزند وسط بنده متولد  1355ن آنها متولد و کوچکتری 1351

 

 

 دکتر عباس رضایی 

در شهرستان خوانسار در استان اصفهان  1335رضایی متولد  دکتر عباس

است. وی دارای تحصیلات کارشناسی بیولوژی و کارشناسی ارشد 

ایشان در ادامه برای  پزشکی اصفهان است. مپاتوبیولوژی از دانشگاه علو

ی انگلستان شده و از دانشگاه لندن در رشته ایمونولوژی ـصصی راهـتری تخـقطع دکـصیل در مـتح

های کاری در کشور انگلستان جهت خدمت به میهن عزیز بازگشته التحصیل گردید. با وجود فرصتفارغ

 د.و در دپارتمان ایمونولوژی دانشکده پزشکی اصفهان شروع به کار کر

، اکثراً در زمینه ایمونولوژی و ایمونوتراپی سرطان و همچنین سقط دانشجویان مقاطع تحصیلات تکمیلی

 اند.، زیر نظر استاد به تحقیق و پژوهش پرداختهجنین مکرر ایمونولوژیک
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توان مدیر گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی از سوابق اجرایی و علمی ایشان می

صفهان، ریاست دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، نایب رئیس انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران، و دبیر ا

 بورد ایمونولوژی وزارت بهداشت و درمان را نام برد.

های علمی خود دارای سوابق اجرایی سیاسی از جمله فرماندار دکتر عباس رضایی در کنار فعالیت

انداری زنجان، استاندار چهار محال بختیاری و نیز استاندار اصفهان شهرستان خوانسار، معاون سیاسی است

 می باشد.

ناسی شاستاد دکتر عباس رضایی از اساتیدی هستند که نقش پررنگی را در ارتقای جایگاه رشته ایمنی

اند و در کنار اساتید پیش کسوت ایمونولوژی، در ارتقای کیفیت تحصیلات پزشکی در ایران داشته

 اند.این رشته مادر نقش مهمی داشتهتکمیلی 

 

در شهرستان  1335بهمن ماه  15اینجانب جعفر مجیدی در 

شرقی در یک خانواده مذهبی متولد  مراغه واقع در آذربایجان

تر از خودم و در واقع شدم. دارای سه خواهر و دو برادر بزرگ

من کوچکترین عضو خانواده بودم. الگوی اصلی علمی و 

بنده برادرم دکتر حبیب مجیدی بود که استاد اخلاقی 

بازنشسته فیزیک دانشگاه علم و صنعت ایران است که بنده 

های ایشان هستم. از همان ابتدا در دوران کودکی و نوجوانی تحت ل خود را مدیون حمایت ادامه تحصی

دیم که از نظر کرای زندگی میتعلیمات مذهبی مرحوم پدرم قرار گرفتم و با وجودی که در محله

 کردیم. فرهنگی سطح خوبی نداشت ولی بنده به همراه پدرم در نمازهای جماعت مساجد شرکت می

به لحاظ مالی در یک خانواده فقیر و با امکانات رفاهی کم متولد شدم ولی همیشه برای کمک به امرار 

غه به اتمام رساندم. در آن معاش کار می کردم. تحصیلات ابتدایی و متوسطه را در رشته ریاضی در مرا

بود. من در یک ماده امتحانی یعنی هندسه مخروطات به علت ده دقیقه  5موقع ضریب معدل در کنکور 

دیر رسیدن به جلسه امتحان از حضور در جلسه امتحان محروم شدم. در نتیجه به من در این درس 

ابستان آن سال به همراه دوست جهادگر نمره صفر دادند و در نتیجه در کنکور آن سال قبول نشدم. در ت
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شهید بابا علی دهقان در معدن سنگ مراغه و ساوه کار می کردیم و درآمد حاصل از این کار را با عشق 

ماه به کنکور باقی مانده  0و علاقه به پدر تقدیم می کردم. در اواخر همان سال در حالی که کمتر از 

در کنکور علوم تجربی شرکت کردم. ایشان علاقه زیادی داشتند بود به پیشنهاد برادرم به طور متفرقه 

که من در رشته های پزشکی ادامه تحصیل دهم. من با وجود علاقه زیاد به ریاضیات و فیزیک به ناچار 

اده کردم. بعد از گذراندن درس ـود را برای کنکور آمـواب رد نداده و خـیشنهاد برادرم جـه این پـب

دیپلم تجربی و شرکت در کنکور در رشته کاردانی رادیولوژی دانشگاه ملی سابق شناسی و اخذ زیست

 )شهید بهشتی( تهران قبول شدم. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

با معدل عالی از این دانشگاه را تهران ب مهارت کافی و حضور داوطلبانه در چند بیمارستان ـبا کس

به دلیل علاقه به تبریز برگشتم و به طور  1357التحصیل شدم. پس از فراغت از تحصیل در سال فارغ

کردم. پس از پیروزی انقلاب اسلامی قراردادی جذب بیمارستان سینا تبریز شدم و سه شیفت کار می

بهمن تبریز استخدام شدم. در آن زمان فقط دانشگاه اهواز در  19ایران به صورت پیمانی در بیمارستان 

کرد و از آنجایی که آب و هوای گرم اهواز به مزاج ما می رشته کارشناسی رادیولوژی دانشجو پذیرش

شناسی جانوری در رشته زیست 1357نبود لذا به فکر تغییر رشته شدم. در سال  سازگارها آذربایجانی

ها در بخش رادیولوژی دانشگاه تبریز قبول شدم و روزها در دانشگاه مشغول تحصیل بوده و شب

 دکتر جعفر مجیدی 

 در دوران جوانی
 

   کتر جعفر مجیدید

 در دوران کودکی
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 به خدمتمشغول ها در سازمان نهضت سوادآموزی ریان تعطیلی دانشگاهکردم. در جبیمارستان کار می

. در این موقع بود که ازدواج کردم. همسر بنده دبیر پرورشی آموزش و پرورش هستند که اکنون شدم

فرزند  3های خود را مدیون ایثار ایشان هستم. خداوند به ما اند و بسیاری از موفقیتبازنشسته شده

 شناسی، دختراست که دختر اولم سمیه دارای تحصیلات دانشگاهی در رشته زیست دختر هدیه کرده

دومم سعیده پزشک و متخصص روانپزشکی و دختر سومم نعیمه داروساز و دکتری تخصصی 

 ای مذهبی و معتقد داریم.فارماکولوژی هستند. خدا را شاکرم که خانواده

دو دختر خردسال داشتم در قالب تیم دانشجویی در اوج جنگ تحمیلی با وجود اینکه  1353در سال 

کردم. از طرف دانشگاه عازم جبهه شدم و در سرپل ذهاب در بخش رادیولوژی به مجروحین خدمت می

 شناسی فارغ التحصیل شدم و به دلیل کمبود پزشک و مخصوصاًدر رشته زیست 1350بالاخره در سال 

پرست و مدیر شبکه بهداری این شهرستان شدم. در مدیر بهداری به منطقه محروم سراب رفتم و سر

ترین روستاها دایر کنم. در ادامه تصمیم به مدت یک سال سعی کردم تا خدمات پزشکی را در دورافتاده

کرد و شرکت در امتحان اعزام دانشجو به خارج شدم ولی فرماندار وقت سراب با این کار موافقت نمی

نداریم. استدلال من این بود که مسئولیت همیشه وجود دارد ولی گفت که ما جایگزینی برای تو می

های تقویت زبان انگلیسی جهاد تحصیل علم در اولویت است. بالاخره موافقت را گرفتم و به کلاس

دانشگاهی دانشگاه شهید بهشتی تهران رفته و در امتحان نهایی موفق شدم ولی به دلیل بحران اقتصادی 

و بسته شدن سفارت ایران در انگلستان علیرغم داشتن پذیرش در مقطع ناشی از جنگ تحمیلی 

کارشناسی ارشد رشته میکروبیولوژی نتوانستم ویزای تحصیلی بگیرم و مصمم به ادامه تحصیل در ایران 

شناسی پزشکی دانشگاه تربیت مدرس قبول شدم ولی ریاست در رشته باکتری 1355شدم. در سال 

ی تبریز آقای دکتر مدائن توصیه کردند که به دلیل نیاز شدید در رشته وقت دانشگاه علوم پزشک

ایمونولوژی تغییر رشته دهم. لذا با حمایت ایشان مواد امتحانی جدید را امتحان داده و در رشته 

 های عراقیتوسط جنگنده ایمونولوژی دانشگاه تربیت مدرس تهران پذیرفته شدم. در آن وقت تهران

تعطیل شد. در این فرصت دوباره به جبهه برگشتم و در بیمارستان شهید  ها تقریباًاهبمباران و دانشگ

بقایی اهواز انجام خدمت نمودم. سپس به علت نیاز شدید شبکه بهداشت و درمان مراغه بعنوان مدیر 

وژی لها به تربیت مدرس بازگشته و در رشته ایمونوشبکه به مراغه رفتم و با بازگشایی دوباره دانشگاه

بر روی لیشمانیا در  BCGنامه خود را با موضوع اثر مقطع کارشناسی ارشد ادامه تحصیل دادم. پایان
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گذاران این رشته در مدل حیوانی تحت نظر استاد دکتر زهیر صراف حسن انجام دادم. ایشان از پایه

ایی وره با دکتر علی مصطفدانشگاه تربیت مدرس بوده و از نظر علمی و اخلاقی الگوی من بودند. در این د

یج در های راهمکلاس بودیم. ایشان از نظر علمی و اخلاقی کم نظیر هستند و از نظر تسلط بر تکنیک

استاد هستند و من استفاده علمی و اخلاقی فراوانی از ایشان کسب  ها واقعاًسازی پروتئینزمینه خالص

برگشته و از بهداری به دانشگاه منتقل شدم و  به تبریز 1371کردم. بعد از فراغت از تحصیل در سال 

نوان مربی ایمونولوژی در دانشکده پیراپزشکی مشغول تدریس و تحقیق شدم. در این مدت نسبت به عب

سیس آزمایشگاه ایمونولوژی پیوند در بیمارستان امام خمینی تبریز همت گماردم تا بیماران کلیوی أت

ستان به بیمارهای سازگار نسجی در تهران به جهت یادگیری تستتهران نشوند. راهی به خاطر این تست 

رفتم و لازم به ذکر است که در این راستا دکتر مدائن مدیرگروه اورولوژی تبریز و مرحوم نژاد هاشمی

 های برخی افرادمخالفت با وجودهای لازم را داشتند. در نهایت دکتر بهلولی جراح پیوند کلیه همکاری

ا را در هست وقت دانشگاه علوم پزشکی تبریز جناب آقای دکتر شجاع توانستم این تستبا حمایت ریا

 تبریز پیاده کنم.

در مقطع دکتری تخصصی دانشگاه تربیت مدرس پذیرفته شدم در این دوره همراه با  1373در سال  

کرده  یسسأاستاد دکتر زهیر حسن صراف و دوست عزیزم دکتر مصطفایی مرکز تحقیقاتی در تهران ت

های پلی کلونال و مونوکلونال بودیم و برای تداوم کار قصد داشتیم به تهران بادیو مشغول تولید آنتی

منتقل شویم که موافقت دانشگاه تهران را نیز کسب کرده بودیم ولی با مخالفت دکتر پزشکیان ریاست 

شگاه بعد از بازگشت به تبریز آزمایوقت دانشگاه علوم پزشکی تبریز مواجه شده و از این کار منصرف شدم. 

ه و اندازی نمودها را در مرکز تحقیقات کاربردی دارویی راهسازی ایمونوگلوبولینکشت سلولی و خالص

دوره مدیر گروه ایمونولوژی  5بادی شدم. به مدت محصول مرتبط با آنتی 31موفق به ثبت اختراع بیش از 

شناسی تفکیک کرده و به کمک همکاران عزیزم در گروه از انگل بودم و در این مدت گروه ایمونولوژی را

سیس أایمونولوژی دانشگاه علوم پزشکی تبریز یک آزمایشگاه تحقیقات سلولی و مولکولی ایمونولوژی را ت

 سهکردیم. در این مدت اقدام به برگزاری دوره کارشناسی ارشد ایمونولوژی کرده و پس از برگزاری 

ه دوره دکتری تخصصی اقدام کردیم و در نهایت بعد از سه سال موفق به برگزاری نسبت ب ،موفقدوره 

مینه که در ز نمودیمبه برگزاری دوره دکتری تخصصی پژوهشی اقدام سپس این دوره در تبریز شدیم. 

بادی مونوکلونال کایمریک و فاژ با هدف درمانی برگزار شد که دو نفر از دانشجویان توانمند تولید آنتی
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بندی با موفقیت این محصولات را تولید و خبره در این کار یعنی خانم دکتر عاقبتی و آقای دکتر شانه

آور برتر دانشگاه انتخاب نوان فنعب 1393نوان پژوهشگر برتر دانشگاه و در سال عب 1353کردند. در سال 

طول این مدت در شدم. در ضمن چندین سال هم بعنوان پژوهشگر برتر دانشکده انتخاب شدم. در 

معاونت اداری مالی دانشکده پزشکی و معاونت توان به میاز جمله  ،های اجرایی هم فعالیت داشتمپست

رکت سیس شأهای اجرایی اقدام به تگیری از پستپشتیبانی دانشگاه اشاره کرد. در ادامه بعد از کناره

های دولت به مرحله باروری با حمایت محصول بیولوژیک کردیم که امید است 51بنیان با بیش از دانش

 برسد. 

مدت یک  بهسال است در بورد ایمونولوژی وزارت بهداشت عضویت دارم  5علاوه بر آن که بیش از 

دوره نیز از طرف سرکار خانم دکتر وحید دستجردی بعنوان دبیر بورد ایمونولوژی وزارت بهداشت و 

ارشد مورد بازنگری قرار گرفت. همچنین کارشناسی در این دوره سرفصل دروس ،درمان  انتخاب شدم

به پیشنهاد استاد دکتر سالک  ،کهچندین دوره نیز در انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران عضویت داشتم

المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران در تبریز شدیم. در این مقدم موفق به برگزاری سیزدهمین کنگره بین

 کردم.نوان دبیر علمی کنگره خدمت میعدر تبریز برگزار شد بنده ب 1395کنگره که در اردیبهشت 

 

 

 دکتر نریمان مصفا

نوان چهارمین فرزند عای فرهنگی بدر خانواده 1335مرداد ماه  19در 

السادات میرفخرایی در تهران متولد شدم. الله مصفّا و انسیهخلیل

دم. سپس در تحصیلات ابتدایی را در مدارس منیژه و آرمان گذرانی

دبیرستان گروه فرهنگی هدف تحصیلات متوسطه را در رشته علوم 

 001ها با کسب رتبه در کنکور سراسری دانشگاه 1351-53طبیعی به پایان رساندم. در سال تحصیلی 

در رشته دکترای دامپزشکی، در دانشگاه تهران پذیرفته شدم. در طول تحصیل دانشگاهی به دلیل 

الملوک مصفّا که در مقطع دکترای ایمونولوژی در کشور آمریکا ام دکتر نزهتشیرهتوصیه و حمایت هم

نامه استاد راهنمای پایان مشغول به تحصیل بود، گرایش به دروس عملی و تئوری ایمونولوژی پیدا نمودم.
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ی اگذار ایمونولوژی در دانشکده دامپزشکی، جناب آقتحصیلی اینجانب در این مسیر، استاد و بنیان

بخش بودند. که همواره شاگرد محضر ایشان خواهم بود، و ادامه تحصیلم را پرفسور دکتر حسن تاج

 "های طیوربررسی خود ایمنی در تعدادی از سرم"با موضوع  1351مدیون ایشان هستم. در شهریور ماه 

 لیل انقلاببد هادر طول مدت تعطیلی دانشگاه. موفق به اخذ دانشنامه دکترای دامپزشکی گردیدم

سازی رازی و چند کلینیک های کارآموزی و کارورزی در مؤسسه سرمفرهنگی، به گذرانیدن دوره

های علمی و صنعتی ایران های دامی در جوار اساتیدم به سر بردم. همچنین در سازمان پژوهشبیماری

نکور ورودی دکترای در ک 1351ماه به خدمت در گروه دامپزشکی مشغول بودم. در آبان ماه  9به مدت 

تخصصی دستیاری گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی دانشگاه تهران شرکت جستم و در همان سال 

. در طول دوران تحصیلی تخصصی، افتخار شاگردی استاد دکتر شهناز رفیعی را شدمتحصیلی پذیرفته 

ی در بیماری دیابت خودایمن"ام را با موضوع نامه دکترای تخصصیکسب نمودم و در ادامه، پایان

اسفند ماه  5رسانیدم. در  1355ی و هدایت استاد به مرحله دفاع در آبان ماه یتحت راهنما "نوجوانان

ی التحصیلی گردیدم. روشنایی نور روحانی برد تخصصی موفق به فارغیهمان سال با قبولی در امتحان نها

و همواره از برکت وجود ارزشمندشان باشد استادم دکتر رفیعی همچنان چراغ پر فروغ زندگیم می

 سیاق اخلاق آموختم که راهنمای ابدی و مرشد در محضرشان درس علم و باشم ومند میهرهـب

 باشند.ام میهمیشگی

الملوک مصفّا که استاد ام دکتر نزهتبنا به توصیه و پشتیبانی همشیره 1355در اردیبهشت ماه 

ید بهشتی بودند، خدمت دانشگاهیم را در گروه میکروبیولوژی و دانشکده علوم دانشگاه شهایمونولوژی

ایمونولوژی دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی که تحت ریاست دکتر یحیی همتی 

 سازگاری سیستم -سیستم کمپلمانهای ایمونولوژی )فصل قرار داشت آغاز نمودم و به تدریس سر

ایمونولوژی تولید مثل و.....( پرداختم. در  -عفونی هایبیماری ولوژیایمون -تومور ایمونولوژی -سنجی

نیز خدماتم را در  1350و سپس در تیر ماه  مموفق به ارتقاء به درجه دانشیاری گردید 1375سال 

کسوت استاد تمام وقت جغرافیایی در دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ادامه دادم. هم اکنون نیز در 

کتاب دانشگاهی و ترجمه  0لیف أباشم و حاصل تلاش اینجانب تادی مشغول به فعالیت میاست 31پایه 

مقاله به زبان فارسی  01المللی و مقاله انگلیسی زبان در مجلات بین 55منبع ایمونولوژی و نیز چاپ  5
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فانی و ام در جهان خاطرات و خدمات حقیر تنها اندوخته معنوی باشد.در نشریات علمی و پژوهشی می

 سرای باقی است.                                  

باشم. فرزند ارشدم با های سام و آریاندخت مساحی میاینجانب متأهل و صاحب دو فرزند به نام  

 ازدواج مبارک خود، سومین فرزندم الهام را نیز به بنده هدیه نمود.

 

 

 مهری غفوریان دکتر

شمسی در شهرستان  1335درسال  دکتر مهری غفوریان بروجردنیا 

ی را در دبستان فروردین و ای. تحصیلات ابتده استآبادان متولد شد

تحصیلات دبیرستانی را در دبیرستان فردوسی شهرستان آبادان به پایان 

. مقطع لیسانس ابتدا در گردید در رشته طبیعی موفق به اخذ دیپلم متوسطه  1355 در سال رسانید و

پزشکی دانشگاه شیراز )پهلوی( و سپس در رشته علوم آزمایشگاهی دانشگاه جندی رشته تکنولوژی 

 1353در سال   "، انقلاب فرهنگی و دوران جنگ تحمیلیاسلامی با توجه به دوران انقلاب"شاپور اهواز 

  1359به اتمام رسانید. مقطع کارشناسی ارشد را در رشته ایمونولوژی دانشگاه تربیت مدرس در سال 

( را در رشته  ایمونولوژی بالینی در دانشگاه نیوکاسل در کشور انگلستان PhDقطع دکترای تخصصی )و م

  :به پایان رسانید. عنوان پایان نامه ارشد  ایشان 1375در سال 

On the immunity of pregnant women to rubella and the congenital 
abnormalities caused by this virus in Khuzestan Province 

 :پایان نامه دکترای تخصصیزیر نظر استاد بزرگوار آقای دکتر پرویز پاکزاد و عنوان   

Investigation of lymphocyte populations in human endometrium   

 .بود JN Bulmerزیر نظر خانم دکتر 
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 PhDر قبل از شروع دوره شاپوبا مرتبه مربی در دانشگاه علوم پزشکی جندی 1359در مهرماه  ایشان

به مرتبه دانشیاری و در سال  1353به مرتبه استادیاری، در سال  1375مشغول به خدمت شد. در سال 

دانشگاه علوم پزشکی  30و در حال حاضر استاد تمام وقت پایه  ،به مرتبه استادی ارتقاء یافت  1391

ژی ایمونولوپژوهش در آموزش،  هایدر حوضه باشد. زمینه تحقیقاتی ایشان تاکنونشاپور اهواز میجندی

 و با استفاده از داروهای گیاهی ایمونوتراپی آسم و آلرژی ایمونولوژی ورزش، خونی،هایعفونی، بیماری

 ایمونولوژی باروری و ناباروری بوده است.

 مقاله 51لف ؤهمچنین م باشد.لف یک جلد کتاب و مترجم سه جلد کتاب منتشر شده میؤایشان م

 سمینارهای ،هاخلاصه مقاله منتشر شده در مجموعه مقالات کنگره 71 و مقاله فارسی 33انگلیسی و 

کنون طرح پژوهشی تا 35 باشد. بعلاوه مجری المللی خارجی و داخلی میبین یهاتخصصی و همایش

طع دکترای عمومی، نامه در مقاپایان 15ه نامه و مشاورپایان 53ی راهنمادار عهدهبوده است. همچنین 

شناسی، تلف )داروسازی، دندانپزشکی، پزشکی، ایمنیـهای مختهـرشPhD تیاری و ـارشد، دس

 بدنی، دستیاری زنان،جنین، تغذیه، تربیت شناسی وبافت شناسی،انگل شناسی،میکروب

 یمونولوژیتدریس ا . درندا، دامپزشکی و فارماکولوژی( بودهو انکولوژیخون دستیاری ، ENTدستیاری

مشارکت فعال  کنون تاو دستیاری  PhDتئوری و عملی در مقاطع مختلف لیسانس، فوق لیسانس، 

 شناسی استان خوزستانتدریس درس ایمونولوژی به دبیران زیستبطور افتخاری . همچنین نداداشته

آموزی های بازنامهها و بردر ارائه سمینارهای علمی در دانشکده، بیمارستان ورا در چند دوره داشته 

 اند.های تخصصی دانشگاه همکاری داشتهپزشکان و کارگاه

ت ممتحنه و ارزشیابی ئعضو هی :تاکنون 1375های ایشان در طی دوران دانشگاهی از سال فعالیت

عضو شورای پژوهشی دانشگاه، عضو شورای  ،پزشکیعلوم ت برد وزارتخانه ئشناسی در هیرشته ایمنی

های آموزشی ه پزشکی، عضو کمیته پژوهش در آموزش، عضو هیئت ارزشیابی گروهپژوهشی دانشکد

مجله دامپزشکی ایران، عضو انجمن ایمونولوژی بریتانیا، عضو تحریریه ت ئعلوم پایه دانشگاه، عضو هی

ر کمیته د ، فعالیتبا هسته مشاوره دانشکده پزشکی ، همکاریهای پزشکیسازی استانداردکمیته پیاده

 ،المللی ایمونولوژی کشوری و انجمن علمی ایمونولوژی، آلرژی و آسم ایرانهای بینرهـی کنگـعلم

اهواز و بخش  شاپورعلوم پزشکی جندیرشته ایمونولوژی دانشگاه  PhDاندازی فوق لیسانس و راه

 یمارانجهت تشخیص ب تخصصی )خون( شفاء دانشگاه علوم پزشکی اهوازفلوسیتومتری بیمارستان فوق
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سس ؤعضو م (،فنی این بخش را به عهده داشته است یتتا چندین سال مسئول)لوکمی و نقص ایمنی 

ها، مرکز تحقیقات باروری، ناباروری و سلامت اندازی دو مرکز تحقیقاتی تالاسمی و هموگلوبینوپاتیهادر ر

 رکزها، مپاتیو اکنون عضو شورای پژوهشی مرکز تحقیقاتی تالاسمی و هموگلوبینو ،جنین دانشگاه

و گرمسیری و مرکز تحقیقات باروری، ناباروری و سلامت جنین دانشگاه  عفونیهای تحقیقات بیماری

د. عمده تحقیقات ایشان در حال حاضر در زمینه ایمونولوژی تولید مثل در نباشعلوم پزشکی اهواز می

 باشد.یاکلامپسی و جفت مو اختلالات پری IVF، شکست مکرر هایرابطه با سقط

ای خود حائز رتبه کارشناسی درسال مهری غفوریان بروجردنیا در بین دانشجویان همدورهدکتر خانم 

گردید که جایزه آن ادامه تحصیل در خارج کشور با هزینه وزارتخانه بود ولی با انتخاب خود  1353

ترین پوستر در کنگره جایزه به PhDمیلادی در دوره  1990. در سال ندلیسانس را در ایران گرفتفوق

به مناسبت  1351تقدیر در سال  هایایمونولوژی بریتانیا را کسب کرد. ایشان نیز موفق به اخذ لوح

به مناسبت  1357به مناسبت بانوی پژوهشگر نمونه، در سال  1351پژوهشگر نمونه دانشگاه، درسال 

نامه از رئیس دانشگاه و از پایانمنتج لات پژوهشگر برتر بیشترین مقا 1391پژوهشگر برتر و درسال 

نیز یک پایه تشویقی جهت کسب امتیاز بالا در مقالات  1390. در سال گردیدمعاونت پژوهشی دانشگاه 

پژوهشی، و رتبه اول فرایندهای برتر آموزشی در چهارمین جشنواره شهید مطهری بعنوان همکار را 

 .ندکسب کرد

پرداز استاد رشته آمار دانشگاه همسر)آقای دکتررحیم چینی هل و دارایأخانم دکتر مهری غفوریان مت

شهید چمران اهواز(، یک فرزند پسر)محمد دانشجوی دکترای عمران دریا دانشگاه علم و صنعت تهران( 

تهران( و زهرا )دانشجوی  کبیردانشگاه امیر ITهای مریم )دانشجوی دکترای و دو فرزند دختر به نام

 اشد.بشکی دانشگاه پنسیلوانیا امریکا( و یک نوه دختری به نام نرگس میدکترای تخصصی دندانپز

 تو خشنود باشی و ما رستگار                    خدایا چنان کن سرانجام کار 
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 دکتر طاهره موسوی شبستری 

در شهر ری در  1335طاهره موسوی شبستری، اسفند ماه  من 

پنج  ام ودم. فرزند دوم خانوادهای فرهنگی و مذهبی بدنیا آمخانواده

برادر و یک خواهر دارم. مرحوم پدرم معلمی سخت کوش و جدی بود 

های تقویتی و جبرانی های محل کلاسداری و تربیت فرزندان، در منزل برای بچهو مادرم در ضمن خانه

 کرد. برگزار می

 کردم.به مدرسه روزشماری میاز همان کودکی بیشتر از هر چیز شوق آموختن داشتم و برای ورود 

لاس نام در کلاخره زمان رفتن به مدرسه فرا رسید چون متولد نیمه دوم بو دم آنسال از ثبتاوقتی ب ولی

ر ه این اولین تجربه تلخ زندگیم بود که بصورت غمی بزرگ در ذهنم باقی ماند. به و اول محروم شدم

بلافاصله بعد از آموختن الفبای فارسی در کتابخانه  سال بجای مدرسه نزد مادرم درس خواندم و حال آن

 عمومی محل عضو شدم و بدین ترتیب وارد دنیای کتاب، محبوبترین تفریح زندگیم شدم.

دانشگاه شرکت  1350دوران دبستان و دبیرستان را در شهر خودمان گذراندم و بلافاصله در کنکورسال 

د شین بار به شیوه آزمون چهار جوابی و متمرکز انجام میها برای اولکردم. در آن سال کنکور دانشگاه

ولی انتخاب رشته هنوز غیر متمرکز بود. به هر حال من هیچ شناختی نسبت به رشته های دانشگاهی 

رش موقع تقاضای پذی آن رتبه خوبی کسب کرده بوده برای چهار دانشگاه معتبر در آزمون چون نداشتم و

انشگاه شیراز، اصفهان و مشهد بطور همزمان در رشته پزشکی پذیرفته شدم، فرستادم. با اینکه در سه د

ته . یکسال در این رشنام کردمولی بنا به خواست پدرم در دانشگاه تهران و در رشته فیزیوتراپی ثبت

 در سال دوم تصمیم گرفتم .کندورده نمیآبراز دانشگاه  های مرا حصیل کردم ولی متوجه شدم خواستهت

انشگاه شرکت کنم. اینبار با آگاهی بیشتری رشته داروسازی را انتخاب کردم و در د در کنکور اًمجدد

 التحصیل شدم.تهران فارغ گاهدر مقطع دکتری از دانش 1353سال 
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م اهای زندگیم بود. عاشق رشته تحصیلیاز بهترین و پربارترین دورانتحصیل در دانشکده داروسازی 

کردم و با تمام های مذهبی و سیاسی شرکت میاه دوستان همفکرم در فعالیتبودم و در عین حال همر

نظیری مثل مرحوم دکتر عباس شفیعی وجود منتظر پیروزی انقلاب بودم. از وجود اساتید برجسته و کم

ها بردم. ازدواج کردم و صاحب سه پسر شدم. پس از شروع جنگ تحمیلی برای کمک به پشت بهره

ها همکاری های دارویی به مناطق محروم و جبههدر رساندن کمک سازندگی شدم وجبهه وارد جهاد 

ها از اولین ههای اجتماعی و حتی با وجود تعطیلی دانشگاکردم. علیرغم مسئولیت مادری و فعالیت

های تخصصی داروسازی ادامه های دانشکده بودم. بسیار علاقه داشتم در یکی از رشتهالتحصیلفارغ

های تخصصی داروسازی در ایران دائر نشده بود و ادامه تحصیل هم ولی در آن زمان هنوز دورهتحصیل د

های تخصصی علوم پایه رشته ایمونولوژی را انتخاب . لذا از میان دورهامکان داشترج از کشور اخ فقط در

لاسی عزیزم وارد گروه ایمونولوژی دانشگاه تهران شدم. همراه دو دوست و همک 1355کردم ودر سال 

نسب و آقای دکتر محمد وجگانی دوران بسیار شیرین و بیاد م دکتر فرحدخت فاطمینمرحومه خا

و اساتید بزرگوار و همچنین کارشناسان و کارکنان محترم  مونولوژیای ایهماندنی را طی کردم. از گروه

زیر نظر استاد عزیز و  1355فراوان آموختم و خاطرات بسیار دارم. به هر حال در سال  هایدرسآن 

نامه تخصصی خود در زمینه بیماری لوپوس دفاع معلم فرزانه سرکار خانم دکتر شهناز رفیعی از پایان

 کردم و بناچار با دنیای شیرین و شلوغ دانشجویی وداع کردم.

بعد از اتمام دوران تخصص علیرغم اینکه امکان استخدام در تهران برایم وجود داشت ترجیح دادم 

های کوچک که به تازگی دارای دانشکده پزشکی شده بودند شروع کنم. ارم را با خدمت در شهرستانک

ژی وسیس زنجان رفتم و حدود سه سال بعنوان تنها عضو هیئت علمی گروه ایمونولأبه دانشگاه تازه ت

قزوین  دانشگاهسپس به  .های گروه را بعهده گرفتمیز آزمایشگاههپژوهشی و حتی تج ،کلیه امور آموزشی

 . مادامه داد فعالیت به همان صورته بتنها عضو هیئت علمی گروه بودم و رفتم و در آنجا نیز 

هرچند تدریس و زندگی با دانشجویان را بسیار دوست داشتم ولی ترجیح میدادم بیشتر به امور 

ضمن تدریس به  سازی رازی رفتم ودر آنجاسسه تحقیقات واکسن و سرمؤپژوهشی بپردازم. لذا به م

ارشد به پژوهش در امور مرتبط با واکسن مشغول شدم. به هر حال چند سال بعد دانشجویان کارشناسی

به دانشگاه برگشتم و تاکنون در دانشگاه علوم پزشکی ایران مشغول انجام وظیفه هستم. از  مجدداً

ای خدمت خود در آموزش را در هدانشگاه ایران نیز خاطرات تلخ و شیرین بسیار دارم. باقیمانده سال
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سایر اساتید دانشگاه ایران نصیبم  همین گروه گذراندم و افتخار همکاری با اساتید گروه ایمونولوژی و

ای هعنوان محقق و معاون تحقیقاتی مرکز تحقیقات مقاومتگردید. هم اکنون پس از بازنشستگی به

 باشم. در خدمت دانشگاه ایران میهای عفونی میکروبی در پژوهشکده ایمونولوژی بیماری

م یابم تا نیبه هرحال هر چند هنوز در ادامه مسیر زندگی علمی خود بسر میبرم ولی گاه فرصتی می 

ور ست و همینطورحضهای علمی و اجرایینگاهی به گذشته بیندازم. آنچه میبینم حجم زیادی از فعالیت

خش بزرگی از زندگیم را با آنها گذرانم. خداوند بزرگ دوستان و همکاران و اساتید و دانشجویانی که ب

را شکر میکنم که فرصت خدمت در مجامع علمی کشور را نصیبم کرد و اعتراف میکنم که هر موفقیتی 

داشتم عنایتی ازجانب او و هر قصور و تقصیری ناشی از کوتاهی خودم بود. دوست میداشتم بیش از این 

بردم. اما راه و کشورم تلاش میکردم و از الطاف بیکران الهی بهره میدر راه ساختن خود، دانشجویان 

 باشم. زندگی هنوز ادامه دارد و من نیز محتاج الطاف خداوندی و دعای خیرعزیزانم می

 

 

 دکتر فاضل شکری

در یک خانواده پرجمعیت مذهبی در شهر مقدس  1335در فروردین 

ر آن فضای معنوی زندگی کربلا بدنیا آمدم و تا سن یازده سالگی د

های دولتی شهر در دبیرستان چند های اول دبیرستان را درکردم. سال

سال آخر را در دبیرستان شبانه نیکان در محله قلهک  گذراندم و دو

سیسی به نام مرکز پزشکی شاهنشاهی أدر دانشگاه جدیدالت 1355تهران تحصیل کردم. در کنکور سال 

اه علوم پزشکی ایران تغییر نام داد در مقطع کارشناسی رشته علوم آزمایشگاهی ایران که بعداً به دانشگ

پذیرفته شدم. در این دانشگاه براساس الگوبرداری از دانشگاه پهلوی شیراز تمام دروس به زبان انگلیسی 

گاه ششد. شروع درسی در داناروپا تدریس می التحصیل آمریکا ویا ایرانی فارغ و توسط اساتید خارجی و

ی و انقلاب مردم همزمان شد. به همین دلیل اینجانب به همراه معدودی یهای دانشجوبا شروع جنبش

از دانشجویان متدین و مسلمان هسته اولیه انجمن اسلامی دانشجویان را در دانشگاه ایجاد کردیم و 
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ل قلاب اسلامی سرفصهای سیاسی را در سطح دانشگاه شروع کردیم. با پیروزی انهمراه با مردم فعالیت

سیس نهاد جهاد أها شروع شد و به دلیل فضای خاص حاکم بر کشور و تجدیدی در حیات دانشگاه

های متعدد به مناطق محروم جهت سازندگی، اینجانب به همراه تعداد زیادی از دانشجویان در اکیپ

ها پس از شدیم. این فعالیتلف و بویژه امور بهداشتی و درمانی اعزام تهای مخدر زمینهامدادرسانی 

ها نمود بیشتری پیدا کرد و با شروع جنگ تحمیلی در شهریور اعلام انقلاب فرهنگی و تعطیلی دانشگاه

 سمت و سوی آن متوجه مناطق جنگی شد.  1359

همزمان همه  علمی مجدداً شروع شد و های آموزشی وفعالیت 1351ها در سال ی دانشگاهیبا بازگشا

ها در خدمت جنگ قرار گرفت. به همین دلیل دفاتر پشتیبانی جنگ در تخصصی دانشگاه وتوان علمی 

های لاسک سیس کردم وأاندازی شد و اینجانب این دفتر را در دانشگاه علوم پزشکی ایران تها راهدانشگاه

 ریزی وامهها برناعزام آنان به جبهه مختلفی را جهت آموزش انتقال خون و پزشکیاری به دانشجویان و

با اتمام دوره کارشناسی علوم آزمایشگاهی به دفتر مرکزی جهاد  1353اجرا کردیم. بالاخره در سال 

گ منتقل شدم و ضمن عضویت در ستاد مرکزی امداد و ـنوان مسئول دفتر پشتبانی جنعدانشگاهی ب

نگ بعهده گرفتم. های جوزیری مسئولیت اعزام نیروهای دانشگاهی را به جبههدرمان جنگ در نخست

با اخذ بورس تحصیلی از وزارت علوم جهت ادامه تحصیل در مقطع کارشناسی ارشد  1355در سال 

ه کسب توجه ب ایمونولوژی در دانشگاه بیرمنگام عازم انگستان شدم و این دوره را با موفقیت گذراندم. با

امل تحصیلی از انجمن آرتریت و عملکرد قابل قبول در دوره ارشد، موفق به اخذ گرنت ک نتایج خوب و

در دانشگاه بیرمنگام شدم. پروژه  (PhD)جهت گذراندن دوره دکتری  (ARC)د انگلستان ییروماتو

یمنی و سرطان ا ایدیوتیپ بر تنظیم خود های منوکلونال ضدبادیثیر آنتیأدکتری اینجانب در ارتباط با ت

تمام رسید و بلافاصله به ه امیلادی( ب1991) 1359روزی در سال پس از سه سال کار و تلاش شبانه

کار کردم.  هکشور بازگشتم و در گروه پاتوبیولوژی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران شروع ب

کار  هنامه در هشت مقاله در مجلات بسیار معتبر علمی دنیا چاپ شد. شروع بنتایج بدست آمده از پایان

توجه به علاقه وافری که به  شد و بادی در زندگی بنده محسوب میدر دانشکده بهداشت سرفصل جدی

ها و های لازم در دانشگاهساخت همچنین نبود زیر آموزش و پژوهش در رشته ایمونولوژی داشتم و

 ههای تحقیقاتی و آموزش دانشجویان در مقاطع تکمیلی و بمنجمله دانشکده بهداشت برای انجام پروژه

، ی کاهش نیافتیدانشجو ههای اینجانب نه تنها نسبت به دورفعالیت ها وی تلاشهای دکترویژه دوره
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ارتباط با رشته ایمونولوژی در  ها نه تنها درهای کاری بیشتر هم شد. این مشغولیتبلکه مشغولیت

ی علمی هاتوسعه فعالیت های ملی مورد نیاز برای گسترش وساخت دانشگاه تهران، بلکه برای ایجاد زیر

ویژه ه ب های علوم پایه پزشکی وپژوهشی در فیلد ایمونولوژی بصورت اخص و در همه رشته و

نامه دوره دکتری آئین 1371همین راستا در سال  بیوتکنولوژی بصورت اعم، صورت گرفت. در

ین و بمعیت اساتید پیشکسوت مانند دکتر اسلامی، مرحوم دکتر مسعود، دکتر نیک ایمونولوژی را در

ین التحصیل شده بودند، تدوهمچنین معدود اساتید جوانی که از خارج از کشور فارغ حسینی وفرید دکتر

های بیوتکنولوژی و پزشکی ملکولی بعهده داشتم و در سال کردیم. همزمان نقش فعالی در ایجاد شبکه

این بانک  سال مدیریت 17سیس کردم و طی حدود أبانک سلولی ایران را در انستیتو پاستور ت 1371

 هسازی صدها ردهای مدرن کنترل کیفی و تولید و ذخیرهسیس تعداد زیادی آزمایشگاهأموفق به ت

بسیار  های بانک سلولی نقشبادی منوکلونال در این بانک شدم. فعالیتهای مواد آنتیسلولی و هیبریدوم

ز ها و مراکولی در دانشگاههای سلولی و ملکهای پژوهشی و تولیدی در زمینهمهمی در توسعه فعالیت

در کنار دوست ارجمندم استاد  1379های مذکور در سال تحقیقاتی کشور داشته است. در ادامه فعالیت

بادی اندازی مرکز تحقیقات آنتیسیس و راهأفرهیخته جناب آقای دکتر جدی تهرانی موفق به ت

، از ارتباط با رشته ایمونولوژی ا شدم. درسینهای نوین علوم پزشکی ابنمنوکلونال در پژوهشگاه فناوری

های تحقیقاتی مشغول شدم. اولین بدو ورود به دانشگاه با جذب دانشجویان ارشد و دکترا به فعالیت

جناب آقای دکتر سیدمحمد از دانشگاه تربیت مدرس ) 1371دانشجوی دکتری ایمونولوژی را در سال 

عهده گرفتم که هنوز تجهیزات و لوازم و ه ا در شرایطی بنامه رذنی( جذب کردم. هدایت این پایانؤم

نامه با تلاش جدی آقای ها این پایانهمه محدودیت با وجود کافی وجود نداشت و حده مواد مورد نیاز ب

المللی پس از سه سال در اسفند چاپ دو مقاله در مجلات معتبر بین ذنی و با نتایج عالی وؤدکتر م

ذنی درحال حاضر استاد و مدیرگروه ایمونولوژی تربیت مدرس هستند و ؤدکتر ماتمام رسید. ه ب 1373

 اند. التحصیل شدهها دانشجوی دکتری زیرنظر ایشان فارغبحال ده تا

ذکر آن برای دانشجویان فعلی خالی از لطف  ی که در آن زمان وجود داشت ویهایکی از محدودیت

بعدازظهر بود.  0ها پس از ساعتها و کتابخانهل شدن بخشتعطی ها ونیست، بسته شدن درب آزمایشگاه

های شخصی اینجانب و مذاکرات طولانی که با مسئولین دانشکده داشتم باعث شد تا ساعت کار تلاش

افتادن این موضوع ابتدا خیلی مشکل بود و بارها  شب تمدید شود. جا 5عصر و سپس تا  5ابتدا تا 
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ان در آزمایشگاه مشغول کار بودند، درب ورودی بخش و ساختمان را ینگهبانان در شرایطی که دانشجو

های پژوهشی و چاپ مقالات در آن شدند. فعالیتکردند و دانشجویان در ساختمان محبوس میقفل می

در کل  1371 -70های دوران بسیار محدود و کم رنگ بود و تعداد کل مقالات چاپ شده در سال

 کرد.ز تعداد انگشتان دست تجاوز نمیدانشکده بهداشت سالیانه ا

های ها و پروژهنامهی دانشجویان ارشد و دکتری تلاش داشتم که پایانیاینجانب درکنار راهنما

های پژوهشی و تشخیصی در فیلد ایمونولوژی منجر به تولید محصولاتی شوند که در زمینه تحقیقاتی

کلونال بادی پلیل موفق به تولید بیش از چهل آنتیسال او همین اساس درچند کاربرد داشته باشند. بر

های مختلف انسان و حیوانات مانند موش، خرگوش و گوسفند شدم. برعلیه ایمونوگلوبولین و ایزوتیپ

 ،های سرولوژیک و سلولی مانند الایزا، ایمونوبلاتها جهت استفاده در آزمونبادیبسیاری از این آنتی

ط دار شده و توسهای فلورسانس مختلف نشانرنگ ها وتوشیمی با آنزیمفلوسیتومتری و ایمونوهیس

های ادیبکلونال، آنتیهای پلیبادییید قرار گرفتند. در کنار آنتیأآزمایشگاه رفرانس کشوری مورد ت

منوکلونال مختلفی نیز تولید شدند که مشخصات بسیاری از آنها در مقالات چاپ شده اینجانب ذکر 

المللی چاپ شده است. ضمناً مقاله از اینجانب در مجلات معتبر بین 171حال بیش از ه ب اشده است. ت

 نوان پژوهشگر برتر انتخاب شدم.عرازی ب هتوسط جشنوار 1357و  1379های بار در سال دو

های در بیماری Bفیلد اصلی تحقیقاتی بنده در زمینه مطالعه ساختار و عملکرد آنتی بادی و لنفوسیت 

شور، توجه به نیاز ک کار در دانشگاه باه ونی، خودایمنی و سرطان بوده است. بلافاصله پس از شروع بعف

در نوزادان  Bهای عفونی، مطالعاتی را در زمینه واکسیناسیون هپاتیت ارتباط با واکسیناسیون بیماری در

 هارزیابی ایمونوژنسیت نان ادامه دارد. اولین مطالعه در زمینهـردم که این مطالعات همچـروع کـش

در کشور انجام دادیم و بدنبال آن پروتکل جدید  را ساخت بلژیک وکوبا Bهای نوترکیب هپاتیت واکسن

توجه به عدم پاسخ درصدکمی از نوازدان  را پیشنهاد کردیم. با Bواکسیناسیون نوزادان با واکسن هپاتیت 

های ایمونولوژیک مرتبط با ظور ارزیابی مکانیزمهای متعددی به منپروژه Bبه واکسن نوترکیب هپاتیت 

 المللی چاپ شد. ضمناً ارزیابیمجلات معتبر بین عدم پاسخ به واکسن انجام دادیم که مقالات مربوطه در

های ملی انجام را در قالب پروژه MMRو  DTPهای های تولید داخل کشور و منجمله واکسنواکسن

ته های جدید وابسژنارتباط با شناسایی آنتی حال مطالعات زیادی دره ب دادیم. در زمینه سرطان نیز تا

د های منوکلونال تولیبادیمعرفی کردیم و برعلیه آنها آنتی به تومور انجام دادیم و مارکرهای جدیدی را
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ی روند. برای اولین بار تکنولوژها کاندید مناسبی برای درمان بشمار میبادیکردیم. بعضی از این آنتی

ها را به فرم بادیاندازی وتعدادی از آنتیها را در کشور راهبادیانسانی کردن آنتی کایمریزاسیون و

 ها بصورت پتنت در ایران و آمریکا ثبت گردید.بادیکایمریک و انسانی تولید کردیم. یکی از این آنتی

گاه معلم و پژوهشگر در دانش نوانعپژوهشی اینجانب ب ترین افتخارات علمی ومهمترین و برجسته شاید

ا باشد. همیشه تلاش داشتم تالتحصیلان ممتاز و برجسته در رشته ایمونولوژی بوده و میتربیت فارغ

راهم ی برای آنان فیکنم فضانامه در مقاطع ارشد و دکترا گزینش میدانشجویانی را که برای انجام پایان

 التحصیل شوند. طی کنند و فارغکنم تا با استاندارد قابل قبول مسیر خود را 

نظر مستقیم  نفر دانشجوی ارشد زیر 05نفر دانشجوی دکتری و بیش از  15حال در حدود ه ب تا

التحصیلان درحال حاضر از اساتید برجسته اند. تعداد زیادی از این فارغالتحصیل شدهاینجانب فارغ

. من همواره امها دانشجو را تربیت کردهل دهحاه ب های کشور هستند و خود تاها و پژوهشگاهدانشگاه

امیدوارم که جزو باقیات صالحات  برای این نعمت بسیار ارزنده وگرانبها خداوند متعال را سپاسگزارم و

اینجانب در این دنیا باشند. ذکر نام بعضی از این عزیزان که قبلاً دانشجوی اینجانب بوده و بنده افتخار 

ذنی )استاد تربیت مدرس( ، آقای ؤها را داشتم خالی از لطف نیست. آقای دکتر مهمکاری با آن ی ویآشنا

دکتر شکرگزار )استاد انستیتو پاستور(، آقای دکتر جعفرزاده ) استاد دانشگاه علوم پزشکی کرمان(، آقای 

ترتیب  هدکتر کاظمی )دانشیار دانشگاه علوم پزشکی تبریز(، آقای دکتر شعبانی و آقای دکتر عسکریان )ب

بهشتی و استادیار دانشگاه مازندران(، آقای دکتر صبور یراقی )دانشیار دانشکده  استادیار دانشگاه شهید

آقای دکتر فرسنگی )دانشیار انستیتو کارولینسکا سوئد(، و آقای دکتر امیری  بهداشت دانشگاه تهران(،

 و خانم دکتر شیرازی )استادیاران دانشکده بهداشت دانشگاه تهران(.

 

 عجمی ابوالقاسم دکتر

 افتاده دور روستاهای از یکی در 1335 ماه شهریور اول روز شناسنامه در شده ثبت تاریخ براساس 

 قابل بمطل دبستان شروع از قبل دوران از. آمدم دنیا به بالا قلعه بنام کویر حاشیه در شاهرود شهرستان

 در کلاس دو یعنی تحصیلی مقطع 5 و معلم سه با بالا قلعه افشین دبستان ولی آورمنمی بیاد را توجهی

 مزمانه دیگر کلاس و نوشتمی مشق بایستمی کلاس یک .دارم بخاطر بخوبی را معلم یک و اتاق یک
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 به رفتن در نظم و نیایش ،دعا مراسم اجرای برای مدرسه صبحگاهی هایصف. شدمی تدریس حساب

 خود اقامت محل کوچه به که زمانی صف از بچه شدن جدا و منظم هایصف در مدرسه ترک و هاکلاس

. نشدنی فراموش هستند خاطراتی ما روستای مدرسه به مجاور روستاهای هایبچه آمدن و رسیدیممی

 برای گردید باعث ششم کلاس در تحصیل مشکل و روستا مدرسه به 1307 سال در دانش سپاه آمدن

 کیلومتری 0 فاصله طی بود گردیده برقرار مجاور وستایر در بار این که ابتدایی ششم کلاس در تحصیل

 روز هر برگشت و رفت بار دو روزی هم آن هاهمکلاسی از نفر 10 همراه به تابستان گرمای و سرما در

 رد و سرما و برف در کودکی دوران هایشیطنت مراهه به شیرین و تلخ اتفاقات یادآوری .شدمی تکرار

 وجد به مرا هنوز کردمی عبور مسکونی هایخانه و هاباغ کوچه میان از که مسیری در پاییز و بهار

 نای به ماه نه. کنم تجربه را اتفاقات همان دیگر یکبار و برگشته عقب به زمان دارم دوست و آوردمی

 ضمن روستا، در معمول هایسرگرمی و بازی کنار در همیشه مثل هم تابستان ماه سه و گذشت منوال

 فراموش. گردید طی سرعته ب( دامداری و کشاورزی) معیشتی امور انجام در مادر و رپد به کمک

 آوریجمع مشغول برادران با که انیـزم ،بود 1305 شهریور پایان روزهای از کیـی در نمـکمیـن

 هاماد خصوص در گیریتصمیم ،آوردمی بیرون خاک اعماق از را آنها زدن بیل با پدر که هایزمینیسیب

 تحصیلات مشغول شاهرود شهر در که بود سالی سه بزرگتر برادر. گرفت صورت هم من تحصیل

 ردیدگ مقرر پدر موافقت و خودم پیشنهاد به بنا زمینی سیب مزرعه در روز آن جلسه در و بود دبیرستان

 خوبی لح راه آنروز که بزرگی مشکل البته و شوم بزرگتر برادر همراه تحصیل ادامه برای هم من که

 اگر که تداش قرار بزرگتر برادر و من بین سنی نظر از که بود دیگری برادر  سرنوشت نشد پیدا آن برای

 انوادهخ برای معیشتی مشکلات بروز و شدمی تنها پدر شدمی نفر دو ما همراه پدر پیشنهاد مطابق هم او

 و ماند مادر و پدر کنار در همیشه و کرده اعامتن ما با شدن همراه از داوطلبانه او اما. نبود انتظار از دور

 .شد آنان یاور و یار

 ورد متوسطه دوران تحصیلات ،شاهرود شهر فردوسی دبیرستان در نامثبت با و 1307 سال مهرماه در

 همیشگی و مداوم غرولندهای و شستن لباس غذا، تهیه شخصی، کارهای انجام شد، شروع مادر و پدر از

 در تحصیل کنار در بود شده داده اجاره ما  به آن اتاق یک اتاق، چهار مجموع از که یاخانه صاحبخانه،

 و مسافت بعد دلیله ب که مادر و پدر از دوری مهمتر همه از و نبود مأنوس زیاد من برای که محیطی

 رهایموتو شاید انجامید،می طول به ماه 5 تا 3 گاهی آنها دیدار امکان زمان آن محدود نقلیه وسایل
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 از خالی زنی نکته این یادآوری البته. کردندمی وادار  آموختن جهت بیشتر تلاش به مرا بودندکه یینامر

 پدر کنار رد بالا قلعه به عزیمت با که بودند خوبی هایفرصت تابستان و نوروز تعطیلات که نیست لطف

 داشته هم را کویری روستای یک در مرسوم هایسرگرمی خانواده، معیشتی امور به کمک ضمن مادر و

 .باشم

 حصیلت برای بود گرفته دیپلم حالا دیگر که بزرگتر برادر و گذشت منوال این به سال سه سرعته ب

 و هرفت تهران به هم من که گرفت قرار این بر خانواده تشخیص شود، تهران راهی بایستمی دانشگاهی

 ران،ته به رفتن. شود طی تهران در من دبیرستان دوم دوره و کرده زندگی همدیگر با بزرگتر برادر با

 روعش متأسفانه و داشت را خود خاص مشکلات دبیرستان، در نام ثبت اسکان، برای محلی کردن پیدا

 أخیرت ماه یک با( فعلی مدنی شهید خیابان) تهران آبادنظام در واقع فروغی دبیرستان در من تحصیل

 به خاص نگاه که آموزانیدانش درمیان بودن غریبه و محیط تغییر با همراه مسئله این که گردید مواجه

 مراهه به من برای تهران در تحصیل شروع در را خوبی خاطرات داشتند، شهرستانی آموزدانش یک

 ادگیافت عقب و کرده غلبه مشکلات بر سرعته ب اول، ثلث خوب چندان نه امتحانات از بعد ولی نداشت،

 بایستمی مهرماه در که ،53 سال تابستان و شد سپری فروغی دبیرستان در لسا دو. کردم جبران را

 تهران لبرزا دبیرستان در نام ثبت به تصمیم خود برادر راهنمایی به کنم شروع را دبیرستان ششم کلاس

 لیو شدم فروغی دبیرستان در ماندن به مجبور و نرسید نتیجه به هاتلاش اما گرفتم تهران علوی یا

 حصیلی،ت سال از ماه یک گذشت از بعد که شد موجب دبیرستان نامناسب وضعیت و تحصیلی سال شروع

 به رودو به کمکی تواندمی رسیدمی نظره ب که انتقالی. دهم تن تهران ادیب دبیرستان به انتقال به

 نسنجیده مییتصم نامناسب، زمان در محیط تغییر به توجه با بلکه نبود کمکی تنها نه ولی باشد دانشگاه

 در دانشجو پذیرش و کنکور روند تغییر در علوم وزارت ناگهانی تصمیم و 50 سال بهار. بود ناپخته و

 مردادماه اوایل در که زد رغم را سرنوشتی شرایط، مجموعه و آخر سال در دبیرستان تغییر دانشگاهها،

 لیسیانگ زبان آموزش دوره هبلافاصل و شدم پذیرفته پهلوی دانشگاه دامپزشکی دانشجوی بعنوان 50

 لویپه دانشگاه در تحصیلی سال نیم سه مدت. کردم شروع شیراز در تابستان در را پهلوی دانشگاه

 و سیاسی هایتنش چهارم، سال نیم آغاز با ولی شد سپری بخوبی پزشکی، پایه علوم آموختن صرف

 منجر هک مردمی اعتصابات و تظاهرات به اعتصابات این که گردید شروع دانشگاه در دانشجویی اعتصابات

 انقلاب لیمسا به معطوف هم من هایتلاش ،زمانی فاصله این در. شد متصل گردید 57 سال انقلاب به
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 آن موجود شرایط ولی سرگرفت از را خود کار مجدداً هادانشگاه انقلاب پیروزی از بعد. بود اجتماع و

 اجتماعی و سیاسی لیمسا به معطوف بیشتر یادگیری، و آموزش جایه ب مرا هایفعالیت و تفکر نیز زمان

 مکک در را ناپذیریخستگی هایفعالیت فکر هم دانشجوی دوستان سایر همراه به شرایط این در. نمود

 این قطری از را خود هایفعالیت سازندگی جهاد تشکیل با مدتی از بعد که دادیممی انجام یانیروستا به

 خوش و کوشی سخت جز چیزی دوران آن خاطرات یادآوری. دادیم ادامه شده تشکیل تازه ادـنه

 مقطع هادانشگاه شدن بسته و فرهنگی انقلاب انجام با. آوردنمی یاد به را جوانی دوران هایخیالی

 متفرقه و فمختل هایمشغولیت که گردید باعث سردرگمی و بلاتکلیفی. شد آغاز زندگی تجربه از دیگری

 اب همکاری دانشگاهی، جهاد با همکاری بیکاری، ها،دانشگاه تعطیلی سال دو مدت در کنم، شآزمای را

 زا کلکسیونی خلاصه و مادر و پدر به کمک و پدری روستای به برگشت مقاطعی در سازندگی، جهاد

 یمصمت بود آمده بدست که تجربیاتی و هادانشگاه ییبازگشا با. زدم محک را مختلف و متفرقه کارهای

 هب توجه با هادانشگاه وضعیت متأسفانه ولی دهم، قرار اولویت در را خود علمی آموزش مسئله گرفتم

 شکدهدان در اساتید نبودن خصوصاً کمبودها و نبود مناسب اینکار برای فرهنگی انقلاب از بعد شرایط

 مینه شاید و کنم ستفادها هافرصت از تا بردم بکار را خود تلاش تمام نبود، ایچاره ولی بود، محسوس

 .گیرد انجام یادگیری برای بیشتری هایتلاش تا بود خوبی محرک تسهیلات، و امکانات نبود

 تأخیری. شدم التحصیلفارغ شیراز دامپزشکی دانشکده از سال، 9 گذشت از بعد 53 سال تابستان در

 یمدت از بعد. نداشت لتدخا آن در شخصی مشکلات و بود خاص شرایط دلیله ب یقیناً که ساله سه

 مشکل لمث ایعدیده لیمسا ولی کردم کاره ب شروع ،تحصیلی رشته برای دانشکده مدیریت با زنیچانه

 مربی بعنوان سال 5 مدت و گردید تحصیلی بورس تعلق از مانع دانشکده در مدیریتی تغییرات و سربازی

 آن اصلح که بودم مشغول تحقیق و یستدر به شیراز دامپزشکی دانشکده در شناسیمیکروب رشته در

 آموزشی علمی، ارزنده خدمات أمنش خود ایران، و جهان نقاط اقصی در اکنون هم که هستند دانشجویانی

 اجبار به بلکه اختیار به نه که شیراز، دانشگاه در 55 مرداد اوایل در کار خاتمه از بعد. هستند خدماتی و

 همسر با مشترک زندگی روزهای اولین با مصادف و شد انجام اندیشان کج و بداندیشان بدخواهان،

 یول شدم مشغول دامپزشکی حرفه به خصوصی بخش در کوتاهی مدت بود، وفادارم و داشتنی دوست

 من ولیقب از حاکی تهران پزشکی علوم دانشگاه در شناسیایمنی تخصصی امتحان نتایج ماه، دو از بعد

 عشرو را تهران دانشگاه پزشکی دانشکده در شناسیایمنی تخصصی هدور 55 مهرماه. بود رشته این در
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 وهگر شناسیایمنی پیشکسوت و مندـارزش اساتید محضر از تخصصی، دوره سال چهار مدت در. کردم

 ردم،ک استفاده....  و احمدیانمیر دکتر ،بیننیک دکتر بزرگوار استاد مسعود، دکتر یاد زنده مرحوم مثل

 در روزگار آن در عملی کارهای خصوصاً گروه آموزشی امکانات که است ضروری نکته نای یادآوری ولی

 رد سعی بودیم مشغول تحصیل به مقطع آن در که دیگری دوستان و من و بود ضعیف خیلی گروه

 از بعد1371 سال. داشتیم....  و کودکان طبی مرکز خون، انتقال سازمان در موجود امکانات از استفاده

 لومـع گاهشـدان سـتأسی تازه دانشگاه مسئولین با قبلی ییآشنا و نیاز به توجه با تحصیل، زا فراغت

 گروه یاعضا از یکی نوانعب و شده مستقر ساری شهر یعنی مازندران استان مرکز در و مازندران پزشکی

 دانشگاه ودنب نوپا به توجه با. نمودم فعالیت به شروع پزشکی دانشکده شناسیایمنی و شناسیمیکروب

 بیشتر که تحقیقاتی شناسی،ایمنی دروس تدریس ضمن که کردم سعی امکانات، کمبود و

 دانشگاه پژوهشی معاونت یکسال مدته ب 1375 سال در .دهم انجام منطقه در بودند، سرواپیدمیولوژی

 دشفیل شگاهدان به مطالعاتی فرصت دوره یک گذراندن برای 1379 سال اسفند در و گردید واگذار من به

 Leptin هایگیرنده خصوص در تحقیق به مذکور دانشگاه در سال یک مدت و کردم عزیمت انگلستان

 و علمی مسائل با آشناسائی بر علاوه مسافرت این جالب نکات از. بودم مشغول B هایلنفوسیت در

 رایب معلمی توفیق ،شیراز دانشگاه در خدمت زمان در که بود دانشجویی چهار با شدن مواجه مولکولی،

 آنها از که کنم اقرار باید و بودم آنان خدمت در دوست و همکار بعنوان سفر این در ولی داشتم را آنها

 .کردم دریافت را ایران از دانشیاری درجه به ارتقاء خبر شفیلد، در اقامتم زمان در. آموختم نیز

 ایهآزمایشگاه جمله از تحقیقاتی هایتزیرساخ نبودن فراهم وجود با انگلستان از برگشت از بعد 

 به 1355 سال در و داده ادامه را خود تحقیقاتی کارهای تکمیلی، تحصیلات دانشجویان نبودن و مجهز

 شدم منصوب دانشگاه پژوهشی معاونت نوانعب 1350 سال در دیگر بار یک شدم، نایل استادی درجه

 علوم دانشگاه در خود خدمت طول در. دادم عفااست بیماری مشکل دلیله ب کوتاهی مدت از بعد که

 طوحس در پژوهشی شوراهای و هاکمیته در عضویت تحقیق، و تدریس کارهای بر علاوه مازندران پزشکی

 و تحقیق روش هایکارگاه برگزاری غالب در خود تجربیات که امکرده تلاش و نموده تجربه را مختلف

 .دهم رقرا جوان همکاران اختیار در را تدریس

 کرده جذب را جدید همکارانی که کردم تلاش 1351 سال در مطالعاتی فرصت از مراجعت از بعد 

 جذب با نهایتاً و انجامید طول به سال 5 مدت کار این کنم، اریذگپایه را مستقلی شناسیایمنی وگروه
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 دانشکده اسیشن ایمنی گروه ،1355 سال در ارشد کارشناسی دانشجوی پذیرش ضمن جوان، نیروهای

 علمی، هیئت عضو 5 با پزشکی دانشکده شناسیایمنی گروه حاضر حال در. گردید اعلام مستقل پزشکی

 ایمنی مطرح هایگروه از یکی عنوانهب شناسی،ایمنی PhDو ارشد کارشناسی دانشجوی پذیرش

 . شودمی شناخته  کشور شناسی

 ودهب اینجانب علاقه مورد اتوایمیون، هایبیماری و سرطان ایمونولوژی زمینه در تحقیق حاضر، حال در

 زا یکی که گوارش دستگاه سرطان خصوصاً ،هاسرطان هنگام زود تشخیص برای هاییحل راه یافتن و

 و بوده من ذهنی هایدغدغه از سرطان، ایمونوتراپی همچنین و بوده کشور شمال خطه مشکلات

 علمی هیئت یاعضا بین که خوبی همکاری با امیدوارم هک دارم ذهن در خصوص این در بزرگی آرزوهای

 .بپوشانیم عمل جامه آن به دور چندان نه آینده در بتوانیم دارد وجود شناسیایمنی گروه

 

 

 غفراندکتر زهرا امیر

دنیا آمدم. کلاس  در تهران به 1335زهرا امیرغفران هستم. در سال 

به شیراز منتقل شدیم. پس از شغل پدرم  به دلیلچهارم ابتدایی بودم که 

اخذ دیپلم در رشته تکنولوژی پزشکی در دانشگاه شیراز پذیرفته شدم. 

دوران تحصیل من در مقطع کارشناسی با مبارزات مردم ایران و پیروزی 

انقلاب و تعطیلی دانشگاه و پس از آن جنگ تحمیلی همراه بود. در طی این مدت تا باز شدن مجدد 

های مختلفی مثل کمک به مجروحان جنگی در بیمارستان ها و همکاری با آموزش الیتها در فعدانشگاه

، به علت عـلاقه زیادی که به رشته 1350التحصیلی در سال غول شدم. پس از فارغـو پرورش مش

شناسی داشتم این رشته را در اولویت قرار داده و در دوره کارشناسی ارشد آن پذیرفته شدم. در ایمنی

را  شناسیباقر اسلامی الفبای ایمنیوره خاطرم هست که اساتید ارجمندی مانند آقای دکتر محمداین د

ترین دروس غیر اختصاصی که با بیان علمی و شیوای خود به ما آموختند. همچنین یکی از شیرین

رد ذراندم درس فلسفه در کلاس دکتر ابراهیمی دینانی در دوره کارشناسی ارشد بود، اما در موـگ
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آید. پس از اخذ درجه کارشناسی ارشد بعنوان مربی در گروه پاتولوژی ترین درس چیزی یادم نمیسخت

ار کضیاءالدین تابعی شروع بهدانشگاه علوم پزشکی شیراز به مدیریت استاد محترم آقای دکتر سید

ه کزود به طوریافشناسی مدام به علاقه من به آن مینمودم. شیرینی و کاربردی بودن رشته ایمنی

ربیت شناسی پزشکی در دانشگاه تتصمیم به ادامه تحصیل گرفته و چند ماه بعد در مقطع دکترای ایمنی

مدرس پذیرفته شدم و خوشبختانه در این مقطع نیز مشابه مقاطع تحصیلی قبلی موفق به کسب رتبه 

 اول شدم. همزمان ازدواج نمودم و اکنون صاحب دو دختر هستم. 

تاد ـهای منوکلونال در ایران بود که به سرپرستی اسبادیساله دکتری من اولین تولید آنتیموضوع ر

های ارجمند آقای دکتر عباس قادری انجام گرفت. خاطرم هست که پلیت حاوی اولین سلول

هیبریدومای تولیدی در هنگام نشان دادن به استاد غفلتاً به زمین افتاد اما خوشبختانه مشکلی پیش 

به مرتبه استادیاری  یپس از دفاع از رساله دکترا و ارتقا 1371مد و دچار آلودگی نگردید. در اسفند نیآ

کار شدم. بعد از پنج سال براساس شگاه علوم پزشکی شیراز مشغول بهـشناسی داننیـدر گروه ایم

دم. دی نائل گردیهای آموزشی و پژوهشی به مرتبه دانشیاری و چهار سال بعد هم به مرتبه استافعالیت

های اجرایی مختلفی ام تا عضو فعالی برای دانشگاه باشم و در طول این مدت مسئولیتتلاش داشته

شامل قائم مقامی معاونت پژوهشی دانشکده پزشکی، معاونت آموزشی علوم پایه دانشکده پزشکی، 

قیقاتی ام. کارهای تحاشتهمسئولیت تحصیلات تکمیلی دانشگاه و مدیریت گروه ایمونولوژی را به عهده د

ری ثیرات ایمونومدولاتوأام اما بیشتر روی بررسی تهای مختلف ایمونولوژی انجام دادهمتنوعی را در زمینه

 ام. برای ارائهها تحقیق نمودهو مهاری رشد سلولی ترکیبات دارویی و گیاهی  و اثرات ضد سرطانی آن

ای متعددی در داخل و خارج کشور شرکت نموده و از این هنتایج تحقیقاتی که انجام شده در کنفرانس

مقاله به زبان انگلیسی داشته  131کنم تاکنون بیش از طریق تجربیات مفیدی کسب نمودم. فکر می

رعایت صداقت  ، وژوهشیباشم. موفقیت خود را مدیون توکل به خدا و پشتکار در امور تحصیلی و پ

ه های خود در خانوادوظایف اجتماعی، ضمن اینکه باید مراقب مسئولیتام با توجه به دانم. سعی کردهمی

ریزی و تلاش برای موفقیت نسبی در اجرای آن، زمان را برای کارهای مختلف به نحوی باشم، با برنامه

از  های روزانهها برآیم و ضمناً از این طریق با تنوع بخشی به فعالیتتقسیم کنم که از عهده انجام آن

ام عمده وظایف علمی و اداری حال هر چند سعی کردهجسمی و روحـی جلوگیری کنم. با این خستگی

خود را در ساعات کاری در دانشگاه به انجام رسانم ولی در خیلی موارد ادامه کار به محیط خانه نیز 
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ی اعضاشوم. قطعاً همکاری صمیمانه ها مشغول میگیری فعالیتشود و در آنجا نیز به پیکشیده می

ثر بوده است. در طول دوره کاری خود ؤخانواده در به ثمر رسیدن کارها و وظائف دانشگاهی بسیار م

ا هام. از دانشجویان پرتلاش انتظار دارم دائماً اهداف، مسئولیتافتخار تدریس به صدها دانشجو را داشته

ر و یادآوری نمایند و با استفاده ریزی برای دوران تحصیل را در ذهن خود مروهای کارآمد برنامهو روش

ها همت کنند. توجه داشته باشند که دیر یا زود بعنوان یک کارشناس از همه امکانات برای رسیدن به آن

ای ه نتیجهل بپردازند و بیو متخصص در رشته خود باید بتوانند با استقلال فکری به تجزیه و تحلیل مسا

ای ههای تکراری بی نیاز کنند و افقفیان و جامعه را از پیمودن راهگیری آن، خود، اطرابرسند که با بکار

ا هها نیز حق دارند از استاد بخواهند که آخرین آموختهای را در پیشرفت عمومی ترسیم نمایند. آنتازه

ا طی هتجربیات خود را خالصانه در اختیارشان قرار دهد تا بتوانند عالمانه برای رسیدن به ناشناخته و

هایی که برایم فراهم شد توانسته باشم ها و فرصتخواهم که با زمینهریق نمایند. از خداوند متعال میط

 در حد توانایی، دین خود را به مردم و جامعه علمی کشور ادا کنم.

 خشنود باشی و ما رستگار تو                                  خدایا چنان کن سرانجام کار 

 

  

 

 

 

 

 9911 -دانشکده پزشکی شیراز -هرا امیرغفران در آزمایشگاه کشت سلول دکتر ز
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 نام حسین نیکدکتر محمد

در تهران هستم. در یک خانواده  1335اول فروردین  من متولد روز

مذهبی بزرگ شدم و پدرم از روحانیون بودند. خداوند را شاکرم که 

 لیدا زندگی من با مساای با این ویژگی متولد شدم و از ابتدر خانواده

های فرهنگی از زمانی که تحصیل علم را آغاز کردم همواره به فعالیت .مذهبی و فرهنگی آمیخته بود

ف در مقاطع مختل مدرسه مذهبی و فرهنگی برنامه فوق هایفعالیت در و امدوشادوش تحصیلاتم پرداخته

فرزند پسر  سه خداوند .امر اشتغال داشتهو همچنین در مقطع تحصیلات عالی در داخل و خارج از کشو

در  سومیپسرم در رشته مکانیک و دو اند. های فنی تحصیل کردهدر رشته سهبه من داده است. هر 

در دبستان رازی تهران تحصیلات دوره ابتدایی خود را شروع کردم. چون امکانات  .مهندسی عمران

وقتی دبستان رازی به دبیرستان تبدیل  .ال استخوبی داشت به دبیرستان تبدیل شد و هنوز هم فع

ساله دبیرستان را در مدرسه  5دوران  .دادگر در نزدیکی مدرسه رازی منتقل شدیم  شد، ما به دبستان

اره همو .الدوله است سپری کردمجعفری اسلامی که واقع در میدان وحدت اسلامی و بالاتر از بازارچه قوام

 های مطلوب آن دوران بود و من همهای پزشکی و مهندسی جزء رشتهتهاز شاگردان ممتاز بودم و رش

 .پزشکی دانشگاه تهران قبول شدم 1355در سال 

تحصیل در رشته پزشکی  .در رشته ایمونولوژی به آمریکا رفتم PhD پس از دکتری پزشکی، برای اخذ

پری شد. من بعد از تحصیلات های خاص خود همراه است. به فضل الهی این دوران به خوبی سبا سختی

در آن زمان  .دانشکده پزشکی در امتحان کتبی و شفاهی ورودی دو رشته رادیولوژی و اطفال قبول شدم

منتها ریاست  .این امکان وجود داشت که برای ورود به رشته تخصصی در دو رشته درخواست دهیم

 دو رد شما اینکه با فرمودند من بهحق محترم وقت دانشگاه علوم پزشکی تهران مرحوم دکتر باستان

ویژه رادیولوژی خیلی پرطرفدار بود و هست(، اما در رشته ه ب رشته دو هر) شدید قبول خوب رشته

 .هستند هپیشرفت به کسانی نیاز داریم تا برای تحصیل به جاهایی بروند که در این رشته« ایمونولوژی»

ن هم افرادی باشند که بروند این رشته را بخوانند مااین را از من خواستند و گفتند اگر بین دوستان
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من برای  .خوب است. ما یک جمعی شدیم ولی آن جمع به جز یک نفر این همراهی را ادامه ندادند

 .عازم سوئد شد نیزمان عازم آمریکا شدم و یکی از دوستان« ایمونولوژی»تحصیل در رشته 

حق و استاد دکتر مسعود بودند که مرحوم باستان استاد دکتر بر من در بین اساتید های اثرگذاراز چهره

شان بیشتر در ذهنم هست از دیگر اساتید بزرگواری که خاطره .اند و خدا این عزیزان را رحمت کندشده

استاد دکتر یلدا، استاد دکتر شادان، استاد دکتر عقیقی و استاد خانم دکتر کیهانی و استاد دکتر نیک 

 .بین هستند

ام. در آمریکا هم استاد یشه قدردان همه اساتیدی هستم که توفیق تلمذ در محضرشان را داشتههم

چند سال پیش مرحوم شدند و کمتر ایمونولوژیست  نیزبرم که ایشان ـتوانم نام بیـرا م "توربکا"

که آمدم کار  از آمریکا .باشد نکرده تلمذ ایشان از توانیم نام ببریم کهای را در سطح دنیا میبرجسته

کار اجرایی آغاز  بادر وزارتخانه  چنیننوان عضو هیئت علمی و همععلمی خود را در دانشگاه تهران ب

 .کردم

وان مشاورآقای دکتر باقر لاریجانی معاون فرهنگی، دانشجویی، حقوقی و عندر اولین فعالیت اجرایی ب

بعد از آن آقای دکتر  .منصوب شدم 1371زاده در سال مجلس در اواخر دوره وزارت آقای دکتر ملک

 در زمان وزارت .وزارتخانه را به من سپردند المللبین روابط ولیتئمس شدند بهداشت  مرندی که وزیر

دو سال آخر وزارت آقای  آقای دکتر فرهادی دو سالی در وزارتخانه مشغول بودم و سپس دوباره تقریباً

لذا دوباره به وزارتخانه  .اره در وزارتخانه مشغول شومدکتر پزشکیان نظر ایشان این بود که من دوب

همچنین در زمان وزارت خانم دکتر وحید  و لنکرانی دکتر آقای زمان در ایشان از پس پیوستم و

نوان مشاور عهاشمی ب دستجردی و آقای دکتر طریقت در وزارتخانه حضور داشتم و در زمان آقای دکتر

 .ود را ادامه دادمالملل کار خوزیر در امور بین

من استاد دانشگاه علوم پزشکی تهران و مدیر گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی هستم. یک مرکز 

 .کنمداریم که من در آنجا انجام وظیفه می نیزتحقیقات ایمونولوژی مولکولی 

که یکی از کارهایی که عنایت و تفضل الهی در انجام آن شامل حال من بوده کارهای قرآنی است 

بیش از سه دهه همکاری با صدای جمهوری اسلامی ایران در این  از جملهام. توفیق انجام آن را داشته
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 در این مدت برنامه .کنمهاست که در برنامه ترجمه و تفسیر قرآن با رادیو همکاری میسال. رابطه است

شود و از راسری پخش میاز شبکه س 5تفسیر مختصری راجع به آیات قرآن هر روز بعد از اخبار ساعت 

 511سال قبل نیز رادیو قرآن شکل دیگری از این تفسیر را که بیشتر برمبنای تفسیر نمونه است طی  5

جای خوشوقتی است  .شودها از این رادیو پخش میبرنامه ضبط کردند که آن هم چند سالی است صبح

و  باشدنظر هستند میرآن و قرآن پژوهی صاحبیید و اقبال افرادی که در امر قأها مورد تکه این برنامه

 .کنند. این هم لطفی بوده که شامل حال من شده استآن را دنبال می

 سوابق علمی و اجرایی دکتر نیکنام عبارتند از:

  (1355-1391الملل)بین قائم مقام وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی در امور -1

 ( 1371-1355ل )الملوزیر و مدیر کل روابط بین مشاور -1

  (EMRO) عضو شورای مشورتی فنی منطقه مدیترانه شرقی سازمان جهانی بهداشت -3

 المللی آبله سازمان جهانی بهداشت )ژنو(عضو گروه مشورتی بین -0

 (WHO Executive Board2013-2012)   عضو شورای اجرایی سازمان جهانی بهداشت -5

 عضو بورد کشوری ایمونولوژی -5

 سم، ایمونولوژی و آلرژی ایرانعضو سردبیری مجله آ -7

 (1355-1391نایب رئیس انجمن ایمونولوژی آلرژی ایران ) -5

 الملل سرپرست کمیته امداد امام خمینی )ره(مشاور بین -9

 (1351-1351) رئیس بیمارستان بازرگانان -11

 عضو انجمن سردبیران مجلات علوم پزشکی ایران  -11

 شرقی سازمان جهانی بهداشت در ایران انهمسئول برگزاری پنجاه و سومین اجلاس منطقه مدیتر -11

 المللی ایمونولوژی ایران دبیر علمی و اجرایی هشتمین کنگره بین -13

 رئیس سی و چهارمین نشست سالیانه انجمن اسلامی پزشکان آمریکای شمالی در ایران  -10

 شصت و پنجمین مجمع عمومی سازمان جهانی بهداشت  ریاست کمیته -15

قرآن، شبکه سراسری صدای جمهوری اسلامی ایران  مه و تفسیرکارشناس مجری برنامه ترج -15

 )رادیو قرآن )بیش از یک دهه )بیش از سه دهه( و
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 دکتر علیرضا رنجبر

در شهرستان قائم شهر در استان مازندران  1339آبان  9من در 

دوست زاده شدم. پدر میهن در یک خانواده بزرگ و مذهبی و بسیار

رنجبر از معتمدین و بازرگان بسیار خوش  نقیمن شادروان حاج علی

ساخته و خوش فکر و خلاق  نام قائم شهر بودند. ایشان انسانی خود

و  رسانی به نیازمندان دوست بودند و یاریدر کار خود و از نظر اخلاقی بسیار شریف و نیکوکار و انسان

موختند. آعمل به فرزندانش  مستمندان سرلوحه کار ایشان قرار داشت و این را نه در حرف بلکه در

دوران کودکی من در قائم شهر سپری شد که در آن زمان از امکانات زیادی برخوردار نبود. در آن زمان 

 زء(جسال پیش، در ایام تابستان قبل از آغاز تحصیلات ابتدایی، تحت آموزش قرآن )عم 51یعنی بیش از 

را در شهرستان قائم شهر به اتمام رسانده و دوره در مکتب خانه قرار گرفتم. تحصیلات مقدماتی خود 

استان مازندران در شهرستان ساری گذراندم. این  "جامع"دبیرستان را در دبیرستان دولتی نمونه 

های دبیرستان تنها دانش آموزان نخبه از شهرهای مختلف مازندران را با شرط معدل بالا و آزمون

متاز های مزمان استان مازندران با دبیرستان ا توجه به امکانات آنتوان آن را بجداگانه می پذیرفت و می

ایران چون دبیرستان البرز تهران مقایسه نمود. در دوران نوجوانی ورزش و مطالعه کردن قسمت اصلی 

ای هها بیشتر به  فوتبال و کشتی علاقمند بودم و از کتابداد. از ورزشاوقات فراغت من را تشکیل می

 های کلاسیک و در دسترس آندینی و رمان ،تاریخی ،اجتماعی ،ه من خواندن آثار ادبیمورد علاق

مطالعه و پژوهش در زندگی بزرگان  ها بود. به خواندن سرگذشت بزرگان نیز بسیار علاقمند بودم وزمان

ن یدر ا .کنمنوان بخشی از درس زندگی همچنان دنبال میعویژه بزرگان دانش پزشکی جهان را به و ب

 پرفسور ایوان رویت از پدر دانش فیزیولوژی نوین جهان، ،میان زندگی شادروان پرفسور آرتور گایتون

نولوژی جهان و پرفسور سانتیاگو رامون کاخال پزشک برجسته اسپانیایی و برنده وپیشگامان دانش ایم

 .ثیر قرار داده استأجایزه نوبل فیزیولوژی و پزشکی مرا بسیار تحت ت

ترین علتی که من را به تحصیل در رشته پزشکی مهم پزشکی را در تهران و آلمان گذراندم. تحصیلات

هایی بود که در آن زمان در های پدرم در جهت رفع مشکلات بهداشتی و بیماریتشویق ،کردراغب می

و از  شهر زیاد بودهای عفونی در قائممنطقه ما وجود داشت. یادم هست که در آن زمان شیوع بیماری
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پزشک عمومی در قائم  5که فقط حدود  بطوری ،سوی دیگر شهر ما با مشکل کمبود پزشک مواجه بود

و خبری از پزشک متخصص نبود. پزشکان متخصص فقط در ساری و  شغول بودندشهر به طبابت م

ل تحصی در بابل آن هم در تعداد بسیار محدودی وجود داشتند. در کنار ترغیب پدرم جهت ادامه احتمالاً

در رشته پزشکی، من خودم نیز به تدریس کردن خیلی علاقمند بودم. بطوریکه به دوستانم که در 

کردم و جرقه معلم شدن در ذهن من ایجاد شد. توصیه تحصیل دچار مشکل بودند همواره کمک می

م نیز به من دگذار بود؛ بلکه بعدها وقتی که پزشک شثیرأمرحوم پدرم نه تنها در انتخاب رشته پزشکی ت

وصیت کردند که حداقل در هفته دو روز را برای درمان بیماران نیازمند و مستمند اختصاص دهم و 

های درمانی و دارویی بیماران نیازمند مشارکت داشته باشم. به عبارت دیگر، مین هزینهأعلاوه برآن در ت

 های پدرم بود. پزشک شدن من بیشتر تحت آموزه

بینم که در آن در کنار دانشجویان می "نیایشگاهی ورجاوند"کار خود را به مانند هم اکنون نیز محل 

خداوند  ؛کنندآسیایی و آفریقایی مراجعه می ،و همکاران و بیمارانی که از آلمان و دیگر کشورهای اروپایی

 .نیز هر لحظه در آن حضور دارد

کردند. از جمله این زیادی تدریس مینام و دانشمند در آن زمان در دانشگاه تهران استادان خوش

توان استاد دکتر علیرضا یلدا را نام برد. شخصیت انسانی، علمی و پدرگونه ایشان در کنار استادان می

زدنی است. ایشان دنیا را از دریچه فلسفی مثال وجه به مادیات و قناعت طبع ایشان واقعاًـدم تـع

یت جذب شخص رونی خود من نیز همخوانی داشت؛ لذا عمیقاًها با طبیعت دنگریستند که این ویژگیمی

 برجسته ایشان شدم. 
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بنیاد آکادمیک جهانی پروفسور یلدا در " المللینخستین کنگره بینعکس یادبود در مراسم 

 میلادی 2999موزه تاریخ پزشکی ایران،  به ریاست پروفسور دکتر علیرضا رنجبر "دانش پزشکی
 

نام دیگر دانشگاه تهران می توان استاد دکتر ابوالحسن فرهودی را نام برد که به همراه تادان خوشاز اس

اد ـن استواـتحسینی پدر ایمونولوژی و آلرژی در ایران هستند. از استادان دیگر میاستاد دکتر رضا فرید

ان ا خاتمی پدر گوارش کودکدکتر اسفندیار بوداغی پدر نفرولوژی کودکان در ایران، استاد دکتر غلامرض

 استاد دکتر احمد سیادتی در ایران، استاد دکتر یحیی عقیقی پدر روماتولوژی کودکان ایران و شادروان

یاد استاد پدر طب عفونی کودکان ایران را نام برد که این بزرگواران از شاگردان خاص شادروان زنده

توان استاد دکتر بهروز برومند را نام برد که علاوه دکتر محمد قریب بودند. در بخش کلیه و دیالیز می

 پرست به معنایبر اینکه پدر علم نفرولوژی و دیالیز در ایران هستند یک انسان مردم دوست و میهن

زدنی است. در نظیر و مثالسال دوران جنگ بی 5حقیقی کلمه بودند و خدمات پزشکی ایشان در طول 

اد. در دثیر قرار میأبهادری که شخصیت والای ایشان همه را تحت ت بخش پاتولوژی استاد دکتر مسلم

توان نام برد که در حقیقت پدر فیزیولوژی نوین در ایران بخش فیزیولوژی استاد دکتر فرخ شادان را می

 هستند. 

آشنا  حسینیهای من این بود که در دوران تحصیل پزشکی خود با استاد دکتر رضا فریدیکی از بخت

سال از  15که یک افتخاری برای من است. این آشنایی سرآغاز رابطه علمی بود که اکنون بیش از شدم 

گذرد. در آن زمان من با مطالعه مقالات ایشان به مقام والای علمی استاد پی بردم و این همکاری می

دارند.  ورجهانی نظیر ایشان در دانشگاه مشهد حض برای من خیلی جالب بود که شخصیت شناخته شده
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وند. شایشان بنیانگذار ایمونولوژی و آلرژی در مشهد و از فرهیختگان علوم پزشکی ایران محسوب می

گذار برای من هستند. شخصیت علمی، انسانی و ثیرأالعاده تهای فوقایشان همواره یکی از شخصیت

ی من بسیار با ارزش حسینی برااخلاقی و در عین حال باورهای خالص مذهبی استاد دکتر رضا فرید

 دهد. ثیر قرار میأاست که من را تحت ت

 

 

 

 

 

 حسینی، پروفسور دکتر علیرضا رنجبراستاد دکتر رضا فرید

 9911المللی ایمونولوژی، آسم و آلرژی مشهد، سومین همایش بین

 ازوری در آلمان در دوره دستیاری تخصصی کودکان این بخت را داشتم که افتخار آشنایی و بهره

روفسور پ های علمی دانشمندان و استادانی چون پروفسور گلاتکه و  پروفسور هوفمن را داشته باشم.آموزه

یند. آهای ریه کودکان از پیشکسوتان و  بزرگان این رشته در جهان به شمار میهوفمن  در زمینه بیماری

 های دانشگاه و درزیرزمینایشان نخستین ابزارهای مخصوص تکنیک استنشاق ریه در کودکان را در 

 ثیرگذار برای من پروفسور زگرأهای علمی تزمایشگاه کوچک خود ابداع کردند. یکی دیگر از شخصیتآ

 پدر ایمونولوژی کودکان در زوریخ بودند.

در آن دوران خیلی دوست داشتم که در رشته فوق تخصصی داخلی قلب کودکان ادامه تحصیل بدهم؛ 

شتر به این خاطر بود که در آن زمان کاردیولوژیست کودکان در ایران نادر بود. بی نیزعلت این علاقه 

ده بودند التحصیل شتنها کاردیولوژیست کودکان در ایران استاد دکتر مجتبایی بودند که از آمریکا فارغ

کا کوچ یبعد از انقلاب به آمر نیزسفانه ایشان أو در مرکز قلب شهید رجایی تهران فعالیت داشتند ولی مت

نهم در حاشیه پزشکی چه در ایران آکردند. در آن زمان ایمونولوژی هنوز نوپا بود و به صورت کمرنگ و 
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خورد. من در شد. گاهی سرنوشت انسان به گونه دیگری رقم میو چه در خارج از ایران تدریس می

ایشان در دانشگاه لندن دوران رزیدنتی خود با پروفسور ایوان رویت ایمونولوژیست مشهور آشنا شدم. 

گذاران ایمونولوژی نوین در جهان هستند. شخصیت علمی ایشان عامل حضور داشتند و یکی از پایه

 ها به تازگی کشف شده بودند که قبلاًاصلی علاقمندی من به ایمونولوژی گردید. در آن زمان سیتوکین

ه ها را جداسازی کردبرخی از  اینترلوکینها مشهور بود. من این افتخار را داشتم که تحت نام لنفوکین

ای هها آشنا شوم. از این طریق به سمت سیستم ایمنی سوق داده شدم. همکاریو در حقیقت با سیتوکین

ن افق مولکولی در دانشگاه کل علمی مشترک با پروفسور بویت در زمینه ایمونولوژی سلولی و متعاقب آن

طرف دیگر به جهت شیوع زیاد آلرژی کودکان در آن زمان به مبحث بیشتری را به روی ما باز نمود. از 

ژنتیک، سبک زندگی و تغذیه نیز ، ها و ارتباط تنگاتنگ آن با سیستم ایمنی، محیط زیستآلرژی

 علاقمند شدم. 

دکتر آنتونیو پیتسولی، سرپزشک پیشین بخش کودکان یکی از بیمارستان آموزشی دانشگاه بن از 

اید از او نام ببرم. ایشان پنومولوژیست و آلرژیست کودکان هستند که اکنون در برلین افرادی است که ب

ی مشترک در نوع نگرش به کارهای نوین فکری و هامشغول به کارند. آشنایی و دوستی و شباهت

 ثر بوده است.ؤتحقیقاتی در رشد علمی ما بسیار م

هودی به خاطر داشتم که هر بیماری برای خود همیشه از استادان بزرگی چون استاد یلدا و استاد فر

یک کتاب جدیدی است و این تصور غلط است که هر بیمار را باید از روی کتاب بررسی کرد. لذا برای 

یت وها به ایمونولوژی سلولی و مولکولی روی آوردم. پروفسور ردرک بهتر وقایع سیستم ایمنی در بیماری

 کردند و در ادامه این نتایج بهونولوژی را از دیدگاه پایه بررسی میاین ویژگی را داشتند که مباحث ایم

که در  لیف کردندأشد. ایشان اولین کتاب خود را در زمینه نقص سیستم ایمنی تبالین تعمیم داده می

آن بیماران مبتلا به چدیاک هیگاشی را نیز بررسی کرده بودند که این بررسی با همکاری استاد دکتر 

روی  ها برهای ایرانی انجام گرفته شده بود. در ادامه این همکاریروی نمونه فرهودی بر

ایمونواندوکرینولوژی کار کردم و برای اولین بار نقش سلنیوم را در هیپوتیروییدی کودکان و  بیماران 

 یدیت را کشف و توصیف کردیم. یاتوایمون تیرو
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پزشکی در هامبورگ شرکت داشتم که یکی از ای بین رشته میلادی در کنگره 1111در حدود سال 

زایی های چسبان در مجرای گوش در بیماریسخنرانان این کنگره من بودم. من در مورد نقش مولکول

. کنندگان ارائه دادمها سخنرانی کردم و نتایج تحقیقات علمی و پژوهشی خود را به شرکتسودوموناس

هیدرات که لیگاند رقابتی برای سودوموناس بود را نیز در این سخنرانی یک مهارکننده از جنس کربو

بیوتیک جنتامایسین معرفی شد. در این کنگره که به مدت ای با آنتیمعرفی کردم که به شکل مقایسه

حاضر شدم. این موضوع  "روان درمانی مثبت"یک هفته بطول انجامید؛  در یک سخنرانی تحت عنوان 

خنران این جلسه یک دانشمند ایرانی بنام پروفسور پزشکیان بود برای من تازگی و جذابیت داشت. س

طرح کرده بود. ایشان در این سخنرانی، کاربرد روان درمانی ـیا مـکه برای اولین بار این موضوع را در دن

های عفونی را مطرح کردند. با وجود اینکه ایشان در مورد ایمونولوژی صحبت مثبت در درمان بیماری

 ثیری را رویأای در ذهن من ایجاد کرد که روان درمانی مثبت چه تاین سخنرانی یک جرقهنکردند ولی 

سال بر روی سایکواندوکرینوایمونولوژی کار کردم  5تواند داشته باشد. سپس به مدت سیستم ایمنی می

 سکولیتو نتایج مثبت زیادی را مشاهده کردم. در آن زمان بر روی بیماران آرتریت روماتوئید و یا وا

کار کردم. در بررسی اولیه مشاهده کردیم که اکثریت  اتوایمیون که هورمون در آنها هیچ نقشی را نداشت

الی که در ذهن من ایجاد شد این بود که چرا این بیماران ؤاین بیماران مبتلا به افسردگی هستند. س

 در بیماران مبتلا به آسممبتلا به افسردگی هستند. اگر علت افسردگی بیماری مزمن است؛ پس چرا 

دهد؟ نکته دیگر این بود که در بیمارانی که آرتریت مزمن کنترل شده به این میزان افسردگی رخ نمی

ها دیده نشد. در ادامه مطالعات خود را آنها تحت درمان قرار گرفته بود؛ تغییری در شدت افسردگی آن

آن زمان متوجه شدیم که سیتوکینی که در  به سمت بررسی نورونی در این بیماران سوق دادیم. در

تواند در عملکرد ( میTNFپاتوژنز آرتریت روماتوئید نقش دارد یعنی فاکتور نکروز توموری )

های حیوانی آرتریت روماتوئید بر روی اثرات نوروترانسمیترها نیز اختلال ایجاد کند. در نتیجه در مدل

م دادیم و متوجه شدیم که بلوک کردن این سیتوکین های تجربی انجابررسی TNFهای کنندهمهار

د. شود؛ ولی این همه قضیه نبوباعث کاهش افسردگی در کنار بهبود علایم بالینی آرتریت خودایمن می

چرا که در برخی از بیماران مبتلا به افسردگی که مبتلا به بیماری جسمی )سوماتیک( دیگری نبودند؛ 

را  تواند سیستم ایمنیای ما نشان داد که افسردگی به خودی خود میهقضیه کمی متفاوت بود. بررسی

ای خاص ههای بافتمیزان اتوآنتی بادی در این افراد با افزایش بقای افسردگی ثیر قرار دهد؛ مثلاًأتحت ت
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وکرین توان گفت که سیستم ایمنی و سیستم سایکونورواندیابد. بنابراین مینظیر تیروئید نیز افزایش می

 ثیر دارند. أر حال تعامل هستند و بر یکدیگر تد

ها فرضیه بهداشت ها متمرکز بود. یک موضوع مهم در آلرژیبعد دیگری از تحقیقات من بر روی آلرژی

است. اولین بار توسط خانم پروفسور ایزولوری در فنلاند این فرضیه مطرح شد که اگر در دو ماه آخر 

های خوراکی تجویز شود؛ کودکان در دو سال اول زندگی یک، لاکتوباسیلبارداری به مادران با سابقه آلرژ

که  دیدمشخص گر ،شوند. در بررسی دیگری که در مونیخ انجام شدکمتر مبتلا به درماتیت آتوپیک می

ساکن در روستاهای اطراف نژاد آلمانی نسبت به کودکان  ،ساکن در شهر مونیخنژاد آلمانی کودکان 

های انیسممیکروارگ آلرژی مبتلا می شوند. این محققین چنین تصور کردند که احتمالاًمونیخ بیشتر به 

م هستند؛ دارای نقش ئها در تماس داها که کودکان با آناصطبل موجود در محیط روستایی و مخصوصاً

های آفریقایی که شیوع باشند. همچنین مشخص گردید که در جمعیتمحافظتی در برابر آلرژی می

های انگلی بالا است رخداد آلرژی نیز کم است و اگر این کودکان تحت درمان ضد انگل قرار ریبیما

یابد. نتایج این تحقیقات اپیدمیولوژیک ما را به نقش مثبت مصرف میزان شیوع آلرژی افزایش می ،بگیرند

ار ی خیلی امیدومن به این روش درمان بین کرد. حقیقتاًها خوشها در پیشگیری از آلرژیپروبیوتیک

ت؛ کننده سیستم ایمنی میزبان نیسبودم ولی مشخص شد که موضوع میکروبیوم روده تنها عامل تنظیم

 ثر نبود. در آلمانؤها در بالین چندان مهای خوراکی در جلوگیری از آلرژیچراکه استفاده از پروبیوتیک

تلف از جمله جلوگیری از ایجاد مقاومت ها به دلایل مخبیوتیکبا وجود اینکه میزان استفاده از آنتی

دارویی خیلی کم شده است؛ و در کنار آن استفاده از محصولات پروبیوتیک نظیر ماست پروبیوتیک و یا 

ها وع آلرژیداری در پیشگیری از شیسفانه تغییر معنیأهای پروبیوتیک افزایش یافته است ولی متکپسول

 در جهان روز به روز در حال افزایش است.  هادر جامعه نداشته است و شیوع آلرژی

های ما در برابر مجهولات ما خیلی کم در هر حال ایمونولوژی یک علم رو به رشدی است که دانسته

ن استفاده کرده بود؛ به گما "نهایتبی"ها از عنوان ن در مورد کهکشانیشتیناست و همانطور که آلبرت ا

تا زمانی که جهان هستی موجود است؛ این دانش هم به سبب من ایمونولوژی نیز پایانی ندارد و 

یرپذیری ثأها و روان و همچنین تثیر قرار دادن دیگر ارگانأپیجیدگی و گسترش و دینامیک خود و تحت ت

خ پاساز کالبد و روان در حال پیشرفت خواهد بود. برخی از رویدادهای عجیب در ایمونولوژی همچنان بی

که سیستم ایمنی بسیار ضعیفی دارند  IFN-γخی از کودکان مبتلا به نقص گیرنده در بر هستند. مثلاً
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ها( بنا به دلایل ناشناخته سیستم ایمنی این بعد از طی چند سال )در کنار درمان پیشگیری عفونت

 بیوتیکی ندارند. افراد به شکل طبیعی عمل کرده و حتی نیاز به درمان آنتی

پزشکی مازندران کنگره سراسری  میلادی با همکاری دانشگاه علوم 1995برای نخستین بار در سال 

میلادی بطور سالیانه در  1111تا سال گزار نمودیم که ریزی و برایمونولوژی بالینی ایران را برنامه

استادان مطرح این رشته در ایران شرکت  بهشهر و رامسر برگزار شد و در آن تمام ،شهرشهرهای قائم

 هزار همکار در کنگره حضور داشتند. در آخرین کنگره حدود یکنمودند. 

 

 

 

 

 

 

ترین دستاوردهای پژوهش در المللی تازههفتمین کنگره بینپروفسور دکتر علیرضا رنجبر، 

 9911، تهران دانش پزشکی

حدود بیست سال پیش شادروان زنده یاد استاد دکتر ابوالحسن فرهودی فکر ایجاد یک مرکز تحقیقاتی 

اندازی آن جامع در زمینه ایمونولوژی و آلرژی در مرکز طبی کودکان را با من مطرح نمودند و برای راه

اران ذگراستی باید ایشان را از پایهه از من دعوت به همکاری نمودند. استاد دکتر مصطفی معین که ب

آلرژی و ایمونولوژی های صحیح علمی بر مبنای معیارهای شناخته شده جهانی در زمینه آسم و انجمن

زمان وزیر  نها در ایران دانست، در آنآهای ها و خانوادهو همچنین آموزش به افراد مبتلا به این بیماری

و از پشتیبانان جدی این پروژه علمی بودند. ایشان نیز از طریق استاد فرهودی مرا به همکاری  علوم

    تحقیقاتی ایمونولوژی، آسم و آلرژی در سال  انستیتو خوشبختانه این مرکز با نام دعوت نمودند.

های نخستین سالی چند بار به ایران سفر کار کرد. در ساله شروع ب سیس و رسماًأمیلادی ت1111

طوریکه استاد روزی در یک همایش ه ب ؛رسیدمو به خدمت استاد فرهودی  و بخش ایشان می کردممی
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نده محبت خود نمودند و خطاب به من و رو به همکاران در مرا شرم ؛ت رئیسه بودندئعلمی که عضو هی

هند دهمایش اینچنین عنوان کردند که  ایشان سفرشان از آلمان به تهران که به خرج خودشان انجام می

به مانند سفر کرج به تهران شده است و اینچنین حس میهن دوستی و خدمتگزاری به دانشگاه و دانش 

 نظیر است.بی آلرژی و ایمونولوژی ایران

ک و خانم دکتر زهرا پورپا اندازی انستیتو چندین پروژه مشترک نوین تحقیقاتی با ایشان وپس از راه

 ها کم و بیش ادامه دارد.دیگر همکاران ارجمندم در مرکز داشتیم و این همکاری

لوم پایه بین عدر پایان باید گفت که برای ارتقای سطح علمی دانشجویان و پژوهشگران در کشور باید 

و علوم بالینی یک پل ارتباطی برقرار کرد. باید از دانش علوم پایه در تشخیص و درمان بیشتر استفاده 

های مختلف و مقاطع تحصیلی مختلف  های آموزشی در علوم پزشکی در رشتهکرد. در بخش پروتکل

رهای پیشرفته وجود دارد وزارت بهداشت محتوای خوبی وجود دارد که نظیر آن چیزی است که در کشو

ولی باید ارتباط بین بخش پایه و بالینی پزشکی به شدت تقویت شود و متخصصین در این دو حیطه از 

اطلاعات خوبی در زمینه پایه و بالینی داشته باشند. باید در بالین یک بیمار هم متخصص پزشکی بالینی 

اط بوجود بیاید کمک بسیار زیادی در درمان باشد و هم متخصص علوم پایه پزشکی باشد. اگر این ارتب

مراجعه کنید متوجه خواهید شد که چندین  Pubmedو تشخیص بیماران انجام خواهد شد. اگر به 

گیرد و بعد از چند سال ها مورد استفاده بیماران قرار نمیسفانه اکثر آنأهزار مقاله موجود است ولی مت

 شود.میاکثر این مقالات رو به فراموشی سپرده 

است و اکنون در شهر کلن آلمان  کلینیکال پاتولوژی در رشتهپزشک  م دکتر مهرناز نایب،همسر

که در آلمان متولد شده است. عشق و  دارم ماهان . یک فرزند پسر دوازده ساله بناممشغول به کار است

 ستانش کرده است.تعصب شدیدش به ایران و افتخار به ایرانی بودنش او را زبانزد دبستان و دبیر

خواند و سال گذشته در آزمون سراسری ریاضی که برای کشورهای درس می آلماندر دبیرستان دولتی 

 ؛گیردهای مختلف دبیرستان صورت می( در ردهآلمانی زبان )آلمان، اتریش و سوئیس
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 پروفسور دکتر علیرضا رنجبر، دفتر کار، آلمان

نفر اول و در کل این  ؛در این ایالت قرار دارد رد راین وستفالن که شهر بن نیزدر شهر بن و ایالت نو

 کشورها نفر چهارم شد. به تاریخ ایران و ریاضیات و فیزیک و پزشکی و ورزش علاقمند است.

 

 های علمیجایگاه

 میلادی 1117 آمریکا، در انکولوژی کودکان المللیبین کنگره ویژه و مدعو علمی سخنران 

 1115المللی پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، است هفتمین کنگره بینری 

 1115المللی نقاشی کودکان بیمار، المللی در اولین جشنواره بینعضو کمیته علمی بین  

  1115پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، المللی بینریاست ششمین کنگره  

  1110ولی و مولکولی، پزشکی بالینی، سلالمللی بینریاست پنجمین کنگره  

  1110کودکان، المللی بینعضو کمیته علمی کنگره  

 1113پزشکی بالینی، سلولی و مولکولی، المللی بین ریاست چهارمین کنگره  

  1113ایمونولوژی، آسم و آلرژی، المللی بینعضو کمیته علمی کنگره  

  1111، پزشکی بالینی، سلولی و مولکولیالمللی بینریاست سومین کنگره  

  1111ایمونولوژی و آلرژی، المللی بینعضو کمیته علمی یازدهمین کنگره  
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  عضو کمیته علمی دوازدهمین کنگره کودکان اوراسیا 

  ،تاکنون 1111مشاور علمی انجمن نوروژنتیک ایرانیان در آلمان 

  تاکنون 1111پزشکی و روان درمانی آلمان، المللی بینعضو کمیته اجرایی انجمن 

 1119آکادمی روان درمانی مثبت و فرهنگی آلمان، المللی بینس شورای داوران جایزه رئی  

  ،تاکنون 1119رئیس بنیاد آکادمیک جهانی استاد دکتر علیرضا یلدا 

 تاکنون 1115ای آلمان، ریاست انستیتو ایمونولوژی و آلرژی مداخله 

  تاکنون 1115فرهنگی آلمان،  روان درمانی مثبت والمللی بیناستاد کمیته آموزشی آکادمی 

  ،تاکنون 1115استاد افتخاری گروه ایمونولوژی و آلرژی دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

 های عفونی و ایمونولوژی و آلرژی کودکان دانشگاه علوم پزشکی تهران، استاد مدعو گروه بیماری

 تاکنون 1113

 تاکنون 1113آلمان، سس شبکه تحقیق و کارآزمایی بالینی در آلرژی کودکان ؤعضو م 

  ،1113مدرس آکادمی آموزش عالی پیشرفته آلمان  

 تا  1111سس و عضو کمیته علمی انجمن پزشکان و دندانپزشکان ایرانی در آلمان، ؤریاست، م

1111  

 1111سس و عضو کمیته علمی آکادمی پزشکان و دندانپزشکان ایرانی در آلمان، ؤریاست، م 

 تاکنون

 میلادی 1117س علمی و پزشکی دادگاه آلمان،  انتصاب بعنوان کارشنا 

 

 های تحقیقاتی و علایق پژوهشی طرح

 های عفونیهای چسبان و بیماریمولکول ●

 هاارتباط سلولی و مولکولی بین آلرژی و عفونت ●

 ها در سیستم ایمنی ذاتینقش پره و پروبیوتیک ●
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 هاتشخیص مولکولی آلرژی ●

 رژیکهای آلتعدیل سیستم ایمنی در بیماری ●

 های آلرژیکنقش تعدیل سیستم ایمنی در پیشگیری از بیماری ●

 های آلرژیکایمونوتراپی سلولی و مولکولی در بیماری ●

 بعدی در آسم فنوتایپینگ چند ●

 تعدیل سیستم ایمنی در بیماران اتوایمیون ●

 نقش سیستم متابولیک در آلرژی ●

 های متابولیکارتباط بین سیستم ایمنی و بیماری ●

 ها و نوروپپتیدها در اختلالات روانپزشکی و رفتارییننقش سیتوک ●

 سایکونوروایمونولوژی تجربی ●

 

 عضویت در هیئت تحریریه و داوری مجلات علمی پزشکی

 Pediatric Allergy and Immunology, Official Journal of the 

European Academy of Allergy and Clinical     Immunology (EAACI) 

● Journal of International Immunopharmacology 

● Journal of Immunology and Medical Microbiology / The 

Netherland 

● Acta Pharmaceutica / Zagreb  

● Journal of Paediatric Allergy and Immunology / England  

● Vaccine / England 

● American Journal of Reproductive Immunology  

● Iranian Journal of Allergy, Asthma and Immunology  

● Iranian Journal of  Pediatric Society 

● Genetics in the 3rd Millennium  

● International Journal of Dental Hygiene / Australia  
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● Journal of Comprehensive Pediatrics 

● Journal of Human Immunology 

● Journal of Pediatric Review 

● Archive of Iranian Medicine (AIM) 

● Journal of Mazandaran University of Medical Sciences 
 

 افتخارات و جوایز

  1999کودکان المللی بینبهترین سخنران علمی در کنگره  ●

  1111کودکان المللی بینبهترین سخنران علمی در کنگره  ●

  SARVAR 2002جایزه علمی بنیاد پزشکی  ●

  1110یده در شصتمین نشست سالانه آکادمی آسم، آلرژی و ایمونولوژی آمریکا پوستر برگز ●

وپا آکادمی ایمونولوژی بالینی و آلرژی ارالمللی بینپوستر برگزیده در بیست و سومین کنگره  ●

  1110در آمستردام 

  1115بهترین سخنران علمی در کنگره انجمن ناتریسیوتیکس اروپا در آلمان  ●

وپا آکادمی ایمونولوژی بالینی و آلرژی ارالمللی بیندر بیست و سومین کنگره پوستر برگزیده  ●

 1115در وین 

  1111ابن سینا در آموزش و تحقیقات پزشکی در آلمان المللی بینجایزه  ●

  1111بهترین متخصص کودکان در بن آلمان توسط کمیته والدین بیمار  ●

  1111شکی مازندران جایزه استاد ممتاز پزشکی توسط دانشگاه علوم پز ●

مدال افتخار بنیاد جهانی پروفسور یلدا در عرصه آموزش، تحقیق و مسئولیت پذیری اخلاقی و  ●

  1111اجتماعی در علوم پزشکی 

اعطای جایزه پروفسور محمد قریب در عرصه آموزش و تحقیق طب داخلی کودکان )بالاترین  ●

   1113نشان انجمن طب داخلی کودکان ایران( 
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علمی و اخلاقی پروفسور دکتر علیرضا المللی بینر اختصاصی بزرگداشت مقام شامخ چاپ تمب ●

 خورشیدی 1390رنجبر در دانش پزشکی توسط اداره پست جمهوری اسلامی ایران در سال 

 میلادی 1115ایران،  اعطای بالاترین جایزه علمی انجمن پزشکان آلمان و ●

 

 

 

 

 

 

 

 

 کتر علیرضا رنجبرتمبر اختصاصی مقام فاخر پروفسور د

 9914استاد ممتاز در دانش پزشکی و اخلاق پزشکی، آبان ماه 

 

 

 

 دکتر محمد وجگانی 

در  1339محمد وجگانی فرزند غلامعلی اول مهرماه سال 

وی گشود. جهان ری چشم به  خانواده مذهبی درشهر

دوران کودکی و نوجوانی پرشور و نشاطی را پشت سر 

ه به بازی و شادی کودکانه گذارد. بخش عمده این دور

زیر نظر پدر و حوالی  های خود، عمدتاًهمراه با همبازی

مغازه ایشان )در محله( گذشت. تشکیل تیم فوتبال در خردسالی  و ادامه آن تا پایان دوران دبیرستان، 

 یوان بازیکن، کاپیتان، سرپرست و حتعنهای خود چه بنقش او در هماهنگ نمودن و گردآوری همبازی
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 ندموی به ورزش شنا بسیار علاقه مربی، نشان از تعامل بسیار صمیمی وی با دوستان و رفیقان خود دارد.

توان به های حضور اجتماعی او در جوانی میجمله دستاورداز در بین دوستان شاخص بوده است. و 

ا حمایت و سرپرستی ب 1300نفرآباد شهرری در سال  )ع( اصغرت متوسلین به حضرت علیئاندازی هیراه

یکمین سال  ت پنجاه وئ( این هی1395)سال  پدر و حضور پررنگ دوستانش اشاره نمود. در حال حاضر

 هقرآن را فراگرفتخواندن ، آندر از جوانان نفر ها صد، کنونو تاگذراند فعالیت پرخیر و برکت خود را می

 مدارس تحصیلات دوران ابتدایی خود را درنی اند. محمد وجگاآشنا شده )ع(و با الفبای معارف اهلبیت 

 یکی از بهترین مدارس شهر دوره متوسطه را درملی )غیر انتفاعی( سعادت و عسکریه اسلامی شهرری و 

شاگرد اول و همواره  اغلبدوران تحصیل وی در . ه استرساند نام دبیرستان گوهربخش به پایانه ری ب

علاقه بسیار زیادی به مطالعه کتب ایشان از دوران نوجوانی  مورد توجه معلمین و اساتید بوده است.

ا هاز این رو در سنین جوانی کتابخانه شخصی وی حاوی صد .ه استداشت )ع(زندگی ائمه اطهارو مذهبی 

از دوران دبیرستان مطالعات متفرقه و مذهبی، بخش قابل  مذهبی بوده و تقریباً -عنوان  کتاب علمی 

 داده است.فراغت او را تشکیل میای از اوقات توجه

 تحصیلات دانشگاهی

 تحصیلات آغازشود. پذیرفته میدانشگاه تهران  در رشته دامپزشکی 57در سال آقای محمد وجگانی 

 شود. لذا وی در دانشگاه و زادگاه گیری نهضت و پیروزی انقلاب اسلامی مقارن میدانشگاهی او با اوج

تحصیل در سال سوم پردازد. وی ز، شریف و انقلابی به فعالیت میکنار مردم عزیود، شهرری، در خ

قه علا نموده، به رشته ایمونولوژیبخش را کسب دکتر حسن تاجاستاد افتخار شاگردی دامپزشکی، 

کند. به طوری که در این درس بالاترین نمره  کلاس را کسب و از همان زمان برای رشته میوافری پیدا 

در آزمون  1355کند. او در سال ریزی میشرکت در آزمون تخصصی آن برنامه تخصصی ایمونولوژی و

نفر متقاضی، همراه با آقای  30در میان   تهران شرکت نموده،دانشکده پزشکی ایمونولوژی دستیاری 

ر ایشان د شود.می پذیرفتهدر این دوره دکتر موسوی و خانم نسب و دکتر قادری و خانم دکتر فاطمی

 ت علمی مشغولئره تخصصی ایمونولوژی را به پایان رسانده و در همان گروه بعنوان عضو هیدو 55سال 

 شود.به کار می
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  بخشتاج حسن دکتر استاد کنار در وجگانی محمد دکتر

 

 تحصیلات حوزوی و علوم دینی

یز وزوی نتحصیلات دانشگاهی به مطالعه و تحصیل در علوم دینی و حهمزمان با آقای محمد وجگانی 

سال در حوزه علمیه برهان حضرت  5پرداخته و به صورت نیمه وقت، مقدمات و سطح اول را تا حدود 

رساند. علاوه بر این وی تهران و... به پایان می مجتهدیالله العظیم الحسنی )ع(، مدرسه حضرت آیتعبد

ته های درسی اساتید برجسنوار با ارتباط با بخش فرهنگی سازمان تبلیغات اسلامی شهرری و استفاده از

پردازد. به این ترتیب حوزه، برای بیش از ده سال، به فراگیری غیر حضوری دروس حوزوی و مذهبی می

 رود.می مکاسب پیشاو با مطالعه و فراگیری دروس حوزوی تا پایان کتاب 

 اجرایی –های علمی لیتؤمس

های دانشگاهی، همکاری با دبیرخانه علوم الیتهمزمان با فع 1371در سال وجگانی  آقای دکتر محمد

علیرضا سیددکتر وزارت آقای در زمان  ،1371در سال کند. ت را نیز شروع میـبهداش وزارتپایه پزشکی 

ی و پزشک بعنوان دبیر علوم پایه ، توسط معاون آموزشی وزارت، جناب آقای دکتر فریدون نوحی،مرندی

ه بر وعلا 1379 ریزی انتخاب و تا سالبرنامهعالی پزشکی شورای  گروهدر ادامه بعنوان دبیر و  بهداشت

پردازد. در این مدت او با دو وزیر و چهار معاون ها به فعالیت میت علمی، در این سمتئانجام وظایف هی
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این مرکز از کمیته به دبیرخانه ی به ارتقامنجر وزیر همکاری داشته است. فعالیت ایشان در علوم پایه 

 هایتشکیل شورای علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی شد. همچنین در این دوران تعداد دورهو 

ای همراه گردید. بطوری که علوم پایه پزشکی با رشد چشمگیر و فزاینده ایارشد و دکترکارشناسی

سی ها دوره کارشنارشته افزایش یافته و ده 31رشته به قریب 5های دکتری تخصصی از تعداد دوره

 یهای علوم پایه و ارتقاهای ممتحنه و ارزشیابی رشتهتئاندازی شد. افزایش تعداد هیارشد جدید راه

ت. های این دوران اسهای علوم پزشکی از دیگر دستاوردجایگاه علوم پایه پزشکی و بهداشت در دانشگاه

 کصویب و بازنگری بیش از یریزی نیز با تدوین، تعالی برنامهحضور دکتر وجگانی در دبیرخانه شورای

صد برنامه آموزشی در مقاطع مختلف و برگزاری منظم جلسات این دبیرخانه در نزدیک به یک دهه 

های علمی و در اوج موفقیت و محبوبیت، به منظور تقویت فعالیت 1379همراه بوده است. او در سال 

  شود.کار علمی دانشگاهی مشغول میبه  گیری کرده و صرفاًهای اجرایی کنارهپژوهشی خود، از سمت

 مدیریت گروه

کی دانشکده پزشمدیریت گروه ایمونولوژی علوم پزشکی تهران،  یسه دانشگاهئت رئهی 1375در سال 

وه زیرا مدیریت گروی از پذیرش این انتصاب اجتناب می ورزد ) کنند.میپیشنهاد  را به دکتر وجگانی

انتخاب نوان مدیر گروه عبپس از برگزاری انتخابات، وی  (1375) بعد سال داند(.را یک سمت انتخابی می

سال یک بار به طور متوالی با برگزاری انتخابات و با اکثریت قاطع  دوره بعد نیز هر دو 0شود. او تا می

به علت کثرت مشغله،  1353دهد. تا اینکه در سال به مدیریت گروه انتخاب و فعالیت خود را ادامه می

بار از  3ت علمی گروه، ئانتخاب توسط اعضای محترم هی با وجوده شورای عالی انقلاب فرهنگی و مصوب

دهد. بالاخره ریاست محترم دانشکده با استعفای وی موافقت نموده، دوره تصدی این سمت استعفا می

ای جذب اعض توان بهیابد. از جمله نتایج مدیریت وی در گروه میمدیریت گروه توسط  ایشان خاتمه می

 سازی فضایدهی وضعیت کارمندی، اصلاح و بهینهت علمی شاخص و سرآمد، اصلاح رفتار و سامانئهی

 های آموزشی و پژوهشی در گروه اشاره نمود.فعالیت یبخشی، یکپارچگی و ارتقاگروه، انسجام
 

  هالیفات و کتابأت

دهد. در دوران مطالعه و نگارش نشان می آقای دکتر محمد وجگانی از دوران نوجوانی علاقه وافری به

رگذشت ها و سبا نوشتن داستان کند. بعضاًدبیرستان دروس ادبیات و آیین نگارش را با علاقه دنبال می
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در حوزه مختصر خود اولین کتاب  ،1351در سال پردازد. لیف میأبرخی بزرگان، به تمرین نگارش و ت

برترین  )ص(پیامبر اکرم کتاب   1357بدنبال آن در سال . کندمیرا منتشر  ل اخلاقیفضانام  بااخلاق، 

البلاغه و احادیث امیر المومنین آورد. در ادامه به بررسی و مطالعه در نهجرا به رشته تحریر در می الگو

ریزی ه، برنام"تجلی حق )ع(علی "هایی با عنوان له کتابـلیف و انتشار سلسأپرداخته و جهت ت )ع(علی 

 المومنینامیر -1های: جلد کتاب به نام 3سال مطالعه در این زمینه،  5ماید. از این رو در طول نمی

رمزگشایی  - 3و  )ع( خداشناسی در محضر امیر المومنین - 1،  )ص( در کلام خدا و پیامبر اکرم )ع(

برای جلد آوری مطالب رساند. وی در حال حاضر مشغول مطالعه و جمعرا به طبع می جهان هستی

  چهارم است.

. کندایمونولوژی میکتاب آوری جمعشروع به نگارش و  1371سال از سوی دیگر آقای دکتر وجگانی از 

 پیگیری و ممارست ایشان در به روز رسانی و تقویت این اثر علمی باعث گردید تا به طور متوسط هر دو

بعنوان کتاب سال دانشگاه تهران  1351سال یک بار این کتاب تجدید چاپ شود. این اثر در سال 

های علوم پزشکی سال بعنوان مرجع فارسی رشته ایمونولوژی در دانشگاه 15انتخاب و در طول قریب 

 دوازدهمین چاپ آن منتشر گردیده است. علاوه بر 1395کشور، جایگاه خود را حفظ نموده و در سال 

 های خود ایمن نیزهای تحقیقاتی زیر در زمینه بیماریها و پروژهنامهاین، نتیجه مطالعات و انجام پایان

ایمونولوژی مالتیپل و  9ایمونولوژی دیابت نوع منجر به انتشار دو کتابچه )مونوگراف( با عنوان 

آوری و نظر ایشان جمعتحت استاد ایمونولوژی چهارگردد. علاوه براین، کتاب می اسکلروزیس

تاب با لیف این کأ)پایه و بالینی( در ت کتاب آسمیک فصل از  منتشر می شود. وی همچنین با نگارش

کند. همچنین، او با تدوین یک محوریت جناب آقای دکتر مصطفی معین و سایر اساتید مشارکت می

ک کار حسینی پرداخته یبه همکاری با استاد فرزانه جناب دکتر فرید مبانی ایمونولوژیفصل از کتاب 

 کند.جسته ایمونولوژی را تجربه میگروهی در کنار اساتید بر

 

 های پژوهشیفعالیت

د، کندکتر وجگانی با توجه به عوارضی که در زمان جنگ در برخی از رزمندگان و جانبازان مشاهده می

مند شده، مطالعات خود را در در دوره تحصیلات تخصصی خود به موضوع سایکونوروایمونولوژی علاقه
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  CLLرساله تخصصی خود را برروی اختلالات اندوکرینی بیماران مبتلا بهاین زمینه متمرکز نموده و 

های این پروژه با تایًید فرضیه تحقیق همراه بوده وی را مصمم به ادامه کند. نتیجه بررسیانتخاب می

  MSیماریبایمیونیتی نظیر کند. به طوری که این عرصه تحقیقی و موضوعاتی در زمینه اتواین مسیر می

های کند. به هر حال نتایج کارجلب می بیش از هر عرصه دیگر توجه وی را به خود 1ابت نوع و دی

های داخل و مقاله، خلاصه مقاله و سخنرانی در مجلات و کنگره 51تحقیقی ایشان در قالب بیش از 

ا رساله نامه یپایان 11خارج از کشور ارائه شده است. علاوه بر این، نامبرده با راهنمایی بیش از 

دازد. پرارشد، دکتری عمومی و دکتری تخصصی به هدایت دانشجویان در عرصه پژوهشی میکارشناسی

 هایپرپوزال تحقیقاتی، از جمله دیگر فعالیت 11های تحقیقاتی در قالب نزدیک به به اجرا درآوردن پروژه

 باشد.وی می

 های علمیفعالیت در انجمن

یس انجمن ایمونولوژی و ئدو سال بعد بعنوان ر و دبیر بعنوان 1375سال دکتر محمد وجگانی در 

آلرژی ایران انتخاب شده و تا حال حاضر در این سمت به ارائه خدمت مشغول است. بدنبال دو دهه 

های برتر علوم پایه پزشکی برشمرد. برگزاری فعالیت، شاید بتوان  انجمن ایمونولوژی را یکی از  انجمن

 Iranian Journalهای بسیار موفق و پربار ایمونولوژی و آلرژی و انتشار مجله کنگرهمنظم و دو سالانه 

of Immunology مجله 1357های این انجمن است. در سال به زبان انگلیسی، از جمله فعالیتIJI   

مجله برتر از بین مجلات معتبر پزشکی کشور، از ریاست محترم جمهوری لوح  5نوان یکی از عتوانست ب

های علمی علوم پایه پزشکی و قدیر دریافت نماید. مشارکت فعال در انسجام بخشی به سایر انجمنت

نقش محوری در تشکیل و تداوم فعالیت جامعه علمی آزمایشگاهیان ایران از جمله امتیازات این انجمن 

 شود. محسوب می

های سای انجمنؤبه ر ایده تشکیل جامعه علمی آزمایشگاهیان را 1351سال  وجگانی آقای دکتر

ای هنماید. با قبول این پیشنهاد و با کمک رؤسای محترم انجمنآزمایشگاهی پزشکی پیشنهاد می

 1353سال گردد. در تهیه و به وزارت متبوع پیشنهاد میاساسنامه جامعه مختلف علوم آزمایشگاهی، 

ه، مدیر تئمعه، به انتخاب هیپس از تشکیل جا رسد.وع میـصویب  وزارت متبـه تـاسنامه بـاین اس

 ،این جامعه تا به امروز توانسته است بسیار مفیدشود. نوان رییس این جامعه انتخاب میعدکتر وجگانی ب
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کنگره آزمایشگاه  9سال گذشته با برگزاری  11نقش کند. به طوری که در طول  چشمگیر ایفای ثر وؤم

ه پزشکی، آزمایشگاهی و بالینی ایفاء نموده است. های علوم پایو بالین، نقش مهمی در تقریب عرصه

 Archive of Medical تخصصی: -مجله علمی  همچنین این جامعه با کسب امتیاز انتشار 

Laboratory Sciences   

پژوهشی از وزارت بهداشت، تلاش خود را در جهت ارتقاء این  -از وزارت ارشاد و اخذ امتیاز  علمی 

های عضو جامعه این تعداد انجمن بان انگلیسی مصروف نموده است. علاوه بربه ز( AMLS)مجله علمی 

 انجمن در حال حاضر افزایش یافته است. 15از کمتر از ده انجمن )در ابتدا( به بیش از 

 پژوهشی -مجله علمی  1ت تحریریه ئعضویت در هی

ت ئبعنوان عضو هی رزی شرحه مجله دیگر ب 5با   AMLS , IJIدکتر وجگانی علاوه بر دو مجله 

 تحریریه همکاری نموده است. 

 مجله دانشکده پزشکی ) دانشگاه علوم پزشکی تهران( -

 مجله دامپزشکی ) دانشگاه تهران( -

 مجله علوم پایه پزشکی ) دانشگاه علوم پزشکی مشهد( -

 مجله مدرس ) دانشگاه تربیت مدرس( -

 مجله یافته )دانشگاه علوم پزشکی لرستان( -

- Journal of Allergy, Asthma and Immunology   
 

 های علمی اجراییبرخی مسئولیت

 1379تا  1371دبیر شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی از تاریخ  -1

                        1379تا  1371ریزی از تاریخ دبیر گروه پزشکی شورای عالی برنامه -1

   1353تا  1375ه علوم پزشکی تهران از تاریخ مدیر گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی دانشگا -3

 تاکنون 1375یس انجمن ایمونولوژی و آلرژی ایران از  ئر -0

                                                          1353یس جامعه علمی آزمایشگاهیان ایران از ئر -5

  1395عضو وابسته فرهنگستان علوم از سال  -5
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 تاکنون                         1351از   journal of Immonology Iranian  (IJI)مسئول مجله مدیر -7

از   Archive of Medical Laboratory Sciences (AMLS)مسئول مجلهمدیر -5

1393      

 چند دوره نماینده منتخب وزیر در شورای علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی                                 -9

 های علوم پزشکی کشور                                                         گسترش دانشگاه عضو شورای -11

 عضو کمیته کشوری توسعه آموزش پزشکی کشور                                                          -11

                             عضو کمیته کشوری بازنگری برنامه آموزش پزشکی                           -11

 عضو شورای آموزش پزشکی عمومی کشور                                                         -13

 نگر                                                              عضو شورای آموزش پزشکی جامعه -10

 شکی کشور                           عضو شورای عالی مرکز مطالعات و توسعه آموزش پز -15

 ریزی گروه پزشکی                                                          عضو شورای عالی برنامه -15

 عضو شورای عالی مرکز تحقیقات چشم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران            -17

 وهشی وزارت بهداشت    گذاری تحقیقات ایمونولوژی معاونت پژعضو کمیته سیاست -15

)دوره هیجده( تاکنون  1353المللی خوارزمی از یس گروه تخصصی پزشکی جشنواره بینئر -19

 )دوره سی ام(                                        

 ریزی                                                          عضو گروه پزشکی شورای عالی برنامه -11

     1375تا  1375من ایمونولوژی و آلرژی ایران از دبیر انج -11

 1391المللی ایمونولوژی و آلرژی ایران سال یس یازدهمین کنگره بینئر -11

 تاکنون 1391های گروه پزشکی کشور از سال عضو هیئت مدیره مجمع انجمن -13

 1395تا  1393های گروه پزشکی از سال نماینده سازمان نظام پزشکی در کمیسیون انجمن -10

 دفتر توسعه فناوری سلامت وزارت    (IVD)های آزمایشگاهیعضو کمیته فناوری -15

 عضو شورای آزمایشگاه پزشکی آزمایشگاه مرجع سلامت وزارت بهداشت   -15

 سال  11ت ممتحنه و ارزشیابی ایمونولوژی برای  بیش از ئعضو هی -17
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 کتر عبدالرضا وارسته د

در مشهد مقدس متولد شدم. دوران ابتدایی  1339دین فرور 0اینجانب عبدالرضا وارسته اول در تاریخ 

و راهنمایی خود را در مدرسه بدایع نگار و دبیرستان را در مدرسه شاهرضا یا شریعتی فعلی، مشهد 

 گذراندم. 

آموزی با شرایط تحصیلی متوسط بودم و هیچگاه در تمام ادوار تحصیلی از دبستان تا دبیرستان، دانش

دیپلم علوم تجربی را در دبیرستان شاهرضای  1357داشتم. در مهر ماه سال رتبه کلاسی ممتازی ن

مشهد اخذ نمودم. در بهمن همان سال، انقلاب اسلامی پیروز شد. آن زمان قصد عزیمت به کشور آمریکا 

پذیر نبود و فروردین ماه سال را داشتم که با توجه به بسته شدن سفارت این کشور در ایران، امکان

ای ادامه تحصیل به کشور فرانسه عزیمت کردم. با توجه به عدم شناخت زبان فرانسه تا مهر بر 1355

گذراندم.  Amiensماه سال پاریس، زبان فرانسه آموختم. سپس دو سال اول تحصیلات خود را در شهر 

رفتم و بقیه تحصیلات دانشگاهی را در رشته بیوشیمی در مقطع  Nancyهای بعد به شهر برای سال

 لیسانس، فوق لیسانس و دکتری در همین شهر و در دانشگاه نانسی سپری نمودم. 

سال  11، پس از 1355فروردین سال  در Post-Docپس از اتمام دوره دکتری و گذراندن یک دوره 

ردم کبه ایران بازگشتم. دوران تحصیل در فرانسه دوران پر فراز و نشیبی بود، بایستی خیلی سخت کار می

در آن زمان سیستم تحصیلی فرانسه در دوران لیسانس خاص و مشکل بود. قبول شدن در  چرا که

 کار آسانی نبود، این مسئله به مراتب برای افرادی که دوران متوسطه را  های مختلف لیسانس اصلاًسال

ر اتر بود. به نظرم این دوران سخت و پر تلاش بسیبه زبان فرانسه درس نخوانده بودند خیلی مشکل

شدم و تا دیر وقت صبح در محل کار خود حاضر می 5ت  برای من سازنده بود. در دوران دکترا ساع

 ساعت کار در آزمایشگاه آن زمان راضی هستم.  11مشغول به کار بودم، دستاوردهای روزی 

های علمی متعددی آشنا شدم که برای من بسیار یلات دانشگاهی خود، با چهرهـدر دوران تحص

های بود. ایشان در فرانسه از چهره Gerard Siestگذار بودند، شاید شاخص ترین این افراد پرفسور رثیأت

های پرفسور پرتلاشی و ی و سردبیر مجلات متعددی بود. از ویژگیـنا علم بیوشیمی بالینـنام آش

 سالگی درگذشت. 51در سن  1390در سال  Siestناپذیری ایشان بود. پروفسور خستگی
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 Siestدکتر وارسته در کنار استاد خود پروفسور 

ینی حسای با استاد فرهیخته گروه ایمونولوژی، آقای دکتر فریدجلسه 1355به خاطر دارم که پائیز سال 

ه هایی کالب روشنامه من جویا شدند و چون غدر بیمارستان قائم مشهد داشتم. ایشان از محتوی پایان

های ایمونوشیمیایی بود، برای گسترش ایمونوبیوشیمی در این گروه، دعوت به استفاده کرده بودم روش

 کار خود را در گروه ایمونولوژی آغاز کردم. 1359کار شدم. از فروردین ماه سال 

افشاری لایان دکتر توکای برای آشنایی بیشتر من با این رشته بود. در ابتدای کار با آقاین شروع مقدمه

های تـهای بیمارستان قائم بود، رفاقو دکتر محمودی در گروه ایمونولوژی، دفترکارمان در یکی از اتاق
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 افشاری وخوبی بین ما سه نفر شکل گرفت و دوران خوبی را رقم زد. پس از مدتی آقای دکتر توکل

 عزیمت کردند.  آقای دکتر محمودی برای ادامه تحصیل به انگلیس و کانادا

های تحقیقاتی که تعریف کرده بودم، نیاز به استفاده از  فضای نگهداری حیوانات بود، اما یک در پروژه

فضای بسیار قدیمی در زیر بخش فارماکولوژی در بیمارستان قائم وجود داشت که خیلی قابل استفاده 

اه را به عهده داشتند، زمانی که طرح حسینی معاونت پژوهشی دانشگنبود. در آن زمان آقای دکتر فرید

ایجاد اتاق حیوانات را برای ایشان مطرح کردم خیلی استقبال نمودند و با حمایت ایشان طرحی برای 

بازسازی و نوسازی اتاق حیوانات در بخش فارماکولوژی ارائه و تصویب شد. کار را با صنعتگر خوش ذوقی 

ه کار به اتمام رسید، با حضور آقای دکتر شمسا معاونت بنام آقای اسدالهی شروع کردیم و زمانی ک

)قبل از تخریب بخش فیزیولوژی فارماکولوژی(  1391های حدود پژوهشی این پروژه افتتاح شد و تا سال

 نمودند.ها برای استفاده پژوهشی به آنجا مراجعه میدایر بود و از همه دانشگاه

برای همین تلاش کردم تا پایگاهی  ،ای کار دوست نداشتممن هیچ وقت محیط بیمارستانی را بر اساساً

ت دانشکده ـ( با حمایت آقای دکتر بحرینی معاون1371) در دانشکده پزشکی فراهم کنم. در آن زمان

د. اندازی آزمایشگاه شروع شپزشکی فضایی بعنوان آزمایشگاه ایمنولوژی در اختیار من قرار گرفت و راه

تجربه اما پرتلاش بودم. در نهایت این آزمایشگاه با من تازه کار و بی کار سختی بود به خصوص که

 با حضور برخی از مسئولین دانشگاه افتتاح شد. 1371تیر ماه  15های فراوان در تلاش

( و وسترن بلاتینگ را SDS-PAGEهای کروماتوگرافی، الکتروفورز عمودی )برای اولین بار تکنیک

ن های پروتئیاندازی کردم و همین زیر ساخت شرایط تحقیقات بر روی پروژهدر دانشکده و دانشگاه راه

ها را شروع کردم اولین پروژه، تحقیقات بر روی محور را فراهم نمود. در آن آزمایشگاه کار بر روی آلرژن

های زعفران بود که در نهایت بعد از چند سال منجر به کشف و گزارش یک آلرژن اصلی زعفران آلرژن

 های بومی ادامه یافت. گذاری شد. بعد از این پروژه تحقیقات من بر روی آلرژننام Cro S2که بنام  بود

های مختلف و عدم وجود یک مکان متمرکز با گسترش کارهای تحقیقاتی، نیاز به استفاده از دستگاه

. با حمایت آقای یمیاندازی یک پژوهشکده در دانشگاه نمابادرت به راهـد که مـگاه باعث شـدر دانش

دکتر عبدالله بهرامی ریاست دانشگاه علوم پزشکی مشهد بیمارستان، محل سکونت بیماران جذامی که 

متروکه شده بود به این پژوهشکده اختصاص یافت. در شروع، شرایط پژوهشکده بسیار وحشتناک بود 
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گری منتقل کرده بودند( و مکانی ها آنجا را ترک کرده بوند )یا آنها را به جای دیبیمارستانی که جذامی

ها بود بنابراین همکاران دانشگاهی تمایل به حضور و دور افتاده نسبت به دانشکده پزشکی و بیمارستان

 فعالیت در پژوهشکده را نداشتند اما...

حسین بحرینی اولین رئیس پژوهشکده بود و توانستند در مدت کوتاهی تغیرات ساختمانی دکتر محمد

جاد و پژوهشکده را به محیطی مناسب برای کار تبدیل نمودند. پژوهشکده افتتاح شد و چون خوبی ای

مکان آن در میدان بوعلی قرار داشت، پژوهشکده بوعلی نام گرفت. اما همکاران دانشگاهی به دلایل که 

ی کار پیگیر اپیشتر بیان شد مایل به استقرار در پژوهشکده نبودند. اما اینجانب بعنوان کسی که از ابتد

سیس پژوهشکده بودم، بعنوان اولین عضو هیئت علمی در آنجا مستقر شدم و بخش ایمونو أبرای ت

بیوشیمی را بنا نهادم. مجدد )بعد از اتاق حیوانات و آزمایشگاه ایمونولوژی دانشکده پزشکی( شروع به 

ار سیستم دانشگاه این بار کهای پیشین و آشنایی با تجهیز این بخش جدید نمودم. با توجه به تجربه

 راحت تر بود.

 

 

 

 

 

 

دوره دکتری گروه ایمونولوژی نیز آغاز به تربیت دانشجو نمود. اولین دانشجویان این  زماندر همین 

دوره آقای مجتبی سنکیان و آقای زمانی بودند. همکاری دکتر سنکیان بعنوان دانشجوی دکترای 

 ان با اینجانب شروع شد و خوشبختانه هنوز هم ادامه دارد. انصافاًایمونولوژی از ابتدای دوره دکترا ایش

ضور باشند و بدون شک حآقای دکتر مجتبی سنکیان، فردی بسیار پرتلاش، علمی، فکور و متواضع می

( که دوره خدمت من در 1395گذار در این بخش بود. البته در حال حاضر )سال ثیرأایشان بسیار ت

گاه دانش های علمی  شاخصشهد رو به پایان است ایشان دانشیار گروه، از چهرهدانشگاه علوم پزشکی م

 نفر اول سمت چپ دکتر وارسته در کنار اساتید و همکاران گروه ایمونولوژی مشهد
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باشد. همراه با آقای دکتر سنکیان در بخش و اداره بخش ایمونوشیمی نیز به عهده ایشان می

ایمونوبیوشیمی، خانم ملیحه مقدم مشغول بکار بودند که از بهترین کارشناسان پژوهشکده بوعلی هستند 

در بخش فعال هستند. تیم کاری اینجانب )با حضور دکتر مجتبی سنکیان و خانم ملیحه و همچنان 

 های بسیار خوبی به همراه داشت.مقدم( دو چندان بخش را کارامد کرده بود و خروجی

بود که تب ایجاد مراکز تحقیقاتی بالا گرفته بود و وزارت بهداشت نیز از ایجاد  1355های در سال

حسینی، آقای دکتر محمودی و نمود. اینجانب به اتفاق آقای دکتر فریدحمایت مین مراکزی ـنیـچ

سس مرکز تحقیقات ایمونولوژی، اولین مرکز تحقیقات ؤم عنوان هیئتزادگان بهآقای دکتر عباس

اندازی و در وزارت بهداشت مصوب کردیم. لازم به ذکر است این مرکز دانشگاه علوم پزشکی مشهد را راه

فاق خانم دکتر جباری، آقای ـه اتـب 1391ال ـد. در سـاشـبیـالیت مـال فعـنوز در حـیقات هحقـت

نمودیم  سیسأفر و خانم دکتر بهمنش مرکز تحقیقات آلرژی را تقای دکتر کیانیآحسینی، دـدکتر فری

یز ن سیس به عهده سرکار خانم دکتر فرحزاد جباری بود و منأکه شایان ذکر است زحمات پیگیری ت

رکز باشم، عضو مدر حال حاضر علاوه بر اینکه عضو گروه ایمونولوژی و رئیس بخش ایمونوبیوشیمی می

 تحقیقات آلرژی نیز هستم.

ش التحصیلان بخهای تحقیقاتی کاربردی باعث شد که چندین نفر از فارغهای فعالیت در پروژهسال

شوند و هم اکنون جزو صنعتگران بخش ایمونوبیوشیمی به کارهای تولید در بخش خصوصی مشغول 

 .بیوتکنولوژی پزشکی در کشور باشند

 هایی را از خربزه، علف شور، انگور، چنار، پسته و... کشف کردیم.در ادامه کار، آلرژن

به مدت یک سال از طرف دانشگاه علوم پزشکی مشهد به فرصت مطالعاتی به امریکا  1351در سال 

ها با خانم دکتر روی آلرژن  Galvestonگاه تگزاس در شهری بنام رفتم و مدت شش ماه در دانش

Teromi Midoro  کار کردم و شش ماه دوم را در شهرCharlottesville    در ایالت ویرجینیا در

مشغول به کار شدم. بدون شک    Anna Pomesبا خانم دکتر  Martin Chapmanگروه پروفسور 

ید های مولکولار و تولچرا که با تکنیک ،عطفی در تحقیقاتم بوداین فرصت مطالعاتی امریکا، نقطه 

از گرده زعفران را   Cro S2 های نوترکیب آشنا شدم. در طی همین فرصت موفق شدم آلرژن آلرژن
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وترکیب در های نهای کلونینگ و تولید پروتئینکلون و بصورت نوترکیب تولید نمودم. در ادامه تکنیک

 های متعددی شناسایی و بصورت نوترکیب تولید شدند.آلرژن اندازی شد وبخش راه

( تربیت دانشجویان 1395تا  1371ساله اینجانب در دانشگاه علوم پزشکی مشهد ) 17حاصل فعالیت 

های تیم تحقیقاتی که من هدایت نمودم باشد. دستاوردلیف کتب و مقالات مختلف میأمتعدد همراه با ت

عنوان محقق یا پژوهشگر در دانشگاه، استان یا کشور باشم که عناوین انب، بهمنجر به انتخاب مکرر اینج

  :در ذیل درج شده است

 1379پژوهشگر برتر جشنواره بیوتکنولوژی در  -1

 1351پژوهشگر منتخب دانشگاه علوم پزشکی مشهد در  -1

 1355پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در سال  -3

 1355وی در  سال پژوهشگر برتر استان خراسان رض -0

 )رتبه اول( 1359پژوهشگر برتر استان در گروه علوم پزشکی در سال  -5

  1359پژوهشگر برتر دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گروه علوم پایه پزشکی در سال  -5

 1391 پژوهشگر برجسته دانشگاه علوم پزشکی مشهد در گروه علوم پایه پزشکی در سال -7

ی اشد در کنار کار دانشگاهی، در بخش خصوصی نیز حضور فعالانهعلاقه زیاد بنده به تولید منجر 

 1371کاربردی بود. در سال -داشته باشم و بسیاری از طرح های تحقیقاتی اینجانب در دانشگاه، تولیدی

الی، معاون پژوهشی وزارت بهداشت و رئیس انستیتو پاستور درخواست همکاری من را با زآقای دکتر 

د انتقال کامل بنده به انستیتو بودند اما با توجه به عدم موافقت دانشگاه و عدم پاستور مطرح و درصد

تمایل بنده قرار بر این شد دو روز در هفته در پاستور فعالیت داشته باشم. در بخش بیوشیمی پاستور 

م در نسعی نمودم محصولاتی را به تولیدات پاستور اضافه کنم،  اما پس از چند ماه تلاش از اینکه بتوا

بود که  1371یک سیستم دولتی مانند انستیتو پاستور کاری را انجام دهم نا امید شدم. در انتهای سال 

های زیادی در زمینه های آزمایشگاهی گرفتم. در آن زمان خلأتصمیم به ایجاد یک مرکز تولید کیت

 ر خیابان عطار غربی مشهد ها در کشور وجود داشت. در یک آپارتمان سه اتاقه دمین این کیتأتولید و ت
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های اجاره محلی برای ایجاد مرکز تولیدی با کردیم. در شروع کار با توجه به اینکه هزینهزندگی می

توجه به بضاعت مالی من در آن زمان زیاد بود، در آپارتمان مسکونی خود کار را شروع کردم و یکی از 

یری گهای اندازهوان اولین محصولات، تصمیم به تولید کیتها را به آزمایشگاه تبدیل نمودم. بعناتاق

سال  عد از حدود یکـتم. بـرفـگ SRIDان به روش ـپلمـستم کمـسی یزاـها و اجنـمونوگلوبولیـای

( که کارهای تحقیقاتی اولیه خوب پیش رفته بود، در بیرون محلی را اجاره کردم و مرکز 1371ماه  )دی

پرسنل دنبال نمودم. کار خیلی خوب  1اندازی و در آنجا مستقر و کار را با ا راهتولیدی انستیتو وارسته ر

ساختمان دو طبقه در کوی دانشگاه  1373کرد. در سال رونق گرفته بود و مرتب گسترش پیدا می

انستیتو وارسته را به طبقه همکف آن منتقل و در طبقه  1373خریداری نمودم و در مهر ماه سال 

کردم. این شرایط )مجاورت انستیتو وارسته و محل سکونت من( برای تلاش بیشتر زندگی میفوقانی نیز 

ای هخیلی خوب بود به همین ترتیب انستیتو وارسته گسترش بیشتری پیدا کرد و تعداد و تنوع کیت

شور های آزمایشگاهی در کتولیدی افزایش یافت. انستیتو وارسته بعنوان یک مرکز معتبر تولید کیت

 شناخته شده بود. 

برای گسترش بیشتر کار در انستیتو وارسته، افراد جدیدی در کار مشارکت یافتند و  1375در سال 

بنا به درخواست شرکای جدید نام انستیتو وارسته به بیوژن تغییر کرد. تیم کاری مرکز تولیدی بیوژن 

ه منجر به تولد آزمایشگاه اندازی یک آزمایشگاه تشخیص طبی نمود کتصمیم به راه1375در سال 

( تیم کاری تقسیم شد 1379( شد، پس از گذشت مدتی )ابتدای سال 1375پردیس )اردیبهشت سال 
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مان را در آزمایشگاه پردیس داشتیم و بقیه  شرکا در بیوژن زادگان ادامه فعالیتقای دکتر عباسآو من و 

 ادامه فعالیت دادند.

نمونه در روز تحویل  11آزمایشگاه پردیس را با حدود  1379ل زادگان و من در ساقای دکتر عباسآ

ریزی، تلاش مستمر، در حال گرفتیم که مشکلات عدیده اداری نیز همراه داشت. به لطف خداوند، برنامه

صد نفر، به بزرگترین  سال، با یک تیم کاری بیش از یک 17حاضر آزمایشگاه پردیس پس از گذشت 

 کشور در بخش خصوصی تبدیل شده است. آزمایشگاه تشخیص طبی شرق

احمد ابوالحسنی، احساس کردیم  بود که همراه یکی از دوستان خوبم، جناب آقای دکتر 1350در سال 

تواند در بخش خصوصی گسترش خوبی داشته باشد، با که فضای آموزش عالی در علوم پزشکی، می

ش عالی خصوصی در حوزه علوم پزشکی اندازی یک مرکز آموزدعوت از افراد مختلف تصمیم به راه

سسه آموزش عالی خصوصی کشور زیر نظر وزارت ؤها پیگیری مجوز کار اولین مگرفتیم. بعد از سال

بهداشت، با نام مرکز آموزش عالی علوم پزشکی وارستگان صادر شد. اولین دانشجویان از طریق کنکور 

دانشجو، کوچکترین  51شجو، با حدود فقط معرفی شدند. به لحاظ تعداد دان 1391سراسری در سال 

دانشجو به  51سسه آموزش عالی فقط با ؤمرکز آموزش عالی کشور بودیم. پر واضح است که اداره یک م

لحاظ اقتصادی کار بسیار سختی بود. علاوه بر اینکه وقتی حرکتی برای اولین بار هست، موانع جدیدی 

 به همراه خود دارد. 

التحصیلان خود را ، دومین دوره فارغ1395زشکی وارستگان اولین دوره و سال ، علوم پ1390در سال 

های کارشناسی ارشد، از درخشش خوبی در داشت. در این میان، این دانشجویان با شرکت در آزمون

 های کشور برخوردار بودند.مقایسه با دانشگاه

به تحصیل در سه رشته  دانشجو، مشغول 511علوم پزشکی وارستگان با حدود  1395در سال 

کارشناسی )علوم تغذیه، علوم آزمایشگاهی و فناوری اطلاعات سلامت( و یک رشته کارشناسی ارشد 

 باشد.( مشغول فعالیت می)گفتار درمانی

های متوسطه، دانشگاهی و کاربردی به نظر من از بعد آموزش، نقد جدی به فرآیند تحصیلات دوره

باشد. این کاربردی نبودن باعث شده که در شرایط کنونی بیکاری عمده می های آنها واردنبودن آموزش
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ها گاهگذاری دانشکشور در قشر تحصیل کرده بروز پیدا کند. یکی از دلایل مهم این موضوع عدم سرمایه

التحصیل در مقاطع کارشناسی، دانشجویان فارغ باشد. عملاًبر افزایش سبد مهارتی دانشجویان می

باشند که موجب شده آنها با های ابتدایی محروم مید یا دکترا از بسیاری مهارتـی ارشناسـکارش

ای مرکز فنی و حرفه 1355غریبه شوند همین موضوع باعث شد در سال  های کاری کاملاًمحیط

مندان به های کوتاه مدت کاربردی برای علاقهوارستگان را به منظور آموزش مهارت محور بر پایه دوره

مهارت آموز تربیت نموده که  1511سیس نمایم. این مرکز تاکنون بالغ بر أشتغال در حوزه سلامت را تا

 1359باشند. در همین راستا در سال تعداد زیادی از آنها در مراکز بهداشتی و درمانی مشغول به کار می

وم سیس انتشارات علأم به تهای عملی و اصولی با حجم کم اقدابرای انتشار کتب کاربردی و ارائه راهکار

عنوان کتاب در حوزه علوم پزشکی و پیراپزشکی در قالب  51پزشکی وارستگان کردم. تاکنون بالغ بر 

 ثر منتشر شده است.ؤهای مآموزش الفبای اولیه و یا تکنیک

ها در دانشگاه علوم پزشکی مشهد یا در استان خراسان من را بیشتر همچنین؛ با وجود اینکه سال

شناختند و بارها افتخار این را داشتم که بعنوان پژوهشگر برگزیده باشم اما هم عنوان یک محقق میب

 های تحقیقاتی که دراغلب پروژه رود. عملاًاکنون معتقد هستم که تحقیقات در کشور ما به بیراهه می

فقط با هدف تولید شود. اغلب تحقیقات منجر به حل مشکلات جامعه نمی گردد نهایتاًکشور اجرا می

های کلان تحقیقاتی در کشور ما نیاز به بازنگری عمده رسد که سیاستشوند. به نظر میمقاله شروع می

دارند. به نظر من خروجی تحقیقات ما پژوهشگران باید توسعه اجتماعی، اقتصادی و صنعتی را افزایش 

   دهد.

نی به انجام تحقیقات منجر به تولید داخلی و با ایده ترغیب پژوهشگران ایرا 1391در نتیجه در سال 

المللی برای داشتن آینده توسعه اقتصادی و اجتماعی در داخل کشور، و در عین حال تقویت رزومه بین

گرفتم. این مجله از ابتدا افتخارات زیادی   RBMBسیس مجله انگلیسی زبان أعلمی موفق تصمیم به ت

گذرد در حال حاضر در دوازده پایگاه علمی سیس آن میأه از تکسب کرده و با وجود مدت زمانی کمی ک

 اشاره کرد، نمایه گردیده است. PubMed Central(PMC)توان به ترین آنها میالمللی که از مهمبین
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 دکتر سید عبدالرحیم رضایی 

 رشک آن برهمنم سوخت که در فکر وصال

 گمشد از خویش و از جیب صنمی پیدا شد

 هستی صرف همان غفلت آگاهی بود                                    

 خبر از خویش گرفتم عدمی پیدا شد.

 بیدل دهلوی

 

در روستای سرند از توابع شهرستان فردوس، خراسان 1339ی، متولد شهریور یعبدالرحیم رضاسید

هایی در شش نسالگی خوب گذراندم. در روستایی نیمه کویری با باغستا 5تم. کودکی را تا سن ـهس

ای نه چندان عمیق گسترده بود، به رسم همه روستاهای کویری برای فرار از کنار درهکه کیلومتری، 

ها را از بین برد. پس کشی آب  همه درختان کنار جوی قناتها  و زهاما خشکسالی باغ گرمای تابستان،

م که پدرم از غم از دست دادن هنوز راهی مدرسه نشده بود از شش سالگی بطور کامل کویری شدیم و

سیر وقایعی که در مملکت  و با. خانواده خرده مالکی تنها، با سرپرستی مادرم فوت شد دو خواهر جوانش

روی داد. تا سال پنجم دبستان را به پایان بردم و با تغییر نظام آموزشی باید در مرکز بخش یعنی سرایان 

سه سو به سراغم آمد، پیشینه خانوادگی بیش از نیمی  رفتم. توجه خداوند با شانس، ازمدرسه می

های وابسته که همیشه پشتیبانی تحصیل کرده و مادری مدیر که بسیار مهربان و غمخوار همه خانواده

  .ای مهربانخاله ها وو دایی ،بسیار قوی بود

 بته مهربان، آقایانسال پنجم ابتدایی را هم در دبستان روستا گذراندم با معلمانی بسیار عالم و ال

شان بخشیدند. نظام آموزاندانشساز، بدیعی، سرکار خانم کلانی که اولین هدیه از آگاهی را به نمدی

شدیم، اما این امکان در روستاها نبود، ای جدید به نام راهنمایی میآموزشی تغییر کرد و باید راهی دوره

ی ارفتم. هر روز و در موقع خستگی زیاد هفتهیای در مرکز بخش یعنی شهر سرایان باید مبه مدرسه

نشاندند و عمویم رضا، ساله را ساعت شش صبح پاییز و زمستان بر الاغی می 11یک بار این کودک 
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رسیدیم. سه سال بدین منوال کرد. بعد به ماشینی سوار و به مرکز بخش میحرکت می پیاده در جلو

ها رئیس ام )آقای شجاع( معلم آن راهنمایی و بعدختر خالهگذشت. اما بخت با من یار بود که همسر د

ها گذراندم و چون از تنهایی هراس داشتم اطاقی جدایی برایم  آن بود. سال اول و دوم را در خانه آن

زی آموها شده بودم. سال سوم را به تنهایی در خانه استیجاری گذراندم. بهترین ایام علمبچه آن نبود.

یری بسیار خوشفکر )سرکار خانم خوبان( با دو درس علوم و ریاضی که در هر سه سال برایم بود، دب

به نظمی رسیدم چنان نظم آموزی بیمن آموخت و از دانشبه راهنمایی با ما داشت، روش تفکر علمی را 

 توانستم روزیها را هنوز داشتم. یادش همیشه با من است و ای کاش که میهای آن سالکه کاش دفتر

 او را پیدا کنم و از سر تعظیم، البته نمیدانم چگونه! او را سپاس گویم. 

حالا دیگر تنها بودن را تجربه کردم و شجاع شده بودم. برای دبیرستان به مرکز شهرستان )فردوس( 

وان بود، از آب ر هایم بخصوص آن یکی که بهترتوانستم به خانه برگردم. داییای یک بار میرفتم و هفته

ر ایام تعطیل همیشه مرا با خود داشت، موتور یاماهایی داشت و کشاورزی به بار، و من به ترک موتور د

 کمکش بودم، نافرمان! کمتر سوار، اما افسوس که

پناه( که همان بود که باید باشد )علمی با ای از دبیر فیزیک )آقای رحیمدبیرستان گذشت و با خاطره

های عادیش هم بسیار منطقی بود، مثل منطق شریفی دبیر ریاضی )که حرفثر( و آقای ؤم دیسیپلین و

ای از دو استاد )آقای فاتحی و دکتر مهدوی( ریاضی( و رفتن به دانشگاه فردوسی مشهد، و این بار خاطره

و با دستی پر که برای بورسیه خارج معرفی شدم، اما زمان جنگ بود و مانع موجود و مقتضی مفقود، به 

 مقدور نیست. رساندند که فعلاً اطلاع

همه  های بسیار شیرین. بمب باران تهران، وای سخت اما پر از خاطرهرفتم، دورهباید سربازی می

های صدام در کنار دوستانی خوب را تجربه کردم، گذشت ولی خوب گذشت، در سال آخر پرانیموشک

که هنوز  "الله"ای نقدی با تابلو نقش زهکردم شدم و تقدیری و جایای که خدمت میحوزه %11نیروی 

 ها.در سالن خانه در روستا بر دیوار است، برای گم نشدن آن سال

ارشد ایمونولوژی، دانشکده پزشکی دانشگاه تهران بودم این فوق لیسانس را در اولین دوره کارشناسی

نم دکتر میراحمدیان، دکتر ، سرکار خابیناساتیدی چون دکتر نیکاز جمله  یخداوند هاییاربار نیز 

ی من با بین در آشناییاد دکتر مسعود از بزرگان علم ایمونولوژی کشور داشتم. دکتر نیککیهانی و زنده
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شناسی علمی و درک درست و نقد مطالب علمی سرآمد همه معلمانم تا آن زمان بود، و همیشه روش

 شد. های مهم علمی میگان جایزهبر این باورم که اگر در جهان توسعه یافته بود از برند

هایی که و سپس آغاز دوره کاری هیئت علمی، ابتدا برای یک سال خدمت خارج از مرکز در دانشگاه

فتم. رشیراز بود( باید میوزارت مشخص می کرد )سمنان( و سپس در دانشگاهی که بورسیه خاص بودم )

کاریم، دعواهای اداری و جناحی دامن من که ناظر  های زندگی وترین دورهسمنان رفتم و یکی از تاریک

نامه و با را چنان گرفت که آن جا را بدون اطلاع و دریافت رضایت (Bystander cell)گناه بودم بی

از شیراز نیز به دلیل دوری از خانواده عدم نیاز گرفتم و بالاخره سر از دانشگاه  .تهدید مدیریت ترک کردم

و عسی ان تکرهو شیئا و هو خیرِاُ "وردم، و شاید مصداق این آیه قران شدم که علوم پزشکی مشهد در آ

 . "لکم و عسی ان تحبوا شیئا و هو شرا لکم، والله اعلم و انتم لا تعلمون

های بعدم( مرا به بخش زنده یاد دکتر برادران استادی حسینی )استاد سالمدیر گروه، آقای دکتر فرید

ر فرستاد، چنان بود که همیشه دانشجویان قدیمیش که برای زیارت به مشهد عارف، عالم و بسیار یاو

د به این خیلی از اساتی"گفتم رسیدند. بطوریکه من بارها به دکتر میآمدند، به دست بوسی او نیز میمی

اش ای ک "آیند آن را دلیل دیگری استافراد درس ایمونولوژی گفته اند، اما اگر اینان چنین مشتاق می

 ما نیز چنان بودیم. بسیار آموختم و خدایش غرق در رحمت کند.

مونولوژیِ مبانی ای"کتاب نویسی اساسیاولین تجربه نوشتن کتاب را با این دو بزرگوار شروع کردم، باز

، که در آن زمان پرفسور "ایمونولوژِی سلولی و مولکولی"، و اولین ترجمه کتاب معروف "دکتر فرید

دانشجویان دانشگاه هاروارد نوشته بود. کتاب جایزه کتاب سال را دریافت کرد و برای ما  ابوالعباس برای

های بعدی را که دانشجویان ایمونولوژی نیز سه نفر، هم اجر مالی و هم معنوی داشت. البته ترجمه

یر که حق های کتاب برتر دانشجویی را دو بار بدست آورد. تا آن که دکتر عصاره وداشتند، جایزه شرکت

حسینی بودیم، خسته شدیم و بعد از ترجمه فرید مترجمین اصلی بعدی در کنار استاد محترم دکتر رضا

مه کردند، از ترجهفت ویرایش، و به دلیل آن که چندین گروه دیگر نیز در ایران این کتاب را ترجمه می

 نظر کردیم. آن صرف

محمودی شدم، در آن زمان بازار علمی جنون گاوی  همکار دکتر با نظر گروه ایمونولوژی، چندی نیز

گاوی،  جنون"پس با کمک و راهنمایی دکتر محمودی به اتفاق کتاب سبسیار گرم بود و شایعات فراوان، 
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لیف نمودیم. با أهای معتبر جهانی تمقاله علمی و سایت 311را با استفاده از حدود  "کابوس یا واقعیت

حسینی و البته دفاع دکتر فرهودی در شورای بورس دانشگاه، تر فریدمعرفی دکتر محمودی و نظر دک

های ، مطالعه ویروسبورسیه خارج کشور برای دانشگاه گلاسگو در رشته ایمونوویرولوژی را کسب کردم

 .(KSHV, HTLV-1)زا سرطان

انس لیسو فوق های دانشجویان پزشکیاز همان بدو ورود به انگلیس، کار را در دو حوزه تئوریک )کلاس

 Professor Davidهار سال در گروه چعملی شروع کردم، و حاصل کار بعد از  شناسی( وویروس

Blackbourn  های معتبر و یک سه مقاله در ژورنالPatent  برای دانشگاه گلاسگو بود، که برای

لمی دانشگاه هزار پوندی و برای اینجانب هیئت ع 011وزیر و یک گرنت ایشان یک دیدار با نخست

Birmingham, UK  .امکانات خوبی که در دانشگاه بیرمنگام  استقبال بسیار خوب، و با وجودرا داشت

کید داشت که پدرم وصیت کرده که باید به کشور أتخصص کلیه دارد، تداشتم، اما همسرم که فوق

ه ساله داشتم، پس آن که قرارداد س با وجودشدت اصرار به برگشت داشت. ه خودمان خدمت کنیم و ب

م و لئن شکرتم لازیدنک "از سه ماه تصمیم به بازگشت گرفتیم، و هر دو موضوع این آیه قران شدیم که

 . "لئن کفرتم انی عذابا لشدید

سی کتاب نویو چند بار باز "شناسی تشخیصیمیکروب"، "شناسی تشخیصیویروس"های لیف کتابأت

اندازی مرکز آموزشی، پژوهشی و راه ز با همکاران به عهده داشتم.را نی "مبانی ایمونولوژی دکتر فرید"

رکز اندازی اولیه مشناسی با کمک دکتر درخشان و حمایت دکتر صادقیان، راهتشخیص مولکولی ویروس

 اندازی مرکز تحقیقاتشناسی با کمک همکاران گروه میکروب و راهشناسی و ویروستحقیقات میکروب

پناه، بعنوان سومین مرکز تحقیقات کمک دوست و همکارم دکتر رفعت ی التهابی باهاالتهاب و بیماری

های بنیادی دانشکده پزشکی و در خارج دانشگاه در گروه ایمونولوژی، سرپرستی موقت ستاد سلول

اندازی بخش تشخیص مولکولی آزمایشگاه طبی جهاد دانشگاهی با همت دکتر شمسیان رئیس جهاد راه

و زبان حال را با  ،از کارهایی بود که بعد برگشت از فرنگ انجام دادم نیزراسان رضوی، دانشگاهی خ

 بخشی از این شعر از حمید مصدق با کمی تغییر، به پایان برم که: 

 دانستی؛تو به من خندیدی و نمی

 دزدیدم؛مان همسایه هسیب را از باغچای من به چه دلهره
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 باغبان از پی من تند دوید؛

 را دست تو دید؛ سیب

 سیب دندان زده از دست تو افتاد به خاک؛

 و تو رفتی و هنوز؛

 خش خش گام تو تکرار کنان می دهد آزارم؛

 و من اندیشه کنان غرق در این پندارم؛

 کوچک ما سیب نداشت؛ خانهکه چرا 

قدر را های اطاله کلام موجب رنجش است و بگذار اول سپاس گویم خدای عزوجل را که همیشه روز 

متر ها را بپذیرد که کبرای این فرزند یتیم روستایی پدید آورد، و امید که خداوند هم از ما  این کمترین

 "یا لیتنی قدمت لحیاتی"مشمول این آیه شویم که آن روز بگوییم: 

 

 

 مصطفایی   دکتر علی

در شهرستان اسلام آباد غرب هستم. تحصیلات ابتدایی  1301بنده متولد 

در شهرستان گیلان غرب گذراندم. دوره راهنمایی را شهرستان  خود را

قصرشیرین گذرانده و دوره متوسطه را در زادگاه خودم گذراندم. در سال 

 ها به علت انقلاب فرهنگی تعطیل شد. وقتی دیپلم گرفتم دانشگاه 1359

 

 دکتر علی مصطفایی دوران دبیرستان

-اسلام 1359شهریور  31در  جنگ تحمیلی آغاز شد که 1359در شهریور 

ها بمباران وحشتناک شد. من از این روز وارد آباد غرب توسط صدام و بعثی

بسیج مستضعفین شدم. حدود یک سال در بسیج فعالیت داشتم و در ادامه 

وارد سپاه پاسداران شدم. همزمان با آن در اولین دوره تربیت معلم که به طرح شهید رجایی معروف بود 

ها همزمان با بازگشایی دانشگاه 1351م و در ادامه به شغل شریف معلمی مشغول شدم. در سال وارد شد

شناسی دانشگاه شیراز قبول شدم. در این دوران اولین کار در کنکور شرکت کرده و در رشته زیست
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دانشگاه  شناسیهمزمان با ازدواج خود در دو رشته ایمنی 1357تحقیقاتی خودم را انجام دادم. در سال 

تهران در مقطع کارشناسی ارشد پذیرفته شدم ولی در نهایت  IBBتربیت مدرس و بیوشیمی مرکز 

آباد غرب شناسی را انتخاب کردم. در این مدت سه روز در تهران بودم و سه روز در اسلامرشته ایمنی

د. آباد غرب بوشناسی کنکور بودم چراکه محل زندگی خانواده من در اسلاممشغول تدریس درس زیست

نوان مربی عاز آموزش و پرورش به دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه منتقل شده و ب 1371در سال 

 شناسی دانشکده پزشکی مشغول به کار شدم.ایمنی

شناسی در ایران در دو صصی ایمنیـتری تخـهمزمان با برگزاری اولین دوره دک 1370در سال  

شگاه تربیت مدرس )رتبه اول( قبول شده ولی دانشگاه تربیت مدرس را دانشگاه تهران )رتبه دوم( و دان

برای ادامه تحصیل انتخاب کردم و با موفقیت این دوره را به اتمام برده و به کرمانشاه بازگشتم. از میان 

دو دیدگاه مختلف علمی یعنی دانش برای پیشرفت علم و دانش برای پیشرفت فناوری بنده مورد دوم 

اندازی کردم و شناسی را راهارشد ایمنیام. در کرمانشاه دوره کارشناسیالگوی خود قرار داده را همواره

با همکاری دکتر بهرامی دوره دکتری تخصصی پژوهشی را ایجاد کردیم. مرکز تحقیقات بیولوژی پزشکی 

ت این مرکز توانمند سال هم بنده ریاس 5اندازی کردیم که را در کرمانشاه با همکاری اساتید ایجاد و راه

ها، ها و تولید بیوکونژوگهرا برعهده داشتم. علایق پژوهشی من در سه حوزه بوده است. تخلیص پروتئین

 .زایی تومورکاربردی و داروهای ضدرگ -درمانیها و پپتیدهایپروتئین

ور برتر آنوان فنها بعسال جزو پژوهشگران برتر دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه بودم و سال15در حدود 

 ام. ثبت اختراع داشته 15استان و کشور انتخاب شدم و در این راستا بیش از 

کنم بیشتر کار کنید، کمتر انتظار داشته باشید و با همه به دانشجویان و جوانان عزیز توصیه می

 .به راه وادی رفتن به از نشستن باطل ،های زندگیمشکلات و دغدغه
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 ری آزاد دکتر فرحزاد جبا

در شهر مشهد مقدس هستم. والدینم  1303متولد فروردین ماه سال 

( به عشق مجاورت با بارگاه امام شرقی )شبسترها قبل ازآذربایجانسال

در خانواده متوسط و مذهبی رشد  .هشتم )ع( به مشهد کوچ کرده بودند

صیلات ابتدایی را در منطقه بدلیل اشتغال پدر در کارخانه سیمان مشهد دوره طفولیت و تح کردم.

کیلومتر از مشهد فاصله داشت گذارندم. بدلیل موقعیت مکانی محل  11سازمانی وابسته به آن که حدود 

 هد.دزندگی، با طبیعت انس زیادی گرفتم و آن دوره بخشی از زیباترین دوران زندگی من را تشکیل می

وسطه را در دبیرستان سعدی شهر مشهد مدرسه حضرت زینب )ع( و مت سپس دوره راهنمایی را در

در مقطع پزشکی  1359پس از قبولی در رشته پزشکی وارد دانشگاه شده و دی ماه  1353گذراندم. سال 

رشته تخصصی زنان قبول شدم  دستیاری . همان سال درالتحصیل شدمعمومی از دانشگاه مشهد فارغ

نصراف داده و بعنوان پزشک عمومی طرح خود را در ، اای که به رشته کودکان داشتماما بدلیل علاقه

سال طرح و کسب  . پس گذراندن یکدرمانگاه اسکرنینگ بیمارستان امام رضا )ع( مشهد شروع کردم

ا امام رض نبعنوان دستیار رشته تخصصی کودکان تحصیل خود را در بیمارستا 1371در سال  ،تجربه

به  ام راساله بودم که علاقه مان من صاحب یک پسر یکدر این ز. )ع( دانشگاه مشهد شروع نمودم

التحصیل شده و طرح خود در رشته کودکان فارغ 1370نمود. سال تحصیل در این رشته دو چندان می

. پس از تولد پسر دوم، شروع کردم را در دانشگاه آزاد اسلامی مشهد بعنوان هیئت علمی گروه کودکان

های درس جناب استاد فرید به رشته آلرژی و ایمونولوژی با  حضور در کلاسای که در من بدلیل علاقه

رشته در آزمون فوق تخصصی  1351سال  ادامه تحصیل، ایجاد شده بود و همراهی و تشویق همسرم به

مونولوژی شرکت نموده و تحصیل خود را در دانشگاه مشهد و در محضر جناب استاد ـرژی و ایـآل

 در محضر استاد علاوه بر باشد.. این دوره یکی از بهترین دوران تحصیل من میغاز نمودمآحسینی فرید

 در رشته آلرژی و 1353شهریور ماه  .ای را آموختم، درس اخلاق حرفهکسب علم و روش پژوهش

التحصیل شده و بلافاصله فعالیت علمی آموزشی تخصصی فارغایمونولوژی با کسب رتبه اول بورد فوق

)عج( دانشگاه مشهد شروع نموده و تاکنون با سمت  نوان استادیار این رشته در بیمارستان قائمعد را بخو
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استادی ادامه دارد. این مدت در کنار جناب استاد فرید در آموزش دستیاران فوق تخصصی آلرژی و 

  HTLV1 هایی در زمینه آلرژی، آسم، نقص ایمنی وایمونولوژی بالینی همکاری داشته و پژوهش

های جناب استاد فرید با پیشنهاد و راهنمایی 1391اند. در سال مقاله چاپ شده 51نموده که بشکل 

اولین بخش مستقل  1391سیس بخش مستقل آلرژی شدم و با توفیق الهی در اردیبهشت ماه أپیگیر ت

تخت  7زشکی مشهد با )عج( دانشگاه علوم پ آلرژی و ایمونولوژی بالینی در ایران در  بیمارستان قائم

 اشم. بسیس با پیشنهاد استاد، رئیس بخش میأبستری و امکانات تخصصی افتتاح شد و از زمان ت

 

 

 دکتر مژگان محمدی 

در شهر کرمان هستم. پدرم سرهنگ  1305بنده مژگان محمدی متولد 

وارد دانشگاه آزاد کرمان  1357ارتش و مادرم فرهنگی است. در سال 

ه میکروبیولوژی دوره کارشناسی خود را به اتمام رساندم. شده و در رشت

ز گذشت چند سال، برای ادامه تحصیل به کشور انگلستان رفته و  پس ا

دم. ستر شـارشد در رشته مولکولار پارازیتولوژی از دانشگاه منچموفق به اخذ کارشناسی 1375درسال 

دکترای  نولوژی پزشکی، دورهوشد ایمتن دروس دوره کارشناسی ارـر گذاشـت سـپس از آن با پش

و تحت  1351 نولوژی پزشکی آغاز نموده و در سالوخویش را در همان دانشگاه منچستر در رشته ایم

، از اساتید به نام ایمونولوژی پیوند، و نیز پروفسور  Ian Vincent Hutchinsonراهنمایی پروفسور

William Ollier  نتیک، پروژه دکترای تخصصی خویش را با هدف نوژواستاد به نام در زمینه ایم

یک و نیز نولوژوکنندگان پیوند قلب در پاسخ به میانجیگرهای ایمبررسی فاکتورهای ژنتیکی دریافت

دم نولوژی پزشکی گردیو، به اتمام رسانده و موفق به کسب مدرک دکترای ایمداروهای سرکوبگر ایمنی

موختگان خارج کشور، در وزارت آصی ارزیابی مدارک دانشکه در تابستان یک سال بعد در کمیته تخص

عنوان دکترای ایمونولوژی پزشکی با گرایش بالینی مورد بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ایران، به

و پس از کسب مدرک دکترا، موفق به کسب پذیرش دوره پسادکترا و  1353در سال  .ید قرار گرفتأیت

وفق ای که در آن منی از دانشگاه کوئین مری لندن گردیدم. پروژههای نقص ایمسپس فلوشیپ بیماری
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های ژنتیکی برای تشخیص بیماری آنژیوادم ارثی را در کشور انگلستان دم برای اولین بار تستـش

اندازی نموده و آن کشور را در تشخیص قطعی بیماری مذکور به مرحله استقلال کامل برسانم، و این راه

بل از آن برای تشخیص ارثی بودن آنژیو ادم در بیماران مبتلا به نقص در عملکرد و در حالی بود که ق

استخراج  DNAنولوژی، ناچار به ارسال نمونه و، پزشکان متخصص ایم C1-Inhibitorیا سطح سرمی 

ه ای که بها به دلیل علاقهشده به دپارتمان ژنتیک دانشگاه هامبورگ آلمان بودند. در طی همین سال

داشتم، توانستم با کسب رضایت از ریاست  HLA-typingگرفتن اصول علمی و آزمایشگاهی فرا

 (The Royal London Hospital) دپارتمان پیوند بیمارستان سلطنتی انگلستان در شهر لندن

و نیز تفسیر نتایج آن بدست  HLAهای مختلف برای تعیین تجارب ارزشمندی در رابطه با تکنیک

 های زیادی را برداشتم.گامBSHI  155المللیزمینه اخذ مدرک بینبیاورم و در 

 بازگشت به ایران

لین دانشگاه علوم پزشکی کرمان و به عشق خدمت به هموطنانم ئوبه دعوت مس 1355در آبان سال 

آن کشور، ترک نموده و به  NHS 157در سیستم  داشتن شغل با وجودبرای همیشه کشور انگلستان را 

نوان استادیار مشغول به خدمت عو از بهمن همان سال در دانشگاه علوم پزشکی کرمان ب ایران بازگشتم

و پس از گذشت چهار سال و اندی به رتبه دانشیاری نائل آمدم و در مرداد ماه  1391ماه  شدم. در دی

نون کنولوژی مشهد پیوستم و از آن زمان تاولی به گروه ایمیبه خواست خویش و بنا به دلا 1393سال 

افتخار خدمت در دانشگاه علوم پزشکی مشهد را دارم. در طی دوران کاری خویش در دانشگاه علوم 

نولوژی، وهای متعددی همچون مدیریت گروه علوم آزمایشگاهی و گروه ایملیتؤپزشکی کرمان، مس

ل ک پزشکی و مدیریت آموزش لیت دانشجویان استعداد درخشان، معاونت مرکز مطالعات و توسعهؤمس

 نولوژی،ونولوژی در مقاطع مختلف اعم از فلوشیپ الرژی و ایموام. تدریس ایمدار بودهدانشگاه را عهده

ی نظیر هایپاتولوژی، دندانپزشکی و پوست، دکترای تخصصی رشته مانندهای مختلف دستیاری رشته

ای هها از جمله فعالیتسال ها در طی ایننولوژی، و سایر مقاطع و رشتهوباکتریولوژی، پارازیتولوژی، ایم

 آموزشی اینجانب بوده است. 

                                                           
266 British Scociety for Histocompatibility and Immunogenetics 
267 National Health System 
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های پژوهشی اینجانب با تمرکز بر روی بیماری خود ایمن های بازگشت به ایران فعالیتدر طی سال

کولیت اولسروز و بیمارهای التهابی دستگاه گوارش در زادگاهم کرمان پیوند خورد و پس از هجرت به 

های خود ایمن بوده و در این راستا و به اینجانب بیماری ه مورد علاقهشهر مقدس مشهد همچنان زمین

اه های بنیادی در دانشگدلیل فراهم بودن شرایط تحقیقات بالینی در زمینه استفاده درمانی از سلول

ر های مزانشیمال دعلوم پزشکی مشهد، اولین کارآزمایی بالینی در ایران را در زمینه استفاده از سلول

ن بیماری آرتریت روماتوئید با همکاری تیمی متشکل از همکاران بالینی و علوم پایه به ثبت رساندیم درما

نجانب های تحقیقاتی ایتا بتوانیم برای کاهش رنج و آلام بیماران مبتلا راهی پیدا کنیم. از دیگر زمینه

نولوژی وآلرژی و ایمحسینی و همکاران متخصص در مشهد افتخار همکاری با جناب آقای دکتر فرید

 یگیری تحقیقات و نتایج جالب توجهی در زمینهبوده است که حاصل این همکاری منجر به شکل

 نوپاتوژنز و ژنتیک بیماری رینیت الرژی گردیده است.  وایم

 

 

 

 دکتر نیما رضایی 

در شهرستان قائم شهر در  1355خرداد  19من در 

  بیر زبان انگلیسیاستان مازندران متولد شدم. مادر من د

و پدرم کارمند شرکت نفت بودند. دوره دبستان، 

راهنمایی و اول دبیرستان را در شهرستان ساری سپری کرده و در دوم دبیرستان به علت شغل پدرم به 

تهران آمدیم و در دبیرستان البرز تهران ادامه تحصیل دادم. یکی از نکات خوبی که این دبیرستان داشت 

شد. یکی از اتفاقات های اجتماعی و ورزشی که در کنار تحصیل درس انجام میز فعالیتعبارت بود ا

آموزان خوب برای من در این دبیرستان این بود که من در امتحان میان ترم درس ریاضی در بین دانش

 ریاضی و تجربی رتبه اول شدم. 

شکی تهران پذیرفته شوم. بعد از در رشته پزشکی دانشگاه علوم پز 1373در ادامه موفق شدم در سال 

ارشد ژنتیک مولکولی و پزشکی و در ادامه در التحصیلی به انگلستان رفتم و در دوره کارشناسیفارغ

ایمونولوژی بالینی و ژنتیک انسانی در دانشگاه شفیلد ادامه تحصیل دادم. در نهایت در  Ph.Dدوره 
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و پیوند مغز استخوان را سپری کرده و به ایران دانشگاه نیوکاسل دوره فلوشیپ ایمونولوژی اطفال 

 بازگشتم. 

در دوره پزشکی عمومی در مقاطع مختلف از محضر اساتید بسیار خوب و دانشمندی بهره بردم که از 

 توان به موارد زیر اشاره کرد:جمله می

بین، کتر نیدک نیا استاد بیوشیمی، دکتر عبدالوهاب استاد آناتومی، اساتید ایمونولوژیدکتر ملک

 مرحوم دکتر مسعود، دکتر کیهانی و خانم دکتر رفیعی تهرانی.

دکتر بهادری استاد پاتولوژی، دکتر آقابخشی استاد جراحی، دکتر فرهودی استاد ایمونولوژی اطفال، 

 دکتر سیادتی استاد اطفال و دکتر یلدا استاد عفونی.

ی علاقمند بودم و بر اهمیت ایمونولوژی بنده در طول تحصیل پزشکی به ایمونولوژی و روماتولوژ

ژیک و های آلربالینی واقف بودم. اکثر مردم دنیا مبتلا به بیماری پایه و علوم نوان پلی بین علومعب

طوریکه ه های نقص ایمنی جذابیت خاص خود را دارند بخودایمن هستند و از طرف دیگر بیماری

و درک این که چطور یک نقص ژنتیکی در یکی از اجزای  های علم را در آن جستجو کردتوان زیباییمی

 151شد که بیش از شود. در ده سال گذشته گفته میهای مختلف میسیستم ایمنی منجر به بیماری

نوع بیماری  311شود که بیش از نوع بیماری نقص ایمنی موجود است در حالی که امروزه اظهار می

ر زیادی که در ایمونولوژی موجود است من را به سمت خود جذب نقص ایمنی وجود دارد. این تنوع بسیا

 کرد. 

های عفونی بودند ها و بیماریکه از اساتید بنام واکسن Robert Readدر دانشگاه شفیلد از پروفسور 

 ارشد و دکتری تخصصی استفاده زیادی کردم. در مقطع کارشناسی

 Andrewتید مطرح ایمونولوژی بالینی از جمله در مقطع فلوشیپ در دانشگاه نیوکاسل زیر نظر اسا

Cant  ،Andrew Jennery  وMario Abinun  بهره فراوان بردم. این اساتید کمک زیادی را در

 و روماتولوژی به من ارائه دادند.  HIVبخش های پیوند مغز استخوان، 
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ماران را با واکسن کردم بطوریکه این بیکار می CVIDدر مقطع کارشناسی ارشد بر روی بیماران 

فی بادی کیکردیم. قبل و سه هفته بعد از واکسیناسیون پاسخ آنتیواکسینه می Cو  Aمننگوکوک 

دهنده به واکسن و غیر کردیم. بر مبنای آن بیماران را به گروه پاسخبررسی می SBAها را با آن

ایسه ها را مقینی و آزمایشگاهی آنکردیم و در ادامه با سایر علایم بالدهنده به واکسن تقسیم میپاسخ

و نیز ایمونوژنتیک بیماران  Tو  Bاین کار را توسعه دادیم و بحث تعامل بین  Ph.Dکردیم. در دوران می

CVID  .را بررسی کردیم 

های مختلف بیماران نقص ایمنی برای قبل و بعد از پیوند مغز در مقطع فلوشیپ بر روی پروتکل

  کردیم.استخوان کار می

های قابل توجهی داشته باشیم؛ باید بستر مناسب در ایران اگر بخواهیم در علم ایمونولوژی پیشرفت

ایجاد شود. ما نباید از سرعت پیشرفت ایمونولوژی که در غرب است عقب باشیم. در این خصوص هم 

مان رمیت علم ایمونولوژی در تشخیص، پیشگیری و دـور به اهـی کشـیاستگذاران پژوهشـباید س

ا بریزی مشخص تلاش کنند و های انسان پی ببرند و هم محققین این عرصه با هدف و برنامهبیماری

 مشکلات موجود سخت کوشی را هرگز فراموش نکنند.  وجود

مقاله معتبر به چاپ رساندم که بیش از یازده هزار ارجاع به  511سال اخیر بیش از  15من در طی 

های مختلف از جمله ایمونولوژی جلد کتاب به زبان انگلیسی در زمینهها شده است. بیش از ده آن

لیف أسرطان، ایمونولوژی پیری، آلرژی و ایمونولوژی بالینی اطفال و نقص ایمنی به زبان انگلیسی ت

 ام. کرده

ا سیننوان محقق جوان و محقق برتر انتخاب شدم. چندبار در جشنواره ابنبعبار در جشنواره رازی  دو

نوان محقق برتر انتخاب شدم. چند سال قبل بعنوان محقق برتر از سوی آکادمی آلرژی، آسم و عب

برتر  %1دانشمندان  ءایمونولوژی آمریکا انتخاب شدم. در رشته ایمونولوژی در چندین سال اخیر جز

 شوم. انتخاب می
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ند و در حال حاضر های بسیار خوب دوران پزشکی بودهمسر بنده خانم مریم محمودی از هم کلاسی

ت علمی دانشگاه علوم پزشکی تهران هستند. خداوند دو دختر به نام ئبعنوان متخصص تغذیه عضو هی

 .نندکآریانا و آرنیکا به ما هدیه داده است. آریانا کلاس ششم و آرنیکا در مقطع پیش دبستانی تحصیل می
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