
 های علمیگزارش جلسات برگزار شده توسط گروه

 فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری اسلامی ایران

 25/11/1402  :299تاریخ برگزاری جلسه  بالينیگروه علمی:  

 بررسي راهكارهاي ارتقاء سطح سواد سلامت اجتماعي  موضوع/ موضوعات جلسه:

فریدون  آقاي ،  دکترسیدمحمدرضا کلانترمعتمدي آقاي:  اعضای حاضر در جلسه )حضوری، مجازی(  آقاي،  عزیزي دکتر 

 آقاي  ،زاهدپاشا دکتر یداالله آقاي  ،دکتر محمدرضا رزاقي آقاي ،دولتي دکتر یحیي آقاي  ،دکتر مسعود پورمقدس آقاي  ،سیاوش صحت دکتر

محمدصادق  آقاي  ،پور سهراب دکترحمید مصطفي  آقاي  ،انصارین  دکترخلیل  آقاي  ،مشهدي  مسرت  دکتر  دکتر    آقاي  ،شریفیان  دکتر 

ابراهیمي   آقاي  ، جمشیدي  دکتر احمدرضا  آقاي  ،محمد ملتي  دکتر علي  آقاي  ،معموري  غلامعلي   دکتر محمدعلي   آقاي  ،دریانيدکتر ناصر 

محسن  آقاي  ،صحرائیان محمدعلي  آقاي  ،نیانوروزي  دکتر  پیمان  آقاي،  جوادي  دکتر  علیرضا  ادیبي  دکتر  دکتر  آقاي  دکتر ،  آقاي  فیروز، 

  حسین   آقاي دکتر  رخشاني،  فاطمه   خانم دکتر  تقدیسي،  محمدحسین  آقاي دکتر  لنكراني،  باقري  کامران  دکترآقاي    یزدي،علیرضا کریمي

آقاي   سعیدي،  رضا  آقاي دکتر  رمضانخاني،   علي   آقاي دکتر  رستمیانف  عبدالرحمن  آقاي دکتر  براتي،  امید   اردکاني، آقاي دکتر  افضلي  ملک

آقاي  ریاحي، الدّینحسام  آقاي دکتر روشنفكر، پیام آقاي دکتر رجب، اسدالله زاده، آقاي دکترخیّام مریم خانم دکتر پور،ورديالله  حمید دکتر

 نسب، آقاي دکتر عباس متولیانسنایي هرمز دکتر
جلسه در  شده  مطرح  موضوعات  موضوع/  گروه:  خلاصه  بین  مشترك  سلامت جلسه  ارتقاء  و  بالیني  علوم  هاي 

نقش افزایش   ،فرهنگستان در ارتباط با نحوه ارائه راهكارهاي ارتقاء سواد سلامت جامعه برگزار شد. نظر به اهمیت این موضوع

  تاثیر مطالعات نشان داده است  .  مورد تاکید قرار گرفت   ،بهبود روند ارائه خدمات نظام سلامت   درسطح سواد سلامت اجتماعي  

هاي  است. یكي از مهارتبسیار ارزنده  آورندگان خدمات نظام سلامت و پزشكان در ارتقاء سطح سواد سلامت اجتماعي  فراهم

کند و تواند همدلي با بیماران باشد که رضایت و خوشنودي بیماران را فراهم مياصلي جهت بكارگیري توسط درمانگران مي

ارتباط با   دردهندگان خدمات نظام سلامت  احساس مسئولیت پزشكان و ارائه  دهد.مي سلامت روحي و رواني بیماران را ارتقا  

پیشگیري و درماني   همراهيهاي درماني و  روشتاثیر  میزان  در  تواند  ارتقاء سطح سواد سلامت اجتماع مي بیماران در روند 

ایفا   از طرکند.  نقش مهمي را  تدابیري  ارائهارائه خدمات براي ارزش  متوليف  بكارگیري  دهندگان  گذاري فعالیت پزشكان و 

درماني   در    درخدمات  پزشكان  ترغیب  و  تشویق  و  ایشان  همكاري  و  بیمارانگواهي" الب  قهمراهي  آموزش  مشوق    "هاي 

ها  پرداخت هزینه  از طریقها  تامین هزینه  دهندگان خدمت در بالابردن سطح سواد سلامت اجتماع دارد.مهمي براي نقش ارائه

از دیگر مواردي است که ميبیمههاي  سازمانتوسط   گیرد گر براي آموزش  با توجه به شرایط    بایست مورد توجه قرار  شاید 

الگوهاي یكسان و مشترك را نتوان براي کل کشور ارائه داد. سطوح ارائه خدمات در نظام   فرهنگي و اجتماعي و اقتصادي، 

بهتر  متفاوتي قرار دارند و  رده و سطوح  هاي ارائه خدمات درماني و بهداشتي در کشور در  است و گروه  ارائه خدمات متفاوت

ل ارائه  بفهرستي از وظایف و موارد قا   .شودشود نسبت به ارائه راهكارها اقدام  براساس تحقیقات و مطالعاتي که انجام مي  است 

ایي طراحي شود. پاسخگویي صنفي در دهندگان خدمت سلامت تهیه شود و براي هرکدام برنامههاي درماني و ارائهتوسط گروه



جامعه   عمومي  سواد  میزان  به  جامعه  سلامت  سواد  سطح  ارتقا  شک  بدون  دارد.  اهمیت  بسیار  جامعه  ميقبال  .  شودمرتبط 

پزشكي  انجمن گروه  که ميبازوهاي  هاي علمي  نقش مهمي  مهمي هستند  ارتقاء سطح سواد سلامت جامعه  در  داشته  توانند 

راستا  .  باشند این  نمونهدر  به عنوان  تهران  در شهرداري  ارتقاء سلامت  مرکز  از  از مداخگزارشي  اجتماعي سازماناي  ها  لات 

با  جلسه    درتاثیرگذار   و  به  مطرح شد  ارائه خدمات  تهران  امكانات شهرداري  توجه  انتظار    توانشهري، ميبه عنوان سازمان 

در ادامه    د.نهایي را ارائه دهراهكار   به سمت ارتقاء آموزش براساس محور ارتقاء سطح سواد سلامت   هاي مشابه داشت سازمان

اساسي موارد  گرفت   که  جلسه  قرار  اشاره  مورد  باشد،  باید  سیاستگذار  در    -1:  مدنظر  سلامت  سواد  سطح  فعلي  شرایط 

است؟    -2کجاست؟   ارگاني  چه  سلامت  سواد  سطح  ارتقاء  و    -3متولي  طراحي  چگونه  اجتماعي  سلامت  سواد  محتوي 

.  قرار گیردتوجه  مورد  سلامت روان بیشتر  اهمیت    -5؟  رسدبه انجام    در این زمینهچگونگي پایش    -4ریزي شده است؟  برنامه

 تعریف شود.  ربطهاي ذينقش فرهنگستان به عنوان هدایت و مشورت با سازمان -6

باید براي کل جامعه باشد و تنها به بیماران اکتفا نشود. بدون    (Health Promotion)رسد ارتقاء فرهنگ سلامت  بنظر مي

ارائه آموزش  ميشک  سلامت  خدمات  گیرندگان  و  خدمات  بطور  دهندگان  پذیرد  زمانهمبایست  مي  .صورت  شود  پیشنهاد 

دفتر آموزش و ارتقاء سلامت به عنوان زیرمجموعه معاونت    همانند  وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي  ي ازهایبخش

 بهداشتي، تقویت و ارتقا پیدا کند. 
 : رئوس نتایج مذاکرات در جلسه

 الزام ادغام آموزش عموم مردم در نظام ارائه خدمات بهداشت و سلامت در کشور  -1

 متولي اصلي ارائه ارتقاء سواد سلامت در وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي تقویت  -2

 ریزي و ارائه راهكارها معضلات و مشكلات جهت برنامهبررسي وضعیت فعلي و شناخت  -3

 هاي مزمن ها و کاهش با بیمارياهمیت ارتقاء سطح سواد سلامت در پیشگیري از بیماري -4

 هاي جامعه به منظور ارائه محتوي مناسب و موثر تعیین سطوح آموزش سواد سلامت در لایه -5

ها براي آموزش جهت ترغیب و ایجاد  هاي واقعي در نظام ارائه خدمات سلامت و تعیین بخشي از تعرفه بهبود تعرفه -6

 هاي لازمانگیزه

 ها و تاکید بر آموزش بیماران ارتقاء آموزش در دانشگاه -7
 :هاي مطرح شده براي پیگیريتوصیه 
 طلبي از مذاکرات جلسه ارائه مستند حمایت  -1

تشكیل کارگروه تخصصي ارتقا سواد سلامت اجتماع در  مكاتبه با معاونت علمي جهت ارائه گزارش و تاکید بر لزوم  -2

 فرهنگستان 
 سایر موارد مهم 

 شفاف، کامل و جالب باشد.   ،صفحه(  کیکوتاه )حداکثر  دیبا یعلم  اتجلس گزارشنکته: 

 لطفا توضيحات بيشتر در پشت صفحه درج شود. 


