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 بسمه تعالی 
 

آموختگان  و دانشی تخصصی  دکتر انیدانشجو ینیآفرنقش اندیشی تقویت گزارش نشست هم 

 در ارتقاء سلامت کشور  ط یبهداشت مح یجوان رشته مهندس 

از پروردگار متعال،   آموختگان  و دانش ی تخصصی  دکتر  ان ی دانشجو  ی نیآفرنقش تقویت  "  اندیشی نشست هم با استعانت 

به میزبانی گروه ارتقاء سلامت فرهنگستان علوم پزشکی    "در ارتقاء سلامت کشور  طیبهداشت مح  ی جوان رشته مهندس

التحصیلان و دانشجویان دکتری تخصصی رشته مهندسی بهداشت  نفر از اعضای هیئت علمی، فارغ   90با شرکت حدود  

در سالن کتابخانه فرهنگستان علوم   11تا   8از ساعت    1۴0۲آذر   ۳0)به صورت حضوری و مجازی( روز پنجشنبه   محیط

این جلسه در دو بخش شامل سخنرانیپزشکی برگزار گردید.   بیان    برنامه  دانشجویان دکتری و  ها و نظرات  دیدگاه و 

 :در این جلسه به شرح زیر می باشدموضوعات مطرح شده اعضای هیئت علمی تنظیم شده بود. اهم 

 بخش اول نشست: سخنرانی

جناب    -1 عنوان  سخنرانی  تحت  لنکرانی  باقرانی  کامران  دکتر  محیط:  "آقای  بهداشت  مهندسی 

 رئوس مهمترین مطالب در این سخنرانی به شرح زیر بود:  ؛"های پیش روافق 

o  اهمیت بهداشت محیط و محیط از جمله  تبیین جایگاه و  بالادستی  اسناد  در  انداز  زیست    ی جمهورسند چشم 

 ها در حیطه بهداشت محیط گذاری و توجه به هدف  سلامت ی کل یهااستیس و  1۴0۴در افق   ران ی ا یاسلام

o ط ی بهداشت مح طهیدر ح   مورد توجه موضوعات 

o   معرفیExposomics  محیط بهداشت  حیطه  در  جدید  موضوعات  از  یکی  مطالعه  بعنوان  یا    Exposome؛ 

Exposomics  تأث  جهت  دیمف  ی ابزار   عنوانهب ب  ری درک  با  و    کیژنت  نیمتقابل  محمواجهه  از    ی طیعوامل 

مورد توجه قرار    ها ی ماری ب  جادیا  در   مواجهه با عوامل محیطی  ریتأث  مکانیسم مسیرهای مختلف در طول عمر و  

 در جهان معرفی شدند.  Exposomicsدر این بخش برخی از مطالعات گرفته است.  

o  ارتقاء سلامت تشریح اهداف، ویژگی ها و رویکردهای 

o کننده سلامتهای تهدید های گروه ارتقاء سلامت در حوزه بهداشت محیط و کاهش مخاطرات و آلودگی فعالیت  :

آلودگ  سازگار  یکنترل  تغ  ی هوا،  شاخص  ،ی می اقل  راتیی با  مح  ی هارصد    نی تدو  ی راهنما  ست، یزط ی عملکرد 
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و خلاصه    یها در محصولات کشاورزکشآفت  مانده یباق  ت یری مد  ی طلبت یسلامت، سند حما  وست یگزارشات پ

 ی و... سلامت شهر یاستیس

o ( :1تشریح اهداف نشست  ) ش  ل ت(  2و )  طیرشته بهداشت مح  یروفرا  یهاانعکاس چالش

 و اقدام  قیتحق ، در آموزش تلم س  ء با ارتقا طیارتباط بهداشت مح جهت تقویت 

در عرصه آموزش،    طی بهداشت مح"عنوان  نیا تحت  سخنرانی جناب آقای دکتر علیرضا مصداقی   -2

 رئوس مهمترین مطالب در این سخنرانی به شرح زیر بود:  ؛"کارهاو راه  هاچالش   :و اجرا   یپژوهش، فناور

o  در ارتقاء سلامت  طی بهداشت مح تیاهمتعریف بهداشت محیط و 

o آنها مرتبط با   ی بهداشت ی امدهای پعوامل خطر محیطی و شایعترین  ن یمهمتر 

o در ارتقاء سلامت   طیاقدامات بهداشت مح ژهیو  یایمزا 

o ها، تعداد دانشجویان و اعضای هیئت  ، معرفی مقاطع تحصیلی و گرایش طیبهداشت مح  یرشته مهندس   خچه یتار

 علمی رشته بهداشت محیط 

o  پژوهشی،    - عنوان مجله علمی  10ها: همکاری در انتشار  انجمن علمی بهداشت محیط؛ اهداف، وظایف و فعالیت

برگزاری   در  و    ۲6همکاری  ملی  بین   7همایش  برگزاری  همایش  و  بهداشت محیط  ملی    15المللی  جشنواره 

 اجرایی بهداشت محیط  - علمی

o  و رویکردهای نوین پژوهشی  ط یژوهش در بهداشت مح، پطی بهداشت مح یی اجرا - یعلم  یهاحوزه معرفی 

o  و اجرا ی فناورهای بهداشت محیط در حوزه آموزش، پژوهش، چالش 

o مح  ینیآفرنقش   تیتقو  یهاراهکار بهداشت  کشور  طی رشته  سلمت  ارتقاء  پیشنهاد  در  ؛ 

 و اجرا   یآموزش، پژوهش، فناور  یهاکشور در حوزه  طینقشه راه بهداشت مح  نیتدواصلی:  

در    طیبهداشت مح  یهاشاخص   تیوضع"سخنرانی جناب آقای دکتر رضا سعیدی تحت عنوان    -3

 رئوس مهمترین مطالب در این سخنرانی به شرح زیر بود:   ؛"منطقه یبا کشورها سه یو مقا رانیا

o ط ی بهداشت مح یهاو کاربرد شاخص  تیاهم ف، یتعر 

o  در چارچوب   طی های بهداشت مح انواع شاخص DPSEEA 

o جهان   یزیست در کشورها محیط  تیوضع یابیارز : ط یهای بهداشت محشاخص  یبر رو یمطالعات جهان  یمعرف

ها  و مطالعه جهانی بار بیماری   ای و دانشگاه کلمب  لیی توسط دانشگاه  (  EPI)  ستیزط ی بر اساس شاخص عملکرد مح

(GBD 2019 توسط )IHME 
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o   ستیزط یکشور بر اساس شاخص عملکرد مح  ت یوضعتبیین   (EPI  بر اساس وضعیت :) کیفیت هوا، های  حوزه  

از   پایدار  استفاده  و  پسماند  مدیریت  سرب،  با  مواجهه  فاضلاب،  تصفیه  سالم،  آشامیدنی  آب  ایمن،  بهسازی 

و رتبه  (  100)از    ۳9،  ۲019ها در بخش کشاورزی، امتیاز کلی حیطه بهداشت محیط کشور در سال  کشآفت

 . تعیین شدکشور(   ۲5)از بین   1۳منطقه ای ایران 

o   های محیطی: بر اساس نتایج بار بیماری وضعیت کشور بر اساس تبیینGBD 2019  نرخ دالی استاندارد شده ،

و رتبه  هزار نفر(    100)به ازای هر    ۲76۴،  ۲019عامل خطر محیطی در کشور در سال    10سنی منتسب به  

 کشور( تعیین شد.  ۲5)از بین  7ای ایران  منطقه

o   :1999-2019در بازه زمانی  های بهداشت محیط در کشور  وضعیت شاخص نتیجه گیری کلی 

عریف شده در اسناد بالادستی فاصله  با اهداف ت ها  شاخص رو به بهبود بود، اما وضعیت کنونی  

قابل توجهی داشت و این نتایج لزوم توجه ویژه به بهداشت محیط در کشور را دوچندان  

 کند.می

o   :المللی وضعیت بهداشت  های بین توجه به گزارش و    در کشور   ط یسطح خدمات بهداشت مح  ش یافزاپیشنهاد

با طراحی و اجرای برنامه ها و مداخلات   محیط و اقدام جهت بهبود کیفیت داده های ورودی و رفع نقاط ضعف

 کنترلی 

در این سخنرانی برخی از  :  سلمت محیط و کار  مرکز  سییرسخنرانی جناب آقای دکتر جعفر جندقی،    -4

فعالیت در  مهمترین وظایف و  . رئوس  تشریح شد  در سه حیطه  بهداشت محیط  حوزههای مرکز سلامت محیط و کار 

 مهمترین مطالب در این سخنرانی به شرح زیر بود: 

قوانینی    وجود قوانین و مقررات حائز اهمیت است. در این حیطه  ،حاکمیت: در راستای انجام وظایف حاکمیتی (1

کتاب    ،یقانون مجازات اسلام  688ماده  ،  یو بهداشت  یشی و آرا  یدنی و آشام  یقانون مواد خوردن  1۳ماده    نظیر

تعز  مجازات   راتیپنجم  جامع  بازدارنده  یهاو  قانون  تصویب  و  تدوین  اما  دارد،  وجود  و...  پاک  هوای  قانون   ،

ین نماید، لذا تدوین  ماقدامات بهداشت محیط را تقویت و تض   کلیه   از   ی تواند حمایت قانونبهداشت محیط می 

و    ط یمرکز سلامت محنفعان و ارائه به مراجع ذیربط در دستور کار  نویس این قانون با همکاری کلیه ذی پیش 

 قرار دارد.  کار

  یی بهداشت مواد غذانظارت بر    توان به می   حیطههای بهداشت محیط در این  مله فعالیتجاز  ارائه خدمات نظارتی:   (۲

پیامدهای  های توسعه پروژه  ، پیگیری انجام مطالعات پیوست سلامت در اماکن   ی و بهساز ای مورد نظر، رصد 

هزار فوت   ۲0پیامد بهداشتی و اقتصادی آلودگی هوا   1۴00بهداشتی و اقتصادی آلودگی هوا در کشور )در سال  
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میلیارد دلار    10/ ۳هزار فوت منتسب و    ۲6به    1۴01میلیارد دلار برآورد شد و این ارقام در سال    6/8منتسب و  

ها، فلزات  کشافزایش یافت(، کشف تقلبات در مواد غذایی در سطح عرضه، همکاری در پایش باقیمانده آفت 

آبیاری کشاورزی از بکارگیری فاضلاب خام در  نیترات در مواد غذایی، جلوگیری  ، حفاظت در برابر  سنگین و 

های جدید نظیر هوش مصنوعی و عکسبرداری ابرطیفی در موضوع  اشاره نمود. استفاده از تکنولوژی   و...    پرتوها

استفاده از تکنولوژی های جدید علاوه بر ارتقاء    .تقلبات مواد غذایی مورد توجه مرکز سلامت محیط کار قرار دارد

های  زایی و افزایش صادرات و تقویت برندهای ایرانی در تجارت تواند در اشتغال ط می سطح خدمات بهداشت محی

بهداشت و    موضوع مشارکت عمومی در    مهم نظیر زعفران مفید واقع شود. همچنین جهت افزایش استفاده از 

تقلبات  توسعه    کشف  غذایی،  آنها،  ی  کاربردهای  برنامه مواد  از  استفاده  با  گرفته که  قرار  نظر  مد  تلفن همراه 

 محیط هدفمندتر و رعایت بهداشت مواد غذایی تقویت می شود. های بهداشت بازرسی 

با سیاست (۳ اما  مالی شود،  بهداشت حمایت  از بخش  است  اگرچه لازم  مالی:  منابع  تامین  و  های  گذاری توسعه 

  قابل توجهی از منابع  سهمها درآمدزا است و  بهداشت محیط در بسیاری از حیطه  حوزه،  مناسب صورت گرفته

 .شود مورد نیاز از متقاضیان دریافت خدمت بدون ایجاد بار مالی برای عموم مردم دریافت می  مالی 

دیدگاه  بیان  نشست:  دوم  رشته  بخش  علمی  هیئت  اعضای  و  دکتری  دانشجویان  نظرات  و  ها 

 بهداشت محیط 

نفر حضوری    5نفر از دانشجویان و اعضای هیئت علمی رشته بهداشت محیط )  8ها و نظرات  در بخش دوم نشست، دیدگاه 

بیان شد.    ۳و   از برگزاری جلسه،نفر مجازی(  در گروه اساتید  جهت همفکری  موضوع نشست    لازم به ذکر است قبل 

نفر از اساتید بهداشت محیط کشور( مطرح شد و بعد    ۲00شبکه اجتماعی )با عضویت حدود  یک  در  بهداشت محیط کشور  

در ادامه    در جلسه ارائه شد.  نیاجناب آقای دکتر محمد فهیمی بندی نظرات، مطالب توسط  بندی و جمع از دریافت، طبقه 

بندی شده  چالش طبقه  چهاردر   طی رشته بهداشت مح یعلم  ئتیه ی و اعضا ی دکتر ان یها و نظرات دانشجو دگاه ی دعمده  

ارائه گردیده است.ه پیشنهادی هر چالش بو راهکارهای   انتها صحبت   صورت جداگانه  پایانی  در  جناب آقای دکتر  های 

جناب    دبیر محترم نشستی توسط شنهاد یپ  یها و راهکارها نظرات، چالش   ها،دگاه ی دبندی  باقری لنکرانی و جمع  کامران

 نیا آورده شده است. مصداقی علیرضا ندافی و جناب آقای دکتر  کاظم  آقای دکتر

 انه پیشگیر  هایرویکردبه موضوع بهداشت و توجه ناکافی وزارت بهداشت   -یکچالش 

 ی پیشنهادی چالش یک هاراهکار
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  اقدامات و   هادر برنامهپیشگیری و بهداشت    دهی بهتغییر رویکرد از درمان محوری به بهداشت محوری و اولویت  -

ی و  وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک  فی وظا  و   لات یقانون تشک  1ماده    ۲در راستای اجرای بند    اجرایی 

 درمان(  های کلی سلامت )تقدم پیشگیری بر سیاست  ۲بند 

ی و  بهداشت، درمان و آموزش پزشک وزارت    یبهداشت   حوزه ارائه خدماتعملیاتی کردن ادغام آموزش و اجرا در   -

؛ اگرچه ادغام آموزش پزشکی و بخش درمان در وزارت بهداشت نتایج قابل قبولی  های علوم پزشکیدانشگاه 

 ، جهت ادغام آموزش و اجرا اقدام کافی و موثر صورت نگرفته است. ارائه خدمات بهداشتیداشته، اما در حوزه 

 سلمت کشوربالادستی یگاه واقعی بهداشت محیط در اسناد جاعدم تببین   -دوچالش 

 راهکارهای پیشنهادی چالش دو 

و تعیین اقدامات اجرایی و    عوامل محیطی موثر بر سلامت کشور  نقشه راه و برنامه راهبردی بهداشت و  دوین ت -

،  آب   بهداشت اماکن و مواد غذایی،نظیر    بهداشت محیطیک از محورهای    با هر  مورد نیاز در رابطههای  پروژه

 ها و... ، حفاظت در برابر پرتو پسماند فاضلاب، کیفیت هوا، مدیریت 

 های کشوری سلامت در برنامه هفتم و سایر برنامه   بر وجه به موضوعات بهداشت محیط و عوامل محیطی موثر  ت -

های مرتبط  سایر دستگاهو    های علوم پزشکی دانشگاه   ، تقویت جایگاه بهداشت محیط در ساختار وزارت بهداشت -

ها، سازمان و  ها و دهیاریفاضلاب، شهرداری های آب و  ، شرکت مرکز سلامت محیط و کار  ،معاونت بهداشت)

 و...(  زیستادارات محیط 

کارگروه  - حوزه تشگیل  در  تخصصی  اساتیدهای  مشارکت  با  بهداشت محیط  مختلف  و    ن مسئولی  ، های  ذیربط 

 دانشجویان 

استانی و    ، ح ملیوسط  انجمن علمی بهداشت محیط کشور در   آفرینی موثر و نقش   هاتوسعه فعالیت   تقویت و  -

 دانشگاهی 

 تدوین و تصویب قانون جامع بهداشت محیط در کشور  -

های نامهها و پایانها، پژوهش عدم تطابق آموزش و    دانشگاه و جامعه   همکاری بینضعف    -سهچالش  

 دانشجویان تحصیلت تکمیلی با نیازهای واقعی بهداشت محیط کشور

 راهکارهای پیشنهادی چالش سه 

ها،  ها برای هدفمندسازی آموزش های اجرایی و دانشگاه هگفتمان، همفکری و هماهنگی بین دستگا ایجاد فضای   -

 های بهداشت محیط در جهت ارتقاء سلامت در کشور ها، فناوری پژوهش 
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عوامل    سنجش   ج یها و نتامسئول و انتشار داده   ی هاسازمان عوامل محیطی از طرف  موجود    ت یوضع  ی سازشفاف  -

 ی طیمح

 ی و پژوهش  یعلم   یو کاربردها یجهت مستندساز  ط یبهداشت مح  یهاثبت داده   یهاسامانه ایجاد  -

های بهداشت  های علوم پزشکی و دانشکده های دفاتر ارتباط با صنعت و جامعه در دانشگاهتقویت و توسعه فعالیت  -

 کشور

های بهداشت  پزشکی و دانشکدههای علوم  ایجاد مراکز رشد فناوری و کارآفرینی علوم بهداشتی در دانشگاه -

 کشور

انگیزشی  - و  تشویقی  راهکارهای  و  تدوین  اساتید  مادی  و  دانشجویان  برای  انتخاب    معنوی  موضوعات  برای 

 نامهپایان پژوهش و  به عنوان موضوع   محور تقاضا و کاربردی 

 های بهداشت محیط زمایشگاه ها و آرسانی کارگاه روزبه تجهیز و  -

 علمی  هیات  اعضای ارتقاء نامهآیین  در  نیاز جامعه پاسخگویی به  و  اجتماع مسائل حلتوجه به  -

 مشکلات استانی و ملی و توجه به حل های بهداشت و دانشکده هادانشگاه   در  گراییماموریت  -

 التحصیلن کار برای فارغ  بازار  وضعیت نامطلوب  محدود و ی شغل یهافرصت  - چهارچالش 

   چهارراهکارهای پیشنهادی چالش  

 ایجاد نظام صنفی بهداشت کشور -

های مشاور و پیمانکار  بندی و تعیین صلاحیت شرکتپیگیری تقویت جایگاه رشته بهداشت محیط در نظام رتبه  -

 سازمان برنامه و بودجه 

سازی بهداشت محیط  به پیاده کارگاهی و خدماتی    ، های صنعتیواحدالزام  جهت    پیگیری ایجاد ساز و کار قانونی  -

 کارگیری متخصصین این حوزه هو ب

 وزارت بهداشت و سایر دستگاه های اجرایی  افزایش ظرفیت استخدام در  -

 در حوزه بهداشت محیط   کنترلیهای خود اظهاری و خودتقویت فعالیت شرکت -

 و نظرات  هاسایر دیدگاه 

به    تقویت پاسخگویی   شناسایی بهتر مشکلات و  به منظور فعالسازی بخش بهداشت محیط در اردوهای جهادی   -

 اجتماعی  رسالت

صدور کارت بازرسی بهداشت محیط برای اعضای هیئت علمی رشته بهداشت محیط جهت تقویت ارتباط آموزش   -

 و پژوهش با اجرا و تقویت پاسخگویی اجتماعی 
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 پایانی جناب آقای دکتر کامران باقری لنکرانی های صحبت

 رئوس مهمترین مطالب در این بخش به شرح زیر بود: 

ت به  کحرریزی و  ها و بهبود وضعیت در کنار تبیین مشکلات جهت برنامه و توجه به پیشرفت  بینیلزوم واقع -

 سوی آینده

جهت پاسخگویی به نیازهای جدید و    ی بهداشتارائه خدمات  تحول در    و مدیریت   ایجاد ریزی برای  برنامه لزوم   -

 تغییر الگوی عوامل خطر 

 و ارتقاء سلامت گذاری و تامین منابع مالی جهت تقویت بخش بهداشت و پیشگیریلزوم سرمایه -

ای جهت دستیابی به راهکارهای موثر برای ارتقاء سلامت  اهمیت تحلیل صحیح شرایط و شناسایی علل ریشه  -

 در کشور 

 برای حل مشکلات بهداشتی و ارتقاء سلامت در کشور  و استفاده از علوم پایه  ایرشتهتقویت نگاه جامع و بین  -

 اهمیت اقدام جهت ادغام آموزش و اجرا در بخش بهداشت مشابه اقدامات انجام شده در بخش درمان در کشور  -

 پیشنهادی ها و راهکارهای  چالش ها، نظرات، دیدگاه بندی جمع

.  کندی م   میرا ترس  نده یمطلوب در آ  تیبه وضع  دن ی رس  ریبلندمدت است که مس  ی زیربرنامه  جیرا   ی از ابزارها  یک ینقشه راه  

توان کلیه نقاط قوت، نقاط  می   و اجرا   ی آموزش، پژوهش، فناور  ی هاکشور در حوزه  ط ی نقشه راه بهداشت مح  ن یتدوبا  

با   یی برای رفع نقاط ضعف و چالش هاراهکارهارا شناسایی نمود و   و فرصت های رشته بهداشت محیط هاچالش ضعف، 

 :رسدی به انجام م  ر یمراحل ز  یط کشور  طی بهداشت محنقشه راه  ن یتدو ها ارائه داد.گیری از نقاط قوت و فرصتبهره

 در کشور  ط یبهداشت مح ی و اجرا یآموزش، پژوهش، فناور  یفعل  تیوضع یبررس (1

 ی ازسنج یو ن یق یتطب مطالعات  (۲

 و اجرا  ی موجود آموزش، پژوهش، فناور تیوضع ی شناسبیآس (۳

 نقشه راه م یراهبردها و ترس ن یتدو (۴

  ، بندیتشکیل شود و با تعیین مراحل و جدول زمان   کشور  طی بهداشت محبدین منظور لازم است ابتدا کمیته تدوین نقشه راه  

 اقدامات لازم جهت تدوین سند صورت پذیرد. 


